༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་སྟེ་བ།། 


ལ11:65907 53:0060/01158ཿ 16#190/13147626@ ཉསཿ711617 


1'6¥4 $©311 1111)114 ]0017111 ~ [7016 1?39© 


1310 \/01111116 ༽111011267 
1110 \ན'0116 ༽111111267 (ནན) 
11({16 


/31][]1017 


1368011]07107 


€017191131 1110116311011 
]1366 
1)11181167 


133[6 


¶'0[31 \/01(11368 

€1017761][ \/0110113© (07 1'0[31) 

][1111167 0[ 113180) 1117061160015 1 3968 
]1{11770617 01[ 111[1[061160[01)/ 1) 3968 
]]11036[7 0[ 1 6×17 1 3968 

1110 8©6311111039 10101171311011 


1776 
21518 


རྙིང་མའི་ རྒྱུད་འབུམ་ གཏིང་སྐྱེས་དགོན་པ་བྱང་གི་བྲི ས་མ་ 


8111) 1713'1 [9\/716 1117] ` 3 601160[1011 0[ [[©35117©66 7311[[38 [[311813766 
61171119 [11© )©11060 0[1[]1©6 [1[8[ [010]039911011 0£ 1311601118171 111 1106 


167070011666 1 0111 17131111801[11)18 1)[©8617\©6 37 (3[{111-8167%©8 [39011-]03- 
1)¥311 11101738[61[༽/ 113 1]11)6[ 111164617 [[1© 617©0[1011 0[ 1?1190 ]%]115/©11[86 
]11311)06116 


713103010 


[8.1.] 


1973-1975 


36 
22 


640 

863111166 37 111© 170 6[31] 13116611187 ]1 ©68011766 (161][67, 1 17 ]1111696 
^ \©., (3111011696, \([/\ 02140 

2002 


5277/// ///7 7 /:0)//7/% 


7 € €0110101  [1111])61) 
1160 0[ 737611321: 
།[111101111 1'1(16: 

༈,13111 '1'11(16: 


1ཉ101011811660/01©37066: 
146137664 '1'1(168: 
1)68011111011: 

]ས[6[68$: 


81110160678: 


1." €1385811162471011: 
€(1161' 5\/6(©171 །༽ 0, 


92///77 ° 7 66//660//0// 0/ //'6757// 0 /7///7 75 //77/75/7/67 %7///7//0... 


73903590 
13001 (8711, \/[1670101111, ]21661701]16, 6[©.,) 


[1 3]][738.] 


1111] 1113།1 19\/1164 །[211113 : 3 ©0116011011 0 [[©38111766 [311[738 17311813[66 
@0171119) [1© 1)61106 017 [116 [1187 1)1:01)39311011 017 ]3116611181]1 111 1'106[. 
7]1111)11 : [8,1.], 1973-1975. 

¶'311{1:38 0[ [136 ]༽[711]911131])3 [[361[101). 

36 ¥. ; 10 × 39 013. 

111 1'1361311; 1)1(©1366 111 ]711911811. 

"1ཿ6[1001166©66 [70111 13188, 1)1:6861༽/66 37 (1[111-817/68 139011-03-1))/311 
11101138[61/ 111 1'1[2©[ 1111661 [[]6 617661[101] 07 1)11190 [%11]\/61][86 
111110006116." 

18111111119 [116] ] 5111 1113 195/116 །[0111]1. 

11317 {¡{16: 8113 '9\(111 ]1 40 176 [1169 ])3!1 19©\716 866 1111 ])0 ©]16'1 91698 
193111. 

€0\¥€7 [1116] '1'311{738 0£[ [116 ]༽5/11191113123 [1:311[1011. 

145111-1113-123 (5661) 

116[311 13119113926-~ 1 '©6¥[8. 

102143 .15 1973 

(©001.€0)6572279 


 ༠༦༠༠༧༤༩༦༤-༢༧༠༧༠༩༠༧༢༠༠༤༤༦༠ཆམ་༧མཐན༩ ༠༠༡༠༢༠༠༠༦) ༡༦༠༡༩༦༠ ༢༢༠༤༧༠༠༤༨ ༠༧ ༥༠༠ ༢༩༠༨༦༠༤༨༩༨༩༨༨༨༥༠༩༩ *༥༠༠༩༩༩༠ ༠༧༦༤ ༠༩༠༧ ༢༠༦༠༠༨༩༠༦༩༢༦༠ ༧༠༩༩༡༦༠༩༠༩༦༩༩༩༩༠༠༧༠༩༩༠༡༡༧༦ བཟརཿ༨ཇ༨ ༢༠༠༦༠༠༥༠༠༦༥༠༧༩༤༩༦༢༢༠༥༠༣༣༩༠༢༥༩༠མ༥༩༩༥༥༦༦༧ ༡༠༩༩༦-མ༩༧༩༩ 





༄། པྲུརཀླརབཛྲལཱནཏྣནསེནརྣ་པཱཏྟིཀཱ་ཧི། ] 


༄༅། སྭ་འགྱུར་ནྡོ་རེ་ཐེག་པའི་རྒུད་སྡེ་རིན་པ་ཆེའི་གྲེགས་བམ་བཞུགསསོ། | 





སཿ ༢༠༠༥༧༧༢༣༢༢༠༠༡༥༠༠༢༣༠༡༡༡༡༡༡༣༡༡༡༦༡༡༣༧༣༩༢༣༢༦༥༧༥༦༡༥༦༣༧༥༡༧༧༥༧༢༣༽༩༣༡༧༢༣ ཟས ་་ས་བ་འ་ད་ས༧༠༡༠༤༢༣༠༦༢༣༢༣༢༡༢༠༢༧༡༣༡༢༤༠༢༢༠ 





0༦༡༧ འོ ༠༡༦༥ ༤༧༠༦ ༡༧༥༦༠༦ ༢༦༡༦མ༦༣༡༣༡ ༡༢༦༦ ༧༤༣༧ ༡༧༦ 





ཟེ ཟཱཟལོ་བ་མོ་ཟ་བའའ་འབ་འའཟ་འམ་མ་མ་། ་ 





ན་པའི་གཅས་ཞོར་ཁད་པརྦ་ཧན་འདིདགགྱིཆུ་དཔ་པ་ཧར་དཀརམཛོདྱ་ཀིང་དུ་བཞགས་པ། ཇོ་བ་ཆ་དཔལ་ཝན་ཨ་ཏེ་ གས་གཟིགས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ལ་“་ 
ཐའ་མི་དཔགས་པའི་ཐུགས་ཁྱི་སེས་པ་ཆགས་པའིཚྲུལ་གྱིས་འདེ་ལྟ་བྲའི་སྔགས་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱ་གར་དུའཕམ་དར་བས་ཨོ་རྒྱན་མ་ཁའ་བགོའི་གྲིང་དང་མཚུངས་པར་བསྡག 
པ་དུང་། དོ་ཛུན་པའི་རུ་དུམྱིུ་དཔྲ་མོབ་དཔན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུགདུཔ་ཛམ་ཐིངམཁས་པའི་གཙུགྱཧན་སྭ་སྐ་པྔརི་ཏའྱི་ཕུག་ཏུའྱབོརྦྔ་ཇརང་ཉིདའི་སྭུ་ཕུག་མཛད་ཅེང་ 
སརའབུང་དངམཆདཔས་བྲསས་ང་པད་གད་དུ་བྱ་སར་བྲ་ནམས་གྱུ་ཧན་ལས་ཕྱོགསཞན་དང་ཕྲག་དོགགེ་སྒྲོ་བསླུརགེ་སྟ། མཇའ་རེས་པཌཆན་སྲ་མཆེད་དང་། དཱ | 
སྨནགླིང་གཏར་ཆེན་ཡབ་སྲས་བྱི་བཀའ་ཁྲིནལསད་ལྟའི་བརྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་པཤདརྒྱུད་དང་། གཞན་དབདུ་ཡུང་གེརྒྱུནམཉམས་པར་བཞུགས་པརྣམསཱ་གཏྟཌཆེན་རཏྣ་གླིང་ 
པས་རྒྱུད་འབུམ་རེན་པ་ཚ་ཕྱོགས་གཏུུག་ཏྲུ་བསྔས་པ་དང་། ཀུན་ཨཁྱནའཇིགས་མདྨ་གཱིང་པསྭ་ཕག་དཔ་གསར་བསྐུན་མཛད་པྲ་ཕི་སུ་ཆ་ཡོལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོབི་བཀྲས 
བླུལ་སྣསདགཆོསྐྱ་སཔ་ཆེནཔའ་བྱམ་ ལྷལྕམ་ངང་ཚུལ་རྒྱལ་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒ ་བཟའ་ཚོདབང་ལམོས་ཤིང་དཔར་དྲ་བཞངས་ཏ་དཀར་ཆག་་ཀཿཐེག་དགེ 


¢ 





རེ ཇི 3192) ¬ 


ཡ་བ 
གཤིན་རྗེའི་གོར། 


དོ མ་ལས ལོལ | 











བཀབ་འདུས་སྤུནཇངྨཿཡར་རྗ་ཨུ་རྒྱན་སླིང་། 



































`` ± འརིག་ཏོན་དུཔའ་སྲད་། བ་པ ོལ་འཇའམ སོས ངཱ ས་འ བར ་ 
ཞསང སལ་པུས།དེནས་འཇས་དཔལ་ག ེ་ོག་ཤདཔས། ར་སོར 
ཅཁམས་ཟམས་ཅད་གསས། འབྱཏུ་གཡོས། གུནཏུདབར་གཡོས། འི་བརྱ་ཀང་འགུལ་རབཏོ་འགུལ། ཀྱུན་ཏུ་འགུལ་ལོ། ོ 









ཕཱི ཅ་ལ་ཧྭ ཱ 
ལ་བང་ཞད་། 


® དཔར་ལངས་ ཞས། ཊ མཐུ་དད་རྫཱའཱཕུལ་དང་ དདྱ་ར བཿ 
གས། སྦའ་བྱས་ཐམས་ཅད་གནོངོ་ཞིང་འབྱོད། སབས་རས་བསན་པ་འཕེལྔ་བདང་། ། 





གྱ་སྲང་ནམ་པ 
།བསྐྱད་སྐུམ་ཞབས་ཀི་གདུག་པ་རྫེས། 
ཆོགས་་ 


ན་དང་། 


གཱ།ཡི་རིག་པ་འཇི་ དུ་བྲས་བྱ་བ་སྣང །གནས་དངུ་མྱ་དང་ 
སིག ཟི ལྷ་བངདང་༽ རེ 


རཾ 





ཊཱ །ད་པའ་ལས་མསྱཀིས་སྟོབསྤ་ཀང་ཆེ་། །ུ པྭཏུ་བྷ་ར བསྐ་ཆོས་དདགར་དད་ ཅ། །ཉིཤྭ 
དད ཀགནུ་ནས། དཔ །གཟུདང་ས་དདྲ་པབཟདལ། བ་སཱདདངྒ་སྦབ་པ་འདུསསུ་བསཿ གྲ ཚོགས་ཀྱི་འབོར་པ་ལྡན་བས་ལ། ། 
མཆོད་དང་བྭ་སྦྲབ་དད་འཁེར་ལོའི་རས། །ཤྲབཾ དྲ གདའ་བས མཁྲག་པྱ་ང །བ་ཁ་ཤུདདངདུར་ངོད་སྐད། །དཔལ་དང་བདུད་ཆཱསདག་ 
དུང་ཡང་། །དེན་སཱ་རབ་ཏ་གནས་བརྡ་བ།་ ཨྲལས་པ། སུ་མམགེཡོར་ད་བུ་ག ཱུརུ་གནས་བཅས་བའིི། ། 


¡ར་སད །ས་བྱཏ་གནས་པར་བེ། ཁོས ་གངས་གན་ང། །ས་དྦྱ་ཧུས་བདག་ཉིད་དབེ་ཉིད། །ཡ་ཤེས་གསད་ངེས་ལུའ་ 
གནས་། ི་ས་བཞན། བེ དས། །བ་མེད་ངེས་པརབ་སྒྲབ་པར་བྱ། རར རོ ཁམདམ་པའ་བ་སཿན། །གསང་ །གསད་ཐུབ་བྭ་ལ་པནརབྱཏ་གནས། ས་ཉི 








¦|༦༄༅། ཏཾ སཐུ་སྟོབསྭཀྱི་བདག་པོས་ཉིདྱཀིས་འ་སདས་གསོལ་ཏོ། །ཐབསྦཀི་འོ་དོན་བ་བ་ཡི། །གཞི་དང་བླསལ་བའི་ལསནྲ་བ། །སཱཱདང་སྦོར་བའི་གནས་སླབས་དུང་། ཆོའུས་ 
རཾ ངོ་བོགང་ལྭགྱུ་བུང་། ཨུགས མནས། །་ས་ཡུས་བྱ་སེད་ངང་བསྡུད། ། དག་གི དིབདལ་གྲས་། །ཞབས་བྱསདས་ཡུས་འདུལ་བྲའ་ ཡུས་འངུས་བའི་ས། །སྨུ་ནཾ་ 

ཡ་ཡུའ་༩ ཁོ་སུལམ། གཉིསྱཡཚ ཟླ་ཕུལ་ཝཱ་རཱའྱུར། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་འདུས་པ་རབ་སློས་ས། །བུམ་ལས་བང་བཞིན་གནས་པང 

ཟུ སས་གསད་ཝགས་དཔུདང་ཏད་ དཔས་ངོནུདལ་གནས། ་ཚེག་དུ་ 


ཀ་པ་ལཱ་ཡིས་བྭ ད། །འ་ དདང་ཡྲང་བཆམས་ རེ 
༧2 ཧི གི ཁིས །ཨོཾཨཱཀོ་ཏ བཾ 


° 
༤ ཛ༤༽ ༨༤ ༢ 


༽༽ 





།བ་སྒོ་མས་རྒྱད་གསལ་བ་ར་རབཏུབརྟགས། །འཇིགས་བད་ལ་བོར་བཅས་ཅུགས་ཀ་རུ། བས 
ལས། །མ་ཡུསུ་ཆོས་སུ་དེ་འདུས་སོ། །འཇས་དཔལ་གསང་བའྱི་རུད་ལས། །ར་སྤྱད་པ་གགུད་གིས་འདུལ་ 
།གསང་བའི་བྱིལ་འཁོར་བཞིར་འ། ་་ དྲང་ཞངཔ༔ ངུ ོས་པར་གས་ཏེ། གགསང་ང ད་བ 





༨ ˆ ཀན 


3 ༄༅ ]བྱུང། དུན་ཁྲོད་འབར་བའིར་བཏ་བརྒྱན། །ཏགཔའྱིུལོའི་ད་ཤོག །སཱུ་ཡི་ཆྭ་ཡུག་སྐུ་མོག་ཁོོ་ལ་ནག། ཡི་དྱྱ་ཆལ་པོ་ད་གོངས་པ་བོངས་མཛད་པ། །འཇིག་བུད་ཨུ་ 
ཟླ ་ཡ་དད་པས་རབ་ཏ་འདུད། །ཤེནཏ་ ཡིག་འླབུ་ལབོ་འདུས་ལས། །མཆོདྲ་ཐས་ས་ལུས་གསང་བཡི། །གླབ་གཡ་ངསེམསྱ་ཀི་རབ་སྤྲཡ་བ | །ཕོགས་བཅྭ་བྲས་ས་ཅད་ཀུན་ཏ་གང་། ལལ; ི་ 
28 བས་སྦུལ། །གཟའ་གཏད་ལོངས་སྦྱོད་བདུད་ར །ཕེགས་བཅུའི་འཇམ་དཔལ་འཁར་བཅས་ལ། །དུག་ དུགགསུམ་གདུག་པས གཅས་པར་བུ། ། ང་གི་རིག་པ་གུར་མ་མཐོང་། མ་ོག་བདུནབས་ཁ་་ 
བའིག་ཡངསར་འྱྱམས། ིུགངགས་ལན་ལུའིལརབྱཏ་བཟོལ། །ད་པལ་ཆེན་གས་ལ་ཞིངརབཏུ་སྩངས། [ག་གསུ་ 
@ཤཾ དངམེ་འྱུགར་མཆོད་པས་མཆོད། །བསྙེན་མ་དཀྱེལ་འཁོར་ཅིབས་བྱརད་ལ། རུསུདད་བར་འཁུམས་ལུནུ་པརྡ་བ། །གཤིད་ཅེན་ལཁོད་བཅས་སྨན་དྲུངས་དགོད། མཆོད་བདུས་པགིེ་ལ་མོས་སུ། །སྤྲ་དང 
བདུ་བའེ་ལས་སྱུ་པཱ། །འཇམ་དཔལ་གསད་བའྱི་ཧ་དལས། །འཚམས་སྦྱོར་རིག་པོའུ་ངོ་བོན་ ཞསུ་བུ་བའི་ལྱའེ་དུག་ པའོ „༥ །དེནས་གང་འཇི་གསྔ་བདྱ་ཆལ་པོས། ; །དྱཀི་ལ་ཡཱ་ཁོརྱཾ་རཱན་དྲུ་དཔས་ 
སང་བའི་བདག་པོ་ པས་གསཡ་པ། །མཉམ་ཉིད་བང་གིས་སླུ་ཁ་སྐ་དབོན་པ་དང་། མེག་དངོས་བ་དོན་དུ་བ་སྐྱེད་པ་དང་། སཱལ 


་པ་དང་། དམ་ལ་གནས་པ་ཞེསྤ་ཐབ་ལ་སྭོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། །དེནཾ་ས་ག 


0 


[ ( 


ཿ མུང མནུ ས་མན་ཏག་བནཿཏ་ ཧཱ ཡ་སྭནླ་ཀ་ཡ། འཐུ་ལྲ་སྭུ་གས་དདུ། ༨ ད རུ 
ཱ ླབས་བསགཡ སས བས་ན ལས་བ དད ་ འཛུབ ནུར མ་ས་ངའ་སན། སསང ་ ཨ་ཡ་ནཱའ་དོཁ་ཐཱན། སྲ་མ་དཱ་ངྲ་དཱ། 





པའི་དོབ་གང་དངགང་ད་གངཅེས་གསོལ་ཀོ། བསྐྱེདཐབས་ཆོ་འཕྲུལ་ལྡ་ལས་གཤིནེ་རྫར་སྣང་། །གཤེད་ཆེན་འཁོང་དང་བཅས་པས་བསྐོར། །དྲག་པོའི་ལས་ས་གདུག་པས་ལུས་འདུག །སཱ་མདོག་མཛིང་ 


ཞགཆོས་སྙུར་ལནས་དག དབུ་དང་ཡུག་ཞབསཅིར་ཡང་སལ་པའྲསུ། །མཚ ཉིད་ལ་ཡབྣསང་ལདསེམ་སཱ་ཉིད་པས། །གགྱ་ཧ་ོ་ཛུལ་སྣ་ཆོགས་འཕུལ། །སྭ་ཐིནེ་དག་ངཱ་མི་སྣ་བབས། ་རམ་འོར་ 
བདག །དབུགསུས་པ་ལུ་བགདུག་པ། །སྱན་ གུཐལ་བགད་མཆབཅིབས། ཡུག །རྱག་དྲུག་འགྲོ་དྲུག་ གདུག་ པ་འདུལ། ་བདར་བབས་བྱ་སང་ 


¦ ང་སུས་བཞུག་ ག །འཁད་བྷསོམཛད་དུར་ཁོད་འབར་བའི་ ཅི ཀྭ ླག་གཏུག་པའྲལཔི་རྭས་བཞེབས་པ། །ཨོག་ཀཅོཀ་བན་ ཡ་མན་ཏཀ་ ཡེསྭ་དངོསྭསཱ་ཡེ་སྟོམས། ། ཨྱ་ཧ་ཧི། ཧ་ཨུུ་ཡཱུདོ་ 
རྱེ ཧིསྟེ་ཨན་ཡ་ཧཱུཾ་ཕ། ཁྱཾད་ཀྱི་ ཌོ 


ཨ་ཀ་རུ མན་འཛུམན་ཏེཀ །ཀ་མཅུཔ་དཱདཾ། གཾ ཙྱག་ 


།རྒྱགསལ་བའི་སྙིང་པོ་འདེས། 
༽ ཅན་མ་ཡུས་འདའ་ཅིང་གག གས་མང བེ ཨུས སགས རྩ་བ ངཱ ཅི སུ 


/)1 བརམ་ཆོད་པ་ལ་གློསས་པར་ཞུགས་ཏ། གསད་བའི་བདེག་པོས་གསོལ་བྲས། དཀྱིལ་ལབོར་གདྐོན 
མཆོག་ བབའི་ཡ་ཤས་ད། ! །ཁཾཨོ་མྲ་ལུས་སྭ་རུ་འྲུས།  །བདག་ཉཾདེ་དབལ་ཆ 


།བཟདང་པསམཔ་བསར་བརྩེས། ་ 
། དབྱསམསས། ཅ་བ ག་ས སྐོར སགུ་སི་འགསས་འབུ་འཕ། །ཁམས་གསུས་མ་ཡུ 
ངེ 


ཅུ་གང་། ་ 
གམས ཱུམ། །འདུས་ཤཾ [སྣང་། ༽བ་ ཟླ ཅབ །དམ་ཆེགརོ་ པ། ཨ་ཨ ལས འགན 





(6 ཤ་ཡ། སརྦ་ཨཱ་ན་ཡརྙཾ། འབུནཱ་ཛཾཧོ།། པི་བཏོ།། བྷ་ལེན་ཏ། ཁཁཧཱུཾ། རང་དང་སྔགས་ཀི །ཆོགས་གཉིས་རབྱཏྣ་ར་པར་དག །མ་ཡུས་མཉེས་དང་དམ་པ་བྭ་གོང་། །ནཱས་དག་མཏོ 
སིས ྲསྲཾེྣེྣེྣཾཾདཾ་ 
ཤཱཿརྒྱུད་ལས། སྐུ་སྦེ་མཆོད་པའི་ལའུསྭ་བཅྒྱ 

ྩ་གསུདེ་བྲགས་དད་ཡོན་ཏན་དད་། 


ད་པའོ། ཊགནས་པ་ཞེསྲ་བབ་ལ་གཱ། ག་བོས་གསོལ་ 
«£ པེ ཏོན་དད་། །འཕིན་ལས་གསད་བའི་ལསྐུ་རམས་ཞི། །བགས་རེ་ཅྩཅིས་བ་ཤདདུ་གསོལ། །སལ། །དབ་ལ་དང་འགུད་སྙན་ལ་བམས། །སཱགས་དུང་ཐག་རྒྱ་བརྒྱན་དུ་ 
ཤིག གནས་དད་གཞན་ལྭ་བབཞིན། ཅ་ལགས་དག་པ་འབྱ་བསད། །བསྙན་བསྒྲབ་དུ་ས་ལ་རབ་ཏཱ་འབད་། བསྒྲུབ་དང་འགུནུ་དག་ལན། །ལསྣནན་སཱན 


རླ 








[9 ༅༅། །སྦས་པམ་བཞི་འཁེར་དད་བཅས། །འད་འང་སྦལ་བ་ཡང་སྦ་ལ་བདག །དེ་དག་སྡགས་ཀྱིས་བརྙཾས་དང་གཟཾའེ། །ཨོཾ་སཱ་མ་སཱ་མན་འཛཤི །ཡ་མན་ཏཀ །ཡ་སར་གུ་ཟབཿ 
ཤཱི ལྔབྲོས་པས་འདི་ གཏ་དག །གཏུག་ཆིག་རླུབ་པའེ་སྨྲ་དང་བཅས། མ་ཡེ །ཟསས་ཅད་ཀུནྱགིས་གངྷསི མམ་ཨཾ་ཀ་ངོཏི་དྲཾ་ག དགརཏ་ག་ཡིདག་ 
2 མཐེབྷོ། རགསོ་ཏུ་ཛཾ་ཧཾ། ཁ་་མབྱི་ཐཱ་ཧཱོ། ཡ་ཡ་ལོན། ཤིན་དམམ་སྱ། གསི འི གས་འཆད་དས་བུབབིགདོད་པ། ལབན་དངྲགསཔཔའད་བསོ། 
4 ་ལ་་་པ་འཛེདདདབཅས།  བུས་དབས་ལདོན་རགས་འཐུ། ཆ་འ གསད་པ གས་དམ་བ 
མུ་ལུས་འདུམ་བའི་ཐིག་ལ་ཆ་། གོ ༨ བ་ལགས 
ཀྱི་ལའུ་ལཱ་བཅུ་པའོ། །ད་ནས་འཇུམ་དཔལ་འཇིགས་བདྱ་ྱི་རལ་བོས། གཉིས་མངྱ་ཀི་བ་འ 
བདག་པས་ཞུས་པ། མ་ཡུས་ཐབས་དང་འོལ་པས་སྦྲལ། མ་འྱ་ར་ཅང་སཱ་ལ་པ། 


༢ 
རོ 





ད་དམད་བྱསད་གནས་པ་ལ་ མས་པས་འུགས་ཏ། གས་ད 


ཀྱི་དངལ་བཞག །གཞལ་མསདག་པར་གནན་རྣོམསུ་རྡེགོས། ༈ཡས་དང་བ་སཱ་ལ་བ་རང་འངྱ་དུད། །རྩསྔགས་ཐུགས་མཆོག་ཕྱགརྒྱར་གསལ། །རད་འང་གན་ས་སུ་ཇོགས་པ་དང་། ༽ཤབྱད་ 
¦” སྤྱན་དྲང་དགྱེ་ས་དངསཆོཿ །བླཟས་བྱ་ཅྲན་དུ་དུས་གསུམ་བ་ཏགས། །སྟོད་གསུས་མ་ཡུས་སྦལ་གཱར་སྤོ། །འདིག་ཏེན་གསུམ་པོརབྱང་གཡོས། །དྱཉི་ལ་ཁཁོར་ལ་དང་བདུན་ཡང་རུད། 
ཊྲ དཱ | །ཤལ་དཱ་ཡ་ནས་གནས་པར་བཤད་། ཀགུ་ཡེ་འཁོར་བྷ་རཱས་དེ་དེག་ལོ། དཾ མྲི །དང་མཚན་ས་ དུ ས་པ་དུད་། ། 
འུ ་ ཨམ དཿ ྒ ངེ ¦ ཨཱཿ རྔ ། ལྔ 
རཡི་འཕྲེད་བབྒོམས། རཾ རཾནོན་པོའྭཾསཱ་དངན། ¦ཾ སྟན་བུ་ ། ཏེ 






པི ¦ ༥༣༨༠ 
ཧི 





2 ༅༅། །ནད་དྲདྱ་དུད་དང་ལས་སྲུ་རན། །སིད་པ་གསུམ་ལད་བད་བ་གུར་བའི་དངོས་གུབ་རབ་འབྲིང་བས་འྲ་གུག། མ་ལུས་ཡབ་ཨུམ་སམ་ཡ་སྙོམ། །ས་མ་སྭ་ཧོ། ཨ་ལ་ལ་ཀོ། དཧོཧཾ 

ཛཱ རག་་ཨརུད་དངང དང་ཡེན་པས་འྱགབ །རོལ་པས་མ་ཁུསྣ་རུས་པརླའོ། །ཧཾ་ལས་རྔརྫ་པམ་ལས་པད། བུམསཁུབགསང་འུ་བླམས། །གསད་བའི་སླ་རྣམས་འཇྱང་བ ནྣམས་འབུང་བའྱིར། 
ཀྭ ཅོ ས་པ་བསླབ། །འཇམ་དཔལ་གསད་པའི་ད་ལས། བསྲབ་པ་པོལ་དབང་ འ་བའི་ལྱའྭ་སེ་བྱར་ག གཅགཔའོ། །དེནས་འཾཇེགསྱ་བེྡ་ཅུབ་ངོས། 
ྣ བུ །སེད་བདག་ཁ༔ ཟི བྱིས་པའི ཐྡན་བ་དཾ། །ཿ 

སང་ 


¦ ༩ 





ལྭ 
ལྭ་བ་བ། །མ་ལས་ངོ་བབསྟ་ནདུ་གསོལ། །གསར་བའི་དོ་བའིགྲནས་བསན་པ། །གསང་ང་མྲ་ལུས་ས་ང་དགྲ་འགྲུག ྱཾ་སདཔ་འདི། །འཇགས་་འ་ 
ངའ སད ་ མས་གན་སབ ། ཧོ ་བདདག་དདའབུརངསགས། ཀཀླུ་རླུ་་དད་ཀ །༽པ་པ་ཅནད་ག་ དྲ་རུགཙ། ་བ་འགདགདུག་པའི ད་པར་ཐོབོ་འི་སྣ་ག་ཛྱ་བ་ 
སྣ ཡོ་ད་དང་གནས་པརྱ་བ། །རེས་བབཞེན་གསུས་གག་བསད་། སས་བ ག་པའི་ད མེབ གཟོ 


2: ཤཿ །དུ་འཐུད། །ཨོ་ཡམ་་ཛས་ཏོམ་སྱ་བོ།། རུ་ཡུརུ་ལ་བའི་ལི་ལ་ཛད་ནན། ་ཨོདུ་བཟུས་དུགུར་། ཚལ་པ ཨོ་ཧཱང་བཤེགས་མེ་ཁ་ལྔ་ས་ལྕ་ཚྭ་བུན་ནན། མར་ལ་ཞན།ཨོཾ་ཨ་ 
ཤྲི ཧྲོཏོ་ཀ་མན་འྱུ་ཤི། ཀ་ཁརུ་བྭ་ཀ་ལནན། བྲ་རིཡ་ཟད་ུ་ཡུ་ཧཾ རུཡུ་ཚལ་པ་སནེ་དོ། །ཤརུ་དེནན། མའ་ཡནན། ལས་ག དང་པོ་ཐམ་སྐྲོལ། །གཏུབ་དང་བསྲེག་པ་ཐུནདུ་དབབ། །ལས་ 


ནས་སུ་མཱ་ཡུས་རང་། །མར་ཡད་དང་མོདདུ་སེལ། ག་པ རྫས་ལརདྭཏྭ་སཱགསུ། །གན་སནས་དགུག་དད་ལསྒ་རམསྤ་བ། །འཇམ་དཔལ་གསད་བའྱེ་དད་ལས། །འདིན་ལས་གནས་ཨི་སྲའ་ 
པའ ས་པཿ དདེན་ས་པཔལ་འཇིགས་ཅད་གསང་བས། ཏེ ཏེད་དེ་འཛིན་རོལ་པ་ཞིསྱ་བ་བ་ལ་གནསན་ས། ག་སད་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ སེལ་ཏོ། ཏོ །གཤིན་རེས་པདེ་དགུ་ 
རྣས །འཇིག་རེན་གནུགཔ་མི་བྲཟད་འདུལ། །ལསྒ་རམ་་མ་ལུས་རལ་མད་པ། བྱུཤབསས་པས་གསྲརད  །ཆས་སུན་མམ་བརམཆནས་ལ། བྷ བཅི་ཡ་དམེད། །སྣང་བ་འཇིགཏོན 
སྲཾ _ །ཅགས་ཆན་གཉ་ས་རྫག་ས་སྲྭ་གསུངད་ཐུགས། རྒྱ་ཡི་སྐུ་ཡིས་འགྲོ་དེན་ བྱ་དཆུབ་ལནི་གཡོས་པ 

ཡུས་པ། སྟོན །ཨའི་བུད་རུབ་སེམས་ཉིད་ལས། མཛ བསམས །སྣ་ཆོག་ས་བྱིབུད་བྱ་འོད་ལ་འདུད། གས་པས །གླ་གཅ་སཔ་ 


4ཾ 
རཿ 


སཿ །ཕིདབནང་དངགསངབ་གསུམ། བས་སུའཇིགས་བེད་ཆན་པལ། །གཡས་གཡོན་ལུས་དང་བེབ་མརྩསང་། །གཤིནྡར་སྭ་ཧཾ་གདན་དུ་ 

བཅས། །རྣས་པམཚོག་ ཊགས་པད བནཔསལ། དད ུགས་བཞི་ལསྱ་ཉེགཤེད་ག་ཞིར་སྩང་། འོལ །རངྲ་བཞིན་ངབོ་ 
ཐུགས་ཇེར་བཤད། །ལུན་ཨྱཾས་གྲུབ་པའི་དཀྱི་ཡ་ཁ་ཁོོད། གསོགས ༽དཾསནས་བཞེངས་ དང་སྤྱན་དྲངསམ་ཆད། ། །བསྟེདདངམཆོདཔའིགནསསྭུབ། །ཡེ་གེ་གསུངགི་ཡན་ལག་ 
བླ་སགས། །དབུས་ཀྱེས་གཤེད་བོའ་ཁོར་དང་བཅས། །རངྱ་སཱག་ དང་། །ངྲི་ལྟར་བསྒྲུབནཱ་ལས་སྙེནོ་འགྱུར་། །བོ་དངཨོ་རུ་ཁ་སྩོནབྱ། །ཐེད་པ་འས་དང་གདུག་པ་ཡེ། །མི་ཟད་འཆེ 


པྲང གླ་བ ྣ ས་ཐག ཀ་འྲཔེན་ལས་ལའབསན་པ་འདིའོ། ཨོཾ་ཨྭ་ཀ་ཏག་ཡཾ་མན་ཏ་ཀ་ཧ་ནམ་ཐ་བན་ཛཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། [ཨོཾ་ཀ་ལ་རུ་པ་ 
ལ་ཧ ཡ་་དུགཡོད་ལ། ་ཏ་འལྱ སའུ འཛ་ནར་ཐ་ས། 


་ྒ ཡ་མརྡ་ཛེ་སདཔཾ་ཡ་། དོ ་ དབུསས་ 
ལི་ཛྲག་འྱབུ་བྱརུ་གཉི་ས། ཕི་རིམ་དག་ལ་དགོད་པརྱ་བ། འཁོན་ལྲོ་ད གོནོ། །བོད་པ་ལ་སེགོས་ 


ཧཱུ་བོཊ། 
ཡེ་དང་ལོརཱུ་མ། རི གེབ་དུ་མ། ་ 





26 འདའང་རཱག། །མ་ཡུས་གསུང་བ་བཅུ་བདུན་བི། །གཡས་སྲུ་གདས་དད་ག་ལོནརྭ་དང་། །བླ་སབ་དངཔ་སྦྲབ་བ་ཅེན་བོབ། 
ཁྱུས གོད ག་དང་འ རི 





མིཏ་ལི། སུ་ཏི་ཀློས་ཧ་བ་རི། ཁ་རག་ཧཱཾ། ཨ་མཱར་ཛྭ་ས་སྟོས་ཡ། སུ་མདཱཟུན་ཡོད་ལེ། ་ཨ་ཏ་ལོ་ནེར་ཡ་ ཙནི་རསུ་ཨ། ཚྭཏ་སུརྒ་ཧ། ་ཡ་མ་བི་ཏཱཾ་སཱཧཱ། ཡག 
ཧོཾ ཟ་བུད་ཏྲ་བེཏ་ཡག་ག ། །ཡཀཱ་ཁྲོ་ཏེ། སྐ ཁུ གསོས པྷན་ཛྲ་ཧོ།། སེ་བ་ཏོ། །སུམ་ཡ། ཡཏ + །ཡ་སྭན་ཏ་ཀ་ས བས ཡག་ 
2 རངོ་ཡི། སྔ་དདུས་སན་པ་ཀཡ་བྲག་ཡ། སྤར་ཀླར་དཱ། ཏུརུ་ཏྲུར།ལོ་ཧཱལ་དཱ། ཀུརུ་ཀུརུ་དཱ་ཕཊ། ཀིརི་ཀིའི་ཏཱུ་ཕཊ། སང་ཤྭ་དཱན་ཤཱ་ག། ཚཱ་པ་ཡཧཱ་ཕཊ་སྭཱད། ཚུགྱ་ཧ་བྱསོས་དདྱུ་ན་དུ་གནས།། 


དགེངས་པསྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་མཉེས། །སྣ་ཆོགསམ་ཡུ་སཿ་བྲསོམ་ཉྭ ཆུས་ཁའིདང་ལ་ཀར་ཚོགས་འབུང་། །བྱང་དང་མ ནཱ །ལ་རམ་དབལ་གསང་ 
ཤོ བཀྱི་དུད་ཁས། ཕམ་སཿཅད་རེ་ཆོདྲ་ཀི ལེའག་བཅོ་ བཅོ་ལ་པའོ། སྒིམ །༈དེནས་དཔལ ་གཤིནྡ་རྗེས། པས་ཅདཚགསས་གཞདཔདངབླགས་པལ་གཞས་ཏ ། གསལ་ 
༢༠ པ། །གདུག་པམ་ལུས་སླལ་སྔགས་དུང་། །ཕུཕིར་གཞི་ ང་ཡསསུ་བསན། །མ་ལུས་སྣང་བསལབྲསན། ། །ཅི་ཡང་འདུཡྱདཁོད་ལས་འདུད།_་ ཀཡ་མ་ར་ཛས་ཏོམ་ཡ། ལིད་ཐལ་གྲག་ག །རུས་དང་ 
ཙ་ལྲ་པད་ཡྱཀཱཏེ་ཡུམ། པ་མཔམ་སྭུང་ཁ་ཁ་ཁགསུག ། རྣདདད་ནདྲའུལ་ལྲའགྲ་ད། ད་གང་ལ ཐོག བོག་མི་བཟད་པ། ། །ཁྱ་དུང་སྔོན་པོམ་ཡཾནནམ། །ཡ་མན་ཏ་ཀ་གཤོན་རཾ་གཤད། །ཡཨ་རཛ་ 












ཛཏི & 


སེམས་ཅན་དེ། །ལྔ་ཐགནག་པོའི་དུད་པས་བདུག །ལྷ་དངྲ་བལ་ཞིདེ་གདུག་པས་གྲདག། །གནས་ནས་ཝྔ་རུ་ཡུར་པས་གདག བུན 





པ་འཁོར་ལྭཧུབ། །སཿསྤྱ་ཆས་སྦ་དང་ཡེ་ཤེས་ཧང་། །མ་ཡུས་འདེ་ཡེ་འདམས་བརླ་པད་ 


་ཀའི་ཀ །ཅེས་སྐ་དད་ལསམ་བོད་དུ་ཕེད་དོ་། འཕགས་པ་འདས་དཔལ་གསད་བའྱི་ཧུད་ལས། །བདགཔ་སྣགོསཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བུརུ་དྲག་པལོ། 





ཛྡ་དྭ་ལྱགསྱཀུ་དགུག་པུར་བ། །མཆནྷ་བི་གུང་ལ་ཟབ་ཏ་དགུག །ནྲི་མཱར་ཡཾ། ནི་མར་དུ། ཡམ་སྭཾད། ཡ་མ་བུག། ཚལ་པ་བ་རལེ། དུམ་བྱ་ནུས་བུ་དུ་ཕཊ 
ནི་གང་ཡད་རུང་། །དེ་དངདརུ་དགུགས་པར་པད། །རམ་ཤེས་རུང་གི་ར་བཞིན་དེ། །ནམ་མཁའ་པིན་བུ་མེ་འེར་ལར་། ཤུདཱ་ཕཊ། 





འཇིགས་བུད་ཕྲན། །དེདག་ལ་ཆེམ་ཆེམ་མི་ཟུད་པ། །བགེགམོ་རལ་གཅིག་གཤིན་རྗེའི་ཡུས། །དཔལ་ལྡན་ནག་མོས་ཡིནནམ། །ཡམ་ར་ཛ་གདུག་པ་འདུས། །བླསལ་བམ་ལུས་ཁྱོད་ལ་གཏད། 
བསྭ་སྭ་གཏད་ངོ་ཤོའ་ནེ། །གདུག་པ་འདིའི་གཤད་དྲ་བོས། །ཡུ་ས་ཛས་ཏོས་ལ། སར་ཤྭཏཱནཱ་ཤ་ཡ། སྭཾ་བ་ཡ། མ་ར་ཡ། ཀུརུ་ཀུན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱདཱ།། ངྱ་རལ་དགས་པས་ཡུས་པ། 


རྨ་པ་ ༧ ལས་ 


ཀགཟུགས་ལ་ཐབ་ལྱྱད་དུ་བཞུག །གྔོན་དུ་གནས་པའ་ 
་གུཉདས་དཀར་མཆོནྱ་བེས་གྱཏབ། །ཤ་དུང་ལས་ 
།ལྕ་དང་ཐགན་རྡོ་རྡ་ཡངཱ་། །གསང་བའེ་སྔགས་འདེས་དགུག་པརྱ་བ། །ཨུ་བྲ་དཱ་ཤ་ 

།! 






















29 ༄༅། ནས་འ མདཔལ་འཇེགས་དྱཀྱི་ཧཱལ་བོས། ས་བར་མོཞིསསི་གས་སས། །གས་ གརྡོ་རྗེ་འཛྲི ནེ་བཁྱོད་། གིན འྲིན་ལསྣ་ཚམ ྒ ད་བཞི།, 
དསསི་ ། །མཱ་ཡུས་དེས་དོན་ལས་ཇོགསྤ་གྲ་ །ནཱཏ་འརས་ པས་འ དི །ལུ་ོགས་དང ཅགས ག་་ །མཱཿཡུས་ཞི་དང་རྒྱ  །སཱོན་དུ་ 


ྦ 0 0 ་ པས། །ངགིལག་སུ་བབ་དང། གེགས་དསད བདག་མ །སད མས་བ །བདག་ཉིད་ག་ 
_ འཁོར་ལ་སབ་དང་ཨུམ་དུ་བཅ་ས། ༣ །་པ་ག་དགཞས་པད། 






རིག་པའི་འཁོར། ད ྭ གསྦ་ཀྱི་ལོདཟེའ་སྲཱ། ས་ནས་ད གུག་པ | 
སདུ་བཅས། འདི་ཡི་སྤ་བ་། །ཙན་ཏདངན་སབས་དག་དང་། ྲ་བསའི་གས་འགི། །སྔགས་དང་ཡིང་དུ་སྲེལུ་ལ་བཞུག་སྭ། །དེནས་སྟོབས་དག་ 
མ་ཁུས་དང་། །བསྙེན་པྱ་ཙྭ་སྔགས་འདུག་མ་སང་། །མནོར་ལས་སུ་དཔེལ་བརྲ་བ། །ཞི་བ་ཤན་ཏོར་ཀུརུ་དང་། །པུས་ཏིང་བ་ཤཾ་ཀུརུ་དང་། །སར་ཡ་དངམ་དད་བཅས། རེ་དང་བདུད་དངྲ་བས་པ་ 






30 


0༡༢2 ༢ 
དྭ 





རྐྱོ་དལས། སྭེ་བུཧ་བདུན་བཀོ།། །དནས ཐུད 
བདག་པོ་རྔོ་ར་འཛིན། །ལྭསྣ་རམས་མ་ལུས་ཛེགསྤ་པས་ནས། །སྙོང་གསུམ་དཔལ་གྱི་ཐུག་རྒྱར་གསལ། །ཨུ་ཆགས་སེལ་དངའཛིན། 
གྲགདུ་གླེས། བདག་ས་་ནམཔ་བཞ། །དཀར་དང་སེན་དངདམན་དང་ནག །དེ་དགདོ་མ་ཡོབད་ལྡནང་ིད་དདྱ་སན་དབས་མཐོད 


གསུད་དང་གཡོ་དད་ལུས་དང་བན། །ཅི་དང་ར་དུརབྱ་ཏ་ངྲ་སོམ་ས། ཨུ ག་ཆུ་བུས།་ 
དྱ་སནྲ་དས་མཆོད་ལས་བ་གོ། 


ཁྱ རོ ད ྣ །གབྲ་པ། ཉེ ༤༨ ༽ པ ནཱ ཤེན 
དུཾརྭ་བད་དབང་དྱུ་བ། །བསྙན་བ་སྒྲབ་གཞུང་བཞན་འབད་དེ་བ་། །ཟངས་དང་ས་དཔས་རགམི།།བུནདངགནས་དངཡས་གབབ། །ཆོས་དབུངས་ཨ་ནསྤུ་ཁད་བའ །ག༨ 
ཅོ །འཁོར་དད་མཚོ་གིསྣསན་ལྟར་འབུགས། །གང་ལྲ་བཟདེ་དང་དོད་། ཨུམ་ བྟམན་བདྱ་ག ། འོད་ཟེར་ལས 


འདམ་དཔ་ལ་གསད་དྲ་ 
ྐ ག་སད་བའི 


།ལས་གྱུ་བ་བྲ་རོག་ས་པ་དང་། །མེ་ལེ་བདག་པའ་ 











3|༄༅། ཁསྨ་ནམསྭ་བ། ག་པའི་ག །མེ་ལ་སྦྱ་ར་ཡི་ལྭས་བྭ་སྟེ། འི་ཧྱི་ལ་འཁོྭ་གཱ་ ། ཅན།།བཟུས་ཅད་མ་ཡུས་ 
ཤཾཿ མཆོད་པར་བཞེས། །འཕ་བའིརགསྤ་ག། །རྣ་མ་བཞེའེལ ས་ལ་དབྱ་གནས། ` །བས་ཟེ་ཙན་རྡ་ལི་ དན། ། ུ 









/1¡ དང་བདུུན་དད་རང་སྔགས་རྣམས། །རྒྱ་རྩོ.བརྒྱད་ད་རྣམ་བརམཆོ་ད། །གདོད་ འ མ་ཨུས་དང་། །རང་དོད་གནསུ་ 
སབྲས་བཅས་ལ། མ་ལ་བ །གང་གི་གནས་སུ་རབཏུ་ཅུགས། །ལ་སནམ་ཡུས་གནས་བཅསོ།། ཨྭོ་རྤ་ བར་དུ་དད་དང་འདོད་པ་ཡད་། །གང་དང་ག་དད་ 

ུ ནི །ད་དེཔུབ་བར་བཞུགས། བུ་ ཤད་མར་ཨཱཧཱ་པཊ དུ་བ སྔར་ཨན་ཡ་ཧོ། གླང་མ ཨགད་ཡའ | ཤིན་ཏཱ་འཁུག་པས་ཡུས་བ། །ཆོ་དབད་ལཱ་ལས་ 
སྤྲཾབ་བ་ཨེད་པས་ཡ་དང་། །མ་ཡུས་ད་དགའབ་ཏུའདོམས། །འདམ་ད ུམསྱི་གུདབར་མུ ། །མཱ་ཡུས་བཤ [ ས་མ་གྭ་ཧཱ།། འཇས་དབཡ་ 
གསང་བའྱི་རུད་ལས། །མཆོད་བླག་ལྱསནགག་གིའྱླསབཅོྱར་དཔ་ཁོ། །དེནས་སད དཔལ་འཇིགས ་བྲད་ཀྱི་ཧུཁ་པོས་། ¡ 





'ས། པོ གསས་རཿ དགའདེཡ་ < ཌུ འོ 
ཀ་བ 


ཟོ 





༡༨༩༤ 
༣ ༄༅། །འགོབའིདུ་ནིམ་ལུས་བུད །ཆོགསྔ་རོགས་མ་ཁཱས་ཐམས་ཅད་འྲག་བ། །གབུགསྣ་རམས་མ་ལུག་ཀུ་ུ་ཐཱ 
>, ༤ ཅི ༢༨༩༠ ང་ ¬ > རླ 2 `! 
དྲ །སཔན་བསྩད་དདུ་རྒུན་སྔགས་དང་། ཡས་རང་གན་སབ་ །ཨོཾ་ས་མཱ་ཡ་མན་ 
རལ་འཔར་ཚོ་བ ནཾ ཁང 
ཞག ༧ ༨ 


༩ 


གྲུམས 


༢༨ 
བཔའ་ པ་སཱད་བྲ་སྟ་ས་།འཕ།༩ ༡ན་ད།་ལ 





།མལུས་དེ་ཡ་འདུས་བར་བ། 


།སསཱ་སྭ་ཧཱུཾནནོ། དོག དུཾ ད ས་འ 


ཏུ (ཧྭ (༥ ༤ ལཿ 
ཡེ ོ› ༥༨ མའ ངོ ' རཾ 
× །འཾ། འད ི་ སཆནས་། : ` འཁོར་ལོ འབ ཤབ། (༦ × འའ ' གནང ཏོ ལྭ་ཧ་ཐ། 
འའ ལ་འ ་གཡ་།འ. “༧ ལོམ ཁོ །ལལ་།།ར༽།་འཀྲ་། 
རེ ད | 
༤ ` ༽ 


རེ ། ། ཁང་ གགང་བོ ས་གས པ། །།དད་བོན་དང་དབངད སྲ་བའ་པར། །གྱས་བརོག 





ཀྱི་བསམ་གཏན་གིས། ཡ་དངས་གཙ་གནན།།ས་ྱ་རས་བགཔ། །ས་ྱ་ངསབྭ་་པ་འཕལ་བ་ླ །འ་དབལ་གསན་བའྱི་དུད་ཁས། །མན་ངག་ །མན་དག་བཤད་གཏད་ཡི་ལུ་ 
།དནས་དཔ་ལ་འཇིགས་བད་ནུ །སདང་བཀའགྲ་གགདང་ས་ག་ག། ད ཁ་བོ གྱོད བསྟན གསད་པ ང་བགསང་བར་རོས་ སད་དུ །གདནདང་རབ་། ་ོས།།བོག་པམས་ 


ཅནདད་ལུན་པའྱི་ 
ས་ག 


35 
༼ 
ཟུ 
རྨེ 
ཤྲ 





36 ་ཨནན་ཀླམ། སྲོགསུར་མུར་ཏེ་རྲད། རྩརྩན་རྩ་རྦ་ད། མ་མོ་ཁྲག་ལ་དུན་ཏེང་སྣབས། སྲཾནེ་པོའིརུས་ལ་ཆོམ་ཆོམ་ཚལ། གཤན་རྫའྲ་ཁུམ་ལ་ལྟན་ལཱན་ཐོག ནི་ཛྲ་ཁམའི་ལི་ལིདཱད། འག་མོ་ 
ཤན་བམ་རཱ་ཡ་ཛྡ་ད་ གོའཡ་སདང། ] རྔ་པེ་ཆཾ་ལ་དུ་དླུགས། ནད་ཁྲོལྭ་ ྭ་་ཡར་བུནཔ། ཅུརར་ ལི དདྲི་བག་དུན་དུད་ནུགས། གསགས 






¿ སུབས་ཨ་ཆཆ།། ཡ་བ་བཧུབ། ཕ་བ་ལ་ཧུབ། དུག ཆད། ཿ ཤུནནན། མ་བནནན། 
པ ཟླ པས་ཡུས་གནད་ད ང་།༈༥། ། སཿ 
༨༨ རེ བ་འ ནས་ཞྔང་གས་དདྲ་དམས་རན། 
༤ 


གསབ་ཅབག་ཞྲ་དྲ་ས་རྲ་བའ།ཤའད་རསབ་ཤརངམ ངི 






༥ ༈ པབ ། ¦ ༥ རར». ཡན། 





3༡ ༄༅། །ཤུགསྲ་ཀྲེསམ་ ཡུས་གཤེགས། བཉོམ་ཝལྡན་ཡམན་ ཏ་ཀ་སྭའི་ཆྭལགས་ནེ། ཤིནཏཱ་ངོམཚ་པཤིན་རྗ་དཔལ་ལ་བྗརེད་། །ོར་ལདབལ་བརིད་འབད་བ་ས་དྲག་བསེགས་འདུལ། 


3 འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེ་གཤེདའྲི་དག་པའི པའི་བྗེད་དང་ལཱན། །མམེསིང་ལ་འཇམ་དཔལ་དབང་བྱ་ས་ཞད། །ནགྲ་ཏྭ་ལ་མཆོག་བདག་ལྲ་བོགམ་ངོད་ཅིག །སྙིན་མོ་ཤ་ཐ་སྭོད་ནྲོ་པཱན་དུ་ཁོལ། གིང་ཉན་ 
/ ཕོ་མི་རྣམསཱནི་བྲཱན་དང་གཡོག་དུ་འཁོལ། །ཀླུ་ཆལ་ཕོ་མྲ་རམས་ནི་སྣ་ལ་བྱ་ན་དྲ་བས། །གཟུ་གཏདག་བདྨན མསྭ་ཀས་ཆསྣ་ནམས་དག་བར་སྭེ་ག་ །དཔལ་ཆེན་ 
 འདྲས་དཔལ་སྣའྲེ་ཐགས་རྡེས་བདག་ལ་དགོངས། །བཅེམ ྡན་འཇོགསྲ་འདྱང་ ལ་པའི་སྙུ་སྙེདཅིག །ཁྲོ་སོ་ཡུམ་དང་ཆས་ཏེ་སྐུ་སྟོན་ལ། །གཡསགས་ཡུས་བསྟུད་ཨེ་ཀ་ཛཏེ་མ། གཾ 


དཾ ཡུམ་བསྩད་ བྲངོ་ས་ཏ་ལ། །ཡུམ་ཆེན་ཅ་ལུགས་ཁྲོ་ ཁྲོ་རྒྱལ་སྐདང་མཐུན། ་གབོགམཐིདག་དང་གསུས་གཟུས་པའི་དབབ། །སྨྱན་དགུ་སྨནསྲ་ཀློག་སྙོངོ་འེད་དུ་འཕྲ ོ ད་མ 
༢ ཏ་འག་མཛག། སའོ་དབལ་མཿ་བ་དུག་གསུམ་ཚ ་བ་གཅོདོ། །ཕུག་དུག་མ་བཟད་གདུག་ པའྱི་ཤུག་མཚུན་ མས། །ཞབས་དྲུ་ གྭ་གུདསུམ་མ་ཧོའིསཱད་དུདྲགད། ༽ཧུ་ལ་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་གཛད་ 
དུར་ཁྲོ་དྲ་ར་སྦ་ཀི་བྱ་ཅན། །བྐསལ་ པ་མ་དྭ་པཔས་འབར་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ནས། །འཇིགས་པའི་ང་སོའ་སྒ་ ་འབྲུག་སྙོད་ལྡིཔ།  །ྱན་གཤིདག་ིད་ཀྱ་ག་ཡམ། །གཏུམ་ཆན་དགས་ 





ལབ 





ཤཱ, མཾ །མི་འཕམ་འབྲོ་གྲེའ་གསུ་ཡི་རལ་པ་ཅན། །རལ་པ་སྦྲལ་པའི་སླ་སེབརེ་རོནས། །ཁྲོ་རྭང་ཞལ་གསུམ་ཐུག་དྲུག་སྟོང་ཁམས་འགྲེངས། །སྐུ་ལས་སྦུལ་པེའི་ཕོ་ཉསྭ་སྟོང་གསུམ་གང་། 1 
¿, ཤཀུན་རྱངམ་བཟད་རཡ་གྲོ་ལྕགས་ཀྱ་ཚན། ༈ལྕགས་ཀྱ་དྲདསེནས་དམ་ཉསས་སྲོགྲ་ཚ་གཅོད། །བསྣན་པ་འཇོགས་པ་མ་ཡུས་དབངད་བསས། 


ར་བཅོན་རབ་གནས་ཏུ། །ཧུམ་ཆོ་གཏེདདཱ་འྱབུ་བ་དང་། །རི་རབ་ཆཱ་ལ་བསུག་པན་བ། 


།ཡ་འྱོར་ཨི་བཟད་བསུན་ལ་གནས། །རྡོ 
¥ ནེ་ཏིང་བ་རེན་ཟས་ཀྱི་མཆག 


།འཇེག་ཅན་ཁམས་སུ་གཡབཙེ་འའུག །འཁེར་ལོའི་གཟུགས་བྲེ་ཟེད་ཞེངའ་ཕང་། [ཧཱ་ 
ཊཱ །འགུབ་བམ་འབྱཏུ་འདུད། ། ལོངས་སྩོད་ཟྲས་དང་འདུ་ཤས་བསྒྲོལ། །བྒྱབདང་རྟུགསརེ་ཕྲད་མེ་བྱ། ཀམ་ཡུས་གནས་ནས་ལས་སུ་འགྲབ། །འཇིག་ 
རྟན་ཁསསི་ག ཞུལ་ཡས་ལ། མ་ཧེའི་གདན་བསམ་ཁླི་རྐྱལ་སྙད་། །བཞེངས་དང་སན་དཔས་མཚོད་ཅང་བསྟོད། །དེནས་བསྙན་བསྒྲ་བ་ནན་དུར་བྱ །འངམ་དཔལ་གསང་བའི་རུད་ལས། 
ཐུགས་རྡེབསྟོད་པའེ་ལུ་སྣ་ཉེར་གཉེས་པའ། །དེནས་དཔལ་ཁྲེམཆག་གསང་བས། །ཆོསྣ་རམས་ལུངད་འདུས་ཏ། །གསད་བ་པོ་ལ་བླསྒྲགས་པན། །སྟོད་གསུམ་འཁོར་ལབསོ་ 





ཡེབ 


0 བུསནས། །འཁོར་བའི་ འི་བཞེ་དང་ལསྱ་ཀི་དེནོ་། །སཿསྤརསྦརུས་ལས་འདུས་ པར་འབྱུང་། |གསངབའི་རྱུད་སུཆེག་དམ་བ་འདེ། །དམིགསྦར་ལ བན དོཏུགས། ། །མདོ་དོན་ཏོག་སནྭྲ་ནལ་འབྱོར་པས། | 
སྙོད་པ་ཉིད་དང་གྲེད་རྔེ་དད་ གཞས ་ཡས་གདན་ཁྲིདང་། །སྐུ་གཉིས་ཡོངས་རོགས་པ་ལ་།  བན་བྱབ་ག་གཞསདད་གྲ། ། ། བླ གང་ཡད་ནུད། །ཤིས་འབྲ་བབས་སུ 
༈ །ཞེ་སཱང་ང་ཧུལ་འདོད་ཆགས་ 


ཤ།ས་དབའ་བཤད། །གཉིས་སེད་སྐེད་དང་བག་ཡང་ལྲ། །གསད་བའི་གནས་དང་འབུབརུ་འྲཔོ། །གསལ་བྱེད་ 
༦ །ཁྲག་འཐུང་ལྔ་ཡི་ང་བོརབ་ཤད། །རྒྱལ་བསུཿས་རྒྱས་མ་ལུས་དང་། ] གག གས་ད ད་པར་བཤད། པཱ ཤི ། །སུ་ཡི་ལཁོར་ 
སན་་།ངོགས། །སམས་ 


འེ དཔད བ་བར ྲ་ ད་གཟན་བའིནལ་འཛོར་པ། །ཆོག་ལྷག་གམམ་ཚང་གང་། 
| ྲསརགས་བདའ ཤས །ཧྭུརྭ་སྐད་པམ་ལུ་ །ཁས་འྲྲོ་དགུ་དྲ་སུད་དུ་ཟད། །དེ་བཞིན་ཚིདེ་ལ་འྱབ་ ར་བམེད། 
ག་པའི བཞིཔས། །ཟལ ཊྲ ་འདུ་ལ་བའིབསྒལ་སེད་ན། །ཁ་དགེཏ ྣླྣགེྲྣྲྨྲི རར ཏབ དེ་བ ས་འར་བཅད། 





42,5དགསང་བའི་གསུད་། །སྟོད་ 
 །སྟོད་གསུམ་རེ་འབ་འབུས་རྙབ་སྐད། །གཏུག་བ་འབུ་ཐྱད་གསུད་སྒྲ་ཅན། །མ་ཡུག་དཀྲ་འདུལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སེན་བམས་སེམ་ས་དབྱ།གསད་།། ནསཏོག་ཟིག་བཅོས་ཉིད་ཀོད། 


སྙཾད་གསུམ ་ཡཔ་ཁེདོ་ལས་ 
ཱ ཀམ ཁྱེད་ སཿ ཐགས་ྲི་བག་ལ་འགའཚར་བསོད། །ཅེས་བསོདནས། འཁོན་ནང་གགཏན་ལས་ལབས་ཏ། རི ྱིཕབ་དོན་དུ་རྒྱུད་དུ་བཅིངས།། སྐལ་ལྡ། 


ོྱ ` (༤ གས ག་རབ འོ བས་པར་ར་བཞིསས། ;ྩི་་ 
ཏཱ བཅ ཝཱ་བ་ལས་ སད རར བའྱ་ཧུན་ལས་བུང་བ། ། ས་ས་ས རྐ་རོལ་པུ པོ ཀྲ ཨའ པོ འོ ར། 
ནས པཱ ༨ དཱ །ཤན་རྗེནག་ ོྔནས བྱུ འུངྱྱད། ན་ སྭ ཨཱ! 





ཤལ 





།ིན་འབདདཞིག དོ ` ་  ོ་ །བུའི་ཐོགལ་མ་ཤི་བརྱ་བུར་ཏོ། །རོད་དུརྦའོ་ 


ར་ཤིས་བའང་ཐད་ཏེ གགར་ 
ལགས་རས ལེའི ` ་ སྐུ ངཱ ཀ་འགེང་བའིནུསམཐུས་བེན་ 
བས་ཆར ལགམཁི་ཁཐོག་ཤིང་། .རཧལེན་ཧ | སྣམ་སོ་གཅོད། །དཱྲ་ད སདས་སནས་མཁ་ མཐམས་ཅད་དབང་ དད ་ 
ཏཾ ༔སཱར་འ་ཏས་མ་ །ཞེསྱ་བབརད་གིགིང་བོ་ཕུལ། ་ དནགནས་བའེས་དོ། གི་བ བདབས ་ །འཇིཀཏན་པ་ཐ 

རྱསཏེ། ང་ཁ ཨཿ ་ 










།ཉིན་བཞིན་དུནསདཔ་གསུམ་བེ་དབུགས་ལ ན་དསཤིང་། མ་ཤང་། གདུག་པའིདརོཏཧྭ་དུ། 
ཱ ཧལ་ཧ་ལདང། རཧལེ་ལསེགས་པའྱི་མ་ 
བདྲདལ་བདང་ དངངས་པ་ལས། བར་ལ་བརིགས་ཝཱའྱེསན་ཁྱ་མ་བཟོང 


བྱཧ་ལ་བདང་། 
4 ད་བྭལ་ཏེའུཀས། ༢༧ འའ གས་ ེ་ིི་་ 













ར་ལའ།༥༽ལའོ་བཛར་༼། 4 ^ ; >: „ ༢༠༡༥ ༤༥༩༨ ༽ 2༣ ༽ དེ་རི རལ ༠ ༢༢༨༨ིདད་རོའོཊ ། 

༄༅། །པ་ལས་ཀ་འཕྲོ་བབས་པའོ། །ཐཱསྦྱ་རལ་བླ་བམས་པའེ་བསྟན་པ་ཡད་རོལ་ཆེན་པོའི་སོོག་གྱི་ཧྲལ་བབབར་སྤྲུལ་ཏེའགྲོབའི་དོན་པུདདོ། །རྡོར་སན་པོའི་རྨུདལས་ཀླང་གཞིའི་ འུས་ད་པོའོ།།། 

ཌ དཱནས་དབུལ་ཡུགན་རྡོར་ལ། རྡོར་ལས་ཀྱས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཧཱུཾས་ཛཾཱ་ཛཾ་རོཁན། མི་མཐུན་འཇོམས་པའིབགེས་ངདག་ཤུལ་ཅན། དྡོར་སན་པཞིས་བ་པིའ། གནས་དང་དིལ་འཁ་སྐ་ཏེན་དད 
2 རྫོས་དང་ཏིང་འཛིན་གསང་སྔགས་དང་། དམ་ཚེག་ཕྱཀྱརྒྱ་ཏག་དག་དང་། ལས་ཀིརཾམི་པ་བདག་ཉན་འཚོལ། །ཅུས་གསོལ་པ་དདགགན་རྡོརག་བཀའསལ་པ། རྡོར་གན་པྲ་ཞེས་གབ། དིད 
# ཐི་བསྲ་བས། ཉཱོགཏཱདསཱ་ཚིག་ལ་གནས་པན་ དད་ན བདག་ཉིད་ཕུནསུམ་ཆོགས་བས་ཏེ། བགདམད་སམས་པའེདཀྱིལ་དགདུ། བསྙེན་པ་བུས་ཤཾ རི་བོ་འདུས་ 
༡# བའྱི་རུའ་ཐུར་ལ། ཉེ་བསྙན་ཐཆོམམད་པར་སྒྲབ། དུན དཆེན་པོའདངུས།བིན་པ། །ལས་ལེ་སྒྲབ་པ་གང་འདོད་སྤྱར། གནས་ག ས་གང་སང་དུང་བ་ད། „རྣལ་འབྱོན་དབདུ་ཡུག ་བོདེ། །ག་ཤོག་སྲ་བུས་ 


ཏྲུ་ཉག་འཚོ་ལནས། །དུད་ཁོདྲ་ཡོག་སྐནས་སྣེ དྭབ་གད་ལ། །ས་ས་སུ་ཆག་བང་ཡད་པརབ། །མྷ་ཧཱ་བཅན་པ་ཡ དོར་ལེགས ༈ བྲ ུ 
་བག་་་་ག་སས བ་ོིོགདས། སས་བ བོ དང་བ ད་འ 


50 གཞུག །བཅོབ་རྒྱད་ཐུ་གསུས་དགོད་བ་རབ། ལི །སཁའ་འགྲོ་བའི་ལེ་གེ་འམ། །མ་ད་ཐོ་ཡེས་བྷསར་ཏྲོདེ། །བྲུང་ཤར་དྭགུག་པའི་སླསལ་ཏེ། །བུགསུམ་མདལ་བགདམཔ་པོནྲ་བུག་པའི་སྟེང 
དྲབུ་བརྡ་བཤད། དབུས་ཀྱིས་ཟུར་ཁསམཚན་པའི། །ཅུབདངདྲ་བའི:ཏུཡ་ཏོ། དག་པར །དབུསྤྱ་ཀྱི་ཟུད་ལ་མཚུན་པན། པན། ་ད་ 


ཚན་པན། །༩ །ཁི་མདའ་བྱའ་དན་པའུ། དངེ དལས། ། གནསྤ་ཀིདཀྱལ་འཁོདྱོགི་ལུ 


*¬ 
44 གཉིས་བའོ། ཉིས་པའོ། དན་དང བཤདྲ་བེ། །ད་འབརཆན་པའ་དབསུགས། ་ཛགས་བདུ་པས་འུངབ། གས་པའི ལགད་དུགླ་བད་ལ། །གུཁུཆོགདིབཞིན་བསྡས་ལ་དགོད། །ལུགས་ 
7§ ཐུརངཅོ་བངདུདུགུ་ བྱཅོ་བྱ་ཧད་བསྣོམས་ཏེ་དགོད། །དུག་ཤངེ་རྩང་མངཾ་ར །ཨ་མོ་མཁོའོར་བླསོས མས་ཏེ་བསྒོད། །ུ བནྲིལ་ལས་ ལས་བྱཞྱི་བངས་པའི་། །འཐོར་པའ་ཛས་ལ་གཏོར 


་ ཞལ་ཁབིཅན། ། བ་ས ཙོཏི་དང་། རི ཆོགས་དང་། ཨ་དང་། ། །གི་བགྱ་རས་པའྱི་རོ་ཚོགས་ལ། ། 
ལརར་བཟི་གཏནམ་དང་། །ཞིད་ །ཞིངྲ་ལགས་དགགིཞལ་ཁབ་ཅན། ། །དབུ་སཀྱི་ལྷ་རུན་དྲ་དབ་ལ། ུམཔག་མ་བྣདཔའ་བ། གག །ནུབ་ཧྭདཱ་ཐྲུ་གཟུརདད་པོར་བཞག། 


2 





ཧཱ 


ིེོའ 


5} བུ །་སདངས་དུནལ། །བྱད་ཤར་གྲུན་དྲུད་པོར་བཞག ུ་བཤོས་བ་བཆགས་གད་པ། བསུར ༽ཆོགསྤ་ཏི ཚོག དྲ 
བདོགས་ྲདད་བར་ གནམ་ཆུག 






ཞ་དགྱ་དདུསུལ་བར་བ། །སིངྱསཱ་ཆང་སཱ་ཁཱག་སྦྱར་བ། །བཅོ་བ ཞག་བ རའ 
པ་གི མ་བ དྲང་གཞག སས་ ཡུས་རིའྲེར་དང་ 
ཡྒྲི ནཾ ན་ལ 'བེའི་གཞོལ་ཏནས་ པྲལ། = འུག་པ་ལྷ་དངནེ། ས་ག དབ ཛག ` འིཁྱའད་ 


ཆི གསུམ པའོ། །དནས་ཡད་དགང་ཤད་བྭག། །སིག་གེ་བཏན་ཡི་བཟུགས་བྱརན་འ། །ཞིང་ཐུགས 


པསྲ་བི། །སྨན་དྲྭག་ལ་སོགས་ཝྭ་ཕུལནས། །མུཔ་དབས་མབཞུགསསུ་གསོལ། །ཅུག ཀག རར ཞིབ།རནོགས་པརླ་སཁས་ 
།ཕཾདགདགས། །གསད་བི་ཏོན་དུགབུང་ངའྲབ། ན་དག །བླམས་བད་བ་བའི་ཏནགི། གས དདགཟུང་འགདགས །དྲེརབཅུད་ 








ལས། སྐུ་ཏན་བཅས་བའི་ལྱའུས་བཞི་པའོ།། ེ་གས་ཡདདག་ བཾ “ དད་པོ་ལས་ཅནྡརལའབོར་པྲས། །ཕྲན་དགསད་བའེགཏམས་གཅད་ནས། །བཱ པས་བད་བའེ། 
ཡི་འ ༣ གསུམ་དད་བྲས་ དད་ཏིང་ཏེང་འཛིནའདི་ལྟ་བྲུ། །ཆོས་ནམས་སེམསཀེ་རང་བཞོན་ད། དོར  ས་ར་པེན་པསབུང་པ། 
ཧུད །དུ་ཐག ད། །སཱཉམ་ཉིདངང་ལསམཉམ་བའི་ཡེ་ཤེསྩྭ་སེ། །ཡཤེས་ཉིད་ཁས་སྙིངྡ་རྲ་བང་ཆཱབསེམ་ ད པ ྒ 


༡༩ ༽ ༨༨༦ ༡༩༠༠ 
ཆེན་ཁགམཐུང་ངགས། ངོ 





7 & ཀི 






བཱ ༦ དམག་ད དུསུ ་གཞིད་ཤེས་ལད།ུན། །འད་བྲསོ་པའ་བབགུས་དམ་བྲ་སལ། །ཟུབའདས་དི་ལ་བིས་གར་པས། ། 
1༡༥༥ ཀ་ལ།ང།་༡༠༣འ ༣༢༡ ཀ་དོ། །དབུ་ལ་གསརྩ་་པད་པན་ཏ ྲཱ སྦྱ་ཧས་ ། 
ཅྟེཉ་ཞིངཏན་ག་ཡོནན་བ གི གཡ ་ །དབད་པོ་ཝཱ་ལ་མེ་འབརཞད། །ཞིད་ཆནྭ་རོན་པའིན་བཟའ་དང ང་། །སཱགྲཝགླ་རོན་པའི་ཤམ་བུབས་ 
ཧན ཅས འབིང ས་ །ས་ཉི་བདབད་ཀས་བཞགས། །གཡོནོནཡྭ་ཧིད་ཨཀབཏིས། །ྒག་སདོག་མཐི ན་གར་པ་བཅུན། ཐ་ 
ལ་དྲག་བགགས་གཡོན། ཡཿ །ཞ་ཆནགདན་ལ་བཞ་གས་སམས་ཡ། །མ་་བ་བྱེརདདདབས་བ་ི། 
ཕྱེས་བསྣོར། །བདུད་དང་གང་ཚོགས་འབུ། འ་ཡོ ་ཧུཾཉའཛི་ོགསཔར་།ཞོར་སིནབོམང་འ ོར་སིནཔོ་པའི་ལན། ་ འི 
གྲ་ྲོབ་བླཔས། རི ཊི་པོ་འྱ་ཧུད་ལས། ་ལེའུས་ཝཱ་པག ནྣམས་བཤད་ 





„ །གཱདཱ་མཐའ་ཏན་བཅོ་ལྔ་པ། །བཀྲ་ཤེས་ཕུག་འཚལ་དང་པོན་བཞག །སྲོག་སྙིང་དགྱ་ཏབ་རོད་བ་ཡི། སེད འེསཐུད་ བྲཤིས་བཞི་ཅུགས་ས་ཐའ་ 
ཞྱིཧྲས་བད་བ་ཕུན་སུས་ཚོགས། །ལསྣ་རམས་ཐམ ༈ །དཔུ་བ་བླཟས་པས་འགུབ་པར་འྱབར། དག་པ བྲང་དདོག། བཤི །བཀ་ཤིས་ཐུག་འཚོ་ 
ད། ཅུང་མཉིས་ནིམབའ་བྲདང་པ། །དངུ། ཁྱི ས་པ་འ | 





དྲ །རཧ་ལེར་ཧལ། ྒ་ ཅུབ་བླཟ ས། །མདྲ་དུད་ཁྲ་ཤི་ཊ ཅིག་ག པ། = རརེང་ 
། །་ནས་དག་བུད་བཅུང། །དབད་ ེ་གིར་བྲསབ། དབད ` 
ཀྱི་ཉམས་སྭུ་བདས། །གད་ལྔ་བ་ ས། བེམ་བའྲསས་པདླ་ཟས བའ དུ་འཇིགསའདདསད། 









ཏེ ༢བྱཏུ་བླསྭལྱ་པེརཚ་ཡ་པ་གཉིས། །གནན་ཕབ་པ་ཡང་བླསལ་བདེ རད །ཇན་གཉིས་བངོད་གསད་བའི་གིང་། ན་ལེ གཉིསབྗདོ་བས། །ལུས་ཀི་གདན་བྱསལ་བའི་སུགས། སྔགས་ 
ཟོོར་གཏུགས་བའྲེསན་པོའ་ ང་ལ་ཐབ་པན་བརོས བ་བ་དསྱ་གར་ལས་འགོརན། །གས་ བལ་བསན་པབ ཏུུ་ཟུད་། ནྔ་ར། པ་ཚལ ལ་ཧྭཛཾ 
སིས པཿ འཕེམ སོ་མ ཅུ ལགས་པ གས་ས རྩ ་ ཚོ ཧུལ 


ཅ་ཅ མད་མ་དཔག་པལ། ་ ི་ོ སི ཏ་པ རར. 
ནི 1] ༢ ག་བདགས་ནྱབ། ཧེན རོ ཟ་གག་ ག་མ དྲད དགུག་པ 





ཧཱཿ ༅༅། །མདའླམབ་པ་དང་འབང་བའྲེསགསསོ། འ་དོ་ཏནིན་དོ་ཏནི། རློན ཀླད་ས། གྲུར ལས་པ ང་བ རིག་ག 


བ་ལ་དཔཡེམ་ཁདན། ཧྲ བ་བདུནདུས། ས་ས་བ་བའ་གསཔ། ཀི ི་ 
ཁོ ོང་ སོ གར་འ ལླ་ཆ་ལྱོ་ ཆད 


ཕགགདཤུག 
མ་བདྲག ྒ ངོ བལ སིི མཐའུཉུད་ཝཱ་གྲས་ །གུང་སེོན་མྲཐ་བོ་ཚ་བ 
འ་འ ག་ག བཀུག་ནས། །ཕུགས་བྱཅུདགཏོ་བན་པནི། ཨྲག་སིསས་པརཡིག་ །ལག་གཅིས་པུ་ ཨོ 





གད། །གསོན་བས་བླ་ངཞི་དགསས་པས་གདབ། གདབ་པ 


ལྕུགག་བསིསྲལབ་གོན་ཏི། །གརས་པྲ འི 
ཧུ་གུང་ 








།དེ་གཟུགས་འཁོར་དང་ 


༢༤ 


།སོན་ིམདའདབདོ་པ 


རྨི་ལས་དགྱཏུསཱདབ་ཡད། །རབདུ་བུང་དད་ཨཧུན། །བན་བོད་གག། ས་བཟད་། །ཤང་ཐན་ བ་སེསབསད་པོའོམ། 


མཛད་འ །དཔའབླ་བུད༽ ཏུག ཙ་བཏགསཞི། གསད ཡན་ དོའ ཅབདང།།པ ཅ་བ གསབ 





།མུ་གྲིཐོག་ལགཏུཔ་པ་རྭ་བ། ག་ལགབུ་། སགཔའིདསས་བབར་ཤིས། 
ད་དང་བ གྲ པད་དང་བདག་པགསས། སུ དོབ མའི 


ས་ཁོལ། སེ་ར་བ ། 


།དརྣམས་ ས་ ཟང། ། ཇེས མས་ཡདན་འབྲིངདུཔ་ 


ད། །ཧུཚ་ཕཊ ད་འཕཾལ་བདད་། །རཱསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་འདུ་ དུག 
འནན་བ་མམང་། །ཇྲ་ནཔོ་ུད་པས། ཉས་བྟདག་བའི་ལྱན་ 





སིའི གསོ་བ གས དངོསྲ་གུབཆོགས་ལས་སངའ 
ང་་ ཡི་བདག 


སྙནས་ཤད་འསས། །ཟཔདཱ་འཇིགས་བའིས་ 





¿ཉབུའི་པེད་བར་བསྙེན་བྱ་བྱ། ལིག གས་བསགས ་ དཔད པཱ 
་ ཁག འཕད། །བྱའ་དགུ་ རེ་ས བྱུ་ཧོད་ལས་བབད་སེན་ོའི 
¿ དྲེང །འོན་ཡོདཔ བྲུ རྣམས ཅི ཁྲགས་ཀགལ་་ གཉིས་འོགྲཏུ། །ཧོན་ 


༠༽ ༨ 


་དབུས་ཐ 
འགོདབཞིན་སྱཧ། གིསྡ་རས་ཀང་དབུ་བན་། ]ཤིནཏྱ་ཧས་པར་འྱགར་བདུ་བཤད། 
བྣམ་ལ་ཐབ་ཁུདྱ་ཅིག །ཛྫ་མྨུགདང་ཙོཔནུན་དང་། །མནནགཉཤ་སྤང་རྐོད་ལ། །བཤད་ཀུའུ་གོང་བཞིན་སྦྱར། 








དཔར་བ 
༨-༤༽ 


ད་ད དབེ གཔོའི་ལ༔ པི ཟུ སི 
ྐརུདནའ་ྩེ་དྲག་ ངེ་བླ་རས་བྷས་ལ་༔ སུ གར་པ ད་ར ྒ 

ཿ སི་མེགས་ཡེ་ཤེས་སྱན།། ཁགན་དྲག་སྲུ་ བ་ཤོག [འོ མདུན ལ་བ 
རྟོག5ད་ཟས་སུ་ཤབ་ཞང་། ཉིམ་ཊི རླ ིག་་ དྦ 


ཌ༥ 


62 ལ། །འོག་མནཧི་ལུ་ ཉམསདྲགཔཞགསཔསྲ་ ོད རྣམས །དམ ར་བདེ བ་བོའི་ཧི་ནྭསྤ་དོངས། སྩམས། །དགྲ གག ག་འ ུམས། །དམ་ 
༨ ༨. ངྲ་བ་བྲར་བརམས། ་ིད་ས། རཔག་པའིཔའ་ མནབ པ་རང འི ("ཊར རོ རེ པ་ལས་ 
པབ། = ཇ་ ངེ 





ཀཔོརཿ > ༤༨ ༨ ༨ དས་ཉམས་འགོ་བའི་ལ་དང་འོལ། རྡོར རོ ་ལས། ། དཔེབའི་ལའུས་བྲ 
།གསངབརྱ་གུའ་བའི་ལས་དགནི། རེས་པྲ་གུ་ཤི་བའེབས་མཁས །ར་ཡི་གཞུང་ངམ་གདུ་དུང་ལ། །བསེ་ཞེའིདུག་དངྲ་རིབས་དུག་གདན། སཔ 
ག་ལ ཏམ ཤྭ ཟེར་བའི །མཛངཱཔ་བཀོས་ལུ་ལས་ལ་བྱཙུས། །བླནདགུག་གཟུགས་ལ་ཐབས་པ་ད་། །མདྭའུ་ལ་འདེས་བླསུཁ་ཕ དམ་འདིག འགཔ མདའ་དམར་པ ཡི་བ 


ཤན །མཁའ་འྲ་མནྦ་ས་ལྕ་གན། །སོག་བདག་ཡས་ཤུད་མདྦོས་བྱ་ཧན། །སོགགཅོད་གིདད་དབད་བུདྱཧིས། ལོས །གཟོན་བགནའ་པསའི་གྲཞུ། །ཡསྟ 
རྟ ། །ཤངོག་པཱ ་ཡབཡུསྤ་བྲང་དུ་བ་སམས། །འྲུདབྱ་རྨུད་འདེད་ཁམས་གསུམ་རེར། །དས་ཉམས་དྲག་ ག་པའོ་སྟེངརུམ་དང་། ། །བྲས་འདའ་དམར་བོ་ཧལ་ཚ། །སྲོག་དབུན 
ྡོག་གན་འཕདངམ་བསད་བདབ། །ག་ལེས་འེགོ།ཁཊ་འབའབ་ཡས། །གདུགཔ་སྔ་བུས་རུལ་དྲུ་ནག [་ཡནའགོ ་ཐོགསཝུར་འཇིག པར་ག །སྙིངགེ་དཀྱིལ་དུཀི་ལ་ཡ། །གཟུགས་ 
ལ་ཐུརམཐུན་ཁ་ཏཱ་བསྲེག། རྭགསྔགས་བཅ་དབུས་དབང་པའབ། །རྫོརསིན་པའྱི་རད་ལས་བསད་པའི་ལྱའུས་བྱར་བཞི་པའོ། །དེ་ནསེ་ ཡདདགབ་ཤདྱ་བུ་བ། །ཡུངས་ཀར་ཧལ་ 





¿4 པོའཡས་ད་གཞེཾ། །བན་དྲུས་བུ་གཅག་པ་རུ། །དངོས་བཞིིཝ་ཡེ་བཀང་བས་ལཱ། ཉུང་དཀར་རུལ་ལ་ཞིངངའི་དུ། །བྱ་ནུགཏིདྲ་རྭསྭ་དྲན་བར་བ། །ཕྲུ་འས་ཀའ་ཧཱུཊ་ལྭས། །གསང་བའི་སྔགསཀི་ 
བསྐྱད་པད། །ཨོ་བྲརཾཏཾ་ཀིནིགགན་སྲུང་། ཟླ་བ་ཉ་སྟོ་དུདུས་དྲུག་ཏུ། གིང ན་སྤྱན་དྲངས་ཧྙཾམ་བྲས་ལ། མཆོད་དང་བླཟས་ པ་འིའིབ། །སྟོད་ལ་དྲག་སྔགས་གདོན་པ་ཡནེ། །ཡེ་གེ་ཞེ་གཅིག་ 
རླ དད རིར པར་གུར་པ་དུང་། །བྷ་བུང་ལ ལ་འཁོར སྐུ @་ །དནས་བསེག་གས་པང་བརབ། ཛུནསན་པོའྱིརུད་ ཡས སུས་ 


༧ འའ བཅྲགཔའི། ས་ཡང་དག གུད་ བའི་ལས་དགྲའནོ། །རབཆད་མོན་ཐོད་མུ་ དོསུ་སུ་ར། །ནོངདུ་གིང་ཆེན་ཐུན་རེས་སུ། ། ཁྲུག་ 

8 དུགམཚོནན་བདེག སཱགས་འདི་བཟླས་ ལྭ་སཱབབད་བ། ཅེ ིདམརས་བུན་ཡ། །རྲུ་ངམ་ར་ཡྲུ་བུན་ཡ། འླཀླར་ཏ་ཡྭ་བུན་ཡ། དྡེ་ངོགས་པ་དང་རིང་གུག་ 
ཝ།པའྲིཞ་བྲས་ཡུ་ཏེ་ལེང་བརག་ཏབ སུ མའང བུས  ་ ༈་ ། །འདུ་བླ་ནས་བཞིའལསགཉོས་ལས། བའ ཁྲག་ཐུན་ཕྲོག 
རྡདིསིན་པོའི་རྨྱད་ཁས་ ཐུནྨ་སཱབ་པ་ འབད་པ །དནས་ཡང་དག་བཤད་བ་བ། །སྒོ་བམ་དག་ལདབདྲ་བྲས་ཏ། ། ནུབཏུ་རྭཀའཆག་ཆག་གདབ།མརོ་ 





སཱ 





།ཞ་ཡུ་ཅི་གབསྙན་ནྭ་དན་བུས་ལ། །སླ་བརྩ་བུར་བའིདུས་དགྱཏ། །ཧེད་ལ་ནྲུདནུསྲད་ར་ཡ། །མོཧ་ར་ཙམར་ཡ། ལཾ་ལཾ་ཏམ་བནན། རྡོ་ངྔསིཊ་པོའྱི་རྨུད་ལས། གནན་པའིལྱེའུ་ཏྲའི 
།དྭནས་ སྔརྡོརཾ ལས་ལསགོས་པའི་འཁོར་འདུས་ དས་བ གཡུནས་གསུངས་པ་ལོདབདད། ཚོ སེབཀྭའསས་ཡ་པ། དྲས ཁཏ 
པོའིདབོས་ཐུབདམ་པཔཤེད་ཟིན་ཏོ། ཉདཡགཏུད་ ༈ ཏེ གི ཐས་པཀའ་སུ་པ་དང་ ངོར བཱ ང་ཞའ ལཱ 


ཤ་ལ་གབུང་དུབངུའ་བྲ་ གས་སོ ཟི མར་ག ཏན དགལ། བདླགདདུ། འཇམད་པལ་བ་ཤིན བ་ཁ ད་འ 
ཐོ ཀཀ ”ོ་ ཅིག ཅ་ལ ལད 












ས་ཤིང་། ×; ་ ན་ཏ ། 
ྲགག་ བྲ ་ ཁུ 


ངད བདདདང་། ་ གནད རུ བདང་ཅས་པ་ཡང་ལས་སལ་ བས་ཤི སའ ག་བ ར་སི ཨེ་མ ཆོས་ཀིསྐུ 
ཧཱཾ བ་ད ་ ཁྲ འེ ག་པའི ིཐགས་བ་ཏའོ་ཏ དི ཐི 


ཡེ། ྒདགོ་་ ལཿ 
ཏཱ 


བཏོ དར་བབ 







1 





༨ 


མཆ ༦ །བསས་གསུས་སློལ་བར་དབངབསྐུར 


ས་ས ས་ཤ །པོ་ཀུན་དགའ་དོབ་བལངས་ཞ དག་པོ་སྒྲོབ་ལ་འདེ་ 
བྱའི འོ །སོ་གི་ིང་པོ་གདདང་གང་། །ཕིརབྷ་ལ་ཁེན 


སི ད 
།བསྒན་ཆིང་བསྒྲབ་པ་རྡི་ལྕན་ལགས། ། གུད ཾཐ་དྲ་། ད་དཀྲུགས་དང་། ལིན་འ་བཅོསབའི་བིབླ་ནམས། ནན་པོ་བྱ་ཤད་ 

གས་བྲ་ཏ སེ ས་ 
དུ་གསལ ས་གས པ ཡྱིད གས་པའི་བ ཤ།དད་སངས་བཱི་ོལས། 





ཟ་བདླསཱ་མཆོག་ཆན་པོ་ར 
ཤྲ ༡༡༤ 


ཟ་བདྲུག་མཆོག་ཆ ༣༢ ༨ ཟེ 


ཡཿ ཏགས རོམ་པ རི་ག 


2 ཏྲེ་ཀལྨཾཿ ༡༣༥༨ ཆས 













ལོར་ལོ་ཙ་བེས་པའ་ ཡུད་ཝཱན། དབུ དབས ལོ སྱ ལོ་ འཁོར་ལོ་བ གས་ངོ གཾ ཕི དཔལ་དགསི། ད 
འགམ རྫ རེ ཞི་ལྔརས་ ི པ་བདྱ་དུ་བསེམས། །ཧྭངྗངེ་རམ་ཁ་འིང་པོ 


བརྡ་དང ༣ངོན་ར་ ¡ ང་པ་འ ཨཧ་མདུཆ དོགདམར་པོ་རྲགྲས། །པཕ ་ །དབུ་སླ་རལ་པྲག་སྭོ་མབས། ུ་ལ་ 
ཟེ །ཨག་ཚོམ་ལམ་སན་ ཐོ སམ ས་ཨ : ཐི རོ ་འབད་བའི་དྱཀིལ་ལའོནནས། ༽ད་སྐསའི་བསན་འྱབཔ། 


ནསྐ་མལ་པའྱི་མནག་འཐལ། །མེདཔུང 
` བ་གན་བཅུན་དུའོ། ད་གས གས་ང་འད འད བན རནགདུང། བ་པ་མི རླ 








པོའམ། །མཁར་ཐོ་ཝཱའི་ཁང་པ་འཱས། །ཐཱལ་ལྕ་སྣོཡམ་སྟག་གི་ཁ །དྲིསྟེ་བཞིས་སྐོར་སྔགསཀྱིས་མནན། །ལྷགམ་རྫས་དང་ལེངག་ལ། །ཧོམ་ 
ཙན ཆུཿ་ ད་བ། ཛོ | དུན་མདའ་ཁག་བོར་ 
ཤོའ་འ་༢། །ཊ མས ཆོག་པ 
པའེ གིཿ བོ་ཡིས། ཀྱི་ཕེང་བ་ངྲ་ལུར་ལ་ 
་ ་ སུ 


་ ལབས་་ཀབའུལ་བ ༽གསྲང་སྔགས་ཡི་གེའི 
ྲིཾེཾིི་ གག ཟོ ཁཱ གཤིན རེད་བཞིན་ཡུན། ཀྫས་གསནི་ 
པ་བཞིནདུལོ། དེནས་ 









`་ 
འགསང་ 
ལ་ད ག་མོ 





ར་ཡ་ཛྲཛྲ་རཾ། 
སུ་བྲེའཾ 
གཅོདཞེསྲབ། ལ་ 
་ལ་ 
ཏེག 








ཐལ ི་ག་ཡ། 
འི 
^ ཅོ ཧྭ 
། ཅེ 
ངོ གློལ་གིང་ །ཡུཿ 
ཅའ ་ ཟཱཱཿ ངེ ་ ལཿ ་ 
རླ  ་ 
འྲེ་ལྷོནོ་ཅྲིའྲགན་ ཀེ 
སི 
སོ བལ། 
ངོ གབ ས་ཙ 
ྲ ཁལ་སི་ 
་ 
ཡ། ཏུ 








ཅུན 


ཀྲེབ 
ཟྲི པས 
དང 
ཤུགའླ 
མའ་ 
བཤེས 
མད 
མ་བུ 
ཟི་ 
གཱ 
ངཱ 
ང 
རྔ་ 
ཝན 
ཙུག 
ག་ཞ 
རཾ 
ཨཱ 











རདདརེཾེིེིེ ཡོ་ག 
ྫ ོོོ་ོ་ །བརྒྱད་གཅད། གནམ་མཐོང་ཕྱེ། ལྕགས་སྒྲོག་ཁྲེལ། མཾ་རང་ 


ཌ8 ཨ་ཀླན་ཡས་སག་དགུག་གོ གོ །དེནས་གབ་བྲ་དག་ཏྲུབ། །སྡོན་དསརདྲལ་ཏེཙར་ལོ། །རནི་འདར་དང་འཚོ་བ་པ་དང་། །སྕི་ཞིང་འཇོལ་དང་ཉལ་བ་དང་། །སྐད་འབྱིན་པ་ལསོགས་པལ། །ཕྲི་བ་ཏག་པ་ཤེས 
པརཔ། རུན །ུརླམས་འནད་བལ་བྷ་ུ། །སཱིངདཔསོག་པ་མཆེན་པ་དང་། །རགསྱ་ཀི་ཚན་མས་བཟུང་བནབ། །སྲོགས་བའི་མཁརདུག་ས་གཅས་ལ། །ཆགསྲགུ 

།མདུང་ཤའི་འྲ་དངཔསྦྲ་ལངྫཱས་འདྲ་བ་དང་། །དུན་ཧོར་རུརྩུ་བྲུང་བན། །རྩུབ་བླ་མག་པར་ཡང་དགབཤད། །མཆེན་པའས་གསུམ་ཤས་པརྡ་བ། ཟི 
ཅུག་བརགོན་གང་སང བ་འ སན བདད ་ ས་དལ་འོད་ཞིང་བཀ་མི་ཤེས། །དེ་དག་འིས་པ་སྣམས་བན། །ཡུག་དངྡ་ཛསྣ་ནམས་བླརག་པར་འགྱུར་། 
རའགསདན་འགྱུ། ང་སེམས མ་གངོད །ཧོར་ཞུག་ཉེ་གྱ་བུང་པན། །པར་འགྱུར། །སོགྲ་རྫཾས་གུ་སེད་པན། །སཧོད་འཆད་པར་ཡང་དགབ་ཤད། རྭག་ 


ནི་གདདང་གངུ་དང་ཡུད། །གཡང་ག །འདོད་པ་ཆཆུ་ངསྐབས་དང་སྦྱར། ནས་གནུས་པའི་ལས་བའོ། །བནྷ་དནང་འྲགསརགས་ 
འགོརྐན། ཙིབསནག་པོའཿཙདང་། །མུ་སུར་ཡི་ ནུ གླམགས་ངང་ པ་ག ན་ད མ་ཁག་སྤེའུ་ལེ་ཝ་ཆུས་དང་། །དསྲ་བས་མངལ་བག་ 


།།བ་ཆག་བདང་། 
རོ 
ཏུ 


ངཱ སག་བསལ ངི དི 


། སགས་ བདྩརས་འཕོར་ཆན་པོལེས། །ལས་རྣམས་ཀུན་བྱས་མྲ་བུབན། །སྤོག 
ལག  ས་པས་གས་བའི་ངས་ འགས་མ་དང་ར་འིད། །དག་པོོ་མོབ་བས་བཀའསུལ་པ། །ལསྣ་ནམས་གང་ཡང་མྲ་གུབན། !། 















རྟགསྱ་ཀྱི་དོད་རྭགས་ཚདམས་བྲ་ཟུངས། །ཕིན་ཡས་རིས་བྲསོགས་ཤིངྱ་བུ། །དེསྱ་ཀདྲ་ཐུབ་བརསྱ་བརྡན། ] །བླསྒྲལ་བའི་གཡུང་གཞིར་འཁོར་ལྲེད། །ཛྭི་རེནངདུ་མིང་བཅུག་ལ། །འཁོར་ལོ་ལྟོདབུས་ 
( །། ཞྭ་གྲ་གངས་གསུསྱ་གེ་བར་དགྱཏ། །ཕྲེ་སགས་མློས་གསོན་མཆན་་དག །སྐབསསུ་སྔགས་གྱ་ཤྲད་ཁྱིན་བསྒྲ ང་། །སྲོག་ག ལོ 

ལ་ཧ ཙ་རོགས་མཐའ་རུརུ་ཁུགས་བ། །ཨོཾ་ཤཾམ་ཛ་ཡྔ་མར་ཛ ཨཾ་ཀ་ཛཾ་ི་ཛཾ། སི་ ཊེ ཕོ་སོའྲཾདལ་སཱགསེངས་པར་གཅོད། །བདུ་ ཤད་རྡུུ་འགྲང་ཞོང་བརྡེག། རྫོག རྫོགསནས་ 
ས་སུ་གཏང་། ཨློ་བན། །སད་གསད་སཱང་པོའ་སྩོན་བ་བརམ། ཏདྲ་གག་པའི་འཁོར་ལོ་བཅའ། །བསྲབ་ ལྡང་དུ་བཞུག །ཞག་གསུམ་བར་དུ་ 
| ཁཁོར་ལོབྲ་ཀུག །མཐུའུའུ་བླཟོགས་གས་ཏོནས་བླཟོག །ལཱན་གནད་ལ་དབབ་པ་སྣ། །ཧོབ་སྦསན་རདྲ་སོབ་གཅདེ | །དྡད་ཚད་རྟགས་ཀྱེ་ཆད་མས་བཟུང་། །ངཏིཛགཨི་ཙདམ་ལྗ་རུསནྭ་ཤིཨོ། རྭག་བོ་སཱད་ 
ྭྲ ཡྲནྲི་གླ་ཀྱི་ལྭགས། བུ་པས་ཐྲ། རུགས་ལ་སྤེས། ། མེའ་ལ་བཤེལ། རྔས་ལ་གསོད་དྲ་ནལ་སྨར་ལ་ཤིག་ཤིག །དྲམདཱུམ། བྲ་བ་ རུ་འདར་ཁམ་ཕ་པུ་རྦད་ ༦ དུ གཡག །བྲདདུག་། དངུགཤང་ལིདད། གཏུམ་པོ་ཡི་ཡཾ། 
སྤོལ་གིངཡ་ཡེ། མཧཱུཉོ་ལསལ་ཡི་ཕཾ། ཙྭཧརྭ་ཐཱམས་སོལ་ཡ་ཡ། ། དུན་ཛྲདུ་ལིང་[༼ ༼ཀུད་དཛཛོ་ཀངེ་ཀྲིང། བནཤདད་ངོངས་འ་ ཛཛཾ། ཕྲསགས་ལྟ་ན ཟློུག་པྭསྭཾ ིདཁྲག་འཛག་པའྲེསགསསུ 












༤༽ ༢༢ ༨ - 


མུཏི་ཏདད། བླུ་ནུའིལི་ 


ུཡུརུ་ཡཱས་ཤརགྲ་དག་ཡ་བ་ཏེེས། 


ཤྱ་གབཟློག་དགྲ་བའི་དུས་དགུཏ། གཏུག ཉོལདཔཤོང་ཆབག ཧུ་བའགོས་ཀང་ལོག 
།ལས་འདྲ་བུབས་ཡིན་པ། །ཡ་བག་ 


བཱ །ཡབག་ཤརན་བཤད་པ་ལྤའ། །ཕཱགས་བདག་ཉོ་དྲོ་ཀྲང་ 
།བསུ་བཟློག་སྔགས་བཟླས་བད་བ། །ཞེས་གསུནས།། གཤེན་རྗེད་སར་བྲོ་ཤན་པ 


།ང་ 
སྲ་དག་པོ་སྒོལ་བའ་སྐུ། །མཆོག་གིས་འདྲེ་སདཅོས་གསུབས་སོ། བསན་བདནེ་ཆྐནྱ་ཧུལམ་ཅིག རོད 
ཆས གསར ་བརྡནསཅགཔ་པ། ཡེ་ ཆན་པ་བདོ་བའེ་ལས། ཟེས 








2 རྐྱལ་པོ་ ་ར་བའོ། ཐུབས་དང་ཤེས་རབདེས་པའི་བཀའ། སང་གན་ལག་ཉེ་བའི་སོ། ! སྒོག་བདག་གཤ 


ནཱ ཤ །ཟ་ཧཱད་རོལ་བྲ་ཞྲེས་བཤད། ང་པོ་བ དཱ 
ཐ་ལི ས་བབུདབང་གི་བཛའ་ཡིས་སོ། །སན་སྦ་གོགས་སལབ་གིང་བ །སྲོག་ཡ་ཤན་པ་བསྩལ་བ་འདེ། །ལྷ་ །གཤ་དམད་གདུགཔ། པ་པ །ལྕ་ཀླ་འགས་བ་མི་མཛད་རྔེ། ཤནྫོ་ར་ག་ཀདྱ་ཀ་ 
ཧཱཿ འུནན་ཀུན། །ང་ཡིབ དེ། །མཁཔསདུསན་གངྱྩོང་པ་ ཱ་ལ་འབོརྡ་གུབ་པའི་ལསྱཅིས་ཅིག ་དམ་ལསམི་འདའདྲ། ཅོ ཐཡ་མ་འདུ་རཅིག །གཡུ་ཏའདས་ན་དུགས་པ་ 
«4 འཾབ་ ལེ ༽ྭཧྲ རོ | ག་གཤ་སླག་ས པས་ཏེསླི་བྣཾར་བརྩཾ་ཧུར་ཏོ།། ད་ནས་ལཁོརཐམས་ཅད་དགའམགུ་ཡ་དངས་ ོད་དོ།། གཤན་་དམན་པོ་གནཔ་ 
ཟླ གི་བ ཟ་ལེའུ་སེ་བདུན་པའོ། གསུས གན་པའིལཞ་བགསས ཀསག་བདག་ཤན་པའྱ་དད། གནོད་སྫིནྲ་ད་བ་ནག་པོའི་ 
“ཾ དྤྱཾཤྱིམ།འཕྲུརྱད་ལགསོ་སོ། ལའོ་བས་ད་དང། ཨད བ་མཁྲགམ་བུངཉིད་དང་། བོད ར་མི ། དེལ་བདབ་ རོ ག་བ 


བཾ ོ་ 





དཱ སྟོན 


<© ཀྐ ( །ཨ་བཱཾ་ཁྱཾརཾས་གཉིས་སུ་མད་པ་དབང་བ ཚེརོངས་སྤྲོའ ཞས་མིང་ གཏུགས། དེ་བཞིས་ །སོགགསསྭ་ སཱང་ ཡ་པ་ནི། ཀ་མ 
དརི་ཛརཾ། ངཱ། ཅྭཱསུན་དརེ་དྲར། ཀང་ཀངའརི་ཛཛཾ། ཤད ང་བ དོང པྲུམ ོབསཔ་ མོ ཞམས ད་ ལོཁས་སྨོདཙིང་། སི ཀུམ 
དེ་དག ལུ་དང །བདུད་དང་སན་པ་འུདུལ་བདང་། སྦྱས་བླསན་བའོིག་བདང ༣ུནདམ་ལོག་གཔུལ་བརྒ་བེས། ཏ་ ོས་གསུངས་པས། བདུག་བུད་བས་ཡེ 


༽༽། 


སེ ུསྲགཔ་དང་བཅས། ལས་བམས་ཤད་པད་པའི་ལས་མཁནའསྨྲ་བབས་སོ། ལས་པས སགད་ལས། གཞིའོ ཟ་བདངཔའི། །དནས་བད་རུབ་སམས་དབང་ 
སགས་པ བཅོས་ཝུན་འདས་གཏུག ག་ད་བ སབ་བབས་པ། ། གནས་དང་དུས་ཚོད་དང་ཞགྲ་གཟས་དང་། །ཀྱིལ་འཁོར་དསྔ་རས་བླསན་དུགསོལ། 
།གནས་ནེདུར་ཁོད་རླ་གངད། ] 


དདག་ལྭཧཾ། །ཞ ད་འ པའཾ། སིག ཙུཧིདུརྲ་བོད་ས་ཁྲ་བ། ། 










༨} ༢༨ ཀླ་བ་གཊ་ད། ༤༽ ོརོར། པཱ < ༤༽ ༤༽ མམ 

།འབོར་ལྕཙཱབེས་བཞི་ཝན་བ་ལ། ིབས་ཆན་དམར་ཁྱག་ཆུད་ལྔང་། །སྣོ་དང་སོ་ཁུདྲ་ཐུན་པརྲ་བི། །དམ་རཱསུ་ལ་ཡངྡ་ནམ་པ་གཉིས། [སླ་བ འཛ 

ཤི ཀྱིར་དས་རའྲེའ་ཤ་དཔྲའག །མྱ་རྩཚ་ཕྲེ་རསྲས་བཞག །མརའཱ་སྭདྱ་༔ ཨ་ལ་སོགས་བཞི་བྲོད། །བདས་པཞེ་ལྡེ་རབ་བཅྲོག །གྲན་གྲ་ཟིགས་ཚོ་གར 
༡ བྡིབ་པའ འྭ ཊུསྡང་རྩྱད་ར་ ད ུ ཆུ 


གཡསཨ་རས་ཙ་ད། གསམས 





ཏཱ ཉཱ ༢ །ཞེས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལཱནུ་འཐས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། བནི་བཅུགྱ་སབ་པར་བ། དད་ག 


༡ 1 7 





ལ་གང་མིང་གདགས། །དེ་བཞིན་ཊི བརླད་བཞག 






ཐཿ ཛཱགསྦུ་ནནདུའོ། དེ་བཞིན་བཞི་བ་བཅུ་གསུམ་བ། །ཉ་ཤུ་གཱིལ་འཁོད་བིན་དབབ་པའོ། འཇམ་དབལག་ཤེནྡརད་མད་པོའི་སྔ་གྲྱ་དུད་ལས། སྒུབ་སྔ་གས 
དེན་ས་ཡེང་དག་བཤད་ བྱབ།།ཡམ་ང་ཞི་ད། །་ བ་དེའི ཁགག་པཕལཔི་ོ་ལ ས་ལ་ད ཤག ཨི 
ཤྭ མ་ར་ཡྤ་ཞོན། དུག་ ཨདིབཀྷི་ཏཱག་ཏམ་ལཾ་ རཝ ིཀཏན་ཏམ་ད། ཨིི་ཀིཏ་ན་ཏ་རནད། ཉེས་པར་ཟ 
སྱ།  ླ་ིིྣྣར ར་ 
ཤཱ ཀུནབྷཱསང་ཐང། གྲ་ལོངསང་ཀུ་ཏུནན། ཡོལ་ལྕགས་སངས་ཀུཏཀོ་ཧཱ་ཕཊ། སས ས་གཙ །བ་རོག་དང་ཅུ་གསས་པ་དང་། ་ 
རྦས་ལ། །མོ་སི་ཕེགས་འདིས་དྭེ་བརླ་བ། ཨ་སྲ་འགརླཀ་ཅུརགར་གྲ་པ། །ཏུག་ཁ་ལྡཾང་མར་ཡ་ཛཾ ཀཱ་ཁ་ལྡིང་མ་ཡ་ཁུག དནི་དག་བའརིམ་པའོ། དེནས་སངདག་བ་ད་བ་བ། །དེ ཐོལ་པ 


«~~ ---*=- 





དོནས་གསང་བའྲེདགྲ་ས་གས་འདེ། འདྲེ །འ་ ྲི ད 
ཉེས་སུ་དབེ། །སྲད་པ་མོའྲིདག་སྔགས་དང་། །བས་མོ་དམའ་ལ་མོལ་པའོ། ཏག་རླ་ཀུའཿ 


གའཡལ་ཁ 


ཤིག་ཤིག སརར་ལ་དོན་པར་དག་ །ཁཱག་རོལ་ལ་གཱ 
གས་བསེམེའྲ་དག་སྣགསྐན། ་མམ་མ་ལ་ཡཾ། 


༤ ༤ ཤཀ 
“གུམ་ཛང། ཁལམནི་པོ། རུཡུུ་ཡུམ་ཏིདདོ། དེ་རོ 





༨༨ ˆ ༢༨ 
90 


༔ ཀཿ 


སྤོགས་པ་ཡེ། ལོ སོག འའ བབ སཱའི་ལི་ལི། ཇྫོགས་དམར་པོལ་ པའྱིས་གསྲ། །ཅྱི་ཁྲིད་རཁྲིདཔོྲག་མ་ཐུང་། ^ <~ ལུལ 
ི ༨ ངེ ཅོད་པ བའརར་ ཙྭིང་མར་ཡ་ཤྲ་བཾ། ཤྲ པིན ་འ་ དམ་ཚིག་ཕྱགྱ་ཧུ་བཅུས་བླ་ཟས། ལི 
2) མཧཱལ་ ཚས་གཡས་ པ 

4 བྱརཉརོན་དང་། གས་གསལ པསམརས། ཚྡོ་ཛས་གཡོན་ཅུ་བ་ ཧེ །ཉངད་པའ་པ་ཉ། ཀྐ ཀ་ཀ ྒ ཀངགང་། 

4 གནཡ་དང་། | །དེནསྭ་བྡ་རུབསེམས་དཔའ་ཕུགུནནོ་ སྐུ བོ བྱ་བ པ་ཡེས་བཀུ་ 


༨.-- ༨༽ €༽ དྣལས། ཛི ༽༽ | 
ི ལེ གསུམསྙེ། འིས དེ གླ 
ུན་པའི། ཅད་དང ི་ིས་པ། མོ 


ཏབྱསར་ལྲ་བབ། །ཅིབ་མ་ཧྦྱེན 





ག་ག་་གྲག་་གང་ གྲ 
ནག་པའདྲག་ བའི་ག 


འི ཨསུཔ། 
་བའིལོད། ྣནཾྲཾྣཾྣ་་་ར 
ཚ་ལ་རག་བདྲགཔོའི སིལ དྲག དྲ 


ལ་ཚ 
། ཧཱསཧུ་ཨ་དྲག འི འེཧང་ ར་ལོ ག་བ གོ 










༡ པའིམུགསྭརུད་ལས། ལས་ཊྱིགརམེསྔཨ་ལས་དུག་པ་ལོ།། །དེནས་ཡད་དགབ་ཤད་བསེ།ཱིེད་མིདསབཞུག །དོནབོདབནདི་ས་གཞུག །ཙངལ་རམ་པས་ 
གར | ུནུརསཏ་ཀསྭད། ཟ་སིཁ་མྲ་ཕོལྭ་བགར་བཙམས། །ངེ ༈ །ནིགསད་གཞྲིལགས་བས་གཏོ། །དོལ་མཁན་ནག་བ་ཀུད་བས་བཅེང་། །ཏོམ་ཁུང་ནང་དསྤ་ཧྲ་གམ་ལམ། །ཞུ་གཤན་གྲང་ 

༈ རསགཞོད་ནསང་། དངབ བས་དབླམསལ། །གཏད་བམ་དག་ཀང་འཇེན་པདབ། །དྷིངི་བཞེས་བླམོསསགསཅེས་གནན། ག་པ་སེ་ུ་བ་ོ། ། 
ཐབ་པའ ཞི་སྟེ། ་ཆེ་ཁྭག་དུག་རྫསླ་བས་བས་ཏེ །ལྕགེ་ཁུདནང་ཨན། གསང་པའི་ གསྣ་རམ་བྱ་སིགྲ་བས་ཏོ། བས་ིབ་མགས་ཡུད། 


༈ དྲ་ནས་ཐནའི་འཕངབརི ལེ ཁཱཿྱི་ལྲའུདབྱ་རད་པའོ། །དེནས་ཡངདག་པ་ཤདྲ་་བ། །སཔར་མེཏོག་ནོས་བྱིག། ཕུགས་མདོ ཧྱ 
ཤཿ ལས ་ བདུ ཤར། །ད་ནས་ཕྲག་མཚན་ཚིབས་བྱ་དད་པ། །དེ་ལས་ཐུབ་པའི་འཇམ་ད་པལ་ནེ། པི དམ ་ཅགབ་ ས་སམ ལ་ཡག ངི 
ན་བ ཐོད་པའི་འཕྲེད་ ༽སྙན་གསུ་མཚཚསྐར་ལྟར་ཁཐུགས། །ཤངསནས་ུངནག་ཚུབ་དམནའཇུགས། །རུང་གེ་མེ་ཡེམདོག་འུནེ་ཅིང་། སག 





།འབན་བའེ 


། ཐདག་ཉིཁ་དཔལ་གཞོནའོ 7 ་ 
སྙ དོ 


ཕྱིད་ལྟསོ་གཉིས། །རྟགཏལྷ་མེའི 


ཅུས་བསྒོམས་ཤང་ ལོ ཱ 
དས ས་ཏ ཏུ།།འེརབས་ བྱག་དན་འས་པའ་ཆོས། དུམ་གསམ་ླབ་དངོལ་ལངས་འདུས། 


ལྲི ཕམས ལད 









ངག་ག ཀ་ འསྱ་པས་ཙར། གས་བཅད བེ བད 


༡༢ ་པའེ་འཛཾབ། །དེ་ལཱར་དས་ཆིག་བྲསངབརྭ་བ། །ཅས་གསུ་ས་སོ། དེནས་བཤན་དྡོརཡིས། །ཆོས་སུ་བེན་བླམབསྣ་རྒྱད་འདིའི། །གླེགས་པ་གསབྱ་བིཡེ་གེར་བྲས། །མེ་རི་འབར་བའི་ཚ་ལ་བབས།། 
རླ ་ ཀྱིས་བརྟད་། སའམ རས ཞལ་ནས་གསུངཔ་ལམདོན་པར་བསྟོད་དོ། འཇམ་པའི 
ཀཱ སྩབས་བཙྩེ་བ་དབདུ་ཕྱུགད་པལ་བྱིས། བསམ་ལས་དགའ་བའེ་དཔལ་བྱེ། དུར་ཁྲོད་གོང་དམའ་ང ལགས་རས ྒ 
།༄༅། ཉྱྱ་གར་སྣ་དདུ། རམཅུ་ཙ་ཏླནཱན་མཱ། །བོད་སྐད་དུ། གཤིན་རྡེ་མར་པོ་ཤན་པ་ལས་ཀྱི་རུད་ས་བ་ 
སྤུ་བྲི་འེག་ཆོད་རུ་མཚོན་དམའ་པེའི་དྲ བཅོས་ ་པག་བོནདྲོ གན་ི་དགར་པ་ྱལག་འཚ ངཱ ཆསགབདུགབོདེར 
༢༣ །གནམ་ལུག་ས་ཅཿ ཐོམ་ཡའིཅ། །ག །གནོད་སྙན་སྲིན་པོ་བདུད་དང་གིང་། །མེཐོ་བསྲེ་མོ་རྱ་བའབུམ་ ལ་འཛ །དྲེགས་པའེ་རུམཆནྱཾ་པར་ཏེདམག་དབུ་ངབ་སྡུས། །གད་པ་ 





༡5 གགུམྱ་འམག་ཅནྲ་བོས ནིངྲ་སོག་དབུགས་ཟས་སུ་ཟ། ། །བརའ་་མིཐུནང་རོམོནཔའི་ ཟསད། ། །གདལོ་ནོདཅིང 
ཤཱུ ཧཱཾ ་ོ་ུན་ཁམས་འཐུགས། ཤམ ཨ་ཅོ །ཤམས་པརི །གདདུབསྡང་བཅྒྱང་གྲགསད ཀུམ། །གངེ་བ་གནས་པའི་སུལན་འདུག་པར་ཡུལ། །བརྡའུ་༥ །བས་གདབ་ལུག། 
„ ཡིད ཨོབས ། །བགེགས་རིགས་ ིསྦྲཟན་ཐམས་ཅད་དམག་ལ་འདུ། ཁབདབག་མེདབད་གྱསཿ ཏང་ཁསས་ཁྱེད། སེས །སེམས་ཅནྭ་ཀུནྱ་ཧྲིས་དངས་འབྲོག་སྲོག་གཅོད་ཅིང་། 


།དུས་གསུམ་རྩལ་བ་བྱསུཡ ཁསྡ་རེས་སྱན་པླ་།ག་བདདུངས། ༡ཡནདབརཏ་གས་བམཛོན་ད་ དངར 
| ར་ཡ མང་གསས་བསས་འད་སྲི་རྲ་ཤེད་ས་དྲ་ཀྲ་ཀས་ (ུ 
རྔ བ 
འཇམ་༢། ༣ སྡེ ྨ་ ཤཾ ༼ ུ ༨༥ 
༡ རས་ སས་མ་མ་གང་འ་།ལ་ར་ ྲ 








ལྡོ གླང་གཞིའི་ལའུསཱདང་པོའོ། ཊ། 


9 སོག ༤ ༠༽༥༽ ༢༡༡༡ ༢ རོས 

རི ངཿ 

3 ཅྱ་ཐས་ལ། །འདེ་ཡི་དུས་དེར་སྩོད་པར་འྱྱར། །ནུ་སཆོན་སྒྲབ་བའེརྣལའྭ ལ་ལཱན་པས། 'སྔོན་དུ་སྨད་ ནདང་ 

44 བཟདའག་གཞི་གནས་བཏགས་ཏ འཅིའགྲ་འགསདཔ སཾ ངསས་ ས་བུཟུར་གསུམ་སཱིང་སྣཚཾད་ཕུར་དང 
_ གཏུམས་བཤུག། །ར རོཨུང་ོ་་ དོ་པ་ལ། །དྲགྲ་ཐུགས་ཏེན་དད་ལ་མ 


ཏགས་བརྱ། ྷ་ེི་པ་ོད་པའི་གཟེར། མ 





སྲ ` མུཧུ་ཙཾ་བཤ་ རྔས་རྔམ་ཕཊ། ུ་ ད 
བདུན་སྨྲས་པྲ་མབས་ཉེ་བླ་ཟས། པོ།་ས་གན་ད་ མ་དང སོ་ན །གད་ལ 








༡97 །ཧྱ་བའི་ཕོགས་སུ་གཟུགས། །ཇུས་རྔམ་དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་རྡམ། །རཱསྲ་ངས་དྲག་བོའི་བྲག་ལྔ་རམ། 


ཕྲ རང་ ། 

༧” པའི་དདུན་བག་བླཝས། །བས་ཡི་ཝཱན་དཀར་དམའ་པོ་ལ། གུ་བཞི་སྲང་དང །དམར་བོའི་སྣ་ཡི་ཏནདུ་གཟུག་ས། །དཀརན་ག་དས ང་བ 

2 སཔན་ནཅངད་ནག་དམ། །དམའ་པོ་དངས་ལྡན་དགཉྱེ་བ། ལིགསྣ་སསེཞསོ་དབངབ་སར་ཏོ། ཀྱར ན་ལས་ད འཛལ 
ནས་རཱསོན་གཟུགས། །གད་གིས་དམབཅསམ་གུབ་པར། 5་ཆམ་བས་ཏུགསམ དབུང་། །དྲུག བྷའ་བཅཟ་བ་ལག། །གདུནུ་ཟད་ཏར་བསན་ 






ལི 
ལག 


¦ ཇེ་སོག་ལ་དདྱབས་སྟེ། །ངྱྱ་ཧུལ་འབར་བདྲགལ་ཇད། །གནོད་སྙིན་སྲོག་ལྡད་ཕྱས་ཏ། །ཕྲག་དོག་འབར་བ་དགྲ་ལུ་ཡ། །དདུ་པོ་སོག་ལ་བརྲ་བྲས་ཏེ། །འདོད་ཆགས་འདྲར་བདྲ་གལ་ཇད། དང་ 
རསསན་པའསས། །འགྱདུག་ཉ་སྭསཱ་བཔས །༽པས་གནོད་པནདམར་པོ་ཆོགས། །ཉམས་པའི་ོའཕུལསོ།།དནས་རེ་དང་མདཔར་བུག །ཡི་གེ་་བའིདགྲསགས 


\(2\)༦ཅིཿ༧2&་ ཌྷེ 


1 








པ་ ེ ཌཱ ས་གས ཊཱ འ་ ༨ 
རྣ བཞ གས་མི་མ ལྲུ་་ །ཤུདས་ཐུན་ཁྲགདུ་ ཁུ ས་ ལུ 


2༢ གད་བ་དྲ་ དཱ ༨ རོར་དི 








ཡི 
་ སོ 


གཆོད་གསང་བ། པྨའྱ་བུངགན་སྱའུ སི 
ེ དང ཡྲ་ ལེ ལའ 
་ ཅཅ 

 །ཛ་ ཡོ 

` 


།རྒྱོ་གར་དྷ་ན་དྷ་ལས་བཙཾས་སུ་ཕད་གག་ 








ཏྟ མ་མ 


ཐཾ ལཱ རོར་( ིན་ བཅོས = -7 རུཾ ༩༨༣ བོ ལ་ ; ྐ པོ་ཡབ་གུམ་བྲསལཞུང 

ཐཱལ་ཞཾངབརྔེག །གསུམ་པ་ཁྲོ་བོ་སྐུལ་ཞིང་བརྡག །བཞི་པ་ལྷ་མོ་བསྐྲ་ལ་ཞངེ་བརྡེ །་བདུག་ཐཱགས་རས་པ་ཡད་། །ྟངོནིངབདེག་པའབ། །གཏརྦམས་ 

མ འཕན་ པ སྲ པཿ རཿ ༡. ་ . ཐེ གས ་ྒ ༨ ཏ་ཐ ༨ ཡན ` དྲ ཉངདུ་པུར་པ་བང་གཅག་ཕཞག །སྔན ( 
 །མརྩ་་ས་ན་བཙད་པན་བ། །ཇུར་བུའྱ་ཡག་ས་བཞིད་གཟུདསྲ་ཐག་བཞེ། །མཛརལ་ཝོནུབྷ་མཆོམས་སུ་ཡང་། །འབབཁུང་ཟུར་གྲསུམ་གཅིག་བུས་ལ། དྲཟི་ལ་འཁོར་ར་ལྭ་བ། །རྣམ་ལ་ 
སགས་བ་གསས་པ་ལ། །དྲག་བོའི་གཟུགསྲ་དེས་ཧྭིང་། ཝགས་པའིསྙེང་དུ་བཞག །ནུ་བ་མོམ་ཆོདཔ་ 


། 





།རྒྱནམི་གཅད། །ཉིན་མོ་ཕུར་འུ་ག་ཟྲསྲ་བྲགནས། སགས་བཞིན་སྔགས་པ་བཞིས་འབེནནུས །བི་ཤརམནའི་སྔགས། །སྟཾང་སྟོང་བཟླས་ཏེ་གྲངསཞི་ཚངས་པ་དད་། །དེནས་ 
་པོ་ཁི་བཟླས། །ཨཾ་ཟརུཙ་པ་ཏ་ལེེསྭུང་། རི ནས་པསྒེན་པ་རྫོགོས་བ་དང་། མནཐད་དུ་མུད་བུས་ལན་གསུམདུ་གདུབ་པར་བུའོ། 
ད་ལ་དམ། །བཤེསལ་མེས་ བིབ ལྕགས་ཀྱིསྒ། ཊཱ ! རཱུཾ་ཕཊ་མར་ཡ། ཅས་པྲནྡ་དབས་ཐུན་པ་ལ་བླཝས་ཤི ཤིང་བ །དནས་ལྕགས་ཀི་ཐོ་བས་བརྡུང་། །དེ་ནས་ 


ཀད སོད་ཆ ལེ༧ུབདུན་བལོ། །མ་རུ དཔཔའེན་ལལ་ ཡས། དཀྱིལ་འཁོརྲ་གུ་གསུམ་སྟེངདུན། །རནནི་གཏོརམ་ཝཱ་བ་ལ། །ར་དམར་པོ་དང་ཀྱི་དམར་ཛའེ་ཤ་ང་ཁྲག་ལ། 
༩ གཏོརམ་མ་ནུ་ཡོའ །སིན་བོམ་ར་ རུཅོལ་དཀར་པོ་གཉའནག་གི་སྟོང་ཁག་ལ་གཉོར་མྱ་བ། །གཤིན་རྗེ་མ་རུ་ཚེཡར་ཁ་པའ་སཱིང་ཁྲག་ ལ་གཏཿམྱ་བཱ། ། བདུད་མ་རུཚ་ལ་ཡུགནག་པོའི་བུག་ལྔ་བའོ་། གནོད་ 
རཾ ལྲ་བྲསེ་པའི་ཤྲའ ག་ལ་གཏུརྱ་གཞིངདཔེན་དུ་བཅལོ། ཡའུབྱརཧད་པའོ། གཅེག ཅགནི་བདག་ཤེགས་སྦུལ་པ་ལུ། ༥ལ། ད།གཉིསནི་གིང་དངག་ཤིན་་འི། ཉིས་བ 





།ཝཔོའད་སྒྲབརྣལ་འབྱོན་བྱེ །འགལ་པོད་ཆམ་ལ་དབབ་འདོད་ན། །གྭ་རུ་ཙེ་ཉིད་གསལ་བརྡ་སྦོས། ཤམཀྟུཿ ཀྲུ་ཁང་གུ, 










དྲེ པོ 
སྲ སྭ་བྱར་བ ཡཿ 
གྭ མོའ 
།དེ་ནས་ཕྱོའ 
ལ་པོས་བ 

རེའི 

ན་ 
།གཤི 
ངྭ་སཾ། 
འི་གཙོ་བེ།༈ ་ 
ཧྩཐས་ཐ །གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་འདོན་བདགེ ] 






ཏོ། ན་ཏ་ཀུ་པ་ར་ན། ཧེམ་ཀན་གུ་ཧེཀ 
མགས་དང་། རརར ཟེ 
ལས་ པར རའ 


གླ [¦ 





སི ་ དྭ་ཐགསབངི་ནམ། ཡཿ 
ར་བ གསའཛིནམ། ་ ཅག 


པར་ཅིཏ། ཛཾ 





0༡།༄༅ ྣཾང་ཤངཀུཊ་ ཁི དྲག་པོའྲསོགྲྭ་ཚ་མ་ར་ལ། ཨྭོ་རལ་ཨྭ་ནལ་ཏཾ་གསོད་ལ་རམ་རཱས། བཤོལ་ལམེར་མེའ། ད་ པྲིས་ལྭ་རུས་ཆུས། ཐུ་བཾས་ཐུ། ལྕགསུ་ཀྱི་སྐ དགབོསོག་རྩས་ 
ཤཱཾ རཾ་ཡ། ཨོ་དི་ལངི་ ཤྲང་ཀྲ། ་ཡིམ།བ་འད། ༽༽ ཤྱ མ་དུམ་ཤིག་ཤིག །ང ༽དྲག་བོའི་སྲོགརམར་ཡ། ལོདྱིས ཟིན ནཏ། དྲུག་བོམར་ཡ། | ནཿ ཉིག 
རཱ ནེ ཡི བླི བཀྲ ཀཾ དབ་ཡུང རནན། ཨོཾ བྲིཀི་ཏབན་ཏདྲག་བོམཱ་ར་ཡ། བོ་བོ་དྲག་བོསར་ཡ། མར་ལཾ། ཊཾ། མུ་དདུ །ས་དཾནན། ནི །ཏདྲག་བོསོད རོ ིུབག་དྲག་བས་ 
༧ ཨོའི་ཤཀྲུནུ། ཀི ཀི་ཤི་ཀུརུ། ཁསཾ་བྲེ་རུ་ཡུ། སེན ཤི་མར་ཡ། མ་རུདུ། ཤུ སམ ། ཡཱམྲ་ཁག །དྲག་བྲའི་པ་རེལ། ཚལ་པ་དམ་པྲ་དྲུས་བུ་དུ་ཕཊ། ཡོསྦཱ་སམ་ལ་ཡ { དགྲ་བེརོ་ཚེ འགུན་ 
„ཤཱཾ གསསན་ཕི། མཉིཏ་ཏཇདན་ཡྲ་བུམ་ར་ལི་ཡི། སྲརྭནི་ལཏྲིས་དདན་ཡ་ཐུམརེ་ལི་ལི། ཁྲརུང་ ནིསིསྦདདན་ཐམའི་ལེམི། གཱཱདེཁརགདྲལ་བྲོན་ཏིསྡཾ་རཾ་དྲན་ལྔ་བུམར་ཡི་ལེ། ཅེས་བརག་པརྱ་བུའི། ། 
རབ་སལ་ལ་ཧཱངེ་དཱ་མཚན་བང་བཅུག །ཝགས་པའ་ཐོག་ཏབྱཞག་ལ་སྭང་བོསྲ་བབ་པོ། ག་ །ཤརུས་བཟའ་བའིནད་པོ་བླ་ཝས། དདདྲ་གིངཔོ་བླཟས། ད་ག ས་བའ་ པར་ 
བདབ ༈ མའིདགྲ་ སྔུགས་ཀྱང་བརྡག་གོ ག་ས གཞུགཏ་ཧིད་དང་མཚན་བྱཏམ་གོ་ཡི་ནངདུ་བཙལལ། ཆད་ཐུན་བདུན་ལེ་ཤཟམ་བདུན་གྱིཧྭཾེ་བོ་བཟླས་ལ། 


|!0 བུག་བདྡུན་དུ་བཙོམས་ལ་ལྤགས་པའིནང་དུ་བསྙུམ་ལ། །སྐུད་བས་བསྡམས་ཏེ། གནོད་སྦིན་རྒྱ་བའེསྲང་དྲྭ་གནན་པ་བྱསན། །མུཐའ་རུརྒྱད་འཆདདོ། ལྱེའ་བཅོ་ཝ་པའོ།། །བཟོར་བུན་དག་ 
3 བོའི་ཕྲིན་ལས་ཀང་། སཔ གབས ང་པས སས བོ མབན་པ་བསན། །སུབ་ུད་འ །དག་པོའིལསྭཀིདུས་སུའི། གས་ 
ཉཱ ཝོན་ཅོས་ཁུངྱགུ་གསུམབ། །སྩེར་བའེཧྲོག་ཤིང་བཅིག་པའྱ་པ། ཁྲིསགརས་ཅ ཡང་རུང་བྱས། །ཡཾ་ཤརྡེ་རག་པོམ་སེའེ་དུད་པ་ཚར་ཐྱེའ། །རདུ་བུད་བའི་མཆོད་བྲ་ནམ་པ་ལ། །དུག་གེ་གཏོར་མ་ 
༧༡ འབིནལས་བཞིའི་ཕུར་པ་བཞི། །སོག་གི་མུད་པ་བཞི། དཝུར་ཆོགས་པ་དང་། སོོང་དབིལ་འཁོརགསལ་བརྡགས་ཞང། །ཨགྱར་་ཛགསེམ་བད་བྱེད་ལ། །ཨགནའི་ཞང་པོན། ཨོཾཨཱན 
¿7 ཡེ་ཀུབ་བྱ་ཛ་། ཨོཾཔཾ་ཛ་ལ་ཧས་ཧཱཾ་ཕཊ། ཧས་བརྡེད་དོ། གཞུང་དངམཐུན་པའ་ གགས་སྱན་དྲངས་ལམཆད་པ་འབུལ་ལོ །དེནས་དྱིལ་འཁོརྩོ་སེ་ལ་ཀུན་ལ་བསྡོད་ར་བཏང་ལ་ལ། བདུད་པྲམ་ཡའི་སྙེང་ 
༣ པོས་སཱན་དགྱཏྲབའོ། །ལེའུ་བྱུར་བདུན་བག། །སླསུ་གཅིག་པཞེས་བུས། མརུཙ་ལ་བཅོན་པར་སྦབ་གང་ཞཾངེཤུས་དད་གསད་འདོདན། །བསང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐུབ་བ་དེས། གནོད་སྦེན་ 
སྡེ་དབེན་བརྩོན་པ་སྦྲབ། །དཀྱེལ་འཁོའོ་གུ་གསུམ ཨེ་དཀྱེལ་དུ། །ཆེ་གམོཡ་ལང་ག་བཞག །དམ་རྫས་འཚིགས་ནས་འདི་ལརྩབ། །ཞག་གསུམ་བརད་འདི་ལུར་བ། །ཟེ་ཆོམ་མེད་པས་འདི་ཏར 


])\ 


|1|༄༄༅། །བུཿ །དང་པོསྔགས་པ་གཅེན་བུར་དབྱང་། །སྐྲ་བཅེཕས་ཁ་འགངས་སང་པོ་གདོན། །རྒྱགར་གདུག་པའི་དན་སྔགས་འདི། །དང་པོ་ཉིདདྷ་སུ་སྙེད་པ། །ཨོན་མོརྣ་ངཡ་ལ། ནམོ་བྲེ་ཤུརམ 
བྷཾ ཡནྲི་ཧཱི། མུན་དྲངས་པ། ཛཱ་དཱཾབཾ་ཧོ། །ཨེ་མཧས་ནན། ཀ་ནན་ཏཀ་པུ་རསྱེ། ཛྲ་དྷུ་ཧོ། །སུ་མ་ཡུ། དགུག་པ་རེ། ད་ཀུད་ཀྲ།, པརམ་ཏྲི་ནི་ངཾ། མཆོད་པནི། ཨུ་ནུརུ་པ་པ་ཁ་ལེ སུརུ་པ་ན་ཁལ། ཀ་པར 
ཧཾ ཙནཁཾའེ། ཀུརུ་བྱ་མ་ཏཱ།ལི། སྟོང་སྩོང་ཙོས་བྲ་དོད་དོ། །མརུཚའི་ཡུགྱོ་ཧ་ལས། ཡསན་བླསནསོོ་ལྱང་བྲྲ་བ། །ཁགའགིསྤྱུ་བཀ་ངའོདྱ་བང་རློདབད། །རང་པ་བཏཏང་བླས་མ་ཚུལ་དྲུ་བ། །ལྷ་ག་བ་གནོད་ 

231 ` ༤༨ ཏྱ ཏཱ ཤྲ བ | ་ ྒ ༢ ང༽- 8: ༢" ༤ ; 

༥ སྐྱིཊཱ་གང་ལག། །དེ་དུས་གྭཾང་བེསྙེང་སྡོངགདོནུ །ཨོཾ་ཤིམཉྱ ཨྲ་ཙཾས་མ། མ་མྨ་མཔཏཾ་ཐཱོ། གཡིནྡརནག་པོ་སིདྲ་ཁག་ཁ་ཚལ་པྱ་རོ།། ཤུ་མ་ཁྲིཏ་ རཾ ཟི ཧཱཧམ་འ་ཡནང། རྟག་པ་བླཟཟས་ས། དནས་ 
ཤ/ དྲག་བོ་བསདན་སྭིད་པོ་འདི་བླཟས་སོ། ཨོཾཇོ་ཨོནཾ་གཀུ་ནུ། ཞི་ཤ་ཀུཁ་སོ་ཡ་མེ། སེནསེནཡ་རཱ་ཡཾ། ཡམ་པངཡ་མ་ཁྭག །ཡ་མ་བ་ ཏྲད་ དྲག་བའི་སིང་ལམ་ཨཱཱ་གུགཙར་ཁང་། ཙྭས་བླ་ཟས། 
ཀཏ་སོད་སོད་། དུདུ། རུ་ཧདུཏ། པོ་བོ་ཡང་ཡང་། དྲག་བོན་སོད་སོད། དེ་ནས་གཞུང་དང་འཐུན་བའི་བ་སྟོད་དབྲ།། གདུང་ཤིང་བོད་། ཕནེ་ལས་ཟབཏུ་གཉེར་བཏད། བཞུགཏ་ལད་ག་གཅག་དང་གཏོར་མ་གཅག་ 








112 གཏུང་རྭགྱཏ་གཏང་། ལིང་ག་ ག་གཅེག་སྦྱེན ་བསེགྱ་བུས་ལ། །ཐལ་བ་སྨན་ཕུདདུ་ཐུག་ལ། ཕྱེན་བདེ་གཤེགསམ་ཆོད། ཕེད་ཉེདར་ད་བཏུང་ངོ་། ཤགནས་སྲར་བའི་དགོད་པ་ལདྲ་བའོ། ལེའུ་བཅོ་བྱརཏཔོ། ། ཛ; 
གནོད་སྦྱེན་བླ་གསད་དམར་ རད་ཅེསྤ་བབཇོགསསོ།། ཀུད་འདིན་དམར་པོ་སྲེག་ ད་ཅྲེསྱ་ཀར་བཱ། གནད་སྦྱིན་གར་མཁན་གྱེ་རྐྱད་ཅེསཀྱད་བྱ། །མ་ཆུ་ཚོགསུད་གྱི་དུད་ཆེས་ཀྱ་བ། 


ཀུ (ས་མ་ོན་མཆརཆུ་ །དོན་དམ་པར་དབའ་བར་འགོ་བ་ གར་སཁན་མཆོགད་ དྲ་དྲན། འམག་དས་པའོ ༽ 

དྭ དྷ ༽། འཇམ་དཔལ་དམར་བྲ་ཟད་བ་དམརནག་གྱི་རྨ་དངས་ 

སན་ཞ ་འཇམ་དབལ་གཤནྫོན་གཤེད་པོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདྲེ་སྐདབདག་གེས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིགན། དྲསྱ་ཀྱིལགསམའརཆོན་པ་འདི། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའ་བནས་གེ་ 
བླ་མས་བཞུགས། །གཡོན་ནནག་མོ་པེ་ཏ་ལེ། །གཡུས་ན་ 


ཚེ ཧ་ལ་འྲུད། །དབུས་སྒ་ཁམསརྲགྲ་བྱེན་དཱ་རྗེ་ས། ཀཔེ་ཅོན་གཡས་ལ་བྲསགྲས་འུདུབ་གཡོན། མ་སོའི་གདན་ལ་བྱ་ཏང་ 
རེལ ཟ་འ དགཉེས་འང་ས་ ཏོ་རོལ། །དའ་འཁོརནགང་འཁོནན། ྱོགས་སྐྱོང་གཤིནརྗེ་ལའོར་དཔསྟབས་གཅིག་བཞུགས། །གཞྭན་སང་ འཁོར་དུ་གཏོགས་པའིེ་ལ། །ཐུགས་ཀྱས་ 





༄༅། །མཆོག་ཡའ་ ཛདང་། །ཤནཱནས་སྲེན་ པོས་རུཙོ་དང་། །ལྕོནས་གཤེནརྗ་མ་རུ་ཉེ་དང་། །ཆུབ་ནས་བདུད་མརུཙེ་དང་། བུཏྔནས་གནོད་ལྗེ ན་མ་རུཚ མརུཚོ་དང་། ། །དེ་དགྱ་ཀང་འང་བེ་འཁོན་དད་། 
ཤརནས་སྲའེ་པོའི་འཁོར་དང་། །ལྷོ་ནྭས་གཤེན་ཌ རྔོའ་འཁོར་དང་། །ནུབནས་ ཀྐབ་ལཁོར་དང་། ། །ཐངན་སག གྱེ་ཁོར་དང་། །དེ་དགགུནྱ་ཧིའ །ཕྱེའེ་འབོད་དང་། ནང གི་ཁ་ཁེར་ 
དངྲ། གསང་བའི་འཁོར་དངསབས་ཅག་སེ། །གཞན་ཡངམྲབ་སྟོབསྱ་ཀིབདག་པོ་ལགནརྡོརེ་འཛིན་པ་དང་ཐབསགཅུགྱ། བཞུགས་ས། །དེ་རོད་ཡི་དུས་ན། གནོང་སྦྱན་ཕོ་མོད་དག་གིས། །སེམས་ 
ཱ ཅན་ཨུདགུལ་ཐམསཅད་ལ། །ཤ་ལྲ་བ་བ་དང་ཁག་ལ་མྲཐདབ་དང་། །དསུམ་ཡྲིན་པྲཅུ་གསོད་པ་དང་། །རྣམ་པར་འཚོབནྲི་པ། །འཇེག་ཉེནྱ་བི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུསི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་བཏང་བའི་སྐོན་གྱས། 

མཐུ་སྭེབས་ ཀྱི་བདག་པྲོ་ཕགན་ནྡོ་རེ་སྣན ་ལས་ལངསྲནས་ཞལྱབེ གྱེ་འཛུམ་པ་ཕྱངནས། འདྲ་གཏས་གསོལ་ཏོ། བོ་ག མར་ ་ད་བའ་ཆེ། ། །ཐམས་ཅད་འདུལ་བིའ་སྟོབས་ 

བྲོ་ཆེ། ། །གནོང་སྱེན་ཕོ་མོདག་པཆྲ། །སྙུན་པའེའཁོར་དུ་འདུས་ཆས་ཀུ ཀྱང་། །ཐམས་ 


སྟེ་རང་གིགནསསུ་འཁོར་པར་བྱར་ཏོ། །བིས་བཅོས་ད རམ་གཤནྡརེགཤེད་པོས།ཁ པས་གསུམད བཅུང ༩ སྟང་གསུམགྱིྟ 


ངེ 


། །ཞེས་གསུང་ 
ཅན་གྱི །ཁམསྲ་བམས་ཧད་ 








རའ།འ༢ེ བསལ་བས། ་ི་ི་ཤང་ཀདུ། དྲིལ 
སའ རཾ གྲ་བཾསྭོཾང་ལ་ཁརཾཁིའ་། ལྭ ིས་ 5 པོ ད་ བའི་ཧིད་ལ་ཛཛ་། དྲག་ འི་སཱང་ལར་པེར་པ་ 


3 རད ཙུལ ཅྲ་ཡ། ལྭ དྲུནྱ་ཧུ་དཊ ཉསཔུལ།བྱཞམདམིཟ་མ་ུཙ འཁར་གནོདྱིན་དང་མགེ་ 





སོགི་གིངཔ་ིཡུལ་ལོ། ད་སྦིན་སོ་བདུག 


སོབས ས་པ ས་སག བོ ག་ནང ཟ རད ་ ཁྲུ 
དྭ ཐ་ དབུག ཕོགས་དྲི སག་གཅདཔའི ཤྲ་ཟ་ ་ིེ་ཤ ཏང་པར་ལ་ཉོད་། དང པ་ བག དེ་བཞིན་དྱིལ་འཁོརྱ་གི་ལཱ་སྲིན་གྱིས་རང་རྟགས་སྲོག་གི་གྭིང་པོ་འོ 


; གྲུལ་ལོ། ག།ཐེགས་པས སག ཞེས། ཟྲོར་བ་ དམར་ནགཀྱི་ཧུད་ལས། བཅས་ཀླ་གང་གཞི་ལྕེའརྷུས་དང་པའོ།། ་ །དེནས་གནོད། བ བཔླ་པལབཞི། 
རྨ 2 ཐུལ། ། །མཚན་ལྡནདུན་བོད་ཁུ་བ་འུམ། དམག་ད འདོགཁྲ། ། །ེ་ུང་ལི་གནས་དགྱུ །དྷཉིལ་འཁོརམདོམ་གངྲ་ག་བཞི་ལ། ༈ །ཡལཁོར་ཡོ བསོར། 
* ཧུ་ཆད་སྒོ་བྱུད་ལྡན་པརྲཾསུ། དབུསཀིམཐིདཞགྲགྲུ་གསུམ་ལ། །ཡ་ཞུན་ཏག་ཡབུ་ཡུཐདགེད དོ། །ཤརྱ་ཕི་འཁོར་ལོལ་སྣཱནོ ཕྲོམ་རུཿདགོད། །ལྔོ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལ་གཤན་རྗེ་མཆུ་ ཅོ་དགོད།  །ནུབ་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ལ 
བདུད་མཆུཙདགེད། ཅྱངམིའཁ་ལ ལ་གནོད་སྦེནཱ་མརུ་ཙ་དགོད། །སྒོབཞིར་བས་ ཡ་སྩཾསཅུ་བཞི་དགོད། ཀབུཆད་བཞེ་ལ་བསེམོ་བཞིད་གོད། དྐ་ྷ་སནམས་དགང་དྲ་བང་ལང། ]གྲོ་གཞིང་རས་ལྟ་བུལ། 











དེས། །ཟགས་མང་དུ་བླཟས་ཤངེ་གདབ། །བླཊས་བའི་བསྙེན་བླངྫོགས་ 


༨ 


{8 ཡུནབུ་བཞེངས་གསོལ་ལ། ། ཞནདུ་གདབ། །དེདགར་ཡི་མཁར་བཅུག་ནས། །བདག་ཉིདེ་གཤིནྗརར་བསྫྲོམས་པ་ 
པ་དང་། །ཆོན་སུ་སྣ་ལྔའི བུག ག འི་ཁ་ཅིདྨ་གས་བཏབ། །ཟླག་ཇུར་སྟེང་ལས་ཆེ བབུམ། ། །ཨ་ཁར་པོ་འི་རྲིག་ཙར་གཅན། །འ།གར་བ་ཨ་ ་ལག་པུང་བར་དྲད། །ཟོར་བདམརནག་གེས་ 
༧ ཤཱུ་ཛྦཱདཱཔས། ཆད གཉིས་པའོ། དེ་ག བ་བ་ གྲ་གུགསུམ་ལ། །ཟླགསདསར་པོ་གསུས་བྱས་བསྐྲོར། ] དདེ་བཞིན་གུ་ 
རྲས། །དབུསྲསུ་འ དབལ་སབྱ་སུམ་དབོད། མདུན་ད་དན་་ཅུཅ། བི ་ ཞི་ལ ལའབཀྲ་ན་པམཆདབཞི་ོད། །ཡས་ཀྱི་ཟུ་གས་སདྲད་ཡབ་ཡུས་གཏན་མ་དགོད། །་ཡོནྷ་བླ་བཱ་ 


ཏྱ ༢ གདོདྲུ་གེནའ་འག་ཏང་ག། །མདུན་གྱི་ཟླ་གུས ུ་ིིགངས་བཞག །ཤར་ལྷོའི་ག་ཆད་སྭངདུ་ཆུས་པོའིག་ཏོརམ་བཞག = ཆད་ དུད་གགོ་དོས་ནག་བཞག ། །ནུབ་བྱང་གུ་ཆད་སྭངུ་ 


< དྲག་པོའིཡུར་མཐུན་བཞག ༽བྱད་ཤྲརཧུ ག་ཆད ང་ བའང གཟན་བཞག །མགར་པ་ གུས་པ བཞག །བུད་མེད་ཞབས་ཟསྲ་ ལྭ་བས་གཉུའནགྱ་ས་རུགདགས། ད་ དམིགས་ 
།ཨོ་ཤི་ག་ཡ་སར་ཛམ་ས་ཨེ་ཀང་ཊི ཞག ང་ཨ 


་པ་ར་ལ་བཅས་ལ་མགར་བར་ལ་བསྟེས། །དག་པོའི་སགས སྟར བླ་སྒང་ སོད་ལྔ་ངམ། གཤོག་ལ་མད། དོས་ལྭ་རུས། ཐུབིསྭ་བུ་ 


༤ 





|[2༄༅། །ལྕགས་ཀྱིསཱ །ངགྲ་བོ་ནིམ་ར་ཡདཱུ་ཕཊ། ཅེས་པརྟགཏུ་དྲང་བཅ་། །་འུསབངསིཚོས་འྱུན། ནོདབ་བནཨ་ཙ ོདཔླགདདགཆོམདང །གནས་ 

ཧཾ ཁུ་ཡེ །མངག་སུན་པོར་དམིག་པ་བཅིག །ར་ །ར་ཡི་ཧི༔ ལ་འོ ཤུབ་བུདཕུར་བ་ས་ 
དབ། ཕུར་པ་སྟིང་ལ་ཐེབས་ཙཾསན། འི་རབ་འོགཏུ་བླནག་པའ ག་པར་བསས། བྲ དལ་བཛ་ ཏྱ ལེ ས་ད་འ། 
སརྦ་དྱུདཱནརཾཏ་ཡ། ཤོདཀླདུ་་ག་། ཨན་དར་སན་ད་ 





སྔལ 


ཏྲསྲུར་ཡུརས་ཧྩོན་གྲམོ་ཏོཀམ་ཛྲ་ད་་ལ་མ་ཏི་ ་བྷོ། རུ་ཧཱཧུཡུམ་ཧི་བྷོ། 


ར་ཙན་ད་ར་ཀན་ད་འ་སྲུད། སི རུག་བླུག་ནང་དུ་བཅུག་ 
།ས་གདབ་ཅེང་། །ལ་ལ་དག་དངྲ་ཕལ་བརྡ་བ། །ཨ་ཡམ་ར་ཛྲ་སཱ་འངེས་སཾ་གུ་ ཊཱ། ུ་ུས་སབ་པ་ ཧོམནག་དག་ 
ཡཿ ླྲཀ 


ད་པར་བཞུག དྭ ཊིཾ་བཞིས་པསོར་སཱགས་བླཟས། །ཅིལ་བཟམཙར་དག། 











༤ »- ༨ ༤€༽ ༤༥ ་ ༢ ---- <" 
¡26 སཱིནེ་པོམ་ཆུཙོ་སྒྲབ་བའེ་ཐབསྱི་ལྲེའས་གསུམ་པའོ། །དེནས་གཤིནརམ་ཆུཙས། །རང་གི་ བྲ་བས་འདི་གྲུངསོ། དིལལ་བརོམཐིངནགྲག་གསུམ་ལ། 


།ཟུ་གས་གསུས་བྱིས་བྲསྐོར་དྭབྲི། 
ཟུགམ་བདྟགཅ་ས་སང་བ། 


འཁོར་ལོ་བཞི་ཝིནྲ་གུཆང་བཞི། །སྣོ་ནམསསོ་ཁུད་ལཱགསའི་མེ། ་དབུས་སུ་འཇམ་དཔལ་ཕབ་ལུས་དགོད། །དུནདུ་གཤིན་ཇོམུ་ཙོ། །འ་ཁོར་ལོ་བཞི་ལ་གཤེན་ངེ་དགོད། ། ན་བཞ་ཁ་ 
༦༩ དགད། །གཡསཀཀླ་ཟ་གམསྟད་དུ་ཡབ་ཡུམ་གཏདསྭ་དགོད། །གཀོནྱ་བྷེ་ཟུ་གས་སདདུ་ ཤད་ཧུ་གཏོར་མ་དགོད་། །མ་དུནྱ་གྷེ་ཟུ་གམ་སྣང་དུ་གཤིན་ཛྔོའི་བླ་རྡོབ་ཟུང་] །གླ་ཆད་བ ཟ་བུན་པ་ 
4 བྱ) རམགར་བ་ཨ་ལག་གཟུབས་ཧྲས་ལ། །གཤད་བཞེས་གསད་བའ་ཕུར་གཏུཿ ། །ཉཾམ་བ་ཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་གྲཟུར། །ཞེས་ཇགྱཿརན་སཱགས་འདྲ་དང་ངོ་། །ཨོསཌྫ་ཤཱ་ཡ་མ་ཧྭཛ་མམ་ཀ་ཨཾ་ཛརྨིརི 
75 ཛྲ་རཱཾ། ཨོ་དེལྦ་ཤཔཀྭ་ཧྨུའ་བ་སླཀ་རད་ཕྲུ་ལུ་མ།ཁའ་འདང། །ཧུཧྲུ་པྲ་པ་དཱཾདཤགེ་དྲག་བོ་མ་ར་ཡ། བདུན་འབུསྲ་གངསན་ཚངས་འགབར་ན། །ཨེན་དང་བཛུད་པོ་ཨ་ཙར། །འོད་དང་གླ་དང་སྣགཅོམ་དང་། །དེ་དག་ 
2 གཤན གུབ་པའུ་ནག །དྭ་ཁྱ་དདན་ག་སང་ལསྱ་པ། ཉེ དང་པོ་པག་ལ་ཡང་། སོ་ཡེས་ལྷ་ལཱ་འགྲེལ་། །ཉེ་མའ་ཙན་ཤར་བ་དང་། །དྱ་ཀལ་འ་ཁོར་ཤར་དྲུ་ད་བ་ཞ་ག་ལ།། 


༤. 


རཿ 
༨༣ པའ ༡ རོ '༨-- 86 ༤༥ ` ༤༽ ཛ£€\ ༽ ༡༠ ངི 
དྲག་པོ་གསད་པའེ་སྔགས་བླབས་ཏེ། །བདག་ཉིད་གཤིནྡརའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །སྡོནག་གསལ་འཆར་ལ་གཅིག་བསམ། །ཡི་པ་ཡའེམཐའམ་རུ། །དག་སྔགས་ཡི་གེ་འབྲ་བ་ཏྱུན་པོ། །དྲག་བོམ་འབར་འདྲ་བ་ 


ལཱ། ༦ །བསམ། གསད་ལ་ལས་ཀྱི་ཐཱགས་འདི་བླཟས། །སྟོའི་བྲཀི་ཏནན། ཆུག་མོ་ཤྭ་དྲུན་ཤ་ཡྭདཱཕཊ། ཡམ་རྭ་ཛས་ཏམེ་ཡ། ཆེ་གེམོ་ཨ་མུཀྲ་པཱམ་ཡཱ་ཕཊ། དྭག་པོ་སྔགས་ཅེང་ 
དྷ འོ་ཝྲ༨ཿ ལ་ལོ བོ ༡སུ1ཐ༡”༈ ས་༡ * རར ༽ - ༨ ༽ ༨ ༧ ༢༨. 
ཟླི ཟང་ལ་བསྟེ། །ཅེས་བྗོདཔས་འོད་ཟེན་བདག་ལ་ཕོག་པས། །ནང་དབངམེད་པརབྷསལནས། །ངེས་གཤིན་རྫམནུ་ཙོབྱསཱལ་དུས་གཤེད་ཡ་མདུ་ཙོ་བྷསལ། །དེས་ཕོགས་སེངགི་གཤིནྫར་བསུལ། ། 
/¶ དས ་དངམཁའཁགོ་དང་གང་ཕོམོ་ལ་སེགས་པ་རང་དབད་མདུ་པའ་བྱ་སུལནས། དས་གཟས་པ་པ་བཀུགནས་ནལ་དམ། ར་ཉད་གྲ་བས་པ་པོརྱ་གུར། ར་ཾྱཾ་ཀླ་པཾ་བོར་གགས་བོོས་གས་ནས་བྱརབད། 
„ ཆངས་པའིཅགཅད་བས་མགོའཁོར་བར་བསུམཿོ། །གང་ཉིམ་ཆལ་ཤརནས། ཡང་བདག་གྱི་བུགས་ཁའེ་ཡ་ལས་དགྲསཔས་འབུ་བཏན་མེ་འབྲར་བ་དངའདབར་བསྡོ །ཨྡོཔིབི་ཀིཏྷ། ཆགེ་མེ་ཤག་ 
ཌྷ) ཊྱ་ནཱཤ་ཕྭ་དཱ་ཕཱཊ། ཡ་མ་ཏོག་ནུན་ཡེ་ཏཡ། ཆགམོ་ཨམུ་ཀྲམ་ཙ་ཡ་དཱ་ཐཱཊ། ༦སར་དྱཀལ་འཁོརྩོགེ་ལྟོར་བཞག་ལ། གཤད་མོས་བེད་འབར་བའྲི་དག་སྔགས་དས། ཉིམ་གཉེས་པ་ལྭ་ལེ་བཁུང་གེ་ཁང་ལ་ 
མདངས་ཁྲུ་གགས་གསབས་པས། འོད་ཟེརབདག་ལ་པས་པས་ཟད་དབུངམདཔ་རབྱསུལནས། དེས་གཤིན་རྔ་མརུཅབྷླསལ། དེས་མོོས་བེད་འབར་བབསུལ། དེས་མམོམཁའཐོ་དང་། གིང་བདུད་བསས་ཅད་ 
བམེད་བར་བྲསུལ་ཏེ། དས་གཟས་པ་པོ་བཀུག་ནས། རལ་བེམབས་ར་ཉིད་གྲས་པ་པོརྩ་གར་། ༨་དྱ་ཏྣ་་བརྲ་གགས་སྭོསགསནས་བྱརབ་པས། ཁུསྦྱརལ་ཞོང་འཇུགས་པར་བསམ་སོ། །དེ་ 


< ༤༨ ༨ >¬ -- ༩. ༧ ཾ .÷ ་༡། སེས བྲ་བསྒམ་འ། དྲག གས་འདྲ་དུག་པོ་ལ་སྔགས་ ཤངསྲཤེན་པའམང་ 
'ཤསཉས་གསུམཔ་ལ། དད།་་གས་བཞག་པ། སྔར ཅགཅ་ཨ་ནང་ ར་བ་བསམ འོད་ཟེར་བདག་ལ་ཕེག་པས་རང་དབང་མེད་ 
རུངལ་བྱརབཏེ། ཨོཾ་རྭིིཔི་ཏི་ནན་ཤྭ་ཏན་ཤ་ལཧཱ་ཕཊ། ཡ་དཔེ་ནོར་ཡྭཊཱ་ཡ། ཤགམོ་ཨ མུ་ཅར་ཡ་ ལག མ་རབ ལེ སང་བ ལ་ཡགཔམ་བང་དབངེད 
ས་ི་ིག་པས་དགཔགཟོ་ས། སཨ་ཨངན ༈སང་པའ་བསམ། །དེནསཉིམ་བཞི་པ་ལ་གཤེད་རལ་པ་ཚར་དགུའི་ལས་བས་ཏ། ༢ཉིད་དྱལ་འཁོརྱཀྱ་བང་ཕེགས་སུ་བཞག ག་ལ 
4 ཏི ༢་ཉིད་ཀི་མགྲིན་པར་དྲག་པོ་དྲགཔོ་བྱརབཔས། ཁགྭ་ཅུག་ཕིས་སདཔའབསམ། དགད པ་ཚ་བ་ལས་བསད ཉི་འབུམ 
ཇོ ཤུམ་རིཙེལ་ཤར་ཿསན་བཙམས་ཏེ། ཐུགས་ཁའི་ཡ་ནག མོ ག་ད་བ་ས འོད་ཟེར་བདག་ལ་ཕོག་པས་རང་དབང་མེད་པར་བསླུལ། དཾ་གཤེད་རཡ་པ་ཚྲརགུ་ 
ཾ དྷ ཞདགཤ་་མ། སོམ་པ ཆེག་ཡོ་ཨམུ་ཀང་ལ་པཊ། ཚ་ལ ར་ཉིད་གཟས་པ་པོནྱ་བུའ་ཏེ། ར་ཉེད་སྟིད་ཁའ་གྲགསསོ་ལ་སྤགསནས་བརྒྱབ་པས་སྲོག་ཤིར་ཤུལཨྱེ་འུབྱང 
བསསུལ། དེམ་མེ་མཁའབྲེ་བིང་བདུད་པ་མོ་བསུལ། །དས་གཟས་པ་པོ་བཀུག་ཏར་ སྙ ཤུ ཊཾ 







24 བུནྱ་རུད་ཆོད་བརུན་འབུས་གངས་ན་ཚངས་པར་འྱབ་རན། གཡག་དངྱ་བརོག་སྙག་གཟིག་དང་། བླ་གངྲ་རུ་ཆེན་དུག་པ་དང་། རྟ་པཞོབེ་ཅན་མི་རེང་སྐྱ་ཤུར་སྟོན། དེལར་བུན་ལསྲགབ། (དཀར་པོ 
་ གཉཊ་ཞག་དམེགས་པ་བཅའ། །མགར་ བ་ཨ་ལའེ་ལ་བྱཅ་གཉིས། ག་ག གདང་། སླན ཏ་པ བཅན ག་ན 


ཟུས། །ཞེ་སྡང་དྲག་པོས་༢་ 
ྲཤ བསྒྲལལ། །ར་སྙིང་དུག་གི་ཐོད་པའ་བཞག །བདུད་མོ་གདུག་པའི་དག སྣྲུགས་འད། ༈ མུནནང་དུ་འབུམདུ་བླཟས། ར་ གསས ཡི 


44 རཱ་ཡུམེད་ཌྷེ། །ཨསུམ་ལས་ལས་ལ་ཡྲ། གོ་ལེནྣོ་ཆཾགྲས་གསས་ལ་ཡ། ཏི་སྭ་བྦད' 
ཤར ནི་ཡ་ཏེ་ཏྲ་དདོན་ཐུམ༣ར་ལ་ལེ། སྭཀུན་ ནི་ཡྭ་ཏྲི་དདན་ཐུམའི་ལི་ལེ། དྲགབོནོ་ཡ་ ེ་ད་བའ་ཡིལི། ཅས་ནྲ་དག་བོདུག་ལ མ། དུགན་ཐོད་བ་བཅས་པ་དེ་། ཅུབསོགསྤ་འུ ས་ལ་ལ 
“2 བྲག་དུང་ཆུ་ཐབས་བར་ཏུ་གཞན། །མགུར་པ་ཨ་ལག་ཕུང་བརའགྱུཧ་། །ཟར་བདས* ; བླ་ོག་བབ་ི་བབ་བའྲི་བས་ཉ་ལའྟས་ཝབའོ། 

རང་གི་སུབ་ཐབས་འདེགསུངས། དཀྱེལ་འཁོརམདའ་གད་གྲུ་བཞིལ། ། །དྷུག་དང་ཁུག་གེས་ཆག་ཆག་གདབ་། །མཐཾངནགྲ་ག་གསུམ་ཟ་གས་གསུམ། 'མུ་ཁུད་ཟླུམ་པོཐོད་ཕྲེང་བཏང་། ་ 





|25 ༄༅། ་ །ས་མདཔས་སབ་དསདགད། སག ་དབཞ་ལ་གན་ིན་བཞི། ཤུ །མཆོགགི་ཕུདཔ་བཞ་ལདགད །བསེ་འམ་ཟས་ 







སེ སྙ 

སྲོ ཨ་བ ཁསོ། ལཾ ལ། པཙ་བཙ། ཤུབུཐུས་སྭཱ་། བདུན་འབུམ་དགྲ་ཡང་ 
<(༨། སང་བ ྒ 

0 ་ རྫར །གོགསུམ་ཟང་མཐོང་གཏང། བ་ས ོ་ '།སྙིང་ལ་དྲག་ ཅིབའ་པ་ 





འཚོལ་ལོ། འདྲི་སུད་བདག་གིས་བཤད་བའིདུས་གཅིགན། ཨཧ་ིུ་ྱ་ག་ན་པ་ལ དཾ ཾེཾེྲིྲི་ 


གས་ད ལེ ཅངངྱང་ཆུ་ྱུཿ 


ངོ ངེ སྲི 
ཙཱི ཞི་བགགས། ངི བཤུགས། རྨ 
རཔ ཆོ བླར 





བའ | 
རི 
༼ ར་ 
༼ 


རཱ་ཏདཔལ་ 
པ་བསུང་ 
སག །འབར་བའམཆ་གཅིགས་དུགགསུས་ཞལ་དུ་དབ། །སློངས་ལུབས་དངེས་༈ 





༤༽ 


ེ་དྲུད་འབ་བར་སུངགདེ་ཁ་དོག་གསལ། །ཤདས་ 


༤ ༣ - རར ༤༽ ༽༦༠་ ༤༨༨ 
བ། །གཟོ་བེ་མཁེས་པ་སྨན་དྲང་སྩིནྣ་མཾད་ཚོན། །འཇྔམདབལ་གཤིནེ་རྔའི་སླ་བྲིཛཾ 


།མཆོད་བྲནམ་ཝཱ་གཏོརམ་ཤུན་སུམཆོགས། །བདག་ཉིད་འདུག་ལ་བླ་ཟས་བཙམ་བར་བུ། །བཧན་པའསཱངཔ་ཨ་དང་སྭ 


ི ༠ 
ཡ་ག་པད་བ།ཏྲསྲ་སྔ་གྲས་སྲྱ་བང་བད་བྣད་པ། །པོད་བནདྡ་ལ་ཚགསྲ།་ཤག་དས་བྲད།ལཞང་སར། །བླུམས་ 


།བླབས་པྲ་ངོགས་དང་དངོས་གུབ་བུད་བནྩ་བ། །དིན་སྭན་པའི་ལྕེའུ་ས་གཉིས་པའོ། | 





རར ད་ད སད 
ཱུ ༢ 


འིས 
( གས་བདསུན ། །གཅད་ ཞན རེ ཅེག 


མ་བ 
་ པོ་མཆོ། བནྲེ་སླཾས། ཡེ་ལ་བཛ་མ་བི 





།གཤེགརུ་ས་དག་བཤོས་ 


ི་གདྲ་ཐག།གཤི་གོགབིབནབམངོི་པ 
པོ ུ་་མུསཏ་གས་ྲ་བ་ད། 
༥ ཁུ ས་ལམ དི་ དག་བ ་ཡུང་། །དཿ 
ཀླུ ཧསགླའཞེས། ཀོ 


བ་བརྱ་ད། བདཌམ་ཁ་ འདི །དགུནམས་པ ། །དཾ 





༨ ¬ འྲི་རྲི་ པོ་འ 


|32 པརྩིབས་བརྒྱུད་ལ། །ཨོ་ས་མཁ་མཉྫཤྲིམུ་ཁྲ། ག་མཉ་ཏཀ། ཨ་ཀོ་ཏེ་ཀ། ཀཱ་ལ་རུབ། བྲངཏྲ་ཀོཀ་ཀ ། ུནིྱི་ཀོ། ་ས་སྟོང་འངེ་དང་ནུས་བྱརུན་ལ། །དབང་ལ་ འགགས་པའི 
. ཞེསྤབེ། ད་ནས་ཝ་བོད་ཡར་་པོྲགགསུམ་སྲག །འཁོར་ལོའིསྟེང་ ད་འཞག་པརྲ་བ། །སྭི པའི ཏསབད། ཧུ 
༧ པའེ་ལས་སྔ་གསོ།  ་མིད་པེམགས། སྟེང མཤུ་ལག་གར ༡ གྱ །གཏམ་པོ་ཕོ་ཡཾ། སཾ ཟློའ་བེང་ཞ མ མརུཙ་ལས་ལ་ཡེ་ཡ། ཤོ་ཡཧུད། དབུགས་ལྲ་ཤུས། ཟེ རོགས་ལ་ 


ཛྲང། བར་བར་དབ་གྲབག་སྭ་ཆོངིས་གདབ་ ཤེས་པའེ་པོ་ཉོས་མངག་ཅིང་དགུག །གཟུགས་དང་ལིང་ ༈ །འབྲུབ་ཁུང་དུན་བརྡེག་བའ་ 
ལུ ལི བིད དེ་ད ནི བུ མའ ས་ཤིག །དྲག་བོ་མྭ་ར་ཡ། ཡ ཟླ་་གས་བཞི་མསྲའས་ྱ་ས ཧི་ཨ་་བ བཱུ བྲ་ན་ལ། སུགས 
འདི་བླ་ཟས་ལ་བྡདག་པར་འབུ་ཡ། ལམ་ན བུ། ལྕགས་ཀླ་ས། དྲ་གཔན་མྲ་མ་ལ། དནས་ལང་ ཡད ཡྭ་ལུམ་ 
དསཔ་ག་པསའུས། དཔ ཏགསད་བཛབ། །གཔ་བཡང། སེསཔྲ་ཚམ། སུ འག་མོ་ཙ་ཙཁ་ལམརྷེཾ་ཐོ། མརུཡུརུསུ་ཊཱོ། དག་ཁས་དྱངོ། ར་སུར་ལུ་ཏྩོ། གཅོག ཅགནི་དབས་དོག། 





།བྱདུག་ཏེགསད་དད་ཐད་པ་བཟུས། །དེཞ་བསྤ་བུན་སྔགས་བླཟུས་པར་བུ། །ཡུལ་བྱིཕུགས་གསུམ་ཁང་པ་ལ། །བསྒྱལ་ཏེ་འཐད་པམ་བརྡེག་པར་བྱ། །ཐམ་གནན་དང་གཏད་པའོ།། 
7 ཐོད་པ་གཡང་བཞི་མགོ་ཝྲགས་བཏས། །སྟོང་ལམསཁའཚྱེ་སྒོཁ་འམ། ལས་གྱི་བཞེམ་དོན་གནན་པ་བྱ། །ངེོངྱི་བཞེས་སྐོརོ་སྔགས་ཀྱིས་གནན། །གནན་པ་ཀྲུ་ལ་གཏད་པའ་བྲ། །བ་སྙེན་པ་རྟགས་ལ་ཕེབས་ 
ཉབཟུས། སྒྲབ་བརྲ་གྲང་བུམ་པྲུ། །ཐ་པནུག་པོའིགཟུགས་བས་ལ། །ཛ་བཞི་ཡིསྙིང་པོ་བཟླས་པའ་བྲ། །གྲབ་དང་ཐྦད་པའི་སྙེང་པོ་བཟླས། །སྡོ་ཧེཆུ་དང་གསུང་སྔགས་བཟླས། །ཡཾ་ཤེས་ཀླ་ལ་ 


„ བཀུལ་མར་བཏང་། །སྒུབ་བཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ་བའི་ལའུསྙེ་ཕད་བབཀོ། །སྔགས་བནང་འྲ་གས་ཏགས་འགྲོརན། །རོ་ལངས་འཁོར་ལོན་དཙ་བསྟན། །ཞི་བྱ་ཕིན་ཅེ་ལོག་གི་སྔགས། །བླཟས་བ་ 
དུ་དེ་ལྭ་སྒུབ། །འདེབ་ཁུང་ལང་ག་བཅས་པ་ལ། །དབད་གྲབུགས་རཟླ་བུ་བླཟུག་པརྲ་བ། །བུར་བྲུས་གད་བཙད་རུལ་དུ་བརྲག །དྡརེས་བཇུང་ཞངྱ་ཐཱ་ལ་གཏད། །བནྩར་གསད་པའི་ལའུ་སྭེ་ཝཱ་པའལོཾ།། ༈ 
པ་སྦའུདཀར་པོ་དང་། །བསྲུང་སྐུད་དཀར་ལ་ཤད་ཏང་ཀུ་རུ་བབླུས། ]རྒྱས་པའེ་ལེས་ད་བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ལ། །པཱང་ཀྲུ་སའི་བླཟས་པྱ་བྲས་པས་འགྲུབ། །དབདུག་ལས་དེ་འཁོར་ལོ་བླ་ 

གས་ལས། །པཤ།ཀྲུརུ་ཐམས་ཅད་དབད་ད་འགྱར་། །སཱར་ཡ་སྡེ་གོདོནས་འགྱུན་བ་བཞེན། །སེར་བ་དབབན་ཀེ་ཏ་བླབུས། །བཅད་པའ་འདོད་ན་དྲུ་ཕཊ་བ ཟྲས། །ནད་པ་གསེནན་མ་དཔུང་འབར་བ་བསྒོམ། 





¡34 དེ་ཡི་གསང་སྔགས་བཟུས་ཏེ་བ་སུང་བར་བྱ། །ལྟས་བན་ཆོའཕྲུལ་གཏོང་བད་བབསང་། །མོན་མོ་ཀའེ་ཡང་སྙིངགདགས་ཤིང་གདབ། ཱ་ོདབ་ཅིདན་པ་ཤིན་མོ་སྔགས། །འེངས་པརྲ་པ༔ གཾ 
པོསྦགས། ལི ས་པ་འཚབའལྱ་ཏགཔའོ། ༈གཤིན་ཇྡེ་དམར་པོདཔེ་པྱད་ །ཡས་ཀྱི་ཐོ་རྩ་བ་དམར་བོ། བས ཁོ་བས་བདྲས་ཡི་གརང་ས། 
3 འཐགས་པ་འཇེས་དབལ་གཤིནི་རོའྱིར རད 
༦ ༄༅།། གར་སྐད་དུ། ཡ་མ བོད་སྐད་དུ། དྲག ་ དཅེ་སྲ་བ་བ། ¦ དབལ་འཇིགདད་གྱི་དུལ་ོ་ལཌ་ཀ་གཡག་ཚམལོ།། དེན དེནས་རྡོ་རྔ་ 
ླ སས། དྲོངབ་པའངག་པ། ། ཨ་ཡ ཡན ས་ཨ ཞིན་ཏེ། ཅཅ ང་གི་ངོབ་ཏིདེ། ། །ིགསམ་ལྔའི་ 
།འགལ་བཅམ་ལ་དབབ་བ་ཡིས། །དང་གཤད་དྲག་པོ་བཤད་པྲ །དེན་ས་ ། ང་པོའ 
ྒ 4 པ་ཏ བས་མེད མདལས་ན་ད ོ་ཏེ། །འགལ་ །ཁཁོར་ལོ་ངེས་པར་བཀའཕྩལ་ཏོ། གསབ་ཤུད་པམངོད། །དནས་ཡག ཊ ཅག ན་པོ ད་པོ གས་ལ། 



























(35 །བསྒྲལ་པའིཔུར། །རི་ཐད་མཚམས་སུ་ཞེ་སྔང་ཅན། །བཁྲོས་པའིགཞུ་བཅག་སྦྱོར་བཅན། །དེ་ཡད་ཕཱརབཟློག་པ་དདབྱས་པ་གཤིག །ཐུགཔ་དུབུང་དང་གསང་ལམ་དགག །གཟིརདང 
བྷཾ གནན་པ་ཁོནས་ཏེ། །སྩང་སོ་དྲུགགི་སློན་བ་ཡིནེ། །དང་པོ་འཅེས་དངུས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཟློག ཁམང་འྲགརིབའདྲག་ོ་ །ཐ་ས་དུག་སདའཁེངདུ་སྩལ། བས དྭགཔོ་སཱགས་སྒོད་སྡེག་པསྭིདུ། 
„ འཇིབས་སྱིརྒྱུད་ལས། ཤོས་པ་སྒང་བོའོ་འུསྙེ་དང་པོའོ། །དེནས་འཇིག་པེད་ཆེན་པོས། དད་པོ་སྟོང་སོག་ལའེ་འབོར་ལོ་ཡིས། །འཆེསེ་དདུས་ཀྱི་སྨོན་བ་བཟློག་པ་འིེ་གསུངསོ།། ཨེ་ཉིད་སྟོངཔ་ 
༧ ཆོས་འྱབར་ཅས།།མ་ཐེས་སཱགག་སེད་པལས། །ཆན་སུགས་ཡསམ་སེདཔར། །རཕོབ་ཆན་པ་སྐ་རགསལ། །དྲབགསུམ་ུག་དུག་བས་བཞི་བྲགད། །གཡེས་དཀར་གསོན་དམར་དབུསམཐང་རས། ། 
| རྡྫེ་འཁིརཁོརཔ་གེདང་། །པེཆོན་ཝིགའུཛུཊགཏུན་ཤིངའཛིད། །རིགས་ཝིའའོབས་དབུ་ལྱ་ཧན། །རང་གྲགྱ་ཆན་པའ་བརྗིད། །སྦལ་དངརིཊེ་ཆེན་འབར་བས་བྱརན། །དེགས་པའེམ་གོབཅད་འཕྲེངབས་དྷར། 
ཀླ་རིགས་དུམས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །ཡུམྤ་ནི་དམེགསམད་ཆོས་ཀྱི་བཔས། །སྤུགས་ནགཟུགས་ཁར་ཡ་མ་བླསམས། །མེ་ལོང་་ཤེས་པབ་ཉིདེ། །ཝདནག་ནྡོར་སང་པེངནས། 


ྦ དལ མརནམས། ངུ ད་མ | 
དགས་པའི་ཟུགས་ཁར་ཌུམས་གངས། །བྱ་བནནཏན་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །འཇིགས་ཕྱེད་ཆན་པོམཐུརདུ་ལྟ། །དབུ་གཅུག་མཁའ་ལྡིང་ཀླུ་ནག་འདུལ། །སེ་སོར་ཀུནརྟོག་ཡེ་ཤེས་ཉོད་། །དཀར་པོ་ཟྲིལ་གནོན་རོང་ 


༄། 






















|36 གཉན །འཕྭགསོ་སྨུགནག་འཇིགཔ་འབུང་།. ]།སབརགའ་ནརེ་བས། །ུམ་ཆོགསེ་གེསཔཔ་ནག། གནག་པ བུད །རྡོརྡེ་འཆང་ག་སྩ པཱ་གགགས་ཅན། ། 
མྭ་སུསའང་ལདེ་བཞེན་འཆར། །ཤགྱ་རཱཀུནྱ་གི་ཟི་ལ་གནོན་ཡོན། །དའཕའསྙ་རྲུ་གསུལ་སྒོས་ལ། ཨཿཧཱཾསྭད། ལི ཧིསབུ་ལ་ད། ཨ་ཀས ལན་ 
' པ ཤ་སྣ་པ་ལ་ སན་ཨུ་ཨུན་ཨནི། །ཱན་ཨཱནེ་ཨུཞེ། དུནཾ་དུ་ནེ་དུན། ཨ་ཨཱ། ༈ ལི་ཨི།ཨུ་ པཿ སས ད་ག སིང་དལ། ཧ་ལ་ཡ། ཧོཏི་། བིཏི་ཡེ། 


4 ¦ ད་པ་ཡ། ཀ་པ་ཡེ། ཨུ་ནི་ ཨུན། བྷིའྲིཏ་ཨན་ཨ་ནཱ། ཡ་མ་དཛྲཾ། ཡ་མརག་ཨ། ཡམརླཀཱ། ། པེ་ཏ་ལི་ལྷོའི་ ཨ་ཨ བོ། ལིའི པད ཡྲ་བ་ཀླར་རག་ ། 


 ཨསཀྱགས་བམདལ། ནཊ་ནན་ཁ་ཤགྷི་ཏར་བུམས་ཛ། ཨེའྩ་སགས་མར་ས་ཟད། ་ག `÷ སྦྱངས 
རྒ རུཾ ས་དོདྲ་སཱག་བྭ་སིངས་འཛིངསྱ་ཀྱི་ཅུད་ལས། །སྟོདསག་ལཱའིདྱིལ་འཁོར་ཨིས། །འཆི་ ད་ ལག 


ལོ ། 
ཁདྲགསསབིསཔམེདགགྲསཔ་འོ་་གྲསསི །ཆ་གེམ་ ཨམ་ཀའགནན་མུར་ནན། ཨ་དང རི 





ཁ་ཤག་རྩོ་སྲགསྨ་རུགས་ཏིརད། ཆེ་གེ་མོ་ཨྭ་བུ་ཀསཱནྲ་ང་། ད། ཤེཅར་བསམང། ཁཤུག་རྩོམགསྲ་གག་ཏིརད་ 
རེ གས་ཏྲིརད་ཡ། ཆག་མོཿ ས་ད ཅར ཟིརི་ནནྱ་པང་། ཨེ་ཧར་ཐུམས་ཛོ། ཁི་ཤག་རོ་ 

༈ ཁཾ་ཤག་རྩོསགས་སུགས་ཏྲི་དད་ལ། ཆག་མོ་ ཨུད ཡེ་ཏུད་ཐུམས་ཛཾ། ཁ་ཤག་རོ་ 
མལ་བརྨ་མེམ་ཆས་གསུངསོ། དགཔྲལགས་ 


ཆགེས་ཨ་ ག་ས་ས ་ པ། ༼ཤག་རྦམུགས་མུག ཏླད་ཡ་། 
ཱ ཙུའོ། །བགགས་ གེས ཤདབླ་ཐོག་གསང་ལམ་དགག 
ང་ད །ུར་དྲུཔད་པར་གས་ལ་བརྡ་སམ་ཆེས་གསུངསོ། 

སྒྱ་ལ་རད་གཤད་དབབ་ 
; ྤེ་ོ་ར་ ད་ག 


སྦམ་གན།་དདཔ། འགས 
ས་དབྲནུས་ པ་གནན་པའོ༔ བ་་ གུ་ཕི་མངམོརུགུ 
པང འཛིངས་ཀྱི་རྒུ ཟའ་ཁ་དྲ་ག་ 
ྲཾྲཾླ་ 


ར་ག ངས་སོ། དཔའ 












། དེནས་གནས་རས་དངས་ཐཱནྱ་བི་ཧིགོ 


བདགཉན་ཕག་ ི་་གནོདཔ་གོས་པ། དན་མགར མུགས །ཇུབ་ནཱུགས་ཤག་ཀ་འདུན། །ཨུཀསོགལ་དདྲཞུ _བུམ་རིཡ་རྦད། མའགོཏཱུཊ་། སོགན་ཧོར་ཐུཾ་ཛྲ། 
ཟླ །དན་ལགས་འ [ ནག་པོའཀྲ་སཱེང་ལ་ཧྦ ད་ནན་ཟླུད། སྭ༔ད་། ནག་ ནག་པོའག་ཤསྭང་། དབབ་བང་ཤག་ཐའ ནག་ ནག་པོ་རག་ཤརྩ་ཁ་དྦེད། 
་' སི ས་བ ཡན ཁྲག་གི སྤ་བ། ཉིན་དམར་བོའ 
ཇོ ཡ་ ་ ག་ལ་གནན་བྱ་བའོ། ༢ ཤྲག་དོག ཡ་དང པའ 
པ་འདིགསུ་ ླ རུས་ག་ུ་་་འི་ལེ་་ོ ལོ གའི གསུན 





ནས ༣༤༦ `×; 


རཿ ་ ལི་ལེ་སྭཿ 





ས་ནི ཤག 


ས་ད །ཁག་ུགས་ཏྱི་དད་།ཤདནཔནབ་པོངས་ཁ ཁས་ཡུན་ཡིན་ གས 


ཅེས་བླ་བསན། ནོན དག་པར 
ཚོ ག་ག མཆོད  ་ ྱྣབགཔསཁོུག བཱ ག་བ ག ྲ 









ཁྲག་དང་། ཉཾཕས་ནག་དང་། ཚབ་གསུམ་དང་། བྲ་ཁཅེན་སྩར་བའིཐུན་དང་། དན་སྔགས་བཟླས་ཏེ། 
།ཞནུས་པ་དད་མྲབ་དད་ནུས་པ་ཉམས་བརའྱགརྡ་རོ། ག་ ཙ་ཡ་ཐུན་ 
།དེའི་ལྕེ་ཧཱིང 







དནན། ངཾཏནན། དེ་ཟེརགུར་ནན། ཀ་བའི ཀཡ་བ་ཀ་ཙོཾཏ་བྲ་ཛཾཱསྭ་བཱྟའད་ཱབཱ 


ག་ཅེས བླབྫས་ས། རྟགས་ནི་ཁོའི་ལྕ་ལ་འབུམ་བུ་འོང་། ལྕེ་སྤཕས་པར་འགྱར་དོ།། སྔགས་དེ་ཁྲིབྲག་གསུམ་བཟླསནས་གནན་པ་བུའོ།། ཅེས་གསུངསོ། དྲག་པོསྔགས་རྒོད་སྡེགཔ 

[རྒྱད་ལས། སྟོབས་ཅན་བག་གནན་པའིལའུས་དུག་པའོ།། ནས་ཡང་གཏད་མཁན་དུང་འགསན། །སྐབསུ་ཨེརངས་དང་ཏེདང་འཛིན་སྡེབས་ལྕ་བའོ།། གཏད་ལོགནག་པོ་ 
ད སྦྱུལནག་འཇེངས་སྣོའ ཁ་སི་བརལ་འ ིགྲསསསོ། །ཏ་ །ཏལའུ་ལོ་མ་འཱམྱ་ཧཱ་ཤོག་ལ། མགོ་དྭགུ་པའི་འཁོར་ལྲོ་བིས་ཏ།་ བ བསྒོམས་ལ། དཆ་སཱང ཟླས་ལ་། 
ཟྭ །སྐབསུ་སྔགས་བརྒྱབརྒྱས་བཟླསུན། གཏད་མཁན་དབྲག་པར་བཅུར་རོ། ཐུག ཨེ་དུན་ཀ 
༧༢ ཨ ཐཱ་པོའི་ཙྭིཿབཔ་ཤག་ཛཾ། སོག་ལྭ་བད་ཤག་ཧར་ཐུམས་ཇད། ཨེ་སགས་བ་ཡ་རྡུབས་རགས་ཤག་གཏུན། ནག་པོཔོ་ཧཱུ་ལྱ་ཧུབ། ཅག་དུད་ མུགསྭ་མགྲ་ར་བཞི་གཱུམ། ཤན་ཤན་ 
། བསོག ཤོན ཟུར་ཐུར་དགྲ་པོའི་ཙ། ཧ་ལཱཐུ་ཟད། རྦད་ན་ག་ཧལཙོ་མའི་སྭིང་ལེཐུ་ རྩར ་ སཱོབམར་བརིས་མི། རསོི་ཚིག་བའ་གནོཿ ནན་ནོ། ཅེས་གསུངས་སོ། དྲག་པོ་ 
དོ་ལྱེའུསྟེ་འདུན་པའོ། །འཇམ་དབལ་གཤཊེ ཉེ་བར་བསྡུས་པ་ཟླ་ག་སང་ནག་ 








| 
| 


ཏེ་ི་ངབར་འབུར།ོ་ །དགཔོ་ཐུངྱ་དདྱ་ཀྷི་ཧད་ལས། ཟླངགཞེའེ་ཡྱའུདང་པོ་གོ་ ༈ དྲེགས་བའི་བདུང 
༡ ༽ 
།རྟེན་པའི་ལིངག་ཇི་སྟར་བཅའ། ། ་་ དག་འ ༡༥༥༩ ༧༡ ཡིཀ་ཏེ། དུག་པོ་ ཌཱ ་འ གྲསས་ཚ དུས་གོ གྲང་བ ་ འ་དྨ་ར་ལ་བདུ་ ༢༣ ་ྒ ཐས་ 
ྐ ཱ ས་ཞེས་གསུང་སོ། །ཡང་བཀའསྩལ་པ། ད་ཀ མུ གྭ་སྐས་༣ །།ཀ། པ། རངས་པ བགདགས། །ཞྭག་གས =ྭར སྒྱ་བ་ན་ཌ རི་ལི ཅམ་གྲག 
ཕུགས་སྐལ།  ཏག་གདཔ་ལ། ་ སྭ་སལ་གསངྒོ་ཡོནཞེས་བཤ་ ཅཀཙ་ལ་རིམཙ་ལ། ཡ་རླག་ཛ་ལ། །ཏུ་ལཱ་ 


༧ འང མཚོ ༦8༦629 ཆ་ 


༣ 


དུ བའིགསས། ཾ ཤུན་མ་བོ བས་ གྷ ་་ ངཱ ལ། སུ ད་བ རྲི མ་རག 
ཧཱ ཅན་པ ཀཱ ཁགས་སུ་བ གག ངཿ ཱུ པཧེང་འ ཱ་ལྭ་ལན་གཙོ། ་ྐ 


འལ ཛཾ 


ུ སྐ = ༨ སའད། 
<༽ 





332: ིོང91རའིཇ 






དེ ས་བཞད་དུར་ཀ། །༈ ཡ་ཁོ་ཁོར་ནག་པོ་ལ། དེབཞིན་ཡབ་གུར , ི། །གྲིང ག་དང་དར་ཡྲི་གུར་ཡུབ་བཞག་ ༈ ་; 
ཉིས་དགུ་འབུམ་བསོད་བརྩ་བ། །ཞེས་གསུ་སོ། དག་པོ་ཕུད་པདཀྱི་བུད་པས། སྨ་བང་དབབ་པའི་ལེའུས་གསུས་པལརོ། དེས ་འདག་པཀའ་། བཞག་ས 


སྲུ་དགས། །དབུས་སུ་མ དནགྲུགསུ་བ། །དུན་གསུམ་ལོགས་ལ ས་ པརྱ་བཱ། །དངུསསྲ་གུ་གསུས་ཚེ་མོ་རུ། །མང་དངུན ལྣགས་ནི། །ཀ་གོན་གསུསཱ་ལས་ཤས་ 
པར །སཱན་ཨི་གསཾ་དེངཏནད་བ། །ལཾངོགནང་ལ་གདོད་པའི་ཧྱིབས། །ག་བོནནད་དུ་གཞུག་པརྲབ་། །སཅནནི་སུམ་སྟོང་ཉངས་ཀར་ལ། །དགཔའྲི་རས་སྤུ་སུབ་པརྩ་བ། །གནད་ལ་དབབཅི་བམོའཕུལ་ 


༥ །ཞེས་གསུ་ོ། ང་ ། ང། སྲ ཡོར་།༣ །ཁུང་བླ་རག་ 
= ༨ [༢ ན་ག ཡབྲང་།༣ 
སན་འ བ་ར ད ¢ ་ [གླ་གསུ་མརས་ རབ བནྲའ ཤཙ་རྡ་ཨ་དྲི་སྣད་ 
. ]༨དའ།༦་འ རེཆ་ཆ་= ཟེ དའད་དྲ་གཔམ་ངཧདལ་ཧང་ | 
༢༩ ༨༡༩༡ 
ཙཱ ༈ ༧ ལེ ཅར 
། །དྲེགཔོ་ཡུང་ཕྱཀྱེ 


ལས  མ་་ ༥ 
| 
= 















ནེ །ག། 
ྭ རར 
ཧཱཾ འི 
བདྩེབ། ་ ས་དགེ པཱ བ་བདག 








།ཆཱན་སྔོན་གཏོང་ལ། །སྨན་རྣམས་གྱུ་ཁུལ་ད 





ཞས་ཇད་པརབ། བམ་ཟེ གི ཤིནཏྭ་དག་པོར་སོདནངུདུ། བཞི དུ ལའཁོརྦ་བི། །བདུན་ལ་ཞི་བྲ་སེབས་ལ་དབབ། །ད་བཞེན་ཕོག་ 









།ཀ་ཆན་གཏོར་མྲ་བྲས་ནསན། །དུས་བུ་ བསོད་མཆོདྲདག་པོའདི་ཡིས་དབབ། ས་ཆེན 


མ་སི གས་རིང་བ བང་ལེབཞིད ང་གི གོ་ས 











དྭ་སུར་ 
ི། ེནགཏསས། མདུ་་བ་ 
གས་ས ས་གཙང ཙན པོ ནད་འགས་ཅ་ དད 





4 'བ 
2 ལ 7 དྲའི་ཡོན་ལག་ དཔའ་བ །གཞནནལ་ལེསྭུ་གརན།  འགས་དནདབགིས་བ་ བྲི །ཁ་མྲིག་ཡཾ་དང 
ཡུན་ལག་ ། ད་ ༥༥ སུ་བཅས་པདྲ་བ། །ཕོལཡས་བབྲས་ལྕད་ཀྱར་ དཾ། ནས་བར ས་པ་འདི་ 
སྣོནམས་ལ། །སྦྲལ་མགོ་དབུ་འཐ་བདུནོ་པ་ མནབ་དང་ །ཝཔགསུམཔོའེབཞིནི། །གཞན་ ` ི་ཱལ་་ 


ཤུ། །ནམ་ཚོགེ་བསྒྲབ་བབྱས་ནས་ནི། ་ 


རཿ བཱ ] བསོག་པནཧཱ། །འབྲས་དང་མཚལ་དང་སྣ་ཚོགས་སྨན། ཁ.་མ་འའཛ་ གཞག་ཡད་བས་ཆགས་དགུ་ལའི། ཧོ 
འབྲེལ་སྔ་གས་ཡ དགུ་དགུག་ རའོ ནསཔ གས (ཞག་ 


ཌཱ 


/3 $= ནར 
འླཊས།། འབད ། །མིད་བབུགད་དག་པའ་བ། 


ཀྱནསས་བླ། །ཞེསསྱས་ 


ྭ ས་ སྱ དྲདཾ[|ཾི 






¡52 དྲག་པོཡུད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ལས། །དྲག་པོ་ཕུང་བཟྲོག་གེ་ལེའུ་སྙེ་བུ་གསུམ་པའོ། །དེཉས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། དྲག་པོའི་རྨུརྡོ་འདི་ལྟར་འཕད་། (རྡོ་བ་སྨོན་པའིནག་གྲུ་བཞི། 
- སྦ གོ །དག་པོའི་སྲོདཏུག་སེག་པར་བ། ། ། །ཐལ་བྲག་ཁ་བཅད་དད་གི་འོག གས་བ དགའ་བས ཀོད ། །དྲེ་ཉེདཝའང་ 
དང་ཝི་ག་པར་འྱ་གུར། །ཁ་དོག་ཚོང་པའི་འབ་འདིར་གཞུག །དྭག་སྔགས་འདི་ཡེས་དབབ་བརྲ་བ།། ཏུག་དིརྭཀ་དལྲ་རཱིདན་ལྲ་བལ། མམ་དྭགྲ་པལ། དྲ ཁུན་པན་བཤིག་ 
༣ ་བ་པ། པམ། དད ི་ གགོན་ ཞུགས །དྭགས་པོ་འོད་ཡི་ས་གྲཟིར་བྲ་བ། : ས་བ །བ་བག་གོ་ཏིད 
དྩོར་བྲསག་པརྱ་བ་ ངྫོ །ཀླ་ཡེདྲག་སྔགས་ 


ཀློ འུ 


ས། དྲག་ ཱུ སདྭསུདོདབབ་པ་དད་། 
ཏོ །འ་འམྲ་ཤོ ་ ཞང སྱ་ཉྲིས་ཐ ༅ 
`$ ཀྲ མཾ ཏཾ སཾ ར་པའི པ་ག ངས་པ་ལ །འཇུན །འབུན་ གཱ 


ད་ན་ཡང 




















ཆེནབལ་ཆེན་ རཀ 














།རྫ་སརམ་ 


{54 ་ྩ་ཁ་ཏོ།། ་ྩ་མེ་གཡུལ་བོབཐོག་པའི་རྫིཊཾ། །དྲག་པོ་སྣགསྱི་ཐུན་ནག་འྲེ།། །ཡསཀི་འཁོར་ལོ་ཉདེ་ལ་བཅལ། མངཱལ་མའགང་འཕངས་ཨུ་མཉམ། །སྭ་ལ་ཁོར་ཡོ་དབསསུ་དགད། །སགས་ 
གནས་ས ཅག་ལ ནས ནས གས་ས བས སའུ གཡོབ 
¡ ཧྷུ་ཨདཱཧུས་བཞུག འས ཨ་རུ་ལ་དཱཀརན་ག་དང་། །མོ་ཞབ་བུབསགས་པ་ཡ།། ཡང་ག་ལམ་ །ཞེས་གྲསུངས། དག་པོ་པུང་ 


 བྱེནཀྱི་རྒྱད་ལས། རེ །དེ་ནས་ཡང་མགྲེན་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཆེས་གསོ་ལ་ཏོ། དྲག་པོཿ 
གད་གིས་འ་གུབ་། ནོ སནསའཁདོད།། ནས་ད བདུག་པོས་འདི་སུད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


༨ ༦ ༨༠ 


༦ 


སྣོང་དང་། གལ་ྲམས་ཀལྲེ་འཆསཔ་མ། ་ །ལུས་མི་སྣངབའ་འགྱུ་ར། །རྣོབ་དག་ལ་སྒས་བྱརན། །སྒནཾཅ་ 


ཤཿ 


ཟིནཟོས་པར་ྩབར། །དོ་སེནདག་པ་ད་འདོདདམོ་ད །མདོག་པྱ་ར་བན་དེ་བཞིན་འགགར་རོ། གིད་བུདགང་འདོདའི་མི་སགས། །ངི་སྟར་འདོད་པ་ 
བིག །རྨུ་བའི་བ་ལ་བ་དང་བགྲ་ཕྲགེད་ལ་དབབ་པར་སྨར་ཏེ། གྲོ་བོའི་རྔས་ལ་སྩེན་ན་ས། །ཏུ་མིག་གམ་ཉུང་ཀ་ལ་བྱ་སུ་ཁན། དེ་སྦུལ་དུ་འགྱར། 
།བདུན་བཏས་ཏེ་དུའེནདད་བྱ་ཅག་ཁ། །བགྲ་ཕྲེས་ཁ་བཅདོ་ལ། །ཚོན་སྣ་ལྔ་དཀྲིས་ལ། ཞིད་དཀྱིལ་དུ་སྦྲས་ན། བཞིན་བ ཏིག དད དྲ་བ བག་ཤིག། 
` ་ སཱནནངདུ་སང་། ཤྷི་རྭཀ། ཤན་མྲུ་བ་ཁུ་པཾ་ཧཾ་ཕ ༨ ༨ ༽ ཤ་ནོ་མུབུ་ཁཱལ།པཾ་ཧཾ་ཕྱར ཡེལ ཟླ་གྲགས ཟྲལ་ཨུ་ཆུ་ཙནུ་པ་ཤྷ ཟན་གཙིགྱཅུ་སུས་པ། ༥ ས་ཨ 
ཤྱ ཐུ །ལྭ་སྭུ་བམས་ཅད་འབྱུབ་པའི་ཕབས་བྱ་སན་བའི་ལའུ་སྭ་བྱཧ་དྱག་བ །དྭགས་ད་དག་ཟམས་ཅད ༅ས་ན་གན་གཅུགཏུ༔ 
ཧྲ །ཇུས་ཆནནས་སའི ུལ་དའངད་་གི་ ཞས་བསོལ་ཀོ། དེས་པ །ས་།་ུཔ་པ། །དམ་བབབ་་བྱོན་ག། ༤ ༧ ང་ །གཟུངས་ཐག་བར ཏགས ས་བོ 





(5: པ་བྱ། །མ་སྙཾན་བར་དཱ་སྲ་ཞིདེ་གབ། །གཀེན་བོདཧུནཱ་ཕཾའ་རོ།། གལ་ཏེརྣ་ལ་འབྱོར་སྲད་སྦྲབ་འདོད་། །གོད་མོ་གསུར་པར་ནུལ་བུ་བཞུགས། །རྡོ་བདཀརནག་ཉི་ཤུའེ། དེ་ས་ནདད་བཟད་ 
„,„ ཆུ་བྱ། །མཆོན་ཏེཤུརྫ་གཅིག་ལ། །རྦད་པ་བདུད་ཀྱི་སྙཾད་པོ་ཡེན། །ཕོགཡས་མོ་གཡོན་བམ་པའི་འོག། ནས་དང་གོདང་སོ་བའི་ཐལ། །མཆོན་ཆེན་བླསར་ལ་གནན་བསན། །ངེ་ལར 
;» ཆུ་བཾ། ཾ ཡུན་བམ་ ཤཞན་བྐ།ར་ལ ཀཾ དྷཱ 
¿& འདོད་པ། འགབ་པར་འགྱར། །གཡོན་ བྲསིན་གདུགྲ་པེད་བདུད་། །བརྲ་དུ་བགེགསྱེ་སྙེང་པོ་བཞུག བླཟུས་པ་བདུད་དང་མ་ཨོ་གུན། །བྲཛམོ་བོ་ཡ། ་མནྦ་ཞུང་ཞུད་ལ། བྲར་བུ་ཧནི་གཱ 
_ རྡུ བཛཊ་ཙཔ་ཝ་ཡ། བྲས སེ་བུ །ངི་ཉུར་འདོདཔ་བཞིནད་འབུབ། །ཞེས་གསུ་ས། དས་ཚིག་ཆེན་པོའ་ཏིདདེ་འཇ ཤུགས་ནས། 
“£ ད་བཞན་དུ་མི་སྣང་བར་འྱར་ཏ། དུག་པེ་ཕུད་ཧདཀྱ་རྒྱད་ལས། རྫས་ཆེན་བསྒྲབ་དུད་སྙད་བཛུལ་བའཐབས་བསྟུན་པའ་ལུྲསཱཉྲཤུ་པར། །དུ་ནས་དམ་ཚུག་ཆན་པའ་ཏདད་འཛན་ 

ལྭ་སོསས་པ་བཞུགས། ཤདགེས་པས་ཧོ་ཞུས་གསུངསན་ས། །རེོ་བྱའིན་ཅིག་གཏོད་ཏེ། གཔ་ཏེས་་གརོས གེས་ཏད་ཉདན་བཁོདདོ། ཧཱཾྫངགསང་བའྲི་གསན་འདུག །དྩ་ཐུས་ 
དྲེགས་པ་བཏུལ་ན་ས། །བཟོད་ཅིག་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་ཐུབ་མཆོག་སྙན་ལ་གནས་ལ། །ང་རྒྱལ་འདུ་གོར་དེ་ཡེ་ཆང་ཟུང་སྟེ། །ཡུནའེངས་དུསན་འཁོ་བར་འགྱན། །དེབས་ 








དེབས་སོ། 


དྲ ོ་ 


'ལྡན་འད་སྦ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། 


།སྲེང་གདཀར་ ་ལ་གནས། །གཅོར་ 
བསུནཔབྲགདམཛུདདབངདང་སད། སང་མངོག་དང་ ས་ལ བྷུ དཱ ་ 
།དེནསཊ་འའ །ཨུན་ཚམན་པ་ལྲ་བམཅདཏནནག་པའྱཧུདཔས། ར་གས 
།སྔགས་ཀྱིདེ་ཏིད་བཤད་པར་ཊ ་བཅོས་ཝན་འདས་ཀུན འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ཨེ་མ་ཧོབདེ་ག་ཤགས་བཅོཿ 
ག་ནི་བ ནས་པ བིས །གསིད་་འསིགས། 


ད་ 


།སྔགས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ 










ཨྱི། །འྲོ་ལ་ཕཱན་ཕྱིར་གུས་པསུ་ཉོན། །དང་པོ་མོད་གིཟག་པ་ཡ དར ་ ི་ཡསྭའི་དངབཞིནཏ། ༽ཙ་ནི་དེ་བཞྭེན་འཁོང་ 
བོ དྲ ཕུན་ཤིའ་ ཅི འི ག་ཚ འདགས ྭིབག་ལ་ཨི་ཁུག 





ཱི ཨོན་ཁྲས་ཏ། མ་གཉིས ལས རྩ་བྲ་སུ། དེའི་རིག 

4 ལྟུ འཀ། ཟུ་བྲ་མ་ད་ ཛན འདང་ོས། བདགཏིའི་ ར་ཚ ཏགྲགས་།། 
3 འདི ག་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་དུན་ པན་བའོ༽ གས་ཞི ཅི སེའི སོ སནི་ནམ་བྱདང་ར་བྱས་ལ། གཟིར་ནི་རམ་པ་གཉིས་ 
ཡཿ ༽ཤེ་བས་བྱར་དང་ཝ་བླཧ་འགྱར། དང་གནས ས་བདེ ལཿ དངནོདདངནོད་པ་དང་། རྒྱུ་དང་དབེ་བ་ 


གསརྱ་དོ། མད་ི་མ་ད་ གི་ ི་་ གིས འདུགས་གད་ སོ་བ་དང ཀག བྭ་སྔོན་མསཿ ྟེནྣ་མསནི་གཞུག་པ་དང་། །མོངབྱར་འབྲེལ་བཏད་པའོ། 
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སཾ རིས་གབ་དངྱསང་། ནདུདག་སདབ་དང་། །གསང་ཆེནད་ རོ དྭ ཅད ཡིད །ལས་མཁན་དང་ནི་བ བ་ལ བི གཱ ྦ 


ད གཏཱ་དཱ་ལ་བོད་དང་། ། 
དཱ །སྲཱ་གསུང་ཐུགས་བང་ཡེན་ཏན་དང་། །འཕྲིན་ལས་དགན་སབ ག་པའི་ ཉེ ༽ དེབ དེ་རགསཔ ང་། །དམ་ཆོག་རྔས་ 
+ །དྱ་སད་པའི་སག་དེ ་ ང་དག་ཤེས་བུ ཤོ དེ 


།གསུངས་པའ་ ད་ཡ །དི་ེ །སཱགསྐ་ཀྱི་བསྣན་ཚོབ གསཔ སྱ་སིསྦྱ་ཅལ་ད འདིག 


གྲ་བ་རང་ལཙཀར། །ཡད་པ ་སུན་ལ་ས་བརླ་བ། །བབའི་ལས་ གོག །འཾའི་དང་མི་ཝཱནྷ་རཾ་ལ་འྲོ་རགང་། །ཕོགས་་ 
ཁ་ཡ ། །སགས་ སྐ རྫི ་ །ཞེས་གསུངས་ས། བྲྭསགས་གཅུགས་ལག་གྱི་ཐད་ལས། འཛ་གང། །ློགས་ཁས།་ 

















སི 









«4 འབྲལ་སྙན་པུ་ལས།  ཕབསདང་ཤེས་རང ཤས རུ ལེ 


¡= ཁྭ ཅཨ་ ་ པ་སེ 11 ཆན ང་ད །དབང ཡིག ནས་ཞི 
རླི སྭསུ་མེདཔའ་རང་ ིཡིགེ་བྱསཔའདི་ལར ཀྲ ེལ་ དདབུངས་ཡིག་པ་ཀུན་ཏྱ་ཧན། །དངས་ཞག་བྱར་ག 









་ ལདདག་ ལེས་མཛེས་ པར་བས། ། །།པཛན་དག གསུཊ་པ་བཞག ཞག །སྐོག ཤས ༣བཞྲིཔསྣསས། དེ་ལ་དེ 


ཧཱ དེ་ལ་དགདས།པ་ $ གཿ །བཞི་ པ་བཞུག ལམ་ག གསབ འ་ ནན ་ ¦ 


༣༥ ༥ ༨༩ ༨ ༼༽ ༣ ༨ 

{63 ༄༅། ཟེ །ཀཚན་ཡག་གསུམ་པ་བཞག །ཨ་ཚན་གསུམ་པས་འགྱསས། །ད་ཡ་དབྲངས་ཡུག་གསུམ་པྱ་རྒན། །ཡ་ཚན་གསུམ་པས་འོག་ཏླསས། །ད་ལ་དངས་ཡེག་བླའུ་གྲསུམ་ 
ལཾ བརྒྱན། །ཏ་ཚྭན་ཡི་ག་དང་པོ་བཞག །ཱཚན་གྲི་གབཞེ་པ་བཞག །ཡ་ཚན་ཡ་ག་དང་པོ་བཞག །དབུངས་ཡེག་གཉེས་པ་བཞག་པའྲ་བ། ༨ །ཀཚན་ཡེས་གཉིས་པ་བཞག །ཡྲ་ཅོན་གསྒུམ་པྲས་འོག་ཏྭ་སཱས། 

` དོ་ལ་དབདས་ཡག་གསུམ་པསྐྱ་ཧན། །པ་ཚན་ཡག་གསུས་པ་བཞག ཤཚན་ཡ་ག་བཞེ་པྲ་བཞག །ད་ལ་དབདས་ཕག་དག་པསྐྱ་ནན། །སཱད་ད་ཐག་ལས་མཛས་པདྲ་བ། །ཨ་པོར་ཆེ་གྲ་ཕ་ཡེས་བཅས། ། 


༤༽ ༨ ༠ €༨ `~ ༨ ¬ ` ༨ རཾ " 
„ ཐ་པླདོ་ཏཀི་བྲཛ་ཀྲོ་ཏ་ཡྭ་བི་བྭཧཱཾ། གསད་སྔགས་ཡི་གེ་གྱརུགསུས་པ། །བླང་དབང་ཆེན་སྙིད་པོན་བཤད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་དྭུ་རུ་བཞབ ་པ་ཚན་ཡེ་ག་གུམ་པ་བཞ་ག །དེ་དང་ཙཆན་གེ་གེ་གྲས་ 
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༦ པ་བཞག །དེདང་ཙ་ཚ་ནགསླུས་པར་ཝན། །ཡ་ཚནགསུམ་པས་འོག་ཏྱགས། །ག་ཚན་ཡི་གེ་དང་པོ་བཞག །དེ་ལ་དབངས་ཡེག་གསུམ་པས་བྱཧན། །ཡ་ཚན་ཡི་བ་བཞི་པ་བཞག །དེལ་དབངས་ཡིག་ 
གསུས་པས་བརརྐན། །ཀཚན་ཡི་གེ་དང་ བཞག །དེ་ལ་དབུདས་ཡག་གསུས་པས་བརྒརྒན། །ཡ་ཚན་ཡ་ཕ་བཞི་པ་བྱཞག །ཨ་ཚན་ཡེག་དང་པོབཞག །ཤཚ་ཡ་བ་བཞེ་པ་བཞག། ད་ལ་དགུངས་ཡྲག་ 
དྲུག་པས་རྒྱན། །སྣདདུ་ཐིག་ལས་མཛེས་པའྱ་པ། །པ་ཆན་ཡི་གེ་གཉིས་པ་བཞག །ནཾ་དང་ཊུ་ཚན་དང་པར་ལཝུན། ཟེན་ པོར་ཆེ་ཡིས་འཕ་ཡས་བཅས། །ཨོཾ་བྲར་ཀྲི་ཡ་ཀི་ལ་ཡྭ་ཏཱུ་ཕཊ། གསང་སཱགས་ཡེ་གེ་ 


$¥) 


` ༨ ༣ ལར ཉེ པོ + ,༨༽༽. / 
༈ འབྲ་དགུ་པ། །ད་པལ་ཆེནརྡོ་རྗ་གཞོན་ནུན། )གསང་སུགས་སྙིང་པེ་མ་ཁྲུལ་པ། །ཕུར་ཕཚབའི་སྙིང་པོར་བཤད། །ཡེཤེས་ˆ"ཝྔངོགས་དབུ་རུ་བཞག ཐམས་ཉད་ཀྱུན་གྱི་དང་པོན་གཞག །ཀཚན་ཡེ་ག་དང་ 


པའབཞེག །ཨྭ་ྡན་གྲསམ་པས་འགྲའམས། །དེལ་དསཡིགབྱར་གསུབ་བྱན། །ཏཚན་ཡ་ག་དད་བཞབ །དེལ་དབེསཡིགདྲུང་གཅེན་ཅན། །ཀཚན་ལི་གེདང་པོབཞག །ཡན་སུསདངཔོ 
བཞག །པཚན་ཡགྲེ་ལ་པ་བཞག །ཧ་ཚན་མི་གེ་དང་པོབཞག །ཀཚན་ཡེ་གེ་དང་པོ་བཞྲག ། ཤ་ཚན་ཡི་གེ་བཞི་པ་བཞག །ཏུཚན་ཡེ་གྭ་ཝ་པ་བཞག །པཚན་ཡེ་གྲྭ་ལ་པ་བཞག །ཏ་ཚན་ཡ་གེ་གཉེས་ 
པ་ཐཞག་ །པ་མཚན་ལགགསུམ་བ་བཞག །དེ་དང་ཏ ཚན་ཡ་བྲ་གསུམ་པ་བཞག །གཙན་ཡེ་ག་བཞི་པ་བཞུབ །དེ་ལ་དབུངས་ཡིག་དྲུག་པས་བརྒྱྡ། །སྟེད་དྲ་ཐྲག་ལའེསཛེས་ བཀ །པཱ་ཚན་ལ་ག་ 
གཉྲིས་པ་བཞག །དེ་དང་ཏནནད་པོད་ལུན། །རིན་པོཆ་ཡྲི་པ་ཡིས་བཅས། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀོ་ཏཀ་ཡ་ཨླན་ཀ་ཧན་ཡ་ཏ བཱནཛཱཾཕཊ། བསད་ལཱགས་པགཡབུངཚུ་དུན་པ། །འཇུམ་དཔལ་གཤིན་རྗེགཤེད་ 


པོ་ཡྲས ཡཱིང་པོར་བཤེད་པོལ །ཡུ ཤེས་ལྔ་རྗེགེས་དབུ་རུ་བཞག །ཀ་ཚན་ཡེག་དང་པོ་བཞག། ཡུ་ཚན་་ གི་བཞི་པ་བཞག། ཡཱརྭན་ཡག་གསུམ་པབཞག །ད་ལ་དབང་ སག་ཝ་པས་བྱཧན།། 
པ་ཚན་ཡ་གདང་པོ་བཞག །ཤཚན་ཡི་གེ་དང་པོ་བཞག །དེ་ལ་དྱདས་ཡེག་དྲུག་པས་བརྒྱན། །སཱང་དཱ་བྲིག་ལེས་མཛེས་པར་བ། །པ་ཚན་ཡག་གཉས་པ་བཞག །དེ་དདྲ་བ་ཆཾ ན་པང་པོར་ཝཱན། །ཊུ་ཆཱན་ཡེ 


(66 འཛ །ག་དུད་པོ་བཞག། བམས་ད་ཀུནྱ་ཀཱ་དང་པོ་བཞབ །རེན་པ་ཆཡེས་འྲ་པ་ཡེས་བརས། །ཨོཾ་ཀ་ལར་བྲད་ཕཊ་ཨ། གསང་སྤགས་ཡི་ག་འབབ་དྲགུ་པ། །འཇུས་དཔལ་གཊན་རྡེ་ 
ཤཱ གཤད་པྲ་ལཨས། །གསུད་གསཱད་པའན་གཤད་པའ། ཡེ ཤེས་ལྷ་རྲགས་དྲབརུབྲ་ཞག །ཤ་ཚན་ཡ་གེ་བཞེ་བ་བཞག །ཏཚན་གསུམ་པས་ཁོས་ཏླསས། །དེ་ཁ་དྲ་ངས་ཡག་གསུམ་པས་བྱ་ཧན། | 
¡{ ཤཚན་ཡ་ག་གསུམ་པ་བཞག །ཏ་ཚན་གསུམ་པས་འགཏུ་སྨྲས། །དེ་ལ་དབྲངས་ཡཾ་གགསུམཔསྤྱ་ཅན། །པ་ཚན་ཡིག་གསུས་པ་བཞག །དེ་ལ་དཔདངས་ཡག་གསུམ་པས་བྱཧན། །ཀཆྒའ་ཡ་ གེ་དང་པོ་ 

བཞག །ཡ་ཆན་གསུམ་པས་འགྭད་སྦས། ཤད་ལདབྲངས་ཡག་གསུས་བསབྱ་ཧྱན། ཏ་ཚན་ དད་པ་བཞག །ཏུ་ཆན་ཡི་གེ་ཝཱ་བ་བཞག ཿ དེ་ཡཏཚན་ཝཱ་པར་ལཱན། | ཤ་ཚན་ཡི་སྲེ་པཞེ་བ་བཞག | 
རླ དེ་ལ་དབུངས་ཡེག་དུག་པས་བྱ་བུན། །སྭ་དདྲ་ཐིག་ལྭ་སུམ་ངཾས་པ་བ། །པ་ཚན་ཡགྲ་གཉེས་ ཊཔ་བཞག །དེ་དང་ཊ་ཡི་དང་པོར་ལྡན། །འིན་པོ་ཆཡིས་འབྲ་ཡྲིས་བཅད། །ཨོོཾ་དྲཾཛཾངི་ཀྲི་ཏྲན་ན་ཧཱ་ཕཊ། 


༧ གས་ངྭས་གས་ཡིག་བྱུང་གཅེག་པ། །འཇམ་པལ་གཤེན་ཇྡོགཤེད་པ་ཡས། །ཐུགས:ྱ་ཧཱཾང་བོར་བཤད་པའ། །ཡཾ་ ཤེས་ལཱ་རྫོགས་དབུ་རུ་བཞག ༈ཤ་ཚོན་ཡི་གེ་གསུམ་པ་བཞག །པ་ཚན་ཡིག་ལྔ་ 
ག། ་ཡ་ཚན་ཡི་ག་དང་པོའབཤད་བཀོ། པ་ཚན་ཡེ་གྲྭཝ་བ་བཤད། །དེདང་ཏཚན་ཝཱ་པར་ལཱན། །དེ་ལ་དབངས་ཡིག་གཉས་པ་བཤད་། །ད་དང་ཚ་ཚོན་གསུམ་བ་ལྡན། །དེ་ལ་དབདས་ 


སཿ ×་བ་བཞ་ ལ་དྲབངས་ཡིག ཝྔ་པས་བརྒྱན། རཏ 
༢༠འགའ།་་བྲོ་འག་ དེ་ལ་དབངས་ཡིག་ ས་པས་བྱ་ཧན། །པ་ཚན་ཡི་གེ་ཝ་བ་བཞག །དེ་་ ་པོ་བཞག །གྲྭ་རྒན་ཡེ་གེ་དང་པོ་བཞག། 
ཝཱ་པ་ྡ་ཝ། །ཤཚན་ཡི་གེདང་པབཞག། ཡུ་ཚན་གསུམ་པས་འོགྭ་སཱས། །དེལ་དབུངས་ཡིགགསུ དད་ཏཚན་ལཱ་པར་ལྡན། ;་ཚན་ཡེ་ག་དང་པོ་བཞག །བྱ་ཚུན་ཡི་གེ་དང་པོ་བཞག། 
{6 ཡཐ་ཝཱ་པར་ཝཱན། ས་ས ་ཚན་ག་དང་པ་བཞག །བ་ཚན་ཡོ་ག་ཝ་པ་བཞག །དེ་དང་ཊ ༨ ག་བྱ་ཏམ །ཡ་ཆན་ཡ་གེ་གསུམ་པ་ 
གེ་དང་པོ་བཞག །ཡཱ་ཚན་གསུམ་པས་འོགཏྭསྭས། །ཡ་ ་ཚཚན་ཡི་བ་དང་པོ་བཞུག །ཏ་ཚན་ཡེགགསུམ་པ་བཞུག །དེ་ལ་དྲབངས་ཡིག་བྱུར་གཅིག་བྱ་རན། སྙེང་དུ་ཐིག་ལེས་ 
ཡའ རོནེ་པྲོརེ་སསྲུ་ཕ་ཡ་བཅས། །པ་ཚན་ཡཾག་དང་པ་བཞག ། དེ་ལ་དབདས་ཡིག་གསུམ་པས་བྱ་ཧན། །ཤ་ཚ འེ བར གེ་ཝཾ་པ་བཞག །ཡ་ཚན་ཡི་ 
༧༡ དེལ་དབུངས་ཡོབ་བྱར་གགུམ་བ ༈ །ཏ་ཅན་ཡ་བཱ་ཝ་པ་བཞུག །ད་ལ་དབུངས་ཡག་གསུས་ རྔོགས་ད་བུ་རུ་བཞག ། ཤཚན་ཡེ་གུ་གསུམ་པ་བཞག །བ་ཚན་ཡི་གྲ་ཝ་པ་བཞག །ཨ་ཚན་ཡི་ 
ལྭ དེ་ལ་དབངས་ཡབ་བྱཧྭ་གསུམ་བྱཧྡན འོན་པཱ་ཆཱཡས་བ་ཡི་ས་བཅས། །ཡེ་ཤས་ཝ་རྔོགས་དྲ་བུ་ར་བཞག ༈ ཤཚན་ཡ་ག | །ཤཚན་ཡི་ག་དྲང་པོ་བཞག །ཡྲ་ཚན་ 
ཟི མཛངེས་པོའྲབ། །ཚ་ཚོན་ཡེ་གག ཨ་པ་བཞག །རན་པ་ང་ཡསད་པས་བཅས། །ཡ་ཤས་་ཿ པཱརྨ་ལཱན། །དེ་ལ་དབངས་ཡོག་ཝ་པསྐྱ་ཧན། །ཤ་ཚན་ཡ་ ༽༽༽ ! 
¿4 མུངོས་བརབྱ། །ཅ་ཚན་ཡ་གེ སཿ ཀའ་། བངས་ཀྱི་ཡ་གེ་གཉས་པའ་བཞག ༽ཙ་ཚན་ཡ་ག་གསུམ་ ར་ལེན ༦,༨. པར་ལཱན། །ཏ་ཚན་ཡ་ག་དང་པར་བཞག། ཀྭ 
༢ ཧྐ་ལཱ་པ་བཞག །ངེ་དང་ཏ་ཚན་ལཱ་ པརྡ་ཕན། །དབངས་ཡ་ །ཡ་ཚན་ཡེ་གེ་དང་བོབཞག །པ་ཚན་ཡེ་བྲ་ཝ་པ་བཞག །དེ དང་ཏ་ཚན་ལྔ་པར་ལྔ་ ད 
གསུམ་པས་འེགྭཏཔས། །དཔེ་དྭབཔསཡིབགསུམ་པསྦྱརན། །ཡ་ཚན་སི་བ་དང་པོབཞག །མཆན་མི་བྲ་ཝ་བ་བཞག 






ྒ [67 ༄༅། །ཆན་ཡེ་གེ་དང་པོར་བཞག །ཡཨ ཡེ་གེ་དད་པོར་བཞག བན་ིགྲེལ་བཞག ་ཡི་གེ་གསུམ་པར་བཞག །ཙ་ཚུན་ཡེ་ག་དང་པོ་བཞུག །བཚ་ཡིག་ཝུ་བ་ 

2 བཞག་ །བམས་ཅད་ཀེུང་པོ་བཞག །དེ་ལ་དྲ་བུད ཐད བཞུག ། །ཀ་ཊཧན་ཡི་གེ་ དང་པོ་བཞག །བླ་བ་གྲུམ་པར་པ། །ཏ་ཁིན་ཡེཾ་གེ་དང་པོ་བཞག ། 

214 བརྒྱན། །དེ་ལཙ་ཚན་གསུམ་བས་བརྒྱན། ༈ །ཙ་ཙན་ཡི་གེ་གསུམ་ པ་བཞག །ནེན་པོ་ཆེ་ཡྲི་པ་ཡིས་བཅས། །ཏར གར་ཞ ནག །ས་ཚན་གྲམ་པས་འོག།་ཱ འོག་ཏྭ་སྦས། དེ་དང་ཀྲ་ཅནགསུ 
ཨ་ཚན་ཡི་གེ་གསུམ་པར་བཞག །དེ་ ཡི་གེ་དང 


བཞག །ཡ་ཚ ཡེ་གྲྭ་ལ་བ་བཞག །པ་ཚན་ཡི་ 
རན ིགགཡསབཞག །ཡ་ཚན་ས་ེ་ླསམ་པབླུ །དདུ་གཏ སུནགྲསམདད་དུད། །པ་ཚནལིག་ ང་བཞག །པ་ཚས་།ག་ མ་དག །ེ་ཡད ཉོས 


ལ་དྭབངས་ཡུག་བྱརུ་གསུམ་བྱ་ཧན། །ཏ་ཚཾན་ཡུ་གདང་པོ་བཞག །དེ་ལ་དབངས་ཡ་བྱུཧ་གཅེག་གིས་བྱ་རྒན། །ཀུ་ཚན་ཡི་ག་དང་བོ་བཞག། དེ་ལ་བྭབཐཱཊ་ཡིགལ་པས་བྱན། །དེ་དདུ་པ་ཚན་ལ་བར་ལྡན། 
, ༧་ཚན་ཡི་གེ་གསུམ་པར་བཞག །ཀཚན་ཡེགུ་གཉིས་པ་བཞག །ཡ་ཆནཡེ་གེ་བཞི་པ་བཞག །པ་ཚན་ཡི་ཕེ་ལ་པ་བཞག ། ཤ་ཚན་ཡ་གབཞི་པ་བྱཞག །དེ་ལ་དབུངས་ཡིག་གསུས་པས་བྱཿཊ། 
ཏུ་ བཙན་ཡི་གགསུས་པ་བཞག །ད་ལ་དབངས་ཡིག་བྱརླདུ གྲེས་བྱ་རྒན། །དེ་ལ་དབས་ཡིག་བྱརྲ་གསུམ་བྱདན། །ཡ་ཚན་ཡི་གདང་པོ་བཞག །ས་ཚན་ག་གེབ་ཞི་བུ་བཀ ་ལ་དབངན་ཡབ་ 
༥༥ བཅུ་གསུམ་བྱརན། །དེདང་ཏཚན་ལ་པར་ལྡན། །པ་ཚེན་ཡི་གདང་པན་བཞག །དེ་ལ་དབུངས་ཡིག་གསུམ་པས་བྱདན། །དེ་དང་ཉ་ཚན་ལ་པར་ལྡནུ། །ཏ་ཚན་ཡིགགསུས་པཟ་བཞུག །པ་ 
ཧཱ ཚན་ཡེ་ག་ཝ་པཱ་བཞག །ཨཱ་ཚན་ཡིག་གསུམ་པ་བཞུག །པ་ཆན་སི་གེ་གསུམ་བ་བཞག །དེ་ལ་དབུ་ངས་ཡིག་བྱར་དུག་བྱཧན། །དེ་ལ་དབངས་ གགེ་བྱརུ་གསུམ་བྱརན། །ཇ་ཚན་ཡི་གེ་གསུམ 
ྣ དྲ པ་བཞག །ནཾན་པོ་ཆ་ཡྲི་ཕ་ གཱ་བཅས། །ཤ་ཚན་ཡི་གགསུས་པ་བཞག །ཙཾ་ཧཱན་ཝཱ་པས་འྲོཀཏྱསས། །ངེ་ལ་དབངས་ཡེག་གསུམ་པས་བྱཏྐན། །དེ་དང་ཀ་རོན་ཝ་པའ་ལན། །ཀ་ཚན་ཡ་ག 
| གཉིས་པར་བཞག །ཡ་ཚན་ཤི་ག་གསུམ་པར་བཞག དེ་དད་ཀཆནགསུམ་པན་ལྡས །བཅན་ཡེག་ལ་པར་བཞག །ཤ་ཚན་ཡི་ག་གསུམ་པར་བཞག །རེ་འོག་ཡ་ཚན་གསུས་པས་སྨྲས། །དེ་དང་ཀ་ 








, ¢ ༽ ཧཱ པྲ ་ཡེ ༦ ཤྭ 
|6?.༅༅། །ཚན་གསུམ་པར་ལྡན། །དེ་ལ་དབྱཏས་ཡག་བྱར་གསུམ་བྱ་རན། ཐུབཞག པ་ཙན་ཡིག་གསུན་པར་བཞུག། དེ་ལ་ས གཱ ཅུ ཅི 
།དེ་ལ་དབངས་གི རཾནི་པོ་ཆཾ་ཡྲི་པ་ཡི་ས་བཅད། །ཨོཾསོམ་ཡ་མྫར་ཤེ་མུ་ད་ཡསྙན་ཀ །པཙེ་ཉ་རོཿ 
| ༧ ག་གས ལད གོ ལྲ་དགོགསུའ་ཅེདརརབསསྩ། གེ ཏཊུམ་ར་དཁ་ལམ་བྱང། ཡུ་ཡ། ལ་ཅིནདགམ་མ མཛ ཤུད་ཁུའཾག 
ཏུན ཏུད་འ་ག་ 






4 མོ་གྲོག་ལ་བྩོ་བྷྱོ།། གེསད་སྨགས་ཡེ་འ །འཇམདཔལ་གཤིན་རག ཤེད་པོ་ལུབ་སུ སྦྱ་བས། །ཡ་ཤེསྭ་ཁཱ་རྫོགསུ་ད་ ཅུར་བཞིབ། ཨ་ཚད་ཡེག་ 
༢ དཔན ཨ་ཚ ལ་བ་བཞེ །ཡ་ཚནེགེགནས་པ་བཞག ཙོ ་གེ་ང་པོ་བཞག [ག་ནསིགེ་གྲས་པ་བཞུག ཏར་ཡིག པབ་ཞེག ཿ 
ྣ བྱཧཿ ¬༽ ངེ ཏྲ ཀྲ བབཞག ནེ་པྲོ་འི་ ཏྲ །ཨུཆནཡིགདང་པོ་བཞག །བཚན སིག ་པ་བཞག། 
དེ་འང ཡིག་བྱར་གཅིགརྱ་བག །ཏ་ཚན་ཡི་གོདང་པོབཞག ཏལྷ་ཿས་ཞིག་བྱར་གསུམ་བརྒྱན། པ རི ལཱ་པ་བཞག། 


ཨུ་ཚན་ཡེ་གེ་དང་པོ་བཞག དེལདབུས་ཡིག་བཅུགསནབྱ། །ཏུཚོན་ཡི་གེ་དང་པོ་བཞག །་ཡོནཡ་ེ་ད་པ་བཞད་ །དེ་ལ་དབཏས་ཡིག་བྱཆུགསུས་བྱརུན། །ཏུ་ཆན་ཡིག་ཝ་པ་བཞག །དེ་ལ་དབྱུག། 

 ཡིག་གསུམ་པྲས་དྱན། །ཡ་ཆན་ི་གེ་གསས་པ་བཞུག སཚནསིག་དང་པོབཞུག། ཀཆན་པིག ག་ཤ གོ་ས ཡད ནིག ་ིི་ 
× ངང་པབཞག །འེནེ་པོ་ཆེ འྲ་ཕ་ཡི་སུ་བཅད། ། ཡ་ནི ནང་པོབཞག ༈ སེ ་གདང་པོ་བཞག དི གེ་དང་པོ་སྦྲས། ། ེལེ་དབུངས་འིག བ་གཅིག་བ ༈ཨ་ཚན་ ་ 

ཱ ཅེ ཡཐག་སཱམ་པ་བཞག ཏུཅུནལྲེང་པ་བཞག། །དཱ་ལ་དགུ་སས་ སབས་དྱག། ༈ །ཡཊན་ཡྭི།ག ག་ པ་ཚན་ ཡི་གྭལ་པ་བཞག།ལཚན ནཡེ་གིད་པ་བཞག ག་ཡིག 

%ུ པ་བྲཞག སྭེདྷདཱ་ཐོག་ལེས་མཛས་པྱ་པྲས། ། བཚན་ཡྲག །ཉེས་པ་བ་ འའ ་ཆན་དང་པར་ལན། དེད་ང་བཞག ཤན 
ཡ་ད་ལོ་ནའི་ཡ ཀེས འི ཡེད སགས། ། །གསངབ་རིན་ཆཱནྲ་ཐུ་གསྱ་ཀི་ག ད ཉིས་པ། །༣ མམ །འཁོན་ཡ་ 

ི་ོ འིད །འྲིན་མསྣ་ཝགསྱེཆབར་བཤད་། །ཡེ་ཤེས་ལྡ་ཐོག་ས་དངརུ་བཞག །པ་ཚན་ཡིག་གསུམཔ་བཞག ད་དངཙི་ཆོན་གསུམ་པར 








བྱ 


པྲ །ཅ་ཚནལིགེརངཔོ་བཞུག །དེ་དང་ཏཚ་ན་ལཱ་བརྡལན། ཏོན གམ་པ ར་བཞག །ཤཚན་ཡིེ་གེགས་མ་བ 
ག་དང་པོ་ ལོད །ཏ་ཚནཡེ་གདདཔོ་བཞག ་ ༤ 


པ 
ཞུག །གཅནཔེ་བརཞིང་ཞྲ །ཏ་ཚ ག་ལས ཨཱ ་རིགེ་གྲསམ་པ་བཞག རས་ ། ཚན་ཡི གེ་བཞི་པ་བཞག །་ཆན་ཡག་དང་པ་བཞག །ཤ་ཚོ་ 
ས་ག ` ལ་གཞི དན་དང འི ག །པ་ཆོན་ཡགེ་གཉེསཔ་བཞག །དེ་དང་ཉ་ཚན་དང་པོར 

ཁྲཝ་ཡི་ས་བཅས། །མོ་བྲར་ཙྭཾང་སྤན་དྭུནཀ་ཧན་པ་ྷཾཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱད་། གསང 


1:52 ཛོ 


ཝཱན། :ཤུ་ཚན་ཡི་གེ་གསྲུམ་པར་བཞག འོག་ལ ས་བས་ཞས། ཤཿ ཐག།བཞི་པ་བཞག །ཅིནེ་བོཆའི་ས་འྲཕ་ 
ཕཱ 'ཤུ་གཉོས། ཨི ་ར་རཅར་པོ་རྲེས། །སྣཱ་ཡིསྙ་སངཔོར་བཤད་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རོགས་ངྲབ་རུ་བཞག རིག་འ ངེ་རི་ཏ་པར་་ཝཱན། 
ཚན་བཞི་པས་ལྲ་ས། ༣ ཡིགེ་བ་པབ་ཞྲག །ཡ་ གཾ །ེ་ལ་དབངས་ཡི་གཟྱར་གསུམ་བརྱན། ། ་ོན་ཡདངོི་བཞས པར་ལ ཏན་འ 





པ་བཞག 





[72 ཏཚན་ཡེ་གྭེ་ལུ་པ་བཞག །ཤ་ཚན་སི་གེ་བཞི་པ་བཞག །དེ་ལ་དབཿས་ཡིགྲ་དཱག་པས་བྱཧྒ། །དེ་སྙིད་ཧྲི ག་ལེས་མངོས་བདྱ་བྲས། །པཱ་ཚན་ཡི་གེགཉིས་པ་བནག དེ་དར་ཏ ཚནདང་པོརལན། ཁིབ 
(༡ ། ཡིས་ཁྲལ་ཡས་བཅས། །ཨོཾ་བྲཛ་ཤན་མ་ཧརོ་ཤན་ཧཱཾཕཊ། | གསྐ་གས་ལྡི། བབ ཕྐན་ངྔོ་རྡའག་པྱདཱ་ཀྱིས། ། ཧཱ ད་པ་ལོ། ལོ། ཡིགསྐ་བ་རོགས་ བའུ ཡེ 
སུ གྱེ་ལཱ་པ་བཞག །དེ་ལ་དབུསས་ཡའ ཡུག་གསུམ་པས་བྱཧྐན། །ཡ་ཚན་ཡེ་ཤས་ བཞི་པབཞག །དེདདཔཚན་ེ་བར་ལ། །པ་ཚན་ཡེ་གྲ་གསུམ་པར་ལྡན། །དེ་འཾ ཡུ་ཚན་གསུམ་པས་སྤྲས། ! གུ 
༧༦ གསུམ་པ་བཞག། པ་ཚཱན་ཡི་གེ་གསུམ་པ་བཞག །དདངཙྭ་ཙུན་གསུམ་པར་ལྡན། །དེ་འོག་ག་ཚཱན་གསུམ་པས་སྱས། །པ་ཚན་ཡི་གེ་དང་པོབཞག། ཏུ་ཚན་ གྲེ་ལཾ་པ་བཞག དེ་དབངས་ཡིག་གསུ 
¿2 པས་བྱ་ཧན། །གཚན་ཡི་ག་བཞེ་པ་བཞག །དེ་ཁ་དཿ །།སྟེདདུ་ཐིག་ལྭས་མཇེས་པརབ། །པ་ཚ ན་ཡི་གཾ་གཉིས་པ་བཞག དཔན་དང ད་རབ 

པ བ་ཏྭཱ་ཐཊ། གསངསཱགས་ཡེག་འབྲ་བཅུ་གཅིག་པ། །ག །གསད་བདག་གགན་ྡོ་རྗ་ཡི་ས། ཀཱ བུ་གསྭ་ཀི་སཱིང་ པོར་བཤད་པའོ། ་ཤས་་རགསབདུར་བཞག་ རཔཾ་ཚོན་ 
གསུམ་པར་ལྡན། །དའོག་ཡ་ཚན་གསུམ་པས་སྨྲས་ ། །པ་ཆན་ཡི་གདང་ པོ་བཞག། ཆོ ཉི །ཏ་ཙན་ཡ གྲ་རྔ་པ་བཞག ། ད་ལས་ཡིསགསམཔསྱ་རན ལ་ལ 





བཤད་པ ་ཤས་ཁྔ་རོགས་དྲ་ བཞག ན་ི ཁོ ད 
„ ཅགབ་ཀོ་འ་རིརལ་ལ་ པས་པས་ས་པ།ཡེ་བ་བལའ་པ། །པོ་ལ་འལས་ེལ་ཁལ་པ་འ་བ སསག ༢ །ཡེ་ཤེས་ཝཱ་རྫོགས་དབུརུ་བ་ཞག །དཔངས་ 
རྦ དོ ས་གས པ་འབུམ་ཡུརབདབླ་མུཁག །རབ་ ད་ལོདོ་གསྲུ་ངབཞོན། བྲས ཨངས་ཡེགྭ་ཝ་པས་བྱཧོན། །ཏ་ཆོན་གི་གྲཝ་པ་བཞག །ཤེ་ཚན་ 






སར ཛིའི །རྱ་མ་ 


པྲེ པཱན །ག་གན། ༨, ༨ 
དྲ་བ ཧུཁ་སྲ་ 





བྱེ རོ་ ས་ཆ གག. སི 
ན་ཧྭེད་པོར་བཤ བ 
། དྲགས ད་ ༢ང་བཞ ཊའེ་ 





2 གསགས གལ 
མ་བ 


1 5ཊའའའ ཀའ 
༥ 


3 ༦, 


76 ཨོ་བྲརཀོ་ཏཾཱཾཀར་དཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾདྡཛཀ༔ི་ཛཾ མ་ཀ པཱ ཨོ་བྲཛཀྭོ ཡྭ 
ཕུཊ། ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་ད་ཨྦ་བཾཏྭཀཱནཁ་ལི་དཱ་ཕཊ། ཀ་པ ཞེས་པ་ གླརའྲི་པ་བོ། 


[༡ ཀྱ་འཕྲེང་བཀྩེ་ཊམཧནཔར“ག།ད་མས་ཕར་ཏག།ཀ 





ི་ོ རའི བེ་ཡེ་ནྫོ། ཀོ་མའི་ཐྩོ། 
ལ་བ ཨཾ་ཧབྩོ། སེ ཤོ ^ འདསན་ཏ་མདྷོ དི! འ་ ཟླ དུ ± ཨཿ མགར་ས ར སྭིང་ཀྱཾ་ཱཾ - མང་ཚ 
གེ། བ་སོ ཙྭ མུ ཏནོན་བྷོ།། བ་འྱ་ཐྷ མ་པ་ལ བརྲག་ལཾ ཧོ། 1 བདལ་བ རྭ་ཛཱ། ྣཾམས་་མ་ཕོ་དག་ཅུ་ཚདུད་འའེའོ་དབཅས་པའི་ 

པ ཨན པའྭཔཱའོ། ལས་སྔགས་བད་བ ཀླ བའོ དེནས་ ཊ་ཡད་དག་གཤད་ཧུབ། ཀགླཱ་ས་ སྩེབ ༢ ཤྭག་མ་དུན་དུན། །ཏཱ་རྭགཱམ་ སྭངཾཧཱ་ཀཾ། མ་ མ་མ་བྷྱ་བྷཾ། ], 


ཤཱ ཤཱ ཟི ཧྭོང་ཁ་དགམ། སེསམ་ཡ་དདྡི་དང། རྐུ་ཤོད་ཁ་ལརགནི་ཐདྲ་དུའི་ལི་ལྱི་ཐཱ།། སྟེང་ཁླར་ཀི་ཏྲེས་ཟད་ཐུམརེ་ ཐེ ཏྭག་འླག་མྟུར་ཧེང་ཁ་རུག་མྩོ་ནདད་ཐུམའ་ཡི་ མདྡོ ་ 
ལ་སྲགསསུ་ཤེས་པདྲ་བའོ། ལས་སྔགས་སྩི་ད་མཛན་པར་གསུངས། །དེནས་ལང་དགབ་ཤད་བུ་བ། གཱནབ་ཏཾ་གཱན་པ་ཏདུན་ཛཾདཾ། དནས་ཐོག་གིབ་་ ༥ 
ཧཱ ༈ལས་སྔགས་ ེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས། །དེནསོ་ཡང་དག་བཤད་བྱ་བ། །མའགཱམུ་བྲབ་མུཏྟཱནཱཡཱནུཡུ་ཧྩོ།། ༢ རག་མོ་ཏྭ་ལུ་ཾ། ཁ་ལ ་མ་ཧེྩོ།། ཅུ་ལུ་ ཧ་ཡུཿ ལུལ དྲན་ ཚག་ཛི་ས 





|78 ཨ་ས་ 'ཤིས་པའ་བུའོ།།  ལས་མགས དང་མཐུན་པར་གསུདས། །དེནས་ དདག་བན་བུབ། སལབག་ཚཏ་ནནདང། དེནི་དཀར་མོ། ས་བྱི་བཅ་ོ་རིག་ད་འེངཆན་གི་ལགས 
3 སུ་ ལཾ ལས་སྔ་ དངམཐུན་པར་གྲསུངས། ངགྲ་ཤའླ་གྲ་ཏཱགྲ་ག་ཧརྷ་དང་ཛེང་ཛང། དེ་ན ལ་མོའིསཱགས་སུ་ཤེས་པའ་བའོ། གས་སྩེ་དང་མཐུན་པའ་གྲྭ་སུངས། 
4¿ མས་དགྲ ག་བུར ཤཿ དན བ་ང འིན་ནས་མྱིདིབུན་པ གསུང རེ སིི 


ཧག དེན ཡང་དག་བཤད་བ་བ། ཧུནུ་རྩོས་ཙོཔ་ལ་སྲ་ཤུགས་མ་དང་། དེནི་ ལུནབཔོར་ཏ་ཝགསན། ས་བོ ལས་སྔགས་སྦེདད་མབན་བར་གསུངས། དེ་ནི་ཡང་དག་བཤད་ 
ཾ བྱབ། ཁ་ཐུན་རཧཱ། མ་ཏྲངུ་དྲངདུན་བྩོ། རག་མོའཱྲདུན་བྩྱོ།, སྐྱགགྱགས་དུན་དུནུ་རྒྱདནོ་ཛ། སྤྲེག གླད ་ སསལ་ ལྭརུཏེ་སྲ་ཤཾ་ཕྲཊ། 


ཇོ་སོངསོང་། དུན་ཏཏེདདུ་ལ་ཡ་ཛྭདཾཛ་ལནིཧན་ཛ། དུམཧོ་དཛ་ ཕོ དྲེརམས །ཞབདུད་ཁ་འགག་ ར་ ལ་མ ར་སསསསམ་དང་། མས་བ 


པའྲིགགས་ཤེས་ པའྱ་བའི་། ལསྭ་མགསི་དངམཐུན་པར་གསུངས། དནས་ཡང་དག་བ་ཤདྱ་ཧ་ག་ རྔབ 











(82 གི་སྒྲ་རུ་འབུང་། །དེ་ཡི་གཟེ་བཛྗེད་གློགཏྱག་པའི་ཆོ། །དེ་ཡི་ཁྭ་བདྨ་སྤིན་དངན་བུན་ཐིབས། །དེ་ཡི་སྤྲལ་པ་ཆད་བ་དག་ཏ་འབག །འདེནི་འྱབུང་བའིརང་བཞིན་ཚྲ་གངས་དགཏ་འཁུག །དཔེ་དོན་གཉིས་སུ་དེ་ 
བཞིན་ཁུད་པརྦརེ། །དེ་ནས་སེར་བལེཏིང་འཛིན་བསྟན་པན། ཀཁཁོར་ལེནྣམ་པགསུས་དུ་དེས། །སྭེད་ཁར་གནམ་ཟེར་ནམཁའེའཁོར་ཡེ་ཅན། །ནམཁའེ་དྱཀིལ་འཁོར་ཤིནཏ་ཟུས་ཞིང་འཁིལ་བ་ལ། ཀདབུས་ 
ཤཱ སུ་དུཾཀོད་སྟེང་དུ་འཕྲོ། །འོག་ཏུ་ཧྲི་ལ་དང་ཤར་ད་ཤད། །ལྷོ་རུམ་བཀོད་ནུབཏུ་འའང་བཀོད། །བདུད་ཡ་བཀོད་སྣང་སྦེར་ཏྩོཊ། ཐམས་ཆདྲ་བདྲ་རྭབ་སེམསྱ་ཀིརང་བཞིན་པས། །བཟས་བའི་ཨུལདུ་ད་བཞི་ 
44 གདབར་བསྒྲོམ། །བརགཟིའར་རབ་འཁེར་ཅན། །རེརབཅན་པོ་ཤིནཏ་བཛིད་པ་ལ། །ལུ་བརསའི་མྫར་ལ་བླཾ།མམ། ཡོག་འབུ་བ་ོད་བགོང་བཞིན་བ། ཤས་གཟེར་ཞིད་ཡུལ་སྣ་འཕྲེངས་འཁེའ 
¿3 ཅན། །འགྲེན་པར་ལོངས་སྨྱོད་འཁོར་ལོ་ཅན། །འདབབྱ་ཧད་དུས་ཞིང་འཁིལ་བ་སྒྲོམས། །ཡིག་འླུབ་བཀོད་པ་གོང་བཞིན་སྨན། །ཁག་གསུམ་ཉུད་དཀར་རལ་པེ་དང་། །སངེ་དངྲ་གུ་གུལ་ནག་པོ་དང་། 
༢ དགྲས་གསུས་ལྭ་སྲའ་བ་ སའ་བའི་བུ་བཞག་འིལ་བྲུ་བ། །ཤས་འབྱ་ཉནྱ་གེས་འགགྱུར་བ་དང་། [ཤེས་འབྲ་མདན་གྲསམ་དུ་ངས། །དང་པོ་ལན་ཉིན་ཤར་ གཉེས་པ་ལ་ཕྱུརྭ 
གྭས་གསུམ་ལ་སྦནྲ་བས་ནོས། །སའ་བའེ་བུ་བཞག་འིལ་བྲུ་བ། །ཤཾས་འབྱ་ཏྲནྱཾ་གྲེས་འགྱུར་བ་དང་། །ཤེས་རབྲ་མདན་གྲསུས་དུ་ ཤར་ལྟར་སཱ་། །གཉཾ དྲུ་བུག་ 
པ་འདྲ། །གསུམ་པ་ལྟནྱི་བ་ནད་གཟེན་ལ་བླརས་པ་འྲད། །དྭག་བློསྔགས་ཏི་འད་ཟེར་ལས། །བདག་ཉེད་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ཀྱི་གང་བ་དང་། །རསྣྲ་ནམས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཆོགསྱཀེ་གད་བ་གཉིས། ། 





ཞེ།། གད་ཞིག་དངོསྤ་བུབ་འབུད་བའིཚེ། ། ར་ལོམལ་དབནིན་ཐོ། ཤོ། །མིང་གྲིྭ། 
{84 ཟླ་བ་སྣྲལ་བྱེདུས། །ཉིད་མྭའེ་དུས་ཆོད་རིག་ ལ་འཇུག །གནའབབས་བའི་ཚོདདར་ཡང་། །གཟེའ་གདབ་པ་འད་དེ་བཞིནནེ་ ༈ གད་ཞིགདང་ སྣག ཛྷུ དེ =± བས 


བྱེས ག་གཅིག ཡིནེ་དོ། །བོད་པ་ལ་དྱ་བླ་ཚམ་བྭལ། ། ཐེག་ཡུན་དུ། ལཾ །གསམ་ 
བཟ ལས སཔུ་གངག་པཅ། དོན །་བ་ལའི་དའི་ཐོག་ ནས་སུ ས་ནས་བ རླ ཉིས། ཐག་གསུམ་འུང་དུ།་ལ་བདང་། ལ་ མ་པ་དད། །པ་ 
དང་གུ དངན་དེ་ཡེ་ བྱཾ་ལ་གཱ འྲ་ལག་གསྲལ་ །ན་རུ་ ང་མའྲི སྨ པི དྲ ཕྲ 
པོ་ སསབས གསས །མར་ཡ་ཡ་ལྔརི་ལ་བཏོགས་ལ། སརགེས་པྲ་གདུས་ལ་འཕངས། །འཾ 


ཡགེ་ཡ་སོད་ལ། །ལན་གསུམ་བ་པྲའ་སྱསསག། ། གནས་སུ “འདི བབ བཞི 
སི་བཆས་ཉི་ཛ་མ་། ཟ་བ ིགས་སམ་ལ། རབ ཅ་ཐོ་སེང་སྐོར་བསྟན་པ་དང་། ། མི་ྲ་པེ་ཞག་གསས་པར་ལ། །གཡོན་པར་ར་བཀོད་དྲ་ཀྱ་ལ་དུ་དཱུ ད པ་ 


ངེ 





` 


ཿ 









༄༅། །ཕཊ་ཀྱི་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་པར་སློམ། །མ་ར་ཡ་ ར་ཞེས་ཐར་བཞག་པ། གསད་འཇུ་བའི་དག་སྔགས་ཡིན་། །མཐོན་པ ལོངས་སོདའཁར་ལོ་ན ལོ་ཆཾ། །པདྨ་ཀྱི་ 
ཊཾ མེ་སིའེ་འཁོར་ལོ་རི །གོང་མ་བཞེན་དུ་བས་མ་པར་བ། །ཉིན་ཤརྨ་ལྟ་ཐུ ་ །ཁོས་རཀ་སྔོས་པའིཆོ། །བདག་ཉིད་མེ་ དགུད་ཆན་པོ་ལས། །ཏེདྡ་འཛེན་སྔཾགསྦ ཀི་ལོ རྭ ། 
༢ འོམ་རཀྭ་སོར་ཞུ། །མ་ལེང་དཀྱིལ་ནས་བླདབྱས་ལ། ག་ས བཞ །སྤཡ་བ་འུད་སྭ་དྲམ་དང་སྤལ། །མདའ་ལྟ་བུས་ཏིང་འཛིན་ཁྱིས། །གངནུ་གཅི་གཏདེལ་བ་དང་། 


/རྒྱུཌ་བའི་ཏདའདན་ཡིས། ྱལུ་ལའབསཔརུ། སཱ། །ཁ་ཡི་དུས་ཚོད་སྟན་པ་ཡང་། ཁབྫམ་པའི་དུསཚོདུལོདང ྒུལ་ི་ལ་གཉས་དུས་ 
ཱ།ནཾཿ །ཟླ་བུ་ ཅ་ ་ཡིས། ། འི ས་པས 0 འཔའ་ད་ཆོད་ཏི་པའི། ཟང ཆད་དང སལ 
ཡ ཁམས་གསེན། ཅུས །ཡྐག་པྲ་ 


པུ ཡགསདམལ་མམས། ཟས བ་འག། ། ས་ཁ སསནས་འགུབ་ད་འཛེད བ་ས 





19¿ ནསྭ་བའ་ 


དར 


ར་ཆས 


མཁས་པ བར་མདཁ ་ སབ བར་ད་ཁམས་བམ་ས་ ིི་ཞེསལི་འགམགཉུསཡོངས་ུང་ཅིག །འདི་དང་ལྡན་ན་བཟས་པ་གདོན་མི་ཟ། །དན་སགས་གཙུག་ས་ལག་གྱི་ནུད་ལས། ། 
ཁྭ་ན་ སྙན་པའེ་ལ་ 
རླ པུ་ཏ ་ ིེིི་ སིར ཏབབུདཔ་བཀའ་སུལ་པ། །འཕྲན་ལྭས་ཛི་སཅ་ 


བཅོས ་ལྡན་འད ས་དཔལ་ཀུནཏྭ་བཟད་པོ་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏུ །དཔས་ཆན་ 


།སྔགས་ཀྱིས་རྣསས་དེས་བཤདྱོས་། །འགྲོ་ལ་ཕེན་ཕེར་གུས་པར་ཉོད། །ད་ཡིས་སྟན་པརྲ་གངས་པས་ནི། །ཐམས་ཅད་འབུག ར་བྱེད་པའོ། ག་བེན་པརྲ་གས་བཞི། །བཟས་་ 


།ཕཊ་ཀི་སྭེན་པརྲ་གྲངས་བསནཾ། །ཆྭབས་ཆ་བའི་མབུ་དབུད་འཇོམ 
།ཐམས་ཅད་ལས་ཁ་འདུ་ བདབ །གང་འདོད་དམོགས་བཱན་སྨས ར་སད ཛེབ ཤེས་རབ་བ 


ད་པའིསྔགས་སོ། །ཕཊ་ཧཾ་སྦོས་པའི་སྔགས་སོ། །རྦད་ནཾ་གསཾ། 


ཡས་བསྟན་པས་གདས་པནེ། །ཡམས་བདཔས་ལ་བྱ་ ལ་བ རད །ཡ་གི་བསཱན་བ་སྲ་གཟས་ 


སྒ་བརྗོདན། །ཁམས་གསུམ་བྲམས་ཧད་འགུག་པའ་དྲོད་། །ཧཱོག་ཐམས་ཅད་བ 
བ་ཅེས །གསོད་ པཁྲགགསྭ་སགས་གཞི་པའབཤད། །ཇ་ལ་འཞསྲ་བ་ 


ཤཱ ༡ཏང་ ཏོ །ཨ་ཀུར་ས་བུས་པ། །སྩས་པ་དགུགས་པའ་ ཡག་ས་པ་། ' ཡ་ཧི་ཞེས་པ། །བུད་མེད་བསས་ཆད་འགུ 
།པར་པད་ །། བུངབ་ཀུདཱས དནོ་།་ཧད་བྱ་དད།པའ་ང་ད་བབ། གི་ད ཀ 
རྫ ི་ འྷི་རཾ་ཧུབཤད་པའོ། །རྟག་ཚོ་ར་ལ བདང་གོ་ཤསབ་བསུ། གས་སུ་ཤས་པ་རྲ་བའོ། 


པར་བད་ རེ །སྭཾ་པ་ཡྭ་དང་ནན་ཞེས་པ། 
།རྦན་དང་ནན་ 


གསང་སཱགསནི། །ཐམསཅད་གཟིན་བའི་སྣགསས་བ་ཤད། །ཅིཏ་ཟད་དང་ནན་ཞེས་བ། སྦ 










(68 ཤུ ག་ལས ། །ལྟས པའྲམགསྤསབ་ཤུད། ། །ཆ་བཉ་ངཕ་ས་པ། སུ་དནབད་པའྱི་མགས་སུ་བཤད། ཱ སྲས ངེ ༈ ཐོག་དང་སྭེར་བ་བཅོན་ 
, བཱ ཨའ གས ས་ རོ ` ག་ཁ གག 





ཊའོ། 


» 


།ཡ ཕཊ་ཕཊ། ཛཱ་ལ་འཾ། ཟུམ་རིལ། ཐུམ་ཐུམ་ས། དྭད་ཐྦོད། ཧུད་རུད་། སད་སད། ཐད་ལེད་རུད་ཡེང་། ཅུད་ཐུམ་ས། ཐེད་ཡེ། རྦང་ཤག །དྡད་རྱོགས། རྦད་ཡ། རྦད་ཐིཿ། 
ཤཱ པྲད་སཾགས། རྲད་མྨགས། ཧྲ་ད་སུགས། བྦྲོད་རུ་ད། བ་ད་དཾ། དྲ བད ཅཔ་སད། བག་སང་། ཙྩིང་སད། ཐཱ ཐུས་རེཔ་སྐས ར་ཚ སུ་བཀད། ཉོ་བ ཊཱ ཟས ་ལལྲ་དད་། རྭ་ཀཱ་ངད། སི་ཏཱ 
གཤ ་ཨ་བཤ་ཡ་ཨ། པ་བེཤ་ཡཾ། 


ཀུན་ངྨོ་ཐོད། རྦད་ཐམས་ཤཾགེ་ཐིམས། ཁས་ཁས། ཤག་ཤ །སདཱ་ཡཱ་རྔུབསཱ་རྣུབས། རྦད་ཁས། ཚེལ་ཚལ་བཟད། སྒར ཨ་བེ་ཤ་ཡ། 
„ བེདྷ་ཤ་ཡ་ཕཊ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཡ་ཇཾ། བརྔཾ་བཤཱཧཱིཾ། བཛྲས་ཕོ་ཏྲིཔཾ། བཛྲ་གྷཏཱ་ཧོ།། དྲཾ་ཧཱཾ་བོ་ཧོ། 
ཚོ །བླ༡་བྱ༡་མ་ར་ཡ་ཕཊ། ཧཱུ་ ཡུང་ལུ་ས་ཡ་ཕཊ། ཀྱི ར་ར་ཡ་ཕཊ། ཚཱིཛནྣམ་རཡ་ཕཊ། ཏོ 


ཊ། པཱ ^ 
སྤུ་སྤ། སྟ་ཆག་ར་མ་ 
ཡཾ སྐག་ཨ་སད། འས། བགུ སེམ པ་མཛད ས་ས མར་ཡ་པཊ། ངའ ཨ་མ ས་ནད 





¦ད ར་ཆེག་མོ་མའ་ཡ་ཕྭཀྲ། བམ་ཆེགསོ་མ་ར་ཡ་ཕཿ་ག། སུ་ཆག་མོ་མར་ཡ་བཛྲ་བཱ། སི་བཾ་རཾ་ལ། ཨེ་ཆག་མ་ 
མ་འ་ཡ་ཕཊ། ཨ་གཉམྭ་ང་ལ་ཆཾག་མ་མར་ཡ་བཊ། ལེ་གམམརཡ་རི་ 


ཡམ ལ་མ 3 ལ་ཆེགུ་མོམར་ ཨ་ཕཊ། ། སུས ལ་ཆེས་རསཕཊ 
ཧཱ སལ་་གེ་མསཔཔ་པ། ཐད་བད་ཛཾ། ཧོ་ཧོ་ཡ། གས ཉུ ན་ཙ 
4 དྲ 


ཀྲ 
¿4 རྡོས་དང་ལཱ་གྭས་དཱང་ 
2༢ 





་་ ¥༄༅། །སམས་ཉིད་ ལ་ དཀོད་ཡང་གསད་གཏར། ། སྔགསུ་དང་ ཕྱག་རྒྱཏོད་འདྲེན་དང་། །ཆོག་ཡས་ི་རཾམ་པ་ཚམ་ས། །རངགེ་བ སྒྲུབ་ཐབས་བཞུང་བ ཞིན་བ། །ལས་ལ་སུའི་ 
ཧཾཿ རིམེ་པརྣམས།། །རྫས་ དང་སགས་དང་ཏོ འེ །སྦྱོར་བྣམ་ བཅན ། ལ་འདོན་བཞིནུྲབཡས། །ཡསྭ་རམས་འབབ་པར་བྲད་པའོ། །ལས་ཀྱེཿ 

འའ ( ཞིབ་བཟླམ་པོ་དཀར་ཕོའོ། ྒྱས ཕྱས་བཞིསཔ་པའོ། །དབང་ལྭ་ཟ་ཁམ་དམར་པའོ། །དྲག་པོ་གྲྭ་གསུམ་ཐེདནག་གོ ཏན་ངད་མཆོདདད་ལས་ལ་ཛས། །མཁ་ལེ་སྐའོ་དངན་ཐུན་གྱིས་ 
ལས། །ཤུང་དཀར་ཉུང་ནྲག་ཁག་དད་དྭག །ལྷགས་ པེ་བདས་ཕེ་རྡོ་ཡྱ་དང་། ]གནམ་ལྷགས་དྲེ་ལྱགས་ཕུར་བ་དང་། །དུག་ཤད་དུག་གིས ས་ཕུར་པས་གདབ། །གདེརང་ག་བདད་གར།། 

ཤཿ ལུ་སྭ་མཁན་གང་ལནི་སོག་སྙེད་དང་། དམགས་པ་གད་ཡཊེ སྲོག་སྙིང་དང་། །འཕྲེན་ལས་གང་ཕྱད་ལེས་ཀྱི་སྭ། ། མཁས་བ གདེབཞི་ ཤསྭ་བཱ་ལ། །ལས་ཀ་བླབས་པ་གང་འདོད་བྱ། །པོ 
ཉད་ཡེ་དམ་ ལྷ་སྒོམ་བྱ། །སཱགསུ་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུ་ཡེས། །སྔགས་བུདག་དམ་ཆན་རྒྱུད་སྐལ་བས། ། ི་ལུར་འདེད་པའི་ལསྣ་ མས་ན །ཟག་པམད་པད་བཟད་བླ་ོས། །ཀདངོ་ །ཞཾ 
པའི་འཕྲེན་ལས་དང་། །དབང་གི་ཡས་དང་ནམ་པ་གསུམ། རལས་ཞསས་ 'ཧིན་སྲེག་བདག་གི་ བཅད། །དག་པས་ལསྐདན་ གི་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ། །ལས་ ་བ་ཞགས་བཅད་པའིརི 





༢༠༧ ༡༩ཀ » རར བཤས བྲ ༠༠༠༠ ༢༢༥ ༣ ད་དད། ༡ བག" ཐང ༈" རྔ ༢༣༥ ༩།པ "འེ རྨ ་གི་ཡེ་དྲས། ད་བསོམ་པའ། 
ཅིང་གསད་པརྦ་བ་བ་དང་། །གཟེར་ཅིད་གསད་པའི་ལསྤ་རམས་བའོ། །དེནས་སྔགས་པ་དམ་ཅན་དེས། །འངལ་བར་ཉོད་མྲེ་ཚུ་གྲ་ཕྲརཾ། །ནང་གི་ཡཾ་དུས་གང་བསྒྲོམ་པའ། 
གཅདགསད་པརླབ་ སཱ ༨ པཱུ ཛགཏག་འདས་དཔའརེག་རེན་པོའ། །སྣགས་ 
པ་འབུལ་ཞིང་དས་ཚིག་སྐད། །རྡོརྗེ་སྭ་ལ་གནས་ཀྱི་བུར་། །འད་གེ་ཡི་༡མརྒྱན་དུ་བ་སྲེམ། [ཧྤོད་ལམ་བཀའ་ཡུ་གཞུད་བཞནབྲ། །སྣད་སྙང་གཉཾས་སུམད་ 
གྱ རྫབ་ཐའམ ལེའྭསབྱཧད་པའོ།། རྟ །དན་སྔག་སྭ་གཙུག་ 





[93 ༦ ༄༡། ¬ །ྱང་གར་སྐདདུ། ཏཱི་ལོ་ཀ་པེ་ད་ར་བིན་ཏྲ་། བོད་སྐད་དུ། འདེག་རྟེན་གསུས་གྱི་ཤེས་པ་བསྒྲ་ལ་བའི་རྐྱད། བཅོན་ལྡན་འདསདབ་ལགུན་ཏ་བཟང་བོ་་ 
ཀླ ཡ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པད་ ¦ བཏོམ་ལན་འདུག་གསུད་བག་གུམ་ཨེ བདག་པ་གཉིས་སུ་མད་པའྡ་འགིལ། བཟན་བ་དགྲ། ཆོ 


༥ རོ་རགུའིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སུནམ་པརདག་པའི་འདག་ཉོད། །པྲ་ོ་ཆ་ལོ་ལས་འ སླ་བབ་པའ་ཁྲབས་བུ་དདབཅས་པའིགསུ་སྲ་མད་བའེནབར་དག་བའི་འཁས་འཛོ་ 


3)1 རེ -ྲ ལ ༥ ༡ ཿ ༢༢ ཁྲ ¬ ༡ཀ་ སྐ ༈༧བ༡༡༩།༧༡༩ ༈ ༦ ༨༨༨ ་ོ༽ ༨ ཀོ ༧༡༧།༠༩ ༥༧” (༡ ༧ ཙྭ ཿ 

༥ པ། ཏིདེ་དའཇན་ལ་མདའཾ་སཱེས་པའི་ཐུགས། །ད་བཞིན་ལྷུན་ཅེག་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའི་ཡད་བཞིནནོར་བུནེ་པྲོ་ཆེ། །ཡོན་ཏནཀུན་གྱིས་བྱ་ཆན་པའྱི་རལ་པོ། །རངས་པས་མདོངས་པའི་ལམ་ཆེན 

བོ །གཏེསུག་གི་མུན་པསྲེལ་བའི་སྨོན་མེ། །ཤིཏྭ་བབཟག་འཇོམས། རེ རྱལཚོརཔ་གས་པའསེ་ཆེནཔ། བཞི པའི་བདག་ཉི་དྭ། །རང་བཞིནྱ་གི་འོད་ 
གསལ་བའི་སྒ་ལ་ཁུབ་པྲའ་ན་པ། །གདུ་ལུ་ཡ་འགུགས་པ་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀུནཏ་འདུལ་བདྲ་བཾད་པ། །སྟ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེས་ས་ཉད་དུ། དསྤ་བུ་བ་མེད་པའི་དས་ཚེག་ཆན་བོ། དྲ་པའ་ ༽ 


ཕོགས་བྱར་དུས་གསུམགྱེ་ཆོ མ་ལུས་པའབདག་ཉདེ། /འ་ཇིགཏན་ཁམསན་ཛཱའྱཔཱལྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚེགས་པ་སྦྲལ་པའེསདའ་བདག །མི་མཐུན་པའི་ཐོགས་ཐམས་ཚད་ཡོངས་སུ་འདུབ་བར་ 


ད ། །སྟཾབསཱ་དང་སྙོབས་ལས་ཡོདོས་སུ་སྒྲོལ་བའེགྲ་ཆེན་པོ།, །ཤཱམས་པ་ཐམས་ཅད་སྐོད་བའེ་མཕའ་བདག 


འྱིརལ་པོ། །ཐབས་དངུ་བ ཐབས་ལས་བུད་པའི་ཡོངསསུཧཱུའ་བརམདུད་པའིནིང། ། 
མཚན་མ་བམསཿཅད་འདོམ་པའིདོ་ར། །མེ ད་པ་ལྭསླ་ཟོག་པའི་བདག་ཏ ན་པོ་ཡོངས་སླུ་གུབ་ཆེངྷནས་པར་དགཔ་ལ་མངའ་གཉིས་པའི། །འོག་མེནྱ་ི་གནསཱ་ནྭ་སཱ་དང་གསུད་དངྲ་ཐུགས་གསང 
བཆོག་གི་གནས། ལས་ས ཡ པ་པའྲེབ བོག ཧགཕྲོབད་ཝུནྱསིས་གབང། །དུར་ཁྲདོ་གྱི་གཞལ་ ་ཡགྐའདུབཅགས་འ བླ ཆོགས་པས་ད དང་པ 
དང་། གབང་ ་ པ་ལྔ་དང་། །རཾནཾ་པོ་རྣནམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ པའྱིརྭནྱ་ཧྲི་བིག་པ།། །ཡེ་ནསླ་ནམ་ པར་དག་ པའྱ་ཧན་། །དཔེ་དང་ 

ཟོགམ་དབ་མེད་པན་ཡེ་ནས་རང་འབྱང་གི་གནས་ན།་ ཀྱཾབྲག་གེ་རྣམ་པ་ 


འིས། །ཐདང་ནང་ ད་སིད་པར་ཁེག། ོགས་བྱུཧ་ འཁྲིགས་ཤ ང། །རྣམ་པརདགཔས་ཁུམས་པ། 
ཊྲ ཅ་ནངུ་བཞ ར་པསསྤྱ་རསྐ་ ལའབོཿྩབི་དཔང་ འབིན །ཚོན་ ན་རང་རཕྱེ་བདྱ་ཀོ་བྱཧན་པ། གས་དང་མ སཱདཔ་དང་། །རྣལ་འབོརྭ་མཆཱནམོ། །ལོས་སྐྱོད་ཡཾསུ་ 
རྗོགས་པེའ་བདག་ཏཾ མྣ་རམས་དང་། རོི་་༠ ་ོ་པའི་བེ་དད་ཐམས་ཅན་དང་ལནཔ། །བརུན་མོ་ཡོངསུ་ ྲ་བབའི་བདག་ད་ དང་། །ཐམས་ཅད་འྭུང་བའི་བཞི་དབ་ལན་པ་དང་། དང་། །ཉེུ་ཀ་ 





ཙོ ༤ ༢ ༠༡༡༡ , 
༈ གཔས་མེད་ཅང་བརོད་ 
“=== ཐའ 
དྲ ལ། པ་བ་ག་འ་བའར་བྲས། ཀཀ ནྭ། གྲ ར།་་༡༥། པྲ 


ན༨་བརས་འལའ 


དདར་ ༢ སོ ཌ་ 
ལལ བམ ད་ ར་ལོ ` ་ རྒ བ་ཆོས བསུས 


པཱརགཟིགས་སོ། སམ ཆོས་ཐམས་ཅདྲནི 





[96 ཆོས་ཐམ་སརདའི། །ཡེངསྭ་སྤུ་གབ་པ་ལ་སེགས་པན་གཟིགས་སོ། །བ་སམ་གཏན་ལ་སོགོས་པའཆེས་ཟསསཅད་ནི། །ཐམས་ཧུད་° ད་བའི་ཆོས་གཟིགས་སོ། སྭམས་པན་ གྲ་ 
པའྲུཆོས་ཟྲམསྲ་འདནི། །ཅེད་ངེ་འཛྲིྱ་གེསྤ་བྲ་བག་ཏ་གཟེགས། །ཏིངདེའ་ཛིན་གྲེ་བྲ་བག་ཐམས་ཅདན་བདེན་པའིནམ་པ་ཆནད་ ཐི གིདས་ཞོགས་པར་ཆོས་བདེས་ 
ཤྭ ཅདནི། །སབསཀྱ་ཁུད་པཱསཅན་དཱ་གཟིགསེ། ི་ལཱརྲ་གགས་པའེ་ཆེས་ཐུམས་ཆད་ལ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་རྫུ་འཕྲལ་གྱ་སྤྱན'། སྭ་གཟིགསོ། ' ཀུན་ལ་ཁུཐ་པར་གྲཟགསུ་ས། །རྣམ་ 
@ པ་འཟིསས། །རཞིདཏུ འའགས་པའ་ཐིགསཟཅ་འཐམ་བཞིའྱ་མཡབ་སབས་ད་བདསཔད་པྣའབས་ཅས་ཀང་འཟིགསཔ།། ཟྣས་པ་རག གས་ས །དེ་བཞདདས་བོ་པའི 
།ི རྒྱལ་བ། །སདྦསྦྱ་ཧྭསྲ་གངས་མེད་པ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཀྲང་གྲའི ས་སཾ། ནུམ་པར་གཟིགསུནས་ཧུང་བྷདོད་པ་ལས་འདུས་ཏེ །དོནདྲས་པ་བཅོས་པམ་ཡེན་པའི་པང་ལ་བཞུགས་ཏེ། །ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་ 
ོབཏད་ྱིཧན་བམས་ཅཱདརོགས་པའིཏདདེ་འིན་ལ་སམས་པར་ཤུགས་སོ། །དེའི་ཚོའཁོནབའི་ཆསྤ་བམས་ཅད་བཅོས་མ་ཡིན་པའྱ་རན་ྲུ་ནམ་པན་གཟིགས་ལ། །ུ་ངན་ལས་འདུས་པའེཆོས་ 
ཐམསཿདྲི་ཡད་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་པ་ཅེན་པོར་ནམ་པར་གཟིགས། །དཔེ་ནམ་ཁའིམཆཾན་ཉིདེ་ས་དུ་འད་ལན་ནོ་བརྲ་ཀར་བྷསནུ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ།། དེནས་ཡུམ་ཀུནཏུ་བཟད་མས་བཅོས་ལྡན་ 





×$, 


[༡༩ ༄༅༣། །འདས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པོ། །དགོདས་པ་ཆོག་ཉིན་ལ་ཆོས་ཀི་དྲིངས་ལ་བླན་ལནས་བཞུགས་པ་ལྭ་གུ་འདི་བསལ་ལོ། ཨེ་མ་ཡེནས་མ་བཅོས་བདེ་ཆེན་ཀློད་ཡང་ནི། རྒྱལ་བ 
༼ གྲོ དབེངས། །ཡེ་ནསྤས་བཅོས་པང་བཞིན་དཔིངས་ཉིདནས། ཧོམས་པའི་ཐག་ལེ་འྱུང་བར་མི་དམིགསྲ་ཀང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་སླྱའི་ཁྱད་པར་ནི། ད་ཁ་དོག་ 


དག་ལ་བ་སྟན་དུ་གསོལ། །མ་བཅོས་པནས་བདགགེས་བསལ་བ་ཡིས། །འད་ཟེར་སྣ་ཆོགས་བདག་ལ་བསྟནད་གསོལ། །ང་བོ་གཉི་ས་ལས་གམས་ཅན་དོན་དུ་བྷསལ། །བྗོ་ གཊ 
༧༥ བཀྟནདུ་གསེལ། །ཡེ་ སྩརས་དགམ་ཁའི་རང་བཞིའ་ལ། །ཁུབསྭ་པཱའིཐཱ འི་ཆ བགརྦགསཔ། ུས་བུལ་བསགས་བས་་གེ་པར འི ་བརམན་ནོས། །འཁོར་བ་ 
ཤྨ། དང་མྱདན་ལས་འདས་པའེ་ཅེས་ཐམས༦ད། ཚན་ཉད་དངལ་པའུ་ཏེང་དེའཛྲིན་ལ་སཱོམས་པད་བཞུགས། །དའི་ ཆོས་ཐམས་ཆད་འོད་ཟུར་དང་ ན་པའི་བདག་ཉདདུ་གནསྲ་སོ། །དེ་ནས་ཨུམ 


གོས་དཀར་མོས། །གཱ་འད་བྱས་ཁ་ལོ། ཨྲ་མཧོ། ཀུན་ལྱ་ཁུབ་པའི་ རྗེ་ཡོངཀྱི་ཁུ པ །ཨ་བྱཅོས་དྲདིངས་ནསག་ཡོ་བ་སོ་ལས་དབང་། །ཇི་ ས་པ་སཱའྩིས་པག་དུ། ཧ་ཧ 
ལ་བྷསནད་གསོལ། ླི་བལ། ས་མ བུབ་པའ་ི་ང་ཡོང སོན ལསྦྱབདབངྱ་ལོ་སག་པ་འི་མཚོའཕུཁས་འབང་ོ་ །ཟླབ་ཤ་གད་པ་ལྟ་དུའ་མངདནདུ་ྱང་ད། 


61 








ང་ང 





༼ 
ཨྤ་སྦྱ་སྔ་བརྱ་རྲ་བ་སྲ་ས་སྔ ཀྲག 


འུབ ༢. 
བད་བད་རྲུ་བ་སེ་མསཀེརོ་པ་ཆེན་པོརྱ་གུར། དུ 
ད ཧོཾ 
བད ས་ེ་ི 


གུག་ ཟེ [ཧཱ 
ཡ་ལ་ས་བྲ་་བར་རཱ ཧཀ མ་ཧ ་བཟ 
ང .; 


ངཿ ༡ ༼' 
ཡེས་འྲ་རར་རེང་པ་རེན་འཛའ་དང་འརྲོན་འ་བན་།མདའྡྱབ་ 


ཟག བར་བ ཕོ འི ༨ ནད་བ་ད་འདའ། 


༩ ༩༩༠།༠༡༨་ལ་ ༩ །ལད་།་༡༠་༈ ར། ཀྲང་བགག་ད་། ༡ ། ད་ས ལ་ཆས འོ་ཤེ། ཅན་༨ུ་མུ 





བི ག་ས ི རུ བུ ཆོག ཟླ 
ཛཿ ༧ ༣1 དག ༧1༨ བཤཔ་འདྲ་བུད་དྲ། 
'ི ཁཱ ༥ ༩ ཏཱ ྐླ༥ པོ། ་ཕ གས་པ་འ གར ཐཐ ཐ་ ‹ ཐིབ 
ཐ་ ླ་རཔྲའླི་བ་ 

¦ འོོ ི ༨༩, 

༥ འག་གའ་ང་བགལ ར་ཐ གར་ད། ཡ་འ་ལ ཆ་ར 
རྒྱལ་མཚན་བཞི་ཡིས་འབཏུ་མཛེས་། །འབར་བའི་ཕྱ་གཾས་ཐོགས་བྱཅ་རའྲངགས། །དབ བི ཨེལ་ཡུངོ་ གདགས གེ 

སྱས། རེ ད 8 ལའེ 

།འྱབུང་འཇུགས་གནས་བཀུནྱསིཞལ། གསབས །འབླསཔ ཤི་བ ོ་། དཱ ཆྒོས་བྲད་འོདཀྣཿ 










ཏུ ི་ོ ད ༥༩༡༨ 
འི ཡས  ་ 4 

| དད 
ཡས་ཁཇད། ཇི་ལྟ་རཾ་ྟ 








།ཐམ་སཅྲན་ལཁམཆནཔོ། དོ ་ 


ས་ཆད་འབུདབ་དང་། །འ་ལའི་དཀལ་འཁོན་དམ་པར་གནས། །བདེའ་གཤེགས་བ སྭ་ཝན་ཟུག་ས་ལ་གནས། 
།བདག་ཆག་འཁོར་བཅ་ས་ཞུགས་པད་ 


དང གྭ་བ ར་ཞིད ཞལ་ནས ༣ 


ས་མོ ཿ་ གབནན་ཤད་དང། གན་ག་དལཚག་དུདལེག དོ 


ཤཿ ཀློར ཐབས་མཁས་ཏང འའ [གསུད ལཱ གགུམ་ལ་ཞོདས་དང།།ཏོ་ །སྦས་ ས་ག 
. རི 





སིག ཟུ གརརལ་མྭོ་རྣམས་ལ་དགའ། །མཆོད་པ གུ་བབས་མཿ གས་ཁས། ། ༼བ་སུན་བཀ་འབ ཅིད་བས།[སྨྱན་ 


པུ ཚོགས བཀྱ སཱ་ལ། །གདདང་ལ་སྭ་རོད ལུ །ལས་ཀྱི་པྲ་པ ཐྲག་ག། ད་ཡ། ། གག་ཆད་སེད་ དཔ་བབས་མ ས། །གསུད་བ་མཆོགི་ཟབསྣ་ཚམས་སེད། ཆེ་མཆོག 
ཅག „༧ སུ གྲ གཱ ཁ་ས གས སུ བུ 


འིམཚ་ཏ་བསྟན །ཡུཿསངས་ ྱར་ 1 ི་ རི ངིང 


203 ༄༅། ཊི ཞས་དེ བདག་འ །གཤརེ་གཤེད་པོའི་སླབ་དཔོན་ཡན། ཐ་ི་ཐབས་མས་ ་ཁུན་པརསྟོན། །རྟག་པད་ཐློས་ཤི ཅོ །སྙིདཔོ་སྔགས་ལ་ན 





།པདཀརཞེསངའིགད་ཟག །ཧེན་ཀའེ་སོབ་མན་གཟུང་། །ཐབས་དང ཁར བ་ ོང་། །སྨྱོད་ལད་སྦྱན་གརྟག་གད་བ་ 
ས་འད་ཚུ། ། ད་ཤིས་རབ་བད། ཚུད་པ ལེགས 


།དེམཱནེ་ལཱན་སེབ་དཔན་འཁུན། །བ་ཝ་ཤེས་དབ་དགོས་འདྲོད་གོང་། །ད་བདག་སྒོན་སྦངས་ 
རམ་ གི དྲ བོ ད་དག ླ་མཱས་བཅོ་ི། དམ་ལ 
རབ ་་ །ཅེརཔའེ་སན་ལག་བདས་ལ་མཁས། 
ནད་པ །འེ་ཆོས་ལ་མཁས། ྣྲཀ ི་ ་ གག འར གོངས་པ་ཉན། 


ཁས་རིགས་གསུའ་ཱོ། ! མུ ་ 





།ཐོས་སྭད་དྱལ་མ་དུ་སྨྲ་། །རྡཾསུ་གཟུང་བ་དོནམེད་པ། །ཅྡ་ཞེ་ས་བྱའི་ག །པཱག་འཐུདདོལ་པ་སོུབ་སྲར་གཟུད་། །གོད་གེ་ཡྤན་ལ རེ 
གསསད་བས་སགས་པ དོ ལ་ང ིཡིའྱི་བཟྒབག་ ྲྲ་ རད རི 
འྩ། [རྒྱུད་གཞན་དག་དང་མཐུན་པ་རུཿ་། །དང་ནུ་བླངས་པའ་གཤས་རྣམ་སུ།! 

སྲོབདཔོནསླཐབུའི གསིགས བྱུ ་བའི་ལྭའུ་སྣ་བཉིས་ ་ཡོ། །དེན་ས་དཔལ་དྡོ་རས་མྲས་དཔས། །བཅྩོས་ལྡན་འདས་ 
།དྲ་ཀེ་ལ་འཁོར་དམ་བམེ་འཚལ་ 


@ བ་སྒྱ་བསན་དོདོས་གྲུབ་ཡན་ཚན་ཉིད། [སླེབ 

ཤྱ གུནཏུ་བབད་པོ་ལབསྐྲོརཾ་དབྱ་སནས། ་ཡོ་ཆོས་པ་བུལ་ཀ ༽ ཀྱེ་ས་གསད་བདག་ཀུན་ཏུ་བཟུད་ ཞལའབ་དུག་པ་འདུལ བ་ལ། །ཆེདྲད་འདེ་ལ་དད་དོནད་། 

༢ ལྲ་མ། །འཇེགས་པད་ཆྲན་པོས་ཡུངབས གསོའ །བཅོས་ཝན་ལདསྱིས་བཀའསྲལ་པཱ། །རྣལ་བྱ་དོར་ལསདང་དོན་ཆེད་དུ་། དམས ་དཔའ་ཞུས་པ་ལེགས། །དོནྣྷ་མས་བདེ་བར་དྭམ་བཤདྱ་ཅིས། 
མ་ཡེབས་དག་པའི་སེམསྭ་ཤིམ དཀྱིལ་ལ་ཁོརགསལ་བར་བསྣོས། །འཆོག་ས་ཆོན་ཀུན། ། 


ཉོན། །ཡེ་ ས་ཟང་སྣདྭཀིལ་འཁཾརོ་ལ། །ནམ་ཁའེ་དཔིཿསིདབུས་གནས་པན། །ར་སགས 





དོ ༽ ལར 





འནས་པའི་སྙཾད་པོ་ཡིན། 


སནི། །ུལ་བ་ 
དབུས ་ འུས ཅམ 





8 དབབ་པནསྔ་ངིས་དང་ཤན་དང་ཐོབ་ལ་ བྱངགས། །ཚབ་མནས་རམ་ལ་བཏགས། །དི་ 5 ཏེ་ཡི་སྟ་རེན་བསདམ་པའི་བད་ཆུབ་སེམས། | 
ཡུ་ཤེས་ཝཱ་གས་ལ་ དནདམདབེཿ་ནས་བྱསོད།  ཀཐེལ་གནས་ཡུགས་གུསུང་པའི་གནས།བིན་བླརབས། ས་དས་དནོགསུ་དདུ་བཅའ ལེན། །འྲམབའིར་ས་ལ་ུག་ 
ཅི་འུབུད། །ཟླས་པ་ཐར་པེན་འྭབས་བུ་ཆེན་པོ་ཡྤོནོ། །འདགི་བླམས་པ་ཡོན་ཞེས་བྱརླར་བསན། །རལ་ འཛནདམ་པྲརམསྭ་ཀིས་ཟུས་པ་འ ལ་བཏབྱ་ཀུང་སྙིད་པོ་འེན་པུད་དས། 


4 པྲལ །དུས་མ པ་ན་མ །འདྲཾས་བུ[ ཨུགས མར་ག ལྐུབ མ་བ ི། རིན་པ 


སསྱས་ོ་ིསས་པ་གནན་་འྡོག། 
་ 4 སྭ ཐུབ། གཞན་འ གིས །ཡུཾ་ཤེ་སྭཱ་ཏྷུ་ཐའི་པྱཀིལ་འཁོར་དམ ་པ་སྒོམ། 'སྒས། བའི་ཞབ་ཞས་དང།།ཱཀདཡནརད་འཕནལསས། 
སུདས། །རྩ་བའི་ལྟའྲི་བྲ་བགྣམས། །ཇི་ལྟརསགས་ཀི་མཚན་ཉིད་གསུངས། །སུ་་ན་གསུམ་ 





།བཀའདྲིན་གསུང་། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་བཀའ་སྩལ་པ། །ྡོ་རྔ་ངེས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ནཾ། ཁྲེག་མ་ཅན་ད 
དོན་དུ། །ནཱམ་གསུམ་འཁར་ལོ་བཤན་བུ་བ། །མ་ཡངས་ཡིད་ཉིས་བ་སྙན་པརྱ་གིས། 
མསུ་ལ། །སོ་པུའེ་རེམ་པ་གོང་བཞིན་ཤས་པར་བའོ། ། 





2/0 ཏཱག། གསུམ་པའི་རྒྱརུ་འདི་དང་བསྟན། །ོརྡེཕུན་པའི་ལེའསྟ་གསུམ་བའོ། ནས་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡ། །ོར་ཆོས་ིའདི་གད་ཞུས །ཿེས་ཨ་ཧོ་། ཐམས་ཅད་དོན་མཆོག་ 
ཁུད་པར་ཅན། །དོན་རྣམས་མ་ལུས་གསུདས་ལགསན། །གཀོན་འཇུག་འཚུལྷུལའབུརཏ། ུམས་སུནཔ ‡ ཇླ་རྨལ་བླ་མཱ་ཁ་བ་ཇ 


ཉཱཀལཱའ༢་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འནན་ལ་བཀའ་དིནགསུས། འམ་པ་བཤད་པྱ ཏུ་ཙུསན། ཁྲ ུལ་ད་ཞུབ་ གསས སོའ། ཨུར དག འ་སས་འང ྨ་སུཅུགགིས་ཁིས་པ་ འེ གཞན་ལས 


ཟ རྣམས། ¡ུ་བླསལ་དོན། པུ་མེད་ །རབཏུཅི་སསནས་གནས་དས་ལེནུ། པན རྣམས་པ 
་ ལྷག་པའེ་སོབས་འཇང་ རྨ སས་བཏན 


་ ླ་མ། འི་ཚོག་གི་སཱ་ག ཡུགས། སྭ་བུ་ལ སྲི ཚོགཡི་འུབ ཿ 
གར ས་ཆེ ། ཡོད ས་འ རི པཱུ ཀི ་ིསབནའིཚ གེ ཏད ` 


རུ ཡསས་ཁདས སྣ 


པཱ 
།ྐ 





༡༣ 


སུ་མ་དང་ག་ཡསུ་ཡ། ༈ །གཡོན་པན་རེ་སྩཡསུ 


ཧིར ག་བཏནད་རྲག་སང་འ། ན་ །ཉེད་ཁྲེ་ག ཁེ་གསུམ་སྙདྲུག་ཡིནནི། ཨོཾ 
༣ པའིཏིདྡ་འོན་གིས། །མཉམ་པ་ ཉིདྱ་ཧི་ཡ་ཤེས་གསལ། 


 བསྐུལ་བས། ས་གྲི་མིགཔ་གོ་དུབན 


རྩལ 


ལྕང 


ོད རྱ 


༥དྲམས་"རད་སད་ད།བ་བ!ེཌ་ 


་ དུད 


ངོ 
ར 
བེས། 


ཉིད་ལས་རུང་ཏི། །མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཡི་གེས་ 


། །ནི' མ་ཐྲན་ཧྱིན་ལྔ་དང་ཁྲོ་བོ་བརུ་། །ཡབ་ཡུམ་ག ནྔ་བ་ནག་མོའི་ཆོགས་བཅས་ཀུན། །རང་ར ན་ལྟུར་གསལ་སྣ 


༥ 


ལགའ་ར་འ་དྲམ 
ལེ | 


ཆཔ། པབ 


ད་་ 


མ་དྭས་ཤ རྨ ད་ 


གོགཀ་ཆ་ས་པ་གེད།པ་ར།འ 


རའད་༨ྲ་གང་ 
༨༨ 


༤ 


སྷོ་མོ་སྙེ། །མཁ་ཡ་ཡི་གེ་ནེ། 
༈ །དང་པོར་ཨྭ་ཀོའབ་་ 


།བྲ་ཐགསྱ་ཀླིཟུས་པྭ་ས། །འཐྲོ་འདུ་ འབུད་བའི་གནས་མཆོག་གི །བྷགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལན་ པའཔེད་། གཤིན་ གཤེད་པོའྱི་ཆན་བྭསན། །འཇུམ་ཏ་པལ་གིན་རོའི་ལྲེའུ་ 
དེ་ནས་པླད་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཤུས། །རྱཾ་ས་གསད་བའི་སྔགས ས་བྱ དདུས་བཞེ་ངོགས་པ་ཡིས། །ཡཾཤེས་གསང་བའི་ 
ལས་འྲབས་བུ་འབུད་། །དབ་དཆེན་གསར་སྔགས་གད་ལག་ པ། །བཅམ་ལྡན་འདས ཀིས་ལུན་བན་གསོལ། དེས ཀུནཏ་བཟདཔས་བཀའྱ་སཱལབ། །ཨོ་ །ཨམ་ཞས་ལུ 


པ་ད ། མནད ཞུ་ཕཾ་ལེགས། །ང་ཡིས་ཁདོ་ལ་བཤན་པར་ །ལུས།དྲག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ཉོན། ༡འདྡོད་ལ་ཆགས་པའ་ འིདང་བཞན་གྱིས། དཱ །སཆུན་མོ་དབད་པས་འབལ་ 
།དོའ་ ཡ་བ་ག་འད་འིན། ། །སྤྡ ྭ་ཉེནཔམོག འབཏུབཅིདས་ས་གནས་དུན་འ ལེན། །སྨོན་རྣམས་རྣམཱ་ པར་འཕལ བརྲ་འགྱན་། ། སཱ་དག་པའི་འདྲོ་རགསོ་ཏ། 


 མ་ཏོག་དད་བས་ཡག་ཨོཾ། ཉ་ཡྲ་གི་བྷཾཾ ཚུབ་འཞི། ཕུ་པ 


པའི་ཡེཤེས་སྭཾ། །པྲ་དའི་ཟྲགསྤ་ཀི་བྲག་ཚིག་གོ་ ལཾ ས་རོགས་པོལ ཅོ 


ཟི ས་བུ་ཆེན་པོ་ཐེབ། །སྲངས་པས་བདེན་བྲའི་ འཆིག་མི་འབུར། པས་མུ་སྕགས་ལག་ད་འ 
པ་སདའི་འོདཧུ་གནས། །ཐྭ་སྣ་ནི་དང་ཐ་ཏོ་ལ། དམ་པའི་ཆོ་ ་ལས་འབྱུང་བ་ ྭ་ཨཱ་གས།འ་ 





ུ་ཉིད་འབྲགབུ་ཡིེ། །ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དད་བཅས་པ། བ་དུས་འ་བའདས་པདང་། །ཡའ་་ཱ་བུྩབ་སེ། བ་ས །མརཡའིཏིང་འཛིནཅིས། །བག་གི་ཐལ་པ་མུགོ་དགུར་ལུ 
ཅུབཧདནངནས་མ བྱད ཞགས། །དབུསྱ་ཀྲིས་མགོནདབུས་ཀྲི་སྐོག རའ ་་ བདག་པ དས་བ ཏ་པ 
༣ སུམཉྱུ་ འཕྲོས་པསྤྲ་དྭགྲ་རྱཚ་ལྷ་སེ། །གསངབ གྲ ཆོཿ ད་ །སྲས་བའི་ཆོགསེཀྱི་ མྲ 


ངཱ ཇི ས་གཞན ་ བུ་པོ། རོ་་་བཅས་གཅུན། གཤས དྲན་ལན་པ་ཐསས་ཅད་ཀུན། [གདོད་ནསས་སྤུ་ཆས་ ཉད་གནས་པད། ཁིགསྦྱད་བཟས་ཅད་ད། །མང་ོ་ན་འོ། 

ཱེ ནདས་ལག་སུད ད་པས་ན  ་དབ་ཆན་གསང་ མོ་མནའབུདག་གནས་ དན་ལན། ། པླ་བའེ་གསདྷཱཧཱད་ཐམས་ཅད་ཧཱ། | 
ཅིག་ག པོད ༈ །ལྣའེ་གནས་སུབ་སྒོམ་པར་བྲ། 

ཨ། བཙ་ལན་འཊ་ལ་འདགད་ཞུས། ཞུས། །ཀྱེ་བདེའ་གཤིགས་བཅོམ་ལྡན་ཞནས། །ུག་ལྡས་ཤོནི ག་གོ 





„ །བླག་བསྙན་ཡགན། །ཕུག་རྡོག་དབད་འརྱར་སེམས་ཅ༢ྣ་མས། །འདི་ལྔན་ཏན་ཇི་ལར་བླསལ། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཡུང་བསན་གསོལ། །ཟཐག་དོག་སེམས་ཅན་ 
ཤཱ དོཕིའོ། །ཁོདོ་ཁྱིས་ཞུསུ་པར་བཏུ་ལགས། །ང་ ལགས། །ངགིས་བཤད་ིགསཔས་ཏོས། །དོས་ལགནས་ཤ ཚར དཔ དས་ཁབསུ་ལེན་པ་ཡད་ ཕྲག་དོག་དེ།། 


༧ རིས་ད །སྒངཔ ཤ་ཚ ྒདའི་གས་དོ དང་། །སས་པའིདོན་ཉིད་ཨ་ཅིངས་པས། །གབ་པ་ 
རན ་ད་ ཧྲེ ག་ལ འཛིགས འབུད སྔད་པསུཊུ་ བས་སས དའོ པྲསྲ་པགདགོ་ཚིན་པོ་ཡིས། །དོན་ལམ་ཁུས༽ོ་ 
གནས་ཏི། བིག གུས ུང་ ཧོབ ་ 1 བ་བཞི ིད ་ འཁོནབསྭ་གལ་བ་ུབདཡས། 
('ལུར་གནང་བའེ་ ས་ཀ །ཡནས་བང་ག་འད་བཞིན་དག། དོ་བོཉོདྲེ་ཀིས་སྙད་པས། །གཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ལ། །རབ་ཉ་ཏྟ གགས་པ །དང་པོ་ཉོད་བླསུ་བདྲ་ཧཱབ་སེམས་། མས་།། དྭ་ཏགས་ 

























ྩ རཾ ༢༨༡༡:༨༡༠༥༢༥༽༩ ནེ ¦ ˆ ༨༡༡༩ -༽༨། (རརར ་་་རྲ་ 
༧་༡།༢༅།  གགུ་ལ་འྱ་རན། །དྷིཨནིནའབེལཤེས། །ཡེཤེས་འི་གཟུགས་བདུ།།ད། མའེ ཤེས་ལན་ ཤེས །འབུག་ཡང་ཁ་འ་ཐབམས།། 
ཤཱཾ།འབྲས་ཐུཿཤུས་པ་ལེན་ཤེས་ཐང་། [བྱུ་མའི་གསང་ཇུད་དྲིསདད། །གསུངཔའི་མཱགསནམས་ཐམས་ཅདལ། །འུབཞི་གཞ་ལ་ཤེས་པར་བུ། །ཀགེུ་ཀ་ལའུ་ཧུ་དུགཔའོ། 
དྲ་ནས་ཛྲ་ཧྭི་རཱ་ཀས། །བཅོམ་ལྡན་འདེས་གས་དབདག་གེས་ཆན་ལ། །བསྐོར་བབ་ས་ནས་ཏད་ཐག་འཚལ། །ཕིནད་གསང་བའི་མཆོད་པྲས་མཆོད། །དོ་བརེས་བླསདཔ་དགྲ་ཀུབུ། །ཨ་མཱ་ཧོ་གསད་ 
བྩས་པ་ཆེ། །དུས་གསུམ་འདུ་འབལ་མེདཔའི་ིངས། །དེགཔས་ཆྲོས་པས་སེམས་ཅནྡྲ་མོས། །འདུལ་ལམ་ཚད་བཅད་ངོ་ལྟན་བི། །དདག་དབད་པས་ཁུང་བསྟུན་གསོལ། །བཅས་ལུན་ 
ཡ གྱེས་ཆན་དབད་པ་ཡིས། །དེ་གདཞུས་པའེ་ཚེགས་གསནནས། །འཁོའོ་ཀི་རྩའིལ་འཁོར་ཐམས་ཅུད་ཀུན། །ཧཱཾཞེས་བྲརོདནསུ་པང་ལ་བསས། །འདེག་ཏན་ཁམས་ཀུནས་ནགས་ཏ། །ས་བུགས་ 

གྱིའད་བཞིནདུ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསུལ་བདྭགས། །དེནས་བཏམ་ལྡན་མཱདོ་ཇོ་གྲས་སླ། །ཡཾ་ཤེས་ཝཱ་ལས་རབ་འབྲན་བའི་། །མ་དེཔུདྲ་ནདྲ་ན་རབ་འཇིགས་བཞགས། ང་ཡ སྭ་ཀྱཨ་འབ་ 


༨ , ནིག་བདབའི་ལམ་གསལ་ 


\ ; ༨༨. 025! 1 །ད།ཤ།་ 
བསྐུལ་བས། །ཕུག་བརའི་དྱེལ་འཁོན་གསལ་བནའྱགྱར། །རྟེན་དང་ཉནཅན་དེ་བཞནོ་ཏ། (སྔ་གས་བཟླས་པ་ཡས་དཉདགསལ། ་ཨོ་ཧཱཾ་ཧམ་ཕཊ་བྷོདཾ། །སྔགས་ 



























2ཤུཉས། །བླཧན་དང་བོལ་མྭ་བསས་ཅདྲ་ིས། །བདེ་བའི་གནུས་མཏོག་ཁུད་པའ་འབགས། ྐ་འཁོན་ལོ་ལས་འབྱུད་གྲ་ །གསེེན་ལསྤ་བྲས་པའི་འཁོའ་ལོ་བྱ ༢ །གསར་ཆེན་རྫོགས་པའི་བདག་ཊིདདེ།། 
ཐུགསྭ་ཀྱིས་བེན་ལསྱ་བད་བ། །སྟོབས་དད་བཅས་བའིདདད་པུད་པའི། །དཞི་ལ་འདུས་པའི་དས་མྣ་ནམས། །གསི་ྱིགི་དམགས་པའི་མགོདགུར་འགྱརར། །་བྱདདནངནས་མགོ་བྱདད་ུ། །དྭུས་ཀྱིམསོ་ 
༧༡ ནི་སྲོག་འའ་ཛྲིཊ། །སྟེ་ོཾ་འཕྲོས་པས་བཅུ་བདུན་སྣེ། དེ་སྟེངསྭསུཧཱརྱགསུམ་སྟེ། །འོག་ཏའཕྲོས་པསྨ་དགྱར་རལ་སྟེ། །དེབས་འོགྲ་རམསྣ་ནམས་ལྔ་ཡོནནོ། །འཕྲོ་འདུ་འདི་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀད་། འོག་ 
3 །ལཱས་ ཚོགས་པཧུ་ གྲས། །དྲགས་པ་བྲསས་རད་བླསལ་ནས་ནི། །ཀུན་རོབ་དྲོན་དམ་གཉིས་ལ་དགོད། །བདན་ཉིས་ལསྣ་ནམས་འྭགུབ་པན་འགྱར། ཐསལ་བའི་བཧེལ་འཁོར་རྫོགས་པ་ལ། །ཅང་བཞིན་ 
ཌྷ གླུབ་བའུྱིན་དབབ་ཕྱིན། །གསད་སགས་ཐབ་མོ་རབ་སྐྱོད་པས། །པ་ཨནས་ྱལ་འཁར་ །འདྲེན་མཆོད། །འད་རང་གནསུ་སུ་བེད་བཞགས་པས། །དབང་བྱླ་སརྲ་བྲན་དབབ་ཐམས་ཅདྲ་ངྫོག་ས།། ་ཡང་ 
ཿ དག་དཔའ་པོའི་སུ་ལྕནྲ་ཐུག ༡ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཝཱན་ས་སྤྱ་རུས་སྐུ། །སྐུ་གཞུང་ཐུགས་ཀྱ་བདག་ཏོད་ཧུན། བདེ་བར་གཤེགས་པའིདད་བཞིན་ཅན། །སངསྦ་ཧྭས་ཝཱ་ ཡསུའབཏུ་ཁཱགས། །དེཡེས་བསྒུས་པ་ 
ཐམ་ས་ཅད་རྫོགས། །མཐོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་རྐྱད་ཆན་རཾ་སྐེད་གསུངས་བརྣམས། །མའ་ཡ་ནི་འི་བཞིན་སྒུལ་ལ་ཤེས་པའཧྲ། །བདུད་ གསདཔའ་ཡོ་གེ་དེ་ཉེདའི། །མཉེན་པར་གནས་ཏདུ་ཡ་ལིབ། 






























29 ༄༅། །ཨ་ར་ཡནི་རམ་པ་གསུས་ཧཱ་ཤེས་པརྭ་བཱ། ༈ ག་པའི་ཆོགསུ་འགྱར། ་ཡུསབུབ་འཆགསདབཞིནའྱ། ་ཨར། ཤྱེ གར་འ 
སམས་བ མ་བར ཧཿ སོགཆའདོན། །སད་ ༈སྙད་ 


འཕྲས་པསྲ་དག་ཧཱ་ཚྭ་ཝལཱར་འགྱར། དེ་འོག་ནོས་པ་འ་ཡོན་ས། ་ སྡག་པ།ཁོནར་དེས། ས་ག སའར་རེལི་ གས་ཕབུབ་སཏ་རགཔ ལཱ །འོག་ུ་ 
༧ ད་བུས་སུ་མ་དང་གང་ །སུ་ཡ། གགོར་པར་བའི་ས་བ། ` བོས གསལར་ བའི་དདང ི་དབུས་ཤས་པར་བ 


& མདོན་རྗེ་ ས་ས་ས འདེབ །འདེ་བཞིན་ཐླས་ས་ཅད་ཏུན་ལ་ཤེས་བརྡ་བའོ། ནམསྱས་བོས་འོན་ 
འདས་ཀུནྱཏ་བྲ་བད་པ་ པ་འོད་སད་ཅེས་ཞུས། །ལོགས་ ་་གསསདབཅས་པ། བམ །གད་ཞིག་བདེན་པའི་སི་འདུལ་འདུལ་ག །ཁྱ་མདུསྲ་ཤིས་ཐམ་ལ། 
ལགས། །ནད་དབང་ནད་པ་ངི་ལྟན་འགགར། །དའི་སན་ངག་ཇི་ལཱར་ལགས་། བཅས་པ། །གདདིག་བདན་པའི་ལ་ ག་བ བ་པ སསབས 





སྤུ ཀྲི་བམ་ལ། །སྒལ་མད་ནག་ད་ཡྲི་ལྡུན་ལ། །གང་ཞིག་དྲེགས་པ་ཁསྒ་ཁ་དོན་ཏྭ་། ! ཉྱ་ིཤུས་པ་འབྱ་ཡག་ས། །བདེན་དོན་འབྱཏ་ཏོགས་ གྲ ཁྱད་། | །གཏུགཔའབུལ་བའ་ད གད དུ། །དྲ་ 
རོ ུད་དོབས་མ་་ལ། །ཐོག་ུའྱིཧ་ལ་ བ་ཆས ་ས། ཉན་དག་པ་སགྲ་རུ་ཀག་ན་ས། དེ་ཡི 
ྲ? ས་བ །མེདནི་སྭ་དྭ་ལཱག་ས་དད་གསུམ། གཏོངེ་། བུ ་།མཛོ་ པར་་་བ་གཏང 
འ་ནལགསེ་ནྲ་མས་ག། དྱ ་ འདན་ལསྣཊམསྦ་གབ་པ་པཱ། །མཁའ་དབས་དག་པའི་ཟད་བ 
ཡིགས་པའི་བོསཊ། །དད་པའི་ས་བྲོན་ལསྱ་བུང་  །གུམཨུམ་མེདགཡུག་ལ། །གསདོ་ 
ཀུན་དགོད། བཟ ཨ་ཤེ །བརྩོལ་ནད་བྲལ་བ། །དངོས་ཨ་ 






ས། །དྭབུས་ཁགགོ 


 །སྣད་་འཕོས་པག་བཅུ་དདཊ་སེ།ཏེ་སྟེདསུམ་བུརྩ་གསུམ་མོ། །འེགཏ་འཕྲེ བུ རི ནུ 







22|༄༅། ། །ཞེས་བ། །བྲུམ་པའི་ཆོགས་ཀི་གདབཞ། །གཤེད་མྭས་སྲོགས་ལ་འབབས་ཞེསྲ་བ་། [བམས་གསུསྭ་སེམས་ཅན་ལ་ག ཀ །འདེ་ཡེས་གདུག་པ་འཇེས་བསྟེ། །འཇེམས་བ་ཉདི་ 
ཤཱཾ ན་འཇྲོམས་པ་མདྲ། ནུ །བསན་པའ པའི་ར་བཞིན་འོད་འབར་བཅས། །གསལ་བའི་འོདདད་བཅས་པ་སྩེ། །ཡད་དགདོཿ ེ་བབ་འིམཆོག །གསུལ་བ་ཉདན་གསལ་བ་མེད། རགས་པའི་སུསྱརས་བམས་ཅད་ 
;× = ཌགཡོན་དུ་ར་བ་ཀོད་དབུས་གུ་ཕཊ། ཁོག་མ 

ཤི གུབ་པའ་རྒྱནུ་བ་ ད། །ཟད་གདམ་ ན་པ གཔ་ད། །ུ་བྱཧད་ནདནས་འག་བྱྱ་ཧད་ཤགས། ་གའོ།། ! མ་འ་ཡྲ་ཞེས་ 
) རོ གས་པ་བ གདས ་་ སན གག ཟི བྭ་བཱ་གསྭ་ཧུའམ་པ 
༧ ག་གོས་པའི་ཆེ། །རའུག་དང་གོ་ངོ་བོད་ཉེད་ལེན་། །དོ་བོ འཛྲ་གི་དངྲ་བཞྲ་མཱད། བའི་ནྒོནི། །དེེ་བོབ་འྲ་བ་དྲ།བྲ་བང་ 
ཕིན་ཐད་བ་གང་། ༢ རར །ཉི་ྲའི་དཀྱེལ་འ འཁོན་དྭབུས་སུ་གསལ། འ་བ གྲི་སྐགས་ བྱ་ཅས་རོས་པྲའ་སྲེ་ སུ །ལགས་ཉི་ད མཱགས་པ་འགྱ་ཆ་དྭགྱཏ་འྱགུར་། འོག་ 


222,རྒྱོན་་པརྒྱད་ནང་དུ་འུག །དགུསེ་མགོནི་སློག་་འཛྲིན། །སྟེ་ད་འཕྲོག་པས་བུཧུ་བདུནདགཏུ་འགྱུར། །ེའི་འོགརྣམ་བ་ལྔ་ཧུ་འགྱར། །བཟྲས་པ་གྲ་ཤེདསའེ་ཆོགས་ཀྱི་གང་བཞི། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཁྲག་སྣབ་ 


༢ ༥ 


བསྡལ་ཉམསསྤུ་པོང་། ་མ་བཅོས་རང་འདུད་པོ་སམས་དཔན་ལྐ། །གསང་བཞ་དགོ་མད་ཐེའུ་རང་བྱ་རྭ་རུ་བྱ་ཧྭན། བས་དུངྱ་ལག་ས་དང་གསུམྱསི་ལའུསྟ་བྱདད་པའོ། ཀརྫོགས་སོ། ! 





།ཡིན་པའེ་སསསྦུ་རྭསདེ་ཉིད། །་ལ་ཧིན་གྭསུ་དཔའི་དགངས་པརཆོས་བསག་ཅན་འབུམ་བདགསུནས་ཏེ། །ས་ཟསཅདདོདེ་ོ་པ་ཁས་འད་པས། ། 


འ་དྲས་པའི་སྭ་སྤྱུ་ཧྭསྲ་བསས་ཅད་ཉི་ ཉི་ཆོས་ཉིདམ་བེས་པའི་ཟད་བ བཞིན་དུ་འདུས་ས། །ཆས་བམས་ཅད་བ་ 
།ཧུ་བྱ་ཀི་སེམས་བདྲོ་ད་ཆིན་པན་འདུས་སོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་བྱ་གུན་བཿ ལེད ་འབོ་ཐར་ལུས་འདུས་པས། །མྭཧེཿ 
' སོ། དུས་གསུམ་གིསསྦྱརས་ཐསས་ཆད ་མཉམ་བ་ཉིད་སྤོས་པ་མད་པའི་ཐ དེ་ནགྲ་བོགས་བྱ་དདུས་གསུ་ཨྱ་ཡི་གྱ་ུ་ 


ཐུམ་ས་ཅད་ལ་ཡཾ་ནས་འདི་འྲད་བརླ་གུདིང་བརྟག་པ་༣ ་སྐད་ལྤ། ར་ས ཏི། 
སྩེ་འགྲོ་མིང་དང་གྲུགགས་ཐམས་ཆད་ཡྲ་ནས། ཐོགས་དངངས། བཊསདང་ཁདོག །གདང་ཡྦ་པ་མདད། པ ' 


 གཉསི་སུ་མེད་པའབདྲ་རུབ་སེས་ས། ཡེ་ནས་སྭུསྱ་ཀང་མྲ་བས་མོ་བ 





ིང་སོ་རཁཛནཔའི་དོགནསྐགབས་ཆིམཛདད། གང་དག་པར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུག མུང་བྲུགསྦ་ཀྱི་མཛུད་པྲན། ཆོས གསུམ་དུ་འཕོ་འྱགན་མིད་པ། མེད་པ། མ་བཅེས་པའི་ཆོས་ཉ། ངོས་ཉིད་། མ་བྭ་སཱས་ 
ཉ་གང བསེམ་ས་ཁརང་བཞིན་སད་ཧས་ད་མདད་དེ། གསུན་ཕུགས་ཨིམད་ཞི། ཆོས་ི་དུས་ ༢ད་བཞིན་དུ་ལུན་གྱི་གྲབ་སྟེ་ བཙལ་བམད་པའེ་དགོདས་བར་འདུས 
ཱ བངཱད་པ་ག སར་བ  རྣམ་བྭ་མི་ཏོགསྲ་ པའི་ ཡེཿཤསཀིདགོངས་ པའ་འདུས། །ཆོས་ཉིན་དཱ་ས་གས་ 


ཡབ་འ ཅོན་གངམི་འགུར་བའི འ་དགཛས་པ་དང་། ལུུནུ་གྱིས་གྲུ་བྲ་བུར་གན༔ 
ལོངས ༩ དབབ ཆྔོས་བམུས་ཅད་སྩུ་དད་ཡ་ཤེསྲ་ཁརང་བཞོའྱི་གིས། 
ུྲ ྲིོིག་་་ གྱེ་བཛོ་ བཞར པིཐས་ལས་སས་སྭ་ཀྲད་བང་བ བས་པས བདརིགས་ པའེ་བཅལ་བ་ཐེབྲ་བའི་།གྲོས་བདང་། 
£ ་ བསུད་བའི་ཡོགས་དང་པ་ལ་བ་ས། དེན་ཆོས་ིདོནམཁལ་ལྟ་བ་ལས་མི་འདའ་བའི་དགེངས་བདང་། དངོག་གུབཆནཔའོང་གི་སེམས་ཉད་དེ། ད་ཕོས་ 





༥༨ 


༈འདདའུབྱང་བའི་རན་པོ་ཆལ་དུད། འ་བས་འགགུབ་པ། བྱ་མར་བའ་དོ 
དིག ` ི་ ན་བམསུཅད་ཚགས་པའི་དགོངས་པ་དང་། ' བན མ་པ་བཞི་ལཱ གོགས ! 


རོས་ང་འེ ༢ ོ་ར། 


༢༨ གྲ དོ ལི ཟེག 7 [ཌཱ ༣༨ + པཿ? ར། 


བའིད་ཁོན་ཉིད་དུ་འུས། ཁམས་གསུ སསསྱ་ཀུད་དེ་ཁོན་ཉིདིདུ་འདུས། འ་ 
ན་ཉིན་དུ་འདུས་པ། བམ་སཿཧྱ་གིདགོས་བའདེདད། ལ་ང ་ཡ་ཆད་དབརོད་པོག། །ཨེ་ཨ་ཧོ། གཡས་པ 
¦ ཡངུ་ཧཱ་གསུ། །མ་སྤདནལ་པ་ངུན་དུ་ཤན། །ས སྣ་ཚམ་དག་ལུནྱ་གྲི་གབ། ཀུ 

¡ ཡང ཐས །མ་སུད་ོལཔ་དུན ཙུགས ཤེ་གསུ་ཐྲམས་ རི 
¦ ཨྲེ་ཤེས་ཆོན་པོའི་རོལ་བར་ཤར་བར་མཁྲནནས། །ཧཱུ།གསུངཐུགས་མཉམ་ བ་ཉོད་མི་དམ་གས་པར་མཛད་དེ། ི 


® ®ིཆི ཅོ བོ 





།དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཀུ་རང་བཞན་ 
། མན་རཆོསབཞིན་ཉིད། །མི་གནས་མི་རོག་བསམ་དྲ་པལ། །རཱ་ཆ་གས་ 


འེ་དངསབོ་བལྷ་ིས་གནོན། །སང་པགོརླ་བཟམེད། ཤུམ 
དངོས་མེད་ཏོག་པ་བུའ །་གནོན། 


ལཾ ་ེ པ་ གྲ གཞི་་བས་བགུར་། 





ཀུ་དང་ས་བདག་གཉོན། །དགས་པ་བྱ དད་པྲ་ཡོགས་མཚམས་བླས་ སུར །སགགྲིལ ལས་གཞན 
,{ ད ཿོ་ ན། །ལུབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལའི་བདྲག གཱ ལ་བ སེམས 


རྒྱལ། །འརྱརམདརྡོ་རྔེའི་སཱྱ་འགྱར། 
ས་ཏིབཏན་དངས། 


སུ་ཤུད་བྭ 





228 ད་གཉིས ཐ གུ་དདག་ཤོགཔ་མཆོན་ཆམེད་ ་ཊསཁགས་ཆུ་འབབ་པས། །གདྲུག་པ་གཟིར་དདྨ་རོག་པར་པད་བ། པར་ཡང དུ་འབ་པོཛད། བ་གཉིས། གས་དང་འ བའ བན 
མཤ་པའ་གགཔངོ་པས་ ཀས མཐིདྷཾ་ས་འབར་བ་ ་ལ་ན་ལ། །གལཞསྟ་ རི །ཟམས་ཅདྲ་བ ིིོགན་ི། ་ སུད ྒ 
འོ ཁྲ ད་བྷ་ཉའ་ རེར འའི་དཔདྲས། །ཅ་ ཅར ་ 


ཀཱ 313 
སདོད་བཉིད་མོ་ཛོད་པ་ཆ། བད བ་པ པའི པ་ 





དདས་བསུདས་མུདདོ། [བག་ཤགས་པ་ཐམ་མཙདབུདགདས་པའ་ལོ་ུ་པའ 
ཾ རབབ་ 
ས་པ། ཅས སས་ཐསས་ཉིད་ དདོ། ། ་ ༈ 


མ་ཤ 
ཡོ ཨདའབརད དོམ ། 
གྲས་པ འཅ 
ཇ་ས་མའི ཤགཆེནཔ་འཛོས ཁི བཞིན་པས ལགས ཡན་ལར་ ལ་ཨ །སོས མཔའིག གའམ སྭ་ཀྱིས། །གུ་རམ་ར 
ྱབ་གི་བྱིལ་ འཐི 


གསིག 





གིས་མའོའབཞིནེ ས། ༈ །གོཆ་བཏས་ ་ ོ་ཤྲི་ཁས ལ་ལས། །འགགས་མེད་འུུཏ་བྭ་ལྟན 


ཁྱིས་གྲབ། །བྲམསད་སྦེད་པ་ཡམ་འིད་ཀོང་། ཏནད་གར་པ་སྐ་དད་གནས། ཚོགསྭ འབད་བཟིགས་པའི་གཏན། །ཉོན་མེདས་འཇོམས་པ་ཡ་ཤེས་ཏེ ཙྷུམ་རོག་གཉོད་པས་འཁོར་ལོ་འོ། བཅོས་དང 
འྲག་བས་མཚོན་ཆཡྲན། །སད་ཙམ་ཉིདན་རང་བཞིན་མེད་། །བདན་པ་བདསེད་ནམཁའདང་། སྣད་སིད་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཉིདད། །དེ་ཡྲི་དད་བཞིནད་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་བཞྲིན་བཤེགས་ 
་ྷེ པཐམས་ཅདྱ་ཀདགོངས་པྲ་འེཔོ་འདུས་བའྱི་དུད་ལས། །ལེའུ་གསུམ་པལ། ༨ །དཾནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤས་ཆན་པྲོའ་འོལ་པ། །ཡཾགནྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྙ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗ་བརྗོད་པ། ། 
¦ གསདསྦགས་དོན་ནི་ལམ་ཡནྣ་ཏེ། །སྐྱོབ་པར་པྱེད་པ་ལསསུའབྱུན། །དེ་ཐྱིན་སྙསུ་བུཆེན་པེའོ། །བྱུགས་ལསམགུར་གྱེབུམ་པར་ཤྲིལ། །ཟླུ་ཁམས་དཀྱི་ལནས་ལྗགས་རྩེར་བཀྲས། །ཞལ་དང་སྙ་ཡིསཔྣམ་ 
ཤཱ པཱ་ལས། །ཀུན་ལཁུབ་པུན་ཤའ་བ་གོ། །སྐྱ་དད་གསུདཐུགས་ལྙན་གྲུབུ་པའི། །ཕྲིན་ལས་རོལ་པ་ཆེན་པེ་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་སྣྲེ་དྲལ་སྟེད་ཕོའོ་།། ཐོགསརཾའབྱང་བའེ་ཡེ་གེ་ལྔ། །མཁའ་ལྕུཊ་དགཔ་ 


ུ „༣ ] ) ད་ ་ས་ཀས། པབ ཟོ་ར ། ཀཀོ་ང་། ༤༥༨ ུ ་༽་ ༨༢༣ 
མས་ས མས་ག ག་འདོད བདག གསར་མ གཡོ་བ ་ར། ས་པ ་བསནས། འམ 
བླདསཊཀྱཝ་། །གསུངད་ སྐགསྲེ་པུད་བ གྲལ་ལབཤག །ཀུན་བྱ་མ ཆག་ཏབྱའ་བ་སྙ། །ཁཾངས་ནས་འུབུད་བའའ་གདང་། ཏཧྩེས་བུ་ཉནྱ་བརད་བོ་ཤེན་དད་། །དེ་བཞིན་སྨན་དང་ཤདོས དངྲ་ཆོམས། ༣ 








231 ༄༅། །ཞུཧཱ་བའི་ཡི་གྲེ་ཀོང་པའེ་འབུ། །སྣ་ལྡན་ཡཾག་འབྱ་བྲལན་གནས་པའོ། །དེ་འོག་འྱགརྩ་ཧེ་ཡིགེ་ལྭ། །བ་བའི་ཡཾ་ཤེས་ ཁྱབ་ཐཾ༔ ་དང་] །ུན་དཱ་འགྱུན་དང་ ནས་པ་ཡི། འཛིན་པ 
ཤཱ མེད་པའི་སྦོ་དག་གོ །ེ་འོག་ཆར་བསྲེད་པ་དང་། ྒྱཧན་མདད་རན་དང ད་བཤད་པའི དཔས་ད་ས་ཡིདྲའིངསནས་བངས། །དེ་རོ གསུལ ་ཡཱ་གེ་ཡད། ག་ཤནེགཤདན། ནག 
ཐེ ལསངད་གིནགདང་གི་ཡག ཡང་། །གསོད་བེད་རམ་ཆེན་ཐུགསནས་བླང་། །ཕྲུགསུྱི་ཡི་ བདད འཛག་བདཐུགས་ནས་བད་། །འིམ བཤན་དགས་ལྣ་གྱུས། ནག སང 
གསུམལྡུནདེ། ། །གནསདགུ་འཇོམས་པྲ་གལལ་བཤག། གུསངསགསྦ་ཆུལ་པོ་བླ་ཏད་གཉིས་ས། ༡བདུ་འཱའ འགྲནས། །ས་ཏྲེ་གལ་ལྔ་གནས་པའོ། 
„ གཏརྟས་ པོའི་ཐུགས་ལབླདཱ་། །ེ་འོག་ཟིལྱ་བིས་གནས་པྭས། ། །འབའ་བ་བུ་ཁུང་ཐུགསནས་སྨྲལ། །དེ་འོག འགོ་གསང་སྤགས་འབྲ་བརྒྱད་ཏེ། ། ཤགི་འྱཧུལ་ར་བསྦ་གག་ ༈ ེན་ཡས་ཐན། 
དདྲ་པད་པའོ། དྡེ་རྗེས་ཕིན་ལསྔ་རོ་ སྭ་པཱའྷསགས། །ལཾ་སྟ་བརོགྱཿ སབ། ། །མུབཾནི་མཚོན་ཆ་མེད་དང་སབས། །འདེན་པ་སྟོབས་ཀྱིདག་སྔགས་ཏེ། །གསང་སྲགས་རྒྱལ་ 


བཱུ པོ་བྱརད་དང་བྱཏ། །སྔགས་ .ཨུན་ལ་ བཞི་ལྡནཾ་པས། ། །གསུ་གེ་ཆོ' ཆོཤཁ་སྒྲ་བརྒེགས་པ། །ཧུབསྐྱད་སྲོག་གི་ ངོ་བེ་དང་། །བསྒྲཐནད་ཐུགས་དང་ཕསྐུཡ་བད་ ། །གསུང་དད་གས་པ་གཤད་ལ་ 


232 དཔབ། །ཡད་བཞནཊའོ་བུལུ། ཡྲས། །མཱ་ལུས་འདྲས་པའྲ་ཐག་ལའ། དེ་བཞིན་གཤ ས་པཐམས་ཉཱདཀྱིདགོསཔ་ཌྲེ པ་འདུས་པའྱ་ཧུད་ལས། །ལེའུ་བཞི་པའོ། །དེནས་བཅོམ། 
བབ། བཞིབས །ཕཱན་ལས ཡུས་དུསཔའྲ་ིགལ། ད་བ གབ་བརོམ་སྒག་པ་མི ་ རི ཅཧུ། །བརནྭ་ཐག་ བྱུགཅིག་ཁང་མོགུ་ཡན། །བདེ་དཤགསྲ་ངོ་ 

ཤྭ བའདུསཔ་ཡིས། །དྲག་པོ་སྲགྲ གསཀྲི་ཀོད་ དོའ གའྡོར་བད། །གཉེསྭན་འཕྲ ; རྡོརྗེ་ལ་། །གནུམ་ བའབན་ ནྲ་བེད་དྡོར་ཡི། །བ ཞིབ་སདྱེདྡྫོར་ལ །ལཱཕཿ བཾ 

ཧོ ཤེ རྣི །དུག་བ་ ེ ཕེ ནད ནུ་བཤད། །བྱད་པ་སྙུན་ལ་ དྲག་པྱ་ཤྲཨ། །འཐ་ཡར་ལ། གསུ །ཤི་གྲེ་པོ་བས་བྱཏན་པའོ། །མཐའནས་བསྲས་ སི 

4 ཚུལ། །འཁྲེལ་འཁོརོརྒྱ ནྣལ་མ་སཱེ། །ུགདང་སེང་པོ་ལྡན་ པའིབྱ། །ཐེམས་དེང་གཟིའ་དང་ལྡན་པསྲ་ཞ། ཨེདབ་ལྲྨ་ཝན་པར་བེད། -།དྤགསྭ་པ་གཞན་ལ་ལྟ་ 

ཤྲ ནྣཱསམ་ཐའུཤུསྙེལ་བདག རར 


བེན། །ཤིས་བསྟན་པ་ཞེསུ་བརྗོད། །རྡརྗེནད་ནི་ 


པག ཐོསས་གྐགས་ 
གཔའོ། དུཿ ལྷ་རྣམས་གནད་ལ་དབབ་པྲ ་པའོ། ཕྱེ་དདནང་དུ་འགྲ་ལྤོག་ ལེ། །དཀྲུག་པ་མརཱ་ ༨་ལ་གཏད་པ་ཡིན། །ལུ་མབྲའཱའྭ་ལོན་འདས་དྲལ་བར་ 
ས་ ཀྱི་བར། 16 འབརབའི་འཁན་ལོའི་འཐུབ་པའ་པུན། །གསདཔ་བཀའ་ཡི་འཁོར་ ལེའ འཾ། །བདེགཤིགས་རྒྱལ་བསམི་ཐེག། །བནུད་དདཤུཉེག 








སྔག གས། པས རྒན: ྲུ 'བྲ་རྲབལ་པོས་འ། །བས་སླ་ཏྲ་ངོ་ལས་ 
 མུ་ཕྱོ་རཱདྲ་བེས་ལ་གདབ། །དེ་བཞེན་གསོན་དུ་སྤོརྒྱུདདོ། སྤྱི་བོར་སྔགས་པདྲེས་ལ་གདགས། །ཆོན་གྱི་ཐག་པས་བཅངས་པདང། །མགོ་དོད་གཡཾས་གཡོནའིས་བནྡྲ་བབ། །ཀར་བི་དབལ་པོསྤ།ྱམསྦུ་ཧཱ་ཛ་ 





234 འདུག ཤིན་ཚདཀ་དནགདག་པོིམཆོ། ༡ཁྲག་དདདུག་ཆུས་དུན་བྱུད་ལ། །གད་དགོས་ཡལ་ཅུས་བ༔ སུ་བརྡག ༡གད་སྣྲོད་སརཱསཱ་རྡས་བླབས་ཡ། །གཟུགས་བཅའམིདདང་ལི ཁྲབ། །ཞང་སྦྲགས་རྒྱ་ལ འག་སྣགས་ 
ཀྱིས། ། རའཁོར་ལོ་བིས་པའིཁུངདུ་ཁྲིལ། ! །མཱན་ ནམ་ ཕག་པྲའུ་ ད་པན་མན༣། །གྲྭ་ གཱི་ལཱགས་ཤེར་ཤདཔུར་པ་ལ། །སྤེ་བའེ་ཁྲག་གིས་དར་ ད་པཿ གས། །ཟང་ཡོནགདད་དེ་དམེགས་ ལ། ། ཞེག: གྲ 

༢ གསུམ་དུ་སྤོད་པ་དབབ། །གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ ཡེས །སྭསཁཆོག་ཐུར་པ་སཱུད་ལ་ག བ། །བཀའ་བརྩ་གནན་བདུ །བརྐནས་ ཁམ་ཆོད་ཏན་ན་མ། །མགོན་པོ་བ བིན་ཅུན་ 
«4 འེགཏ་གནན། །ཞེ་ ྭ་སྔགས་ ད་དག པརྗད་པའུ། །ཆགེ་མོ་ཏྲི་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ང། ་ (ལ་དུ དུན་རྔ།ི ཨ་མུ་ཀྲམཁ་རད། ཏུགཞནསྱོག་དྲད། (སྤུན ཤཱགྲ་དད སྨུརཤ་ན་བྱུན་ཀྲལ 
„ཐྣཾ ཌླད། ། །ཨ་ཧཱའྲ་ཐུམསྭ་ང ། བ་ཤྭགའི་ཡྔ་དད་ཨཾ། ཤགསོགབེད་བདདུ་ དུན་ངོ་ཛྲ། །ཨཾ་ཡྤ་བདུང་ཙན་སཱ། མདེ་དངྲ་རུས་སུ་བརྡེག་པར་བྲ། །གསད་བ་ལསྱ་ཀྭ་སྭ་ཐ་འདི། ཀབད་བཤེགསྐུས་པ་ 
° དི།པའོ། །ཆགམོ་ཏེ་ ཏོགནན། ཧ་ཧཱར་ཐུམས་ཇཾ། འི་མཱར་ཡ་དྦན། རབུམས་ལྲ།། ལཱ་ར་ཡཾ་ཊོད། ཨསུ་ཀྭ་སུ་པ་ལྭནུ་པྲད་དག་གསུ་ར་ཡ་ཕྲཊ་། །ཨཱ་མུ་ཀ་རགེནན་། ཨ་ཧཱུ་ཐུམས་ཛོ་མྭ་ར་ཡ་ཐད། 
སུནྲ་བུ་རལྲས་མ་ར་ཡ་ཐད། ཀདྭག་སྔག་སནུ་ས་པ་དྲལ་བའཾ་མཆོག ། ན་ལསཀུན་གྱེརྩབད་གསུཨ། དཾ ཞ་གཤགས་པ་ ཐམསྭ་ཧདྱཾ་ཀེ་དགོཔ །པ་ ཁྲོཐཾ་འདུས་པའི་རྐྱད་ལས། ལེའུ་དྲུག་ 


/‰\)›2)52¥ 











235༄༅། །པལོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་རོལ་པཆན་པོའི་ཕྲིན་ལག། །དྲེགས་པ་ཆན་འདཱལ་བའིརྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བརྗོད་པ། །ི་གོ་དབིངས་ལས་སྱུ་བཞེངས་པ། །བཅོས་ལྡན་དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྡེ་ 
ཌྷ གཤེ །མཐིངནགཉེན་པོ་འཇིགས་པའྱིས། །དབུ་ཡི་གྲཤགན་འབའ་བ་འཁུད། །ཕག་གཡས་ཤཱཾགས་པ་ལྷས་སྲིན། [སྣ 


།ཆེན་པོ་འ༔ ཡུག །ས་རཾ་གས་པ་ལྷམ་སྲིན། །སྡ་བརྒྱད་ཅི་ཡ་འད་བཞེན་ཏེ། །ལེས་གྱི་གཤེན་རྫ་མགོ་དགུ་པ། །ཕག་གཡོན་དྲག་ 
¿¿ པདེ་ཡ་ཡུམ། །ལྷ་མེནགསོ་དབུ་མདུན་མ། །སྨནན་སྡ་མགཀུན་ཏབལྟ། །ཞསྔནསཧ་ཧ་ཞེས་སྒྲོགས་པ། །རྡོ་ར་སུ་དང་ལན་ལུགུམས། །ཀྲུ་དགེསསདུམས་བྱརན་པར་མདོད། །ཆགས་མེད་ 
སྨ བདྤུར་གིའསརྡོག །ད་བད་གརྒྱལ་པོ་སྤངས་བསྲོད་དེ། །རྡོཌཱ་དྲག་པོས་བརྲད་པ་པོ། །ཕྲན་ལ 

ཤྲག ¡ི 


སད སྔརོགསམངོདཧྭཾ་ཅཀ །གུགསུམ་སྦྲ་བདནག་འབར་བའི་དབུས། །བསྐལ་པའི་མིདདུན་འབ་བ་ ས། †༈ 
༦ གཉིས་མེདརོམ་བའྱེ་བདྱ་རུབ་སེམས། །སྦགསཀྱིའཱྲོའདུས་བདུག་བ་འདུལ་། ཀདྭགས་པ་གཟིན་དངྲ་བས་པ་ཤག །ཞེན་བླ་ཟོག་གནས་སྤོན་བུག་པ་དད་། །བཅེདས་གགོལ་སྣེ་དྲནད་དྲ་ཀུག་པ་དང་།། 
ཅཾ ནང་བཤེད་ནད་ལ་དབབ་པའོ། །ཞེས་གསད་སྔགས་འདེ་དག་འྲ་བོན་ཏེ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀོ་ཏཀ་ཡ་ནན་ཏ་ཀྲ་ཤི་མཱན་ཛུ་ཀ་ལ་ནཱ་པཱ། དི་ཉྲིུ་ཁ་ཡེ། ཨ་ཆགེ་སོ་ཨ། ཨ་ཅ་གས་ཨཾ། ཨྭར་ཨུ་སྲུའེ། ཨུ་ཨུ་ཨཱ། 

སདད་ཡེ། བྷ་ཆ་ཡཾ། ཤུརུ་ཡ། རྩིཏ་ཡེ། བྱ་ཏེ་ཡེ། ཧལ་ཡེ། ཆགསོ་ཏགནན། ཨ་ཧརྲ་བུགས་ཛོ། ཆིགེ་སྤ་གསྤ་བུའི་ལྔ་དད་། ཨ་ཀ་ཧཾ་ཏི་མ་ཧེ་ཀ ཀཏུ་ཡཾ་ཧེ་ཀ ༈ཙནྡར་བྲར་ཀ །༔ མངནི་ཛཾ་ས་ཀའ་ཡ་ 







236 ཧཱོཾཕཊ། གཤགས་པའྲོ། /ཡམ་ཧཾ་སྤར་བུ་ལ་ཚི་ཏསྔ་རཱདྷཐཱན་ཨཱ་ཨུ། རྦད་བུ་མཁས་སྲོགཿཙཊན་ཐུགས་དུན་ཧེྩོ། །དུནམ་མ་བྷོ་ོ། །ཞནེ་ཨུནེ་ཨུ་ན། སི་པ་པཱཀ་ལ་ག་ར་ཡ་ཕཊ། བླློག་པའོ། 
„ ཧིས་སསཛཱ་རམསཛད་ིག །ཙགསེསུནནདུ ཛྲ་ཛཱའོ་ཡག་ཤ་ཐད་ཚིས། ུ་དུ་ཡ་མསུང་ཏོལ། ཏདཧར་ཛ། སོ་བ ལཡ་ཇད་པཅོད་བུན། མེ་ཡ། མཧཱང་བགྱ་སྟི་རཱ།། སུགས་སུགསུད། 
ྲུ སྤ་དདུ་ལྲིའུང་། བི་ཏི་ཕུར་ ཕུ་ཐཊུ། ཕྱདྡ་ཕུད་། དབིང་པའོ། སྤརབྷཾག་ནན་བཱ་གཟིནྲ་དད། ཙྭཏ་ཡྲམ་རཱད། མི་ཤཱ་གྲ་ཁག་ཤག །ཀུ་ནུན་དྲ་དུན་བོོ། ཧཱདྟཾ་ཤབྟེམ་ཐད་སྙིག་སྣ་བྷཾ། །དགོལ་བའོ། ] 
༨ ཡགྲ་ཤཱ་ཧིད་ཁ་ཟགྲ་དུནདུནོ། ཐོདརྟཱ་དཱརྷཾ་ཏཾགྲ་ཏང་། སོག་ཏི། མྭང་རྲང་སོག་མྲུ་མ་ ་ཐད། ནག་པོ་རྩོང་སིང་ཁ་བིས་ཏི་ད་དཱན་རྲད་། རྣཾདཱཧཱ་དྲིས་མགྲོགདུན་དུག་བྷག་ནན། མཧའ་ ཛྡརྟན་དུན་རྤད། 

༣ཙཏཾ་དུན་ཇད་། ཏི་་པ་ལ་ཨྭ་ཤུག་མེ་སྲགེག་ནན། ༈༩ྭརེཐུམ་རིལ་ཐུད། ཏཙྲ་དན་དུན་དུན་དྲད། ཧཾ་ལྭ་ཧཱ་ཡ་བོ་རོལ་དཱན་ཇད། སུགྲ་ཏཾགནན་ཐོད། བྲང་སྟ། ནུ་དདུན་དུན་དུད། བྲངས་དུ་ 
2 ཨ་ཏཱ་དུན་དུན་ཇད། ཨ་ཀྲ་ཤ་དྭཧིང་ཁ་རག་དུན་དུན་ཐད། ཨཏ་ཙེ་འསྲོག་པར་ཡ་ཐད། ཏྲིན་ནན། འ་ུལ་མ་འཚ་ཤཱ་བཱཾ་དེས་ཚ་པཏེའ་ཧུ་ལ་བྱཿཤེ་སློག་དུན་དུན་ཏགནན། དུབྲག་ནརེ་ན་བམ་དུ་སློགས་ཏེ་བརྡན། 
རྱ་ཁུའུའུ་བྲུས་དེ་ལ་རྲད། ་ཨ་ན་ནཾསན། རྡ་ནམ་སད་ཀའ་ཡ། མམར་ཡ་ཐད། ཤུན་གཟིན་བྱུནདྷཾ། ཟག་སུ་ལུཏྲ་མུག །དཱན་དུན་འག་མོདུ་ལུའྲི་མུག་ཆེག་མོ་མར་ཡ་རྦད། ཁུང་ཏྲདནདུན་ཀྱ་མན་གྤྲིག་ 









9). 





༤༨ 















23/ ༦༅། །ནན། ཤོད་ཁྲས་འོན་སར་ཡ་དྲན། ཏག་མམ་ཡག་ཤ་ཁ་རབརིདུནདུནཟད། མ་སྭ་ལག་ཞུག །ཨ་དུན་སོག་ཏིག་ནན། ཐད་ཐུམའིལ། ཨག་དངམ་བཏངགཤསལ་སོགས། ༣ད་བཤེན་ 
ཧྲི དབཐ་པ་ལསྭ་ཊིསོ། རྐྱམ་བ་དགོངས་བའདུསྲུ་ནས་བང་། སྨུ་གིས་ངོན་བར་བརྡོད་པའོ་།། བྲསབསྦ་ཀྱ་རམ་པོ་ལས་ཀུན་པུད། །ཡད་ནདད་གནད་སྟོབ་ས་གཤེག་པ། འཁོར་ལོ་ཉད་ཐུན་པ་ཡོན། །གདང་ཆན་གསུམ་ 

/11| ལྡན་རའབོ་ཡེས། །ཐམས་ཆད་འཁོར་ལོའིདབང་དུབསར། །ཞེས་གྲསྐུ་གོ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམ་ས་ཆདྱཅེ་དགོད་ས་པ་འདུག་བཁྲ་བོ་འདུས་པ་ཁོ་བོ་འདུས་པའྱེ་རདུད་ལས། ༼ལཏུ་བདུན་བའོ།། { 
ཡཾ དྲེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གོལ་པ་ཆེན་པོའྲཔེན་ལྷས། །དྤག་པོ་ླ ནུས་པན་འབུལ་ རློདོ་ །གཏུན་གཉིས་བདུག་པྲ་དགྲཿགསརོ། །སུནབུ་འུད་ དང་གཅན་གཟན་གཞས། 











པཿ ྡོ ྒ ༦ 
4 པུང་ཤུལ་དག་ཏུ་ང 'སྒྲབ་པ་ཚམ། དྲག་པེ་འབར་བའེཚནྟུཡ་ཡ། ། མ་ཁྲག་དག་གེས་ཊུདཔའྱ་བུ། །ཨཨུ་ཀའཱྫསྭ་དྲུག་ཡ། །ཧུག་དདུ་པསྣོལ་ཁྲག་ཁ་ཤཾཐ་པ། །མ་རྐང་ཤ་བན་ ཚོ་ཡསྭ།།ཡཁོར་ལ་ཡེང་ཁྲུ་བབན་ 


༧ རོ .༽ „ ༦. × རོ ༡༡ ར་བར ར་ལ རར བྲ་བ་འོ་རའ་ལ་ དར ལེ ེཉ༢་༥་ཡ།་འང་ཁ་འ། །ཡག་ 
བྱ། །དུར་ཁྲོདརོ་ལེས་གེས་ལ་ཤྲཾག ཨགནས་གདུག་པའེམཆོན་རྱ་སྐོར། །ནང་དུ་སོན་ནམ་དྲ་བས་ཆད་འགོ །ལེདབྱ་བཱས་ཐག་གདའ་བྲན། །འཁོན་ལོ་དོད་ཚང་མཁུའལ་ཝད་། མུའ་ཡ་ཡ་ལདབ་ འའ 
བྭསུམཅུཅ་གཉིས་ཏ།། འཚི་བདག་གཤིནརོའ་དག་སྔགས་རྣམས། །ཡུས་གནན་ཚན་ཡིད་ནན་ནགནས། །ེ་བྱསུལ་གནས་བཞིའི་ཞ་ཁོད་བ་ཡིས། །ར་བཞི་བཅད་བས་ལསུ་འགུན། །སྙེང་ཉིན་ད་གཞེ། 




















23 རྔ་གཤེཾག སྒྱས ཐམསཆད་འདུས་པའི་སྒ། །རཾགསྱྱིབདག་པོ་། ་ལྔ་ལྡན་ཕ། །རྫོགས་ྲ ང་གཞིན་ལེུསྦ་གུབ།།ལེ་ཤཱས་ཧཀལ་འཁོར་གུ༔ དབ་དྔ་པ༥།། ༼འད་སྣད་དཔེན་མཱན་རྡོ་ཌྡའ སྤ །རྡེནྡ རྡན 
ལྒྭ་ལྔའུཐུགས་ཁནས། །རང་རང་ཐུགས་མཚོན་ཡགའབུལ། ཁ་འདྲ་སགས་ཀྱེ་བསོརབནི། །བུདྲ་རུབ་ལྦས་ཧློ་དཤམ་ཡོན། གཔ ི་ིག་སཿནོ་ཡི། ཚིོཆ་ཡིན། །ག་ལགས་བ་ཤ ཡུད 

ནམ་བའྲི་བག་གིས་དར་བྱུདདེ། ཤགུ་གུལ་ཤུདས་དཀར་ལགུག་ས་པས། །གཟིབདའབར་བདཧ་བ པཱ །སྐ་ཆོག་ཀ་མ་ དོ ུ་ སེད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ། ` : 
 མའིཚ་ཚྭ་འཕྲེ། །ལ་གནའ་ལ་བྲེ་སྦྲིག་འཛུབ་འབའ། 'སྨད་ ་གསྐུས་པ། { གསང་སྦགསྤྱ་ཆལ་པ་འདིའི། །ཡས་དྭརྡོཏཀ་ར་ཡ། ཌ་ 
7 གཡཤུག་རྗེ་བྲམ་སཧདྲ་ཀཱཾ། ོག་ི་རཔ་བེསུདཔ་པ། ཝའ ¡ [ཚོ བླ་དུག་པོའིག་སད་སགས་ ལ། ཐཉིན་བཞི་་གོས། | པ་སས་བས་ མནུ་བདོ། ས་ལོངས ལས་ལུད། །ཡ་མའྫ་ག་ 
ཏོས་ཡ། །སྲ་མཉ་ག་སྭོ་ཀྐད་བྲག་མུ་ཁཱ་རྒགས་རྡུད།། /ཀ་ཡེ་ཏོག་མུའུན་ཤོད་ཡ། ! ག་ཏ་ཡ ། །མྨོགས་རྦད། ལེ་ཁྲག་ཊ 
ཐམ་ཡ། མཱའ་ཡ་ཆེགསོའི་སྭཾདཁྲག་སྱུར་ནན། ཁུམ་འིསརྔད། ཉིས་བཞེ་རླུདད་པྭས། ། ཐུནཏྭསགསྱ་ཉིས་བན་བརྲ་བད། ཨ ཧུ གམ་སྙེང་། ། ཡ་མྲ་བག་ཆོ་ 















ཤ ཐྡད། ཡཀླེ་ 











ས་གད་ཡུདདུང་། །བཏབན་ལྷ་ སུདསོ། ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ།ཅད་ཙགོམ་ 

ས་པ + ྣ#ན་༽ག་་ ཊའྲ་བྲགསྔར་ཡྲི། ༈ 

ག་བྲས་་བ། དཀ ལ་བར་པའཡིན། །འཕུད་ གབྲའཏུག་དདི་ལས་ས། ཤགས 
།ཏ 


དས་བ *  ་ 
ལས་ཁ ༈བཅད་ ལ་ ད། གི་འ ལཱ ་ཡུས་དག་ཡིད། །བཱ ནས་དགྲུ 

དའཛིནལེས། `} ་ ར་བ་གོ་ འཛིན་དཅིལ་འཁོརམཐའ་ཡས་མཆུག །ལས་སུ་རུང་བ། 
དྲ་སུ་འདིས་བ། །བད་གཤུགསྦྱ་རཱལྲ་བ་དེ་ཡན་པས། །སྤྱ་རཱས་ སྭ་པ་གུདན་མེད། །བསྟན་པ་སྟོབསུ་གྱའ་པ་ཡིན། །བཀའ་དོད་ལྭ 
ནོད་སྦིན་བྱར་བ་སྒྲ་ལ་བད་ཐ། ] ། དདེན་པའདནཉིམ་མཐོད་པས། །ལུས་དག་ཡིད་ཀ་འདྲ་པད་ཀྱིསོ། །ལུས་དཔསསས་ སྣང་བའོ།། འྱུད་ 





2༢།༄༅། ཁཱ་ཝྔ་་ཉེན་བཅས་ནས། །ཉོགམེོས་འབུག་པ་སྣད་བདག། ཊར་ལསྤ་བད་བསུབཤད་དུ་དབབ།།ཞ་ཡརི་བ་ལི། འབུང་བ་བ་ཤདདདབབ་བའོ།། ན་ཀ་དེབ་མོ་ཧ། ུག་གསུམ་གནས་ལ་དབབ་པ་ཁོ།། 

ཀླ ཀ་དདེ་བཤམོཧཾ་མཉའིཤབྷྷོ། ! །།དུག་ལུ་གནད་ལ་དབ་བ་པའོ འོ ཀ་ལ་ག་ཙྭཏ། ཟད་ཐཐུམ་འིལ་ཐུམ་རིལ། ཅུད་ཐུད་སུན་སདྲ་དད་ནན། ‡ ་ ཙཱཾ་པ་གནཊ། གསུམ་དུ་གདུ་ཡཾ་བུམའེལ་ 
གྱིས། །ལུས་དྲག་ཡད་གསུམ་གཅོད་པན་ཕྱད། ེ་དང་པྲ་བྲག་ སག་ཡས། བ་ཡིས ས་ས །ད་ གཤེ་དབབ་བའོ། སྦྲ་པགས་ལ ལ ར་ གིས་བ །གཤིགུ་ཏཱ་དབང་བ་དང་།རྣག་ 

༧1 མནན་ནུས་སྙོཐཱས་དཱབཱལ་ལསོགས། །རྒྱན་དྭང་ཝཱནྣ་པ་ལསའེ་ གསུམ་བད་གཤེགས་ཐདྲ་བ། དགོངས་དོན བོའདུས་པ་ཡཾས། ༈ །ཡུས་གརྣམ་པཱའ་སྣད་བ་འད། ། 

ླ་ དའ སྒ ཁྲ ་ ས་ཟོ སསབས་ིསཁས། རར པལག 

2 ནས འག ་ ཧིས ལྔར བཞན། ཤིས ག་ལ ར་མ གའ ཟེམ གས་སྩགསུམཐུགས་ ཁོག་པ ཅུུཆོདཔས་པའི་གཟའ་སུ་ལུད། ཞེན་སི དཔའ། 


ཤཾ། གྲུགས དཔ་ཉིད། །རྣམ་པརྟ།ོམད་ཡ་ གླགས། དྲང་མཆོ བླ་པར་མད་ གཾ །གཉིས་སད་རོལ 
ཀཀ རར ལརབའའ་ 


ཐས མི་ར་ོངནླགསཔརབདོད་པསོ།། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་བ་སས་ཅྭ་བིསཔལ་འདསཔའ ད་ལས ལེའདགུ་པའོ། ༈བདེ་གཤེགསྤྱ་རལ་བའི་དགོས་དྒོག། ཁོབོའུས་ 
པའྱཧདཾས་བུབགས་སོ། །བདེག་ཤེགསྤ་ཧལ་བའི་ ཤོས་དོགཞས་རབ། དགོསས་པ་ཕྩི་དྡཾབགྱིརྒྱད། ཡི དང་། ། ་དང་གཏཡྱི། པོས བས་ས ། 
གྭ་ཡབ་བའ། 
“༅ཨ ༄༅། ཨྭཱཀཱ་ཏ་་ཊི་མའ་་ཨྭའི་ཏན་ ཏྲ། བོདྷ་སདྭདྭ། གནོད་སྦྱིན་གདོང་གསུམ་བའྲི་ཧྐད། བཅོས་ཝཱན་འདས་འདག་དཔལ་གྲ རེ ཤིདཁྲུ་ཐག་འཚ ¡ 
ཤར་དུ ཟབ་འས་གྲ་གི། སྔོན་རྱི་དུས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཕའཤིད་གུ། བྱབྱཅ་གའ་བའི་ག་ བློ་ལ ལའོ་བོ དཱ མསུ་པན་ཞྭག་ 
དི ་ ལཱནཱ་འདཨཀྱོ་ཐུགས་ཀྱེ་འོད་ཟེར་ལས། ལྟོ་ཤྱོགས་རེ་བོཌྟཾ་གཉི་སྲ།: གསས དེ་འ ཀྱས་དབུས་ 





(ཏེ ། །བརུད་དཔ་་ནིིས། ས་ཁ 
ན༈ .དུར་འདྲ་ཀེ་ས་མོ་དང་། ག་ ལ་གནས་པ སཔ ཅོས་ལུ་འ ་གནས་ཏེ། འབཏྭ་ཁྲས་བས། འབར་བད་བེད་པའི་ཏིདང་འཛོན་ ལ་གནས་ཏེ། ཉངཔལྱཡ་ན་འ་ིས་ 
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སོས བབས འོད་ལགས་སོ ག་ཿ་ུབ་ 


གཏང་བ 


| ( འོངས་ཁ། སགས ག་པ་མ ད་པ ད་པའི 






' 7‡ཾ བཀྲའ་སྩལ་བ། ༥ ནོས་བྲས་ད་ལ་ལོ།།གནོདག ཟ་པ །ཅེསྲ་བམ་ཟོ ྲདིོ་ པཔ ིགའ་ཡིས་བསན་བན། 
པ་དང་། བསད་པ་དང་། 


ཡེ་ར་ །ྩསྣྣྗྨྣསྣ་་་ར 









འབྱ་ཏགནས་པྱ་སིས་ཤིག ཤཱས་བཀའ་སུ། 
འགས རྡིགཏནདབ་དབསུས་པས། ། 
ཁ་བྱང སར 


;༄༅ དང་མོ་བ་དང་། །བཟུས་དང་མཆོང ངང་འཛིན་དང་། །དད་ཅིང་ལས་ལ་བཏང་བའོ། །ཟོར་དང་ཏྲུན་སོངས་བཟློག་ ། །འ་ཁོར་ལོ་བཅའ་ དབྲསག་བདང་། །༼ལཾ 
ལོ་ཡག དགད པད ས་བ ོང ་ དེ །སས་བཏང་བརོ། ། བདང ཟུར གཁརལ་པེབན། བཅད་ག །ཨེ་གྲུ་ 
གཡིདག་བ ཅན །མེ་ ༢འབར ྣ །ལྔ་རུས སིམ་པ ཆང་རག དང་བཅུ དེ་བན། །དབུས་ ུཀུཏནདགོས་བདུཧ་ །དུར་ཁྲོདས་ཁ་འཆི་ 
=! དག བོ པག ཟུབམ་པོ་ སསན་པ སྲི ན།། གན་མཆད ད་ཏུན རབ་གནས་བ། །མནཾནོན་ ་པངན་ཀནིར་ཤོས་བརྲབ། །འཁརཱ་ལ་ 
ནི།།བསུང་ འཁོར་ལོ ༢་བོར་གཟུགས་ །།བཟོག་ རྨ །བསད་ཤོའ་འཁོརལོ་ལྟ་བརའོ། །མནན་བའེ་འཁོར་ཁཾ་གསང་བརྲ་གནས། །རགས་བཞེ་སྤལ་གྱརྒྱན་ 

༨ ཏུ སི་བཞོན་གནས། །སྨོ་བའེ གསྣ་ནམ འདུལ་བའི་པཾར། ཁ་གགསལ་བྱདངེས། །སབྦ་འདུལ ཡིར་མན་གྲའི ༈།གསལ་བརམིགས་བའེ་ཊ (དངན། ོས་འོག་འུ་ 
') །།འཾཿ གུགུམ་ནངདམིགས་མིའ །ཞོད་པ་སཱབ བདུག་ཆུས་བུག། ནང་དུ་གསད་པའ་འ ཡོནེ། །ག་ཡསབསྐོར་ག་ཡོན་བ པབ སྷརལ།།ཆོན་ 


ཧཱ 
))1 
༧ ཕིར་འཛུཿ རབ་ཚུལ་འདྲ་ གྲུགསུབ་ཉྟེ། 


2༢༩ སདདགགིས་རྱན་དལྡན། ད་ོགས་བཞིརཔརཔ་བཞི།།འཚི་བདུགནག་པའྱི་མལ་པ་བཞི། །དད་ནག་ཕྱས་གཙུག་མུལ། །བནཔ་ནག་པྷོ་ཀོག་མའའོག།ཞབབོནནག་པ་ལོ་བརླལ།།མོན་བནག 
པོ་ཐུགས་ཀྲནས་། རུ སྤུལ་པའི་ྲས་བཿ ཛའ་བ། །།འེ་ལདགདདད་ཡོ ས་གནས།|། །མོ་གཤིན་ལྷ་ཚོགས 'གཙདགས 'འགྲངས། །གཏོར་མཆནཔོའི་དབས་སུན། །འཆཾབདག ཞལ་ཱད་དཔལ་བཞོས་བཅས། 
ཏི་ཤུར་ གཅིག: གངས་དང་བཅས། དའི་སུན་ཐརདགོད་པར་ །འབྲུནག་པོ་ཡིརྣ སལཔ་ལ། ། །ཀོང་ུ། བུར་གསུམ་གཅད་དད་བཅས !།ལྡོང་ གཅགམ་དང་ ག་མའ་ མོངརཾ་དང་། ། །དག པོ་སྐོད་ཐོ༧་དུས་ 

ཆུ་ཏོ་སྔོན་མ' གད གསུམ་བའྱི་རྨུད་ལས།  ོབུགཔར་ལེ་གཞས་པའོ། །།དེནས་ ང་རེ་འཛན་བཧཱནབ་ལས། ། བདག་བ 


3༧4. 

རྔ སུ་བཏན། །ཐོར་ལི་ ནྣམ་པ་གྭངས་སུ་ དགོད་། ། 

¿[ གཞནུབདུ་བ། ། དཀ འཁརབྱ་འདདང གད དུ བཱ པ་དང་འ བདུག དའི ནི །ཡ་དཔིགས་པ་ནུ་གསལ་བདང་། གི་རང་བཞིན་གསལ་བ་ ཁས། །རམ་བ དེ་ད ད་ད 

༼ ས་ད་རརབ་དབཞན། །།ཧལསག ད་དུའ ཙིག ཞིང་འ །ཀབབཅི་དང་ཡུ། ༣ གཏུན་དང ། ལ་འཕམས་བ ང་པ་ཁཞི་ བླ། གུ་རུ | 
སས ཟླ་འཆའབའོ། (དེ ནས། བས་བྱྱཆད་དང་། །རྩཾབས་དྲུག་མུ་ཁུད་སྒོ་དང་ལྡན། ། །མཏྲམ་རོདང་གང་མགོ་ལྟ། །ཆུ་གླེང་ སེངདུ་ཉི་མས 


ཁྲག་གིས ཞམ་ཆུ་འབབ་པ་ལ། 


༄༅ ཀདཾ་སུང་ཧཱུཾ་ལས་ འགྱར་།། ཨོཧིཊཾ ཨོཾིཏྟེཿ བཀྲ 'ནན' ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་བའེ པ་བའླཾ་སུ་དུདབཅུས་པ་ ཡིས། ནག་པོ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བ ལྡགསཁུ་ངབ་བསརེངདང་།དབུ་ག 
ཤཱ ཆེནད་དའེལ སདསའཛུར། 'ཞིང་གས་ རོ ཿ ཧག སྐམདན་བྱན །བརྐྱངབསྐུམ་བགྲད་པས་འུང་པོ་མནོན། །ག་མོ་ཡི་གདགད་ 

འསདགས་བཞྲི།། བགེཞིང ག་ལ་བ གན་མུ་དྲེ་གདེང་ དེངས་ཀཅན། ཀོགང་ཡང་རང་རངྱ་ཆས་ད དུང་ལན།། །།གཡན་གང་མིགསད་མངངོ་། །གཏེདད་ཛན་ 
]){ པན། ་་ ནོན མང ིམདནནམ་མ་དུ ་ ཀདཀ 2 མཆཚོགས་ཤེདྱ་ཁང་ལ་ཞོན། །གནམ་གྱེནར་མོ་དད ་པའྱི་ཆལ་མོ་དང་། ། །སྦྲས་པ་མ་གསུམ་དང་། རུ གཞོར 
ཤཱ. ཞུན །པ་ལོ་དག་ ་ག དགག་ག དོ །ལ་བའད་བཞ། ལོ །ཆུནས་བཅོཤིད་ ཧེད་མ་མོ་བདུ་ ན། ཅེས་བ ག་ཡས་ནམ་ནག་བདུན། །ག་ཐསཿ དགག་ཡོན 


2 བ་བཞར་ ག། ར་དང་། ཐངས རུ་ཅན། རོ་དོམ་ནག་པ་མདུནགྱ་ ཤནཔ་ཡེན། །སདཔ་བྱེ་ 
པབ ག་གོ གས བ་བག་པ་ དཔོ ལ།གས་ི་ཀ ` ། ལྟོ་འཕང་མ་དང་། ་བཨོག་གདང་འ༡ྱྱ 


རཿ ༼ 
















༢ནུས། ག་ལ ལའུ་གོན། །ལལ་པའི་གསབནས་ག་གི་ུ ཡཡུག་འུལ་ མས ་བརློག་བྱད་མ་མོ་བདུན་ཞེས་བྱའོ། ལོ ཐནས་ག ི་བདུན་ན 
ནཱ ངབདུན། །ཁམ་བམ་ ནདཀྱ་ཆལ་བཐོགས་པ་སྟེ། ལངས་ ༡ ་ 'བླློག་པའོ། བ 

དཔུགས་བཞིབ ་ ད་ ཡི སཕུགདབ་ སཔ་པ། །ཡེ་གེ་འབུ་བ དྭགུ་ལས་རུ་ས ་ འཤུགས། ་ 
་ ཧཱཾ་ལས་འོད བ་ག །རངུ་བ ་ ཡྲ སཾ་དགུག ༈ མཁར ་བ་འབུལ་བ 


4 པའང་ སྒས དཔའེབཅོད ཁྲ དཱ ལ་བ་ །རང་བ ཨཿ ནལ བོ )རྔབཾ། །བྷཿ རབ 
པ ཀྲ དད དྲ ཐབ ་ དསས གས ་ ལཿ རང་བཞིན་ག བཱ ཊོ པོ་མོའ་ཚའི ཧིར ཡེ ་ 
ལང་ཏ་ ཁཱ མཆ ལའབརཝགསས།།ི རྩ། བེ 0 མཱ། དྲ སྙངངྱ། མ་ཏེ 'ཏཐོད་ ཕྲག་ ཊོ རེ ཏི སྙིངལ་ཡ། རྲིས རིོདི་ཆོས། ནག ད། དཔུ་ ༥༧ ལ་ཆེད། 









2༡༡༧༦། །ཤ་་ཆོད། ཤལ་སྤིངགྱིང་ ཧོ མམལ་ཏི་ཀ་མནི། པ་ ་བདྲོཀ །བཟློག་འཆར་ཀ ག་བྩོ་ཚ་བའེ་སྔགས་སོ། ། ཨོརྣཾ་ཡར་བྲོ། ས་ཡར་བྷོ་ རང་ཡའ་བྱ། །ཏ་མ ཀོསརྱ་ཧང་ཇ་ 
 མོ་བྷོ་ཏོ་ྷོབོ ཧཾ རྱབ་ཡེ སྲ ང། མུ་ མུ་ཡརསོང་། སྐག བརན བཟ སྲ ཨ་རུ རུ་ཁུ་ཧ་ཧ། སར་ཡང ཆུང་ཡང 
རྫ ཆུང་དང སང་། རལ་བ དགིང ༡ གོ་ཁ ོ ཁཾ ཱ ངོལ་པོ་རོ་རོ་ལ རབ་ ལུག ིཧྷཾཌཾཌྷཾབ་ོབྷོབྷཾ། མཐོ་བདུན་དོང་ ཛོ 


) ཚོའོའོ་ྱ་སྔག་སེ། །ཨོཾ་ཡ་མ་སྟིངྱོ། ་མ་ཁག་བྷོ། ། ཡ་མཁུམ་ཐུམ་བྩོ། ཡ' ་མའཙིབྷོ་ ། ཡཾ་ཡཾ་ཐུམ་ཐུམ་གཤེན་རྗེ་ གཡེ མདག གལ་རོཾ། བ་ གྲ ཤིན་ར བཱོ་དགས་སྔགས་སོོ། 
ཞག ནག་པ་སྦོ་མ་ཡུ། ནག་པ ་ སྐྱ ན། ཧེ་ཏྲ་ས་ལ་ཤུན་ཀ་ཀ ུ ཆིལ་ཙོ་ ཡ འིལ་ཐུན་མ པར་ཡ་ཐུན། ཧའུ ཤཱར་ཙུ་འ། མས་བོའི་སེང་ལ་གྷོཾ ཧཱ བདུ་པ་མ མེ་ཟིན་བདུནཾ་ཧྲ་ད གཿ བགས 
/༅།ཧདེ་ཨྲོ། སོརིཏ་ཨ། སྲར་ཧའྲི་ཧ་ཏཱོ་བཱཾ། ས་མ་ཡ་བ གེ ་ལ་ཡ་མ་ཤེ་ སྔ་པ་ཡ་བླུཟོག་བླ་རོག ཉམས ༅ཾ་སྔགས་སོ། ོ་རྷོརཱིྱོ། ཨ་བྷོ་མུདཾ། རྡཐོཾ་གྱཿསྔགས་སོ། 

ཤཀྲོ་ ཏཇད་ཏ་པསྷ ཛལ ར་ས སྙེནབྲག་གི་ལྔ ཐོག་ཁ །སརྦ་ཤ་ ་ ཡ། མར་ཡཱ། ཨོཾ་བཇ་ཙདཱཱན་ རུནའད་ཝད་སྲུང་། ལྐདཕྲག་དུན་འུག་ རདངད་སྭཧཱ་ །ཤུམ་ཤག་ ཁུག་ལཾངེ་ཚདཝད། 


250 ཤྲིང་ཁྲག་འདུལ་མུག་ཟད་ཇད། ཁཅསྐད་ ཀ་ཤུབག་ཚལ་པ་ཤག་ཤག། མ་ཏ་ཤག། ཀུགན་ཡ་མ། བྲབ ཞུདྲ་ཞུང་།རིལ་ལིལ་ཟདརད་། ཡ་ཨཱ། ཙཾ རཀ་དད་ཧད། ཁ་ 


ལང་བ ས་དར ན་ཟ པརབ བསདཔ། བཀལསཱ་ཝགས་ས། ཚ་བ 


༦ 


4 མམས་མ། ཧཱ་སཧ་ས། ཏྲ་ཡ་ཏྲ་ཡ གྲན་གཡ ཧུ ནེ། ཡྲག་ན། 
ཤག ས་སོ། །ཨོ་ཡརྦཾཿཿ ཧྭ དག གན གེ ཕག 


`*ཱཿཌདྷོབ་ཁ། འི་རིས ཅུས རབ ག་ཡེན་པའི་སྔག སུ་སོ། །ཨོཾ་ཝ༥་ཏ་ཀ་ཨ ཧཧཔ ༥ ཧའ་ཧར། སྨཨྨ་འི བ་ཀ་ཧར་ ཤ་ རྨེ སར་སར། 
ནན། ཤཾ་ ༨ ཡོ ་གངས་ རུ བྱིན་རྱིས' པ་བརབས་པགཆོའ ནདས་མ མེེ ༧ 


34 ནམཱ་ངཏཾ་སཛཏྟཱ་ཐཱ་གྷ་ཏྭཧའཧཱུཾ། ་ཡ་མན་ཏཱཀ ག་གོ བབ་།ཏ། དྱ ཡདྱ་ཀི་ཝཿ ཤས་སོ། །བྷུ འོ དོར་བ བི པུ མྱི ད་ཞི ངེ 


གསུ་པ་ཝགས་ཀྱེ་ལྭའྭུ་སཾ་ཝཔའོ།། །དནས་འཁརལོ་བོ་བརྩབ། གཡང ད་ 










ཟ* །ན་དུ་་་གྲུ་གསུམ་ཁ་། ར་ཡཁི་ཁི་པཀ་པི། དེའི འི་བ འི་ག བ་ 


་ག་ བརའོ།( རྱདྲ་པ། །རྙི་བས་བརྐྱད་དག་ཁ་ཆས་ཀཉིད། 
བི བོུ བཾ ས་ཐགས་མ་བརྟ་མ་ ཨུ གསང་བར 













།། ༨༩ ༢༡༨ ༽ གླད་ཀྱི་ཕོ་ སུག ¡ཱ བཅ ༨ 
བག་ཚ ག་ཤིང ཅད དོགས དགས་བདང་། །མ་ཆོད་ རེ ་་ 


རེ ལེ པསྲ་བ་བའ་གསས་ལྲའ གཅ 
ཁ་བཏག་བར་།འོ་མ་ཁ་གཱཙ་གཅག ཱུ ལི་ལི ཤྲ ཀའི་གངང་། །ལ མུན སྲ་བ་བ་མ་དང་ །ཿ ལྡ ༡ ༢༡༥༥ ༣ ཡབ གའ 
ལ།༧ད༡༧ར༠ྷ ༡༧༧ དྲག བགདག། ནྐ་ན་༡༡། ༡༠༠།ཌཀུ ༢༠ ༦པག༥།༡༧། ༥༨ བེ ཌཀ་ 72 ལྡན་ལ" © ཧ་ར ༣༨ ༢ན།༨༽ གབ་མིང །་གཟསརང་གི་ཡན་ 
༣༤ ང༤༽ ༢༩༤ ལ་ཁོ་བ་ 
། བ་གདང་། །བླཟོགན་ཁང་ཧེང་མཐོང་ང ༼༥།ཨ།༣ ༢༥ རལ འ་འ།འའ།༼༧། མནན ཐ་པ ༢༡ པཿ གོ་བོ །༤ོལ་ཁོ་ངབ་ 


དྲག ཚཏནདཀར་གུམ་མངགསུ་དད། ྲད་ པང ནས་བ །།བུམ་པཿབཅུ་ 












ཧུ ནཔ་ལ་སོགས་བསུང་བིདན། །མཐལ ། བའི་སྙེཔད་གྭཏུ །གཏང་མ་ཚོགས་རིནཆ་ནདང། །བཁ་ཚོན་སཱ་ཝའི་བསུང་དང་བཅས།[ ཊུང་དཀརལ་གསྭ་ཀི་ནད་པ་བྷཞོ། །དེནས་ 
གི་གཞུག གོ སམ ཞུག །གོཏབཡས་མོདཅིང་བབསབ་། རབ ང་རོ འབ འཕགས་པ་ཀུམ་ཁ་ཤུ།།བག་དག་ལ། བམདབ འཆུ ཁག 


ྷ་མས་བྱ་། འཐྫུ་སྣ་ཁྒྱད་ 


( 
ཅི་དང སྲ་ཀུས་ ལཔ་མ ས་བས་ །།མདལེངསྐང 

སྣ་བངྐྱང་། །ཊ  ླ༔ ལོ །ག་ྱགཅིའསབས་མ སྔགསྲ་ཁཱསྲ་བམ། །སྲལཔ དཏརཾེིིེཾྭྣྲ་་ ཡ་དལའི་གཟུགས་ཏ ཀོ་མ །ལ གལ 
བས གཅན ྫ སུ། །དམའ་གཏོར་བ་ཆོནདང་སར་བཅས།། དྲད ོ་ །དཀུ་པས་ནགྲ་ས་ ས་དཔབཅས། །ཕ་ཁོ་གཟུག་ ཀ། སྐོང པྲ་ཟོར་བཅས་ཁ་འཕ་བབརབ་། 





རད་སྐད་སྔ་༩ ༤ དང་བཅས། །སཱགས་ཏྱི་མདུད་པ་བྱཅོད་དངྲ་ལཱན། 
254 ཞན །ནི་བསངབའིམཛོག།ུའག། །དནག་བཟོག་པའི །ད་ན་ས་བླ་ཟོག་པའྱི་བ་ཤད། ཞམ་པ་བདུནདུ་ཤེས་བརྩ་བ། །བས་པའི་མདགདང་མགས་ཀས དོད གས་ཏ 








བོང་བ ཟློག བྱནཱསྲགདང་ཀ་དུནནོ། །བཅས་ནིའཆར་འྲད་འ་བག་ལ། ཏ་གགས་ཁུ་གདངས་བདོ།།ངརཔ་ཡ་ ཁུརཔ་ཁག 
ཤཿ མིན རད ་་ གཟ་་་གའིསར་ལལམང་བཅགཔ་བས་བཟོ། ཀ།རོབས་ཁྱ་ར་མགས་བླ་བོགད་བས། །གངས་ལས 
ཌ མདབབློགཅས་བ། ཨུ་ཁུད་པབློ་ག་བ འི་ཝས་དབབཅས།།བེབ་ྭ་ཏརམ་ཏི། །འཇརཀི་ཚབབབཅས་བོ། ཏམས ཀའུ །གུ་གསུ་མ་དམ་པཔོ་བ་ཤོས་དབྱཊུ་ན།ཞུངས་ཀར་ 
ླ དམཔཔོབ་་དད་ད། སྒ དྲ་ཚུགས། གིས་བབ་བའོ། སྭ། ་མ་གཤཊི་ཤུར་བྱ་རད་པོ་ །དམརནགདར་དང་བལ་ཆོནདང་། སྐཐོལ་དཔནྲ་ཁག་ཟོཿདང་ 


,}£ 


་ ་གག་ལཅས་པའི་མད་ [གདབས མོག །ཡངས་དང་ཡཱ 


‹ ༄༅། །ལཔངབ་པ། །འརིབ་བསུངན་དཀར་གཏོར་དང་། །དམའ་གཏོར་བྱར་གསུབ་བགས་དང་བཅས། །ཆོས་སྟོནདྱུ་གསུམ་ཝགས་དངྲགངས། །གཅུགཏོརདིམ་མེདཔ་ལ། །རྩ་སྔགས་བཟླས་ལ་གངདམིགས་བཟླས། 
ཉེན་འབྲལ་བླཟས་ཅི་ངཾཚ་གདཔོ། །རི་ལ་མ་དཔ་བྲ་བོགནྭརཱ་བའཾཕཱགས་བྱར་བྱར་བ ༦ རཾ ༽ང་ །ཚན་མ་ངན་པ་བཟློག་བར། དྲ་བགཏུབང་བ། །ལྟས་རན་བཟློག་ན་ 
སས་ ཱུ །ཁསངག་བཞ། །མདབ་ཚུགས་གཟུགས་ལྭ་བ 


ནུ་བྱཅག་བརྲབ། 





1‰ཿྱུ་ཇེང ༽ཁོ་ 1721 
ཌ ༦ ༩ 
| 

ངུ 
: 













256 ད་པའི་སྔགས།། །ད གྔས་ཁ་ཏཾ་བླཟས་བླག། ཱཾ 
„„,སྣོན་པ་སྨུག་ཅ་དབཟུས། །ཀོ །བསད་མདོས་གཏོལ་མིའ་ཐད་དུང་། ། 
< གདོང་གསུམ་པ་བས བའི་ལའུ་ འཅྭ་པའོ། །དེ་ནས 

¿ཌྔ ནན། ' སྒ མཱ་་ནན་ 


།ཅཆ་ཝག 


| ིས་གམ་གཡམ་བབ་བས། །ཧིརྩི་བཟླས་ཅིང་ལྡིགས་ 


སྔ་མནན་ཐུགས་མེལབ་ཁ། །ཐབ་མའ 
། །གཏོར་མ་གཏང་ཞིང་སྨོད་བཅོལ་བ། 








ཟེ ཆི 83:21729 





ཧཱཾ །རས་ལ་བཏད་ །ཟསདམིགས་པའི་ཉངདནན།།་མགབང་ད་ཤསཏུ་མནག།བློ་ད་གན་བུ་གནག་འག །ོ་མཤོནམོའི་ཤང་།།ཟ་རངནང་ག 
།ཕ་ཝྲོང་ནག་པེ་ཀླལ་ཤིས།་ །གད་པའི་འོག་ཏ་བསེན་མོ་མནན། །པོ་ོདུ་ཊིནདདུ་མཉན། _ །བཙན་ན་བྲག་མར་ཐྦས་འོག་མནན། གཞནམ་གང་གནོན་ 


ཀདགའཔྲོ་ཀ་ཡད་ཝཱང་མ་ནཱ་ས། ཁཿ 


དང་ཀུན་ཀ་འ་ཁོདོ། །དསན་ཀུ་ནྭ་བུབ་ཡ་མོ་ནན། 
དག ་ །དེ་ནས་བརའ་བ་ཟོརྩཅས་ལས་བཤདཔ། 


ག་མི་ཁ་ཚན། ཀ་ཡ་ང་ན་དཱར་ །དུག་སྣུ་ཁྲ་ག 
།བྲགནག་ཚོ་དང་ཉཕགུ་ཀར་ལ། །ཡུགས་སྭ་མོའམྲོང་རྫ་དང་། དཔ། བདག ་ཁ་ཙན། ཀག །ཕུར་པའྱི་རེ་ལྭ་སུངས་ཀརར། 
གི སསས་ཆད། དཔའིདོད་པ་དད། །ཆད་ཉེས་པའི་སླ་དམ་དང་། །གསུམ་དང་བཏུན་དོད་བཅུ་གསུམ་དང་། །ཊི་ཧུ་རྩ་གཅོག་བརྒྱ་རྫ་བངྱད། 
།ནིང་གི་མོཐལ་དུ་བ་བགོ །ཤུགསས་ཕ་མ་ 'སྒུལ་འཇམ་བས་ལ། །སྔགས་པ་བེརཞག་ཆས་སུ་ཞུགས། ཀོས་དག་བནའ་བྲང་ 


259 ཤད །འདི { །གང་ཡངངབབླདག་བར་ཡད། །རབ་བསུངས་པའི་ས་མཆོགཏ་འྱགར་། ལྱགན། །གང་གཞུདུལ་་ཤིན་ཤིས། །ར་དང་ཤི་བའི་ཐོད་པའྲ་གབ། །རྱགས་མནན་པའི་བགས 
རུ ཏར ྒབསུས་འབདབའི་ཕེབས་ལ་ བཞག །དེ་ཡིས་ཐམས་ཅ་དདཔང་དུ་འབྱར་། །དྲག་པོའིཟོརྱ་ཤིས་ལས་ཀྭནི། །གང་ལ་ བྱུགས་ཀླད་འབན་བའི་ཐིབས། །རརུ་ 
་དམགས་ལ་འཕང་བརྡ་བ། །འཕད་བ་ཟེརྒྱ་གིལྱའེས་བླདྭ་གཉིས་བའོ། ༈དེན་ས་མདུན་གྱི་ཏང་པེའཛིན་སྔགས་ སུ་གཟེརྡ་རཱས་པ་ 
གསག །གཞོ་བྱི་སགས་མ ` 1 འཛིནནས། །སུངནྭ་པགན་རྡོ་རེ་རབ་བསོམ། མཚོསསྤ་གདང། ྲགའམ་བཤིགྱ་བཅུད། །ཤཱ་གུ་དག་ལ་མདྦེབས་ལ།འོག་མ 
ཅེ ས་བབ །ཏ འི རར གདུན་ཡོད་བའེསྔ་ཅོགས་ལ། བ་རོལ་དམ་ཆིག་ཉསས་ཅགས་ཤུ། སརབ་ནག་པ་ཕྱགས་གདབ་། །སྭེད་པཱའི་ལྷ་འདེ་བསྲ་པྭའི་ཕིན། 
 མིག་བྱརཔ་ཡི་གོས་ཀྱང་བགོ །ཆ ཧྩ་ུག་ས ། །ཞིངེ་ཝླགྲག་དག་ཀྱང་བགོ་བར་བྱ། །ཕོགས་སུ་ཐད་པ་མེད་པའོ་ཕླིན། །སྙངདཱ་རྡོརྔེརྒྱ་གླས་ྱ། །ཕིན་རུད་ཐར་པྭད་པའི་ 
ཤིག །ལས་ཆེན་རླགས་ཉིད་དུ་གནན་པར་བ། ཉན་ཐོ པ་མེད་པའྱཡིར། །རྒྱགས་རུག་པིའ་ནང་དུགཞུག ར་གས་སྣངབར་དག་དང་དཔ། ། །སྡེལནས་ཞགིསུ་གདོང་ཟོར་སྡགས། ། 








རོའིའི །ལེདག་མང་བོ་ཅུབས་པ་དང་། །སྱེན་བསྲེ་གཅེཙམནུས་པྲ" །མེའེན་དང་འཇྲེབདག་སྩྱད། །སདུནདུ་རབ་ལ་ཡང 
ན་འདས་ལ་དབུལ། །ད་ནས་འཆར་ཀ་ཉོད་ལ་བུལ། །འཕྲིན་ལསྣ་མ་བཞེའི་༢ 


# ལོར །ལི་ གམ་བླནབསུ ཤན་པས་སཱར། །འཆེབད་གཉིད་ཀྱི་སཱུལ་བསྟེམ། ། །དང་པ་ པོ་བཅོསལ 
ལ་ལ་བླ་ཟཱས། །ཐ་མར་གཏུབ་དང་ད་ ཊཱ ཡང །འཆར་གཉིད་ མདུནདྲུབ། །དམ་དང་སྦྱར་བ་དགུག་པན་ཐ། །བསྙུལ་དང་དག་བའི་བློས་ 
ད་དབུལ། འི པོ་ཡདུག་། སྩའ་བ སཱབས་པས་དབངཧྭའ ) ཀྭ ཛྲ ེར་ ྡནག་བགགསི་ 
བྲ གཤིར ཏ་ནས་འཆར་ཀནག་པོབླསལ། སག་མ ་ཱ ལ་པུ་རོ། །བ་ 
རཿ ༈གུ་གུ་ལདུད་བ་ །གད་གནོད་དྲ་ལ་ སེག་།རྩ་བརས་གས་ཁ་ལས་སྲགྲས། 
གདགས། གིས་ས་ས། དགད ཀགདགིས་ལད གས་པས །གན། །བུགཔ་ བྱ་གག །མའྱི་ཟ་རལས་གཟག་ གཏུབ གས་ལས ད 






ཤཟྲ་མ་གསོ་བའི་ལ་ས་ཧརྱ་བཱ། །རྩིསྤ་གད་འཇག་མའི་སྦྱོར་བདེ། །གདན་འཆར་ཀའི་ཁོག་ཏུ་མནན། །ུ་ཏིག་སྔོན་མོའྱི་རྨྱད་ལ་ས། །སན་བསྲག་ཀྱི་མཁུསྭ་བཅོ་ལཱ་བཱཁོཀ། 
་ །གཅན་ ྱེ་བོད་པར་ལེངག་གཤུག །རྣོནཾག་བླ་རྡོ་གྲཞུག་པ་། དང་། །ཕུའ་པས་བསད་ ཅོད བ་བ འདོད །མེན་པཞག་པོའ་བཱན་ 
ཀྭ ། སྔགསྔ་མ་ལུགས་འདབས་པ་དུང་། །ལས་སྙགས་གསང་སྔགས་གྲན་དུ་རྒྱག །དའ་མདོས་སྣགས་བཅས་པ་ པ། །ཟུ་ 
།ཡ། ན་བསྭེགྱ་པ། །ད་ ལྟར་དཨགས་ལ་བཟླས་པྲ། ༼གཏགས་ལ་དའྲ་ལས་ལ་སཱན། ༼དུང་པོ་འཇམནཔཡ་བསྣོད་པ་དང་། །འནཱར་ཀ་འཁོར་བཅས་བསྣོད་པ་དྲང་། 
( ཨམ་ས ་ཡ་བྭ་སུལ་བ་དང། ། །དེ་ཡང་འདི་ལ་ཤེས་བདྡུ་བུ། ཀདེའེ་སྲགསྭ་ཀྱད་འདཾ་ལ་བཟླཾས།། །བེ་བས་ ཏཱསངགེ་གདོང་ཐ །བསད་དང་སྙན་བསྲབ་དུས་དུ་ཡང་། །དེའྒྱར་ལཱ་བབ་ཡིན་། །འཛ་ 
པའུ །ད་ལྭཱ རོ་བ མི་བྱཧད་འཁེར། །མ་མོ་འཁོར་བཅ་སྲ་བན་དང་གཡོག། 


༨༩“ €༤༽ ༥༤. 


ཀྭ 
འཇམ་ ཤི་ནི་བ་ཀཁབ་སྟོད་དཾ། །ལས་མཁན་ཁྱབ་འཇུགཨ་ཧཱུ་ལ། ། 


ལ། །བླ་སབས་ཛབསུཧྭག་པོ་འཆར་ཀ་ཡིན། །སྦྲ་ཡ་པ་བ འ 
ི ཚེ་གཟྲར་སྨབ་པ་ཡོན་ཏེ། །དས་ཆོགཅནྱ་ཧིབས་མཁན་ཡི་ ༈ །དམ། གད་པའི་བདད་དུ་ཆེ། །བསྒྲཐ་པ་པོའ་གྲོར །ཁམཆག་། གཙོ་བོ་འཇརཀ་ཞག་པོ་ལ། འཁོརྦ་གྱི་བྡ་ད་ན་ཛོ་ 


-༄ 





ཧྟཧྷ།་ །གདོགསུམ་ཏོག་པ་གསལ་བ་ཡི ྒ རར `] ¦ ་ 


ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་། སྱ བ་རེ མངོགས །གོངམ་འཇིག ར་རོ མྭྭ་ཀང་། ྱ་ཉ་ཐཱཿ་ལ་ཉི། - 
ྲ ར་ཡ བག ཡ་ཡ 





2¿4འཇིག་རྟོན་གནས་པའི་སྲེན་མོ་བདུན། །བ་ཀའ་ཉན་སོན་པ་ནག་པོ་བདུན། །བན་རྙེཞཱག་པོ་རྫ་འཕྲ་ལ་ཅུན། །ཞངྨ་བོན་མོན་པ་མྲབ་བོ་ཆ། ་།གྲཟའ་ང དཔྱུར་གརླ་ཀུའི་ཆོགས། །མ་མོཨཁོ་བགདངགཡོག 
ཀི་བཀ་ཁྲ་གཉན་རྔ་འྲུལཅ་ན། ནས་ག ཅྱི ལགས་མག་ཁླའིངོབས ར་འ ལ་ཤགས་བས་༡མས་པའཔ། ཐམ་ 

རྟུ བཅོལ་བའི་འཕྲན་ཁསྲེ་ཐུབ་བར་མངོད། གང་གསཔའི་དོ་ནང་ /༡མས་པ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ། ། གསུམ་ མ་བ་བྷ་སུལ་བའི་ཁྱའུ་སྭ་བཅོ་བྱད་པལོ། ཀམ་སྐརས་ 

«པཾ སགས་འཏུལ་བའྲི་བ། པ་ལྭས་དང་ལཱན་པའྡརལ་འབོན་པས། །དག་པྲོ་ཤུགས་དང་ལྡན་པས་བ་སྦྲབ་པའ་ཐ། ། 

3 བཅིན ད་སབམཛྡི་ས། དཱུ དི བགུཔ་ཁས་དང་ མཁྡནས་འབོའ་བས། ད། ཀཀ ། །ར་ཧ་ལཞཱག་པོ་རྡསམ་བླེད་ཨྱི་རྱྱར།གདོང་ 

“ྨ གཞས་པ ལ་བབ འཆར་ཀནགཔོའྱིརན་དུ་སྡེབས། ] །སེབ་་ པ་པ ཀ་བྱཧ་པས། ། །དྤོ་གབ་ད་བ། རླབས ་ 


རྒྱ 


་ཤུན་རྫ་ས་བསགས། །དཅ་ལ་འཱཁོརྩ་གི་ཡྲའཱསཾ་གཏ 
མརལྲ་ཕདམ་བདང་བཅཊ། 
།དེ་ནས་སྨགས་ཀྱི་དབྲ་ 


\ 





26༠ཐད་པ་རྣམས་དབུར་བྱོནས་དྲང་། །དེ་ལཕྱག་གམཆན་ཉིདནེ། ཨོཾ་ཤཿ ཀྱི [ ཞིས་པདའི་བློག་པྱ་བ། ། གསད་བའི་མགས་དག་བསྟན་པཤི། རྨ ་ 
བསམ་ངན་དང ཊེ ཐི་བ་ལ་ཞི་མ་དྐན། [ གས་ངོ དོ་ཕྭ་ཊ་ཕཊ སྦ་པའོ། ཉ་ག ༈ ནན ས་ུཁད། གཡལ་། འི་སྐད་བླས་ལ།ོ་ རོ 
ཡཨཡ་ ཟམམམཀོག། བཟོག ་ །སྙུནི ཤཾནེཏ་གཞག་པ་ལ། །བུ་སྤྲ་འལ་བའི་ཐྲོར་ཅོག་ཅན། །ཟག་ད་ནགགི་ཐིག་ལེས་བྱརོན། །གདུག་པ་དགོག 
ཅུ འ་ཝན་གནས། །ལག པའི་གུར་གིས་ནས་ཁའ་ཁུདས། [སྐད་པའི་སྟབས་ སུ་གཞི་གནོན། །སྲུལ་པཱའི་སྙོཐསྱ་བྲར་སྣང་གང་། 'མཐགས་བཞྲིས 
་བག་བཞགང། ཕོ་ཤ་རྲེ་སྭོ་བ སོད གན ༽ཧཱུ སཱ་་གདོན་ཐམ་ས་ཅད་བླཟོགྲ་ཏགསོཁ། །གེ་སུངགྲིས་ལ་པྲ་སྲ་བཞི་འགངས། །བར་གི་གདེན་རམས 
རེ ལ་པླ་ཀྣ་མས་འྱསད། །འོག་གི མ་པ་ག ཉེག །ལཱ་སཾན་སྡེ་བརྒྱད་པོ་ཉར་འགྱེད་། ། །དྲག་བགེགས་མེང་པའི་སྙིང་ནས་དངས་། རགིགདོམས་ 







རཿ 


ན་བཞི། ¡ 
དཔ གིགས ཌོ 
ཞི། །སྐུནཾ་རབཏ་སྔམ་པ་ལ། ཞལ་ཙག་ཕུག་ག 


 ་སྲསས་༧ ལན ཱ པའེ (ཉྟ།ཞལ་ 
པུལ སས་ པ་པ འཁདན་པའི་སྙེད་གཅིག་གཅོད། ཁཡྲེན་པ་སྭེངབུག་ཞལ་དུ་གསོལ། །ནད་ བལ ཞེ་ེགླ་མགགཞ་སོ ཀ །འཕདན་དེད་པའི 
ས།།ཡ་ཤེས་ལ་ཚོགས་ སོལ། །ཁྱོད་ །ལག་ལ་གརས་བཞ། །མཆོད་ཏེོན་དཀར་པོ་བམས་པ་ དུ 

གིགས །འཕན་ཆེན་ར་བ་ཏ། ཿ་འཕན་བ་ཞི། །ལ་ཁོན་ལོ་རབ་ཏུ་འཕད་བའི་ཊགས། 





ཕྱ འེ ྒ ལུ །དབུ་འ བཱ ༦༨ ༩༨ ༨ 
པཾ ཏ་གའ་བ་འཇོག་པླ ཤུའི ི་ོ རདཿ་ དཱ 


རླགས ་ མ་མོའཾ་ག ྲ ི་ ྦ 














༡ ༡༡ ༦ ༅ \ ༣༦ 
3 "ཁ་འ ༢།"བ་འ ཀྲ ཤཿ རལ ང་པ་ལ] 
༠ ལན གམ་བའ་པ་བ ཁ་ར ཡེ རངང་ ༥༽ིལ་ར་འ འན ཟྲ་ལ། 
༢༩ ×× ཡུ ~~ ༤༢༨ ༨ ཅས ༽ 
ཀཀ་བླ་ཐབ ”ག་ཀོད་བྲ་བྲོ་ཀ་དྲ་གར་ ལོར 
༧ ; 


[ཀལ ༣༨།༩༡༽ པ་ལ ཟི 


~- ¬ ༽ ཀྭ་བོར་འ ི་ ར་པོར་རོའ ཟེ ལླེ 
་ ༥ ྷ ༥༥ ༨ དཿ ཟླ ནཱི ༥ ‰« ༧༤ སྐྱར 

ླག། བན པའྟ་ཏགས་བརྩ་ུད་པ་བླ་རུག། བུད་མ་ད ནཔ་བླཝག 
' པ སགས ནཾ ཌི སླབ ཞག་པ་བརཏྟ ངའོ ཅས་བ་བ། ངོ་ 











པེ འེ ༈ བ་ པཾ འེ 
272 ཤིས་འབ་ཀྱི་ཐྲ་བས་ཅིགཏུ་བཞུགསོ།། དེའི་ སུ གི་ད ནས། འདིག ས་ས་ས བིུ་བིན ལ་གནད པའི་བ གཟུབཔ་ཡོ། ན་འདས 


ཞབས་མས་ཕྱག་བཅ བནས་བསད་ 
ཤཱ བསྟན་བའི་ཐམ་ལ། །མཚསས་རེད་ལྔ་ཡི་ལས་དག་འབྱུང་། །ས་སྱ་ཏས་པ་སན་པ་མགཅན་པར ག་ རར །གཙོ་བོཆུཔོབཞིུས་ཤིས། ཊ ཁོ 
འྲགོཔ་ཅིག ` 


གཔོ་བཀའ་ 


ཞ་ས་གསོལ་པ་ བ་ལ ཁྲོ་བོ་ཡ་ ཆུ་ས་སཏཀས་བུགནངོ རྡ་ངས་ གསལ་བ 
@ ས་ི་་ ས་ས རི་འ །གཞདོ་སན་གད་དམད་ 
༨ ྲ་ུ་་ཅི་འ་ུམས་ལ་མབ་་ ། །མ་ ` འཛ #@་ ༩ རི ` གནད་བཞརྐ་ 


སུམ་བ་ ལས། དཾ འའི་ཞིནས་ཅན་ནམས་ཀར་ྱསལ་བར་ 
















273༄༅ 

།གྱུཆཏོ། །དཀེན་མཆོག་གསུས་ ལྭ་སྐྱབསུམ ཆེའོ་ཞེས་ཐགན་རྡོ་ བས་ཅགཅྱུམས་སོ། །དེ དེནས་ཕགའ་དྡོརས་བཅོམ་ལན་འྱ་ཀེས་གསུངས་པའི་ཆོའྲབལ་དྲེབྲུག་ 
ཤཿ བྲག གསེ ིནི་ག་ུབས་བ་ནམསདབང།བྱས་འི་ཉགསཔབག ས་དན ག་ད་ས གྱུས ནབི་དབ་པྟངབའྭུགས་སུ་གསོ་ལ་ཏོ། །བགན་རྡོ་རཱདང་ཐབས་ 
2)༔ ཅིག་ག པོ །དམསཡངབལ་ཡ་གཞྡབས་ འདྷིས་ དཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ །་་རི་ག་གཏན་སམཁོམཛར་ོ། དེ་འ ོམ་རམཔོ། །སེམས་ཅན་ཐུགས་ཇེས ་ཐག་ 
„£ ཆད་ཅིང་པན་སོངདུ་ སྐྱེ་བརྣམསཆོ་འབྲ། ངི བསནབ་པོམཆརཆེའོ། ིདདད་ཅེས་་གབ དུ་གསོལ་ཅས་པ་དང་ བཅོམ་ལྡག་འདུས་ལམ ཉཀ་བདསྦསི་གསལ་མེཛནས་ཁུང། མགུརགསཔཔའེ་ 
4! བུམ་པརྭདྲེཡ། ༢ གིསླ་འདབབཔཀམ་སེཀའྱ་སུལ་བ། །ཡགན་རྡོརྨ་ཁུད་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ ག་པའི་ད གཅོ་བོབ ཞིའི་དོདང། སཾ་ཚགདང་ཞུ་བ་ལེགས་སོ། །ད་ཛོས་བ་ཤདྱི་ཀས་ཉོན་ཅེག། 
འཁོརབའི་རྒྱམ་ཇིདཔཛཾའ་ཕིར། ། །གང་ འདུལ་པའེ་རིམ་པབསྟན། (ཧི ཕིའཅི་ལོག་ཏུ་ཁ་བལས་ བས། སེབས ིདནོ་མད། །ག སེར་ཡ་གུརགུམ་།བ་དོག་ རདོག་ལས། །སྟག་ སྟུག་གཟིགས འདབའིསྐྲ་རུ་བསྟུག། 
ཀུ བཟངའི་བའྩེས་ལསནི། ། །པ་ཉིད་ ཆེནབོའགནས། །འཇེགརྟེན་དབངདུ་བསྡུ་བའེ་ཕྲིར། །ཐམསདྲ་བོ་བོའ་རང་བཞིན་བསྟན། ྱ་ཐུགས་ཀྱ་འཛྱས་པ་ ་ལས། །དམརཔོ་གཙོབོ་བཞིནདུ་བསྟན། །མ་ནེདབངགེ་ 







རེ ཤི་རགས་པའི་མང་བཞིན་ཏེ། །ཇའེ་ཞེ་ད་ཅེས་ཞེས། །དེསན་སྲ་རྱ་ཞེས་ བོ་ཞེ་ཡི་ལག་ནནི། །སཱེ་འགོའིཚྲསག་གནས་བརྲདའོ། །ཞེས་བཀའྱ་སལ་ཏོ། །འཇྲས་དཔལ་མ་ཝུཙསཆེད་ 

༡ དས། །ུཆགས་པའི་རངས ཏེ །ཅིདང་ཚས། ས་དག་ལ སི ག་བ ཅུས་་ཐམའྲིཐུལ་འཛོར་པས་ཁུསུང 

ཤཱ གི་བསྟན་པ་བསྲུངབའེ་ཕཱིའ། ཕེགས་བུའི་བདེ་གཤེགས་ཐསས་ཅད་ཀྱིས། །ལྷ་ཆེན་གཙོབྲ་ནོམས་ལ་ནི། །བཱིནྱ་ཧིས་བླརབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཏེནཔ་ གཏིས ད་ས །ང་ 

དྲད }ྣ}ྣནྣནྣནདྨནྨནྨླྦླྨླླླིོ་ 
| ནི་འྲོ་བོའྱི་རུལ་པོ་སྭ། །རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བྱམད་གདུངས་ལ་ཉེན། །ངཡི་ཐུགས་རྗེ་ཡངྱསཱལ་པས། །སློལ་པྭདག ཤིནཇེམ་མུཿེ། །འགུགས་བེད་གྲནེ་ ས་མ་ལ ་ བྲ་མོའི་ བར་འ 

ྨ སཾ སསཔ་ེ། །ནམགིས་ཚོགས་བྱརདགདུ་ལ་ཅེན། །ང །ལ་བདུར་བ་་ར་ཏ །ལུ་བའེ་སྔགསན་འདིརྣམས་སེ། །གནད་སྩེཿ གསནས་བྷམརབརུཧ། །ནམེརླདཱདཱ་ཡ་ཡ། ར་ག 

༤3 པ་ད ས་ད" ར་ལ་འ ལ་འ འ་འ་ལ།ལའ རེ ཀ་པ ན་ཀ་ཧཀ །ཙཾ་ལ་ཙལ་པ་ཙབ་ཅ། པུ་ལུ་ཕུ་ལུ་སཱཧཱ། བོད་རྲད་ 
ནསྭེ་དོདཛས། ན་མོ་ཏ་ནཀུ་པྷས། གྱུཧེཀ་ཏིབ་ཉྱེཉ་པན་གུ་བ་རྔའེ་ཤ་མིད། ཨ་ནུརུཔོ་སུ་རུབ། ཙླན།བནན་གཙཿཀྱི་ཧམོ་ཧེ་ས། ཀན་ཀུ་བ་རན་ཧེས་ཀནཀུ་ཧཀ ། 


3 ལེ དྲྲི གདས གས་པ དད་པ ལ་ད ཧའ་ཏི་ཧརཏི། ཤི ས་གས གགས་ ྐ 


) ས་བོ ཧིཾཿཧཾ། ཤཱ་ཡྭ་རཱ་ལཧིིང་ལདུ་དདུ་་གོཙབའི་ལ་དཱད དདདས་ཏུགསདབ་བཀེའོ། ། ། བརམདཔལ་མ བླ་ཐགས་ཆུདལས། ་ 


འ །དནས་ཡངདག་བཤད་བྱབ། ། ས་པ་ལས གསེདབད་ཕེགསནས་གསང་བབ། | གཞེད་སིནྱ་ཐོགསྦ་དུས ་གསད་པརྲབ། ། ག་ྫ་། 
གསོ། །བཅུ་ཀྱི་མོལུག་པོས་བ། །སུགཆེན་སློགྲ་དུངལ་སེགས་བེའ། སའི དྲ བིི་ུཞུས་བདག 
པ། །དབེ་བའེ་རྫསས་བསེགས་བའབ། བགས་མོནམཕྲའ། པའི་ ༽ །བཞི་ 
༧ སས རེཾི དྲ པུ །དག་པོ་འབེགསྣ་རནམསིནི སཔ སབས་གསང་འབུ། །བཞི ལ་བའོ 1 


འྲི་རུསསུ 
་གཞུ་འབཞིན་བཤེམ། །ཅ༢དཀར་པ་གཉའནག་ལ། །བཞི་ཀ་བླས་བསྱ་ཀྱཿྱེན་ཡེད་ཤེས། །བབཆནཔས་དོདདུ་གསུས། །རྣལ་  ད་དྲ་ན་པབཞི། །དམལ་བ 


277 ༄༅ [ྱ། སག དུངས་ཀདབ་ གས། །ཨཾཀུསཿ ཛྱྭྷ་ཨཱ་མ་ས་ /ཤི་ཀུས་འརཨ་ཧུ་ཁཱ་རྦད། { །ཡཀཱ་གདེངདསར་སའ་ཡ། ཤིཀུ་མའཤེ་འགྲིབ་འ། ཡྭཀཁ་ལ་ 
[དྷུ གདེང ཨ་དས་་ས་འདལྱའ་ ཤའ ད་ དས སཿ ཤིད་བགིབ་ཁ ལ་ཤུག་དངྦསགོ་ཆེད། ཡུན་དངྦ་ ཡོ དྲག་བྲཾས་ཡ་ཅད་པེར། ང་བ་ 
ཉི མེའཤཱ་ཀྲུ་རུམ་དྱ་ཏཔ་ཏཀའཧིན། ཁ ཤི ཧི བ་བ་ | མགྲོརདདྲག་བཾསྭ་ ལུར་ཡ་རླིསར་པ ལ་ཨི་སཱར་ཏ། གཱཏེརམའ་ལིངག་ལགཞུན། །ཕགས་ལ་གིན་བསེབ།རབ་བུས ་ལ། །ངམར 
)) ༢དིནལེག་པ་གདས་བསམ། རླག དྲག་པདའདངཔ། ཡར་པར་བསས། །དམརཔྲ་མོ མོཆིདབཞི་དག་སྤྲགས་ར་ ་བཞི་པཱ་༩ པ་ལ། །གངས དུ་ཡགསད་བ།ཏ༔ སའ གདོང་དསར་ཚོག་པར 
ཱཾ བབ་བསྲེགས་ལྭ། ཐལ་བླརངལ་བུ་ད་ས་ནུ། །པེས་པརྲསར་གདན་སི་བ། [ཤྱ་གི་བདུདདསྡ་ཛསནོ། [ཤརྱ་གི་སྨན་གཏར་བཱདུན་པའི་རྫེས། ་ལ་ཁརུགདགས། ། 
ཟླ བདཅིང་བཏནཔ་འག སྤུ །འཇམ་དཔལ་ ཅེ་མཆེད་བཞིའི་སྣགས་རྒྱད་ ལས། དཀྱིལ་འཁོརབ་བདང་། འཕྲིན སྔགས་ཀུ་ལྭའུསྭ་བཞི་ པའོ། །དནས་ ཡང་དག་ 
བཤད་བྱ་བ། །རྩ་བ་བཞི་སྡེཾམས་རྐྱན་དྭཔྲས། ཀུམརྭ་དྲམ ྫུགི་ཡསཀཀྭཝཛ བཅ་ ྔ་ལེསགསྤ་ཀྱ་དེངབ་འདི། ཌསུཏིག་གཏེའལྱྱས་ པྲད། རྒྱལ ༢ 


278 ཤེས མ་ཐ་ནི་བཱསྐེད་ ད་པུའི་སྔགས། ༡འཇིས་པའི་ཁེབ་ས། [ཤཱིནི་བདག་དང་གཞན་བྱི་དཔལ། རཡ་ཨརྟ་ཀཾ་ གཅོ་བའྲསཾགས། །ཀུ་སརཱ་ཛ་བཞི་པེ་ཞོ། །བཞཾ 
- ཞི པདང བས་བཞི་ འེ །དདུན་འབས་དབནང་ འབ ༼ ས་གས ༼ འད བ་ལས གང་བྲེར་འགྱན། །གདེངོདསཔ་འདལ་བ 
འདང ་ ི་་ག། ་མཛུན་ཤཱུཾགི་བདྲདུ་ཐྲ། ། དནིབྱཾད་བས་ བེན་ཡཾནཾ། །བརོག་གྲི་་ ལེ ཤས་ཆགས་ལས་བང་། །ཨཾ 
4 ཧྱ ཤཏཀ་ཡརཿཉཔ་བཞིང ར་ དད་དགུ་མུགས།འར་ཐགས་འདི། དི མ་ཐ ལ་བའི་ད ཅུ །ཆུལ་དསྱིཉེབང། །བྔདཔས་གཅབ་བའི་སིས། 
་ ལྡན། ྒྱལ་བུའི་སྒེ་གསུ གི བྭརེལ་བསསྐ་གསུངཐུགས། དེདག་སུགས་གསུངས་པའོ། །ཨོཾ་ཨས་ཀོ་ཏཀ་ཡེ་སན་ ༼ཀར་ལ་དལ་ཤ་ ཕེ 
༈ བྱཧ་བདུན་བྔརོདཔསུ་ ཡི་བ ཨྟོ་སྐའ། གས བླ་ག་བཉན ་ ཨིནས་རཱུཾདང་ཕཊ་ཀཱི་བར།, བཅོ་བརྒྱད གྱིས ¦ ་ 
ཆ རླ །ས་བེན་ཅཱཿ 


ནས་ཤུཾདང་བཀུཀྱི་བར། བཅུ་དགུ་གསུངས་ཏེ་ཐུགས་སུ་ ངབྱེ་ཉད་པའི་སྔགས། ཅཱ 







།སྔགས་དང་དུང། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བརྫསསཀྱི་གསུངས། །མཐུ་དཔུང་ཅེ་བད་བིནྱིས་བླ༡བས། །སྒྲལ་ཞིངགུལ་བའི་དྲག་སྔགསནི། 





ཀྱིས་གསུངས་ཤིད་ཤིནཤིས་བླམབས་པའི་སླ་ སཀྱ་ལཾ ལོ །རས་བེའི་བས། ཡང་དག་བ ཀད། 
རྒྱལ་བཞྣསས: གསཏེ་ལྭའུ་སྟཱ་ཝཱ་པ དུ ཟམ 


དཀིྷ་དྲར་ཡའི་མངས་ གཞུག །ཐྲལ་འདེག་དག་གིས་ ིི་གདལ ། །ན་ག་ གནས་པ རཾ ་ 


རཾ ་ ། ཨོཛོད་བྲགི་དསོདཏསད། རུཏྱརུ་ཏླའ བྷ་མེརྭ་ཡནན། ཨ་ཧྭཾ་པི་ཊི་ 
ལར་ཅིགཏི་ཐུགསདམངལ། དབུན ག། 


དུ མ་པྭཀཱ་ལ། །དྲག དྲུག་བ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ླ་རཾ་ཏདཾམདཏདྱག་པཾནཾ་སཱ་ར་ཡནན། དུད་ཡཾ་ཕཊ། ཅུ། 
ཙཾ, ནན ཅུགས་ད་བསྐུལ་ བའ་ ཕེགཞདཔ། སྭ པ་ལས ་བསྙན་ པར ཐི སྤྱ ཡ་ཡཱ་ན་ངྲ་མ་ སྒྲར ། བཤྲུ་དུག་པ ་ 
གསུ དྲ་ལས། ལས་ལེ་སྒྱེར་བའོ་སླ་ གསཀྱེ་ལའུཿ 


ཤད་བུ་བ། གདན ལསནུམས་ཀ རདྷ་ལ་ཏ། 


གཏིངད་སཱ། ༈ ག་ལ །རཱུདྲ་བསྒྲལ་ 


།དཔའ་བྲ་ཁཾ་བས་ཡངདག་སསུངས། །འཇྲམ 


དྣཾ་བས་གས་ ལ་བས་གྲསངས་པ་བཅེའ 


 ་ིིི་ ཡ། རྡ 
།འདས་བསལ་ 


ཅལ ཀལེརོ་ལོབཾ། ¦ 





280 བའི་ག་ཡང་གཞི ངནང་དུ་མེ་ངརུས་གཞག །ལཱུགས་ པ་ད དྲཾལནསཀུང་། གན་འགགྲོ་ལསྱ་བི་བཞེ་སདོརསྭ། །བཏབ་པ འགུས། 
ཡང་ཞི ངུ སྦིན དཱ དག་ག ཉུ ཡཆེདཔ་ཞིའེདའག སྙགསིས་མཉཱན། མྨམ་ 


པིཀིའསིཧི་དྲག་བ་ 
དན ཨོའི ི་ཊ།ལནཏད་བ གྱུ །ཡམ་ལེདདག་ལྔ་པསྣ་འགཞན། །ཁྲརལྷ་རལ ཅས པཡ། ། 


ཀད ལསཧཱཿའི་སྔགསྦྱ་ཧཱད་ལྭས ཕའི་ལསཿ སས་ པའི་ལྭའུ བཾ ལོ རར ༥དག་པས་གསུངས 
སྲ འཇམ་པ ཧཱ རྒྱུད གྷ རན བའ ཨས འོ ་ 


¦ སྲ གོ་གི ལབ ཧཱ ¦ ་ 
ངད ག་ག ་ ་ ་ ཁ་གཉིས གཉུགསལ། །འཛདི་ སཔ བའེལསས་དི རཾ 





མར་ཀ་ར་ཡ། 


ཤྲི ཕཔས་ཁ6ཿ ཀུན་ལ་བཅཙ 


3› ཚགཞད་ དང། ། 


རུ ཧཱུ 
ཁོ་བ་འབར་བའི་ ` བ་ 'ཡིན་ཏེ། ་ 


ལུ 


རྫ 
ས་པ་བ འཇམ་དཔ་ལ་དམརཔའི ལས། འཕཱིན་ལས་ ་ 
འ་འ ་པའི་ཆོགས།  ི་གས་རུད་ལས། ཚཔི་ཊཡ་སར །སངས་རྒྱས་ཀུན༤ 


།དཾ་ལས་རྒྱས་ བར་བ་བ་ན། ཡིག་ ཅུསིིསབིས། བདག་ བ་རབ །གཟུས་ ེ་ལས་ད་ རི །མོན་སྦོད། ངྱ་ 
ཛག ཀས ་ ` ཐི་ 

ཤི ར།ད་བ་ གསུས་ ལ་ 

41; 


རུ དི་ ནམོ་བ 
། དྷཱ ཧ་ལ 


ཨ་ག། དེས་ད གི 
ཡུག ་་ ག་བཤད་པརྐབ། ། ༽ངེས་ པའ་སྙེན་པའི་ 





གུ་རུ་དང། །གཞན་དག་ངེས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། །ག་སེསས་བྱ་སེམས་མི་བྱ་ཞིང་། །དཀོནམཆོག་ གཞད །གནོད་སྦྱིན་གདོད་དྲམའ་མ་སེགས་པའི། །གནད་པར་བྱེདྐར་ལྟ་ཡངནུང་།། 
282 ྟཏ་བླམཔ་བརྱབ། གགིད་ཆག་འད དྷིལ་སཾ། འི་ད ཅིཆོསལ་ བ་ཡི གདོད ཅགས མཆིགྲ་ཐུབ་པའོ། ། །ད་བཏབབ་ ¬་ , 
= ཿ།ཏུ་གསུང་ཞིང་གབུ་ པར་གྱིས །རིགས་ལྔའི་ སླབབ་ལྣཤས། མ་དཔལ ས་བབཡ་ནཆད། ཡསྡ་རབ་སྡེལ་ 


ནདོད་ཚེ། །དེཚངཡི་བསྙནཔ་འབྱུང། །རྣལ་འབྱོན་གཞུང་ནང་ལཱན་ 
པཱ་ཡིས། །གཅིཊ ཅི མནར་མེད་ུལ་བརྡ་སེ ིག་ཏམསདས་ཐུ་ད བ་ནས ས་སམ 
42 ་ རྡི ་ དནདཿ རིན ` ཇ བྲངས་བས་བཛོས། 


= 


༠༠༡༡ 


༈ཡྭ་ གྲས་ཅན་པོ་ཁྲ་ཆན་ །ད་མ་ཚོགེ་ཉསས་བའི དྲ་མ | ད་འདྲ་འངེ་ དྲ 
ད་དབང དོ་ལ། དད ཁག་པོ་ཁི་ཡུན་པོས། བརེ བདས ། པྲབས་གསུང་བུགས་ཐབ་ཧ།།ཧཱོསི་བི་ཐ་ཚདཔཔ འི ར་ག 


,3$9 


ར་ག །གསུང་གིདཔོས་གཟླས་སླུན་ཐོབ། །ཡསྦ་ཧིར་བ་ཅེ་བས་བང་། དི 
]ཀུནཏ་འདོས་ཡང་ནོནོ། །ཅིར་མི་ལོག་པའི་དངོསླ་གབ་ཐོབོ། ྭ་ཡང་།།ལགས་ཤང་གཔི་ུན་ གཱ །དུད་འདིགནས་བ་ིུད་དུ་ཡང་ །རསུང་ 
སུ་ལ །གཙོབ་བ ཞི་སྐདངས་ག་ས 'ཏ། དཔའ་ 
]།དསན་ཤེནཏུགཉན་པད་ཤུང། །ཤིཿརསས་ཡི་དང། །ཅསཚགས་གཙན་པ་སུལ་ཏ །དནས་གཙོ་བ་བཞིས 
ཟུས་ལ། གཱ ས་པའི་དུས་སུ་དམ་ཚོག་ད་པལན་པུའི་གྲཞུང་བཞིན་སྦྲབ་པའིརྣ་ལ་འྱནོ་བགུང་ལ་གནོདཔ་ 
བིདྱཾ་ཀང་བདག་ཅ་གླ་ནུས་སྭ་ཧིས་གདུལ་ཞིང་ཚར་གཙ་ ། །བཀའ་བུ་པ་འདི་གཡན་གནས་ རྡ་ས གཡུ་ 


།ཏ་བདག་ཅག་དུས་ག་ཡེལ་དོར་བརྱ་བནཉ་ནི། །ཟླབྷནགས་ཀྱིས་མ་ཐུས་བདག་ཆགནམས་ཅིས་ཁུས་ཁསཅིག །བས་ནནྲོ་རེདཔམཇོདས། །བདག་ཆགགསལ་ར་བུརནག 



























རིས་བདག་ཅག་ད་ས་ ཡ་པ་བྱ་རརུ་ཁོས་ཁ་སྭི་ཧམ་བཱ་སྟོང་ཏཱ་གཏབས་ཅིག །གག་ཆག་གི་ཁུས་ལ་སེ་འབར་བར་ཤག་ཅིག དམ་བཅས ང་བརྱ་བུ་ཏོ། 


ཁི་སྣགསུ་རྒྱན་ལས། །རྒུན་གཏད་པ་དང་དམ་བདའ་བ་དང་། །ཇྡེསུ་ཡི་རང་བའི་ལེཌྭསེ་དྭགུ་པ་གོ། 





{སྭབུ་ཅོ་མཆཅད་བཞི་ 


ཊཾ མས ཡུཞ་ས་པ་དང་ཅས་ནམ་བ་ མ་ས་ནནཏུགའིཐད་འདུས་ཏ ། འིར ྦ 
་ མངལ་གནས ཐ་ ལ་བཤད ་ རི ག་ད གོ 


པང བས + ོ་ འད 





་ེ་བའི་མོཿཕུལ་དམར་འབར་གསལ།། ཐམས་ 












པ། ཞལ་གྲཅག་བག་གཙོས་བཏས་བགྱང། 


་ 


ཡི 


ཞུ 


རེ 


ཝཾ 


< ༨ 


འའ 


ཡོས 


རས་འ།བ 


ད་ག 


༨ 
ངེ 


༣) 


ངཱ 






ཙྭ སྔ 
ས་ར 


༨ ཟླ 


ཉུ 





ཀའ ལ་འ ཊབད་ལནའ། 


སས་ལ ༨ 


མལ་༥༨༥/༼ རེ 

















གརསཔྲི། དེས་བ 


༽  ཚ་ ཡྲི ཀ་ལ་ཤ །ཤནཊུབགཉིས་ 
ལོ ོགས་ དཾ ྲྲ ྲཾི་ 
་ སསགས 







།བདོཔམཐུནཔའི་ཕསབཤདཚིར། །བཅས་ལྡན་ཉདྱ་ཀྱི་དིན་བླརབས་མཛོད། །ཅས། 
་ཡ་ངཾ། ང་ཡེས་ཁྲདིས་ལཱས་དག་བཤད། 


བག་བགའ་ 


 ཅུ་ག་ོ་་གྲུ འདག ་ཱ སྲ 
ཤ་ཏེ་ཏི་ཏརཾདན ་ ། གཙོ་བཞིར་བའྲཾསགས་ཀིསྲ་དབ། གྲག 





288 ཐེསས་ཀས་ཚན་ས་ཏུག །འཇུགཏུ་ལུཔདཔ་ཝཱན་པའུབ། །ལས མྲ་གུབ་ཅིབ་ཏྭགས་ཁྲགརན ! 


ཐིཿ ༽༡་༨ ༨ ༢༤༨ ད སྤྱནདྭས་བད ༤༽ ^ ༄༡ )2- 
།ཐུགསྔ་ངཆེན་པོའུ་བྲོནི་བརབས་ལས། །འཁེར་བའེ་དྲས་སྲ་འདུབ་བའྲི་པན། །མ་པན་མི་འད་ཞུགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་ཛྡོའསྦྲ་ 
།དམ་ཉམས་བླསལ་ཤིར་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཛས་དངམཐུན་བའི་ལས་བཤད་པར། །བདག་ཅག་གསན་གཉོས་མེད་བཤད། །དཔའ་བཉིང 


[སླུག་དང་བསྒྲུབས་ལ་ཐེད་པའ་སྒྲུབ། ༈གིངཔྩམ་པོ་མེའེའཕྲིན་ལཱས་བ། [ཧིཿཧྱི 
སཾ 


༢༨༩༡ = 


༤༨ ༨ གན ། 
། སྭ་མཤཾཏཀ་གཤན་ 


༢༨༩ 





༡0 གཞིའིནདདུ་དྲལ་བཏུམས་ལ། །ཡུང་དང་མཐུན་བའི་གནསུ་སུ་མནན། ཐབས་གསུམ་སྤོགས་པས་མྲ་གབན། [གཤེན་དྔེ་ཉིདཀྱང་བརྲག་པརའུགྱུན། །ཁྲག་དང་གསོལ་བ བ་རབ ཐིས བཏ གཏོར 
༢ ས་དགེངས་བཏཔལས་གཏེར་གཏད། །ཁཇས་དཔལ་ཟྭ་རུའི་མགསྦ་རུདྲ་བ་མ་ལས། ག་འཚོལ་བདང་སྲོག་སྒྲུབ་བསྟན་བའི་ཁའུ་སྙ་བཞི་བའོ། 
ཡས་པ ཨ་མགོ་མདུདག་དཔའ་བ་། །ཉོན་མངོསརྲ་དབློས་ལ་བའྲི་ཤོར་། །མ་མ་ས་རྭཀ་རུས་པའི་ཚོགས་། དུག་གསུམནམ་དག་མཆོད་བར་བ། ད་བཞས། དཔའ ལོངས 
ྨ རག་བའི་ཕོར །ཤྭ་ཁུག་ཧཱང་ག་མ་ཆོད་བར་བཞོས། ། འསི། །དུག་བཅད་གཅད་ཙུངབ༽བཞས། །ཧཱིན་བསག་མཐུན་པའ་ལས་འཛལ་ཛི། །ང 
¿ ཡ་ད ། ཅེས་ཞུས་པས། དྲནས་དབའངོས་བཀའྱསལ་པ། །ཨོམྦ ཀ་མ་རུ རཱ ཨུ་པ སདཔན་ཁོུ་ ཁི ཏཀལ་ས་ཏྭ་ཁི། 
ས་ལ པེ ` 'ི ཤན་པ དྲི མ་ ཾ ཤར ཚབ ། ༣ ༨ ༄༠ 


ཅ༽ ༤༨ ༦༨ ༨ 








ད་བས་བདག་གིསབ་ཤད། །བའོ་ལུ་བའདབམུ།།བགབབི་ུདཔསསགདས།།ཱགས་བླས་སས་ཤ་བ། བ་པར །འཁཾར་ལེ་ཐཾདོ་པག་ཡང་གཞི་ 
་ཿ གད །ལ་ཅདེབས་བཏབའེ་བས་དས། །ལཆསྱ་རོས་བཏབ་ཞབས་མས་གལ། །ྒྱནརྡོ་རྔ་ྒྱ་གྲས་གྲ་དབ། སུ བ་ད །སབའས 
ྲ་་ 7 ་ ནི ལག མས་གས་གས། ། །གཤན་རྫེའཔར་བའི་ལྷ་ཆོགས་དང། །གནས་སྩུ་བདག་པོ་ཉེད་ལ་བཏང་།། 
རླ ས་ད [བུངཅུ་བྱ་མུ་གུ་མྭ་སས་པར། །སུས་ཀུང་གཏོ་བའྲ་མི་འྱ་གུརརོ། 


༢ ཧུརྷཾཱགསྦྱ་ཧུད་ལས །༽བསད་པ་དབགདན་བའི་ལབུ སློར་སས་ཀུས་འདྷ་ག་དངོས་ཞུས་ས། །བཅོམ་ལཱ་ནཁཛངམ་ །མ་ལུཚིའི་ 
རམ གཤན་ྲ་འིསབསཆདོཔ ཤོན་བྲམབས་ པ། ་འུའ་འབཏེན་ ས་ས །སངསྤྱ་རུས་བསྟན་བྱ་ཆས་་སུའེནས། ། གཤན་ཇོསང་བ་བསུང་བར་ཤོག །ལག་པརྙལ་བའི 







® ° 


-@ ཆེ 


༄།་ „ །སཾསས་ཅན་ཀུན། །ཆུད་རྣམས་རྟག་ཏུ་ཀྲག་པར་ཤོག 
།བཅོས་ལྔན་གཤིནྡྫོངས་བུན་བླ་བ་མཛོད། །ཅེས་ཞུས་པས། 


ཧཿ བའི་ལས 
དས་བ །བདད་འབས་་གགས་བར་ཤགོ །འགབུ་སྱ་པའལ །འཚལ་ཤག་ །བདག་ 


བན ཡ་ལམཁ་གཔ་མ། ཡང་ས གས་ལ ས་ལས གྲསཔས་ཤགས་ ཅུང བས 


བའ་ཐུན་སྔགས་བླབས། །ཉི་ལཾང་ཤང་ཀརུ། སང་ཁག་ལ་ཐད། དཐ་སྤུག་རུད་བུ ཧང་ཁགཅ་ལ་བང་པང། །དྲུག་བོའ་སག་ཚུདུན་བདེ། མུ་གོས་དེ་ལུངས་ཀར་ཚལ། 


བད་བ། །ག་ཤོན་བུལ་ཏེ་ཁཱག་ཐུན་འབང་། 


།འཆག་ཅིང་འགུལ་ནས་འབང་བད་བལོ། །བདག་ཉིད་མ་རུཅརུ་བསམ། །དབྱུག་ཐོ་ཕར་ཏོསྟག་ཁླགས་བེག །འཇིགཏེན་ལྷ་འདུ་ཐམས་ཧུད་ལ། བདག་བདུད་ཟའོ་ལམ་གཡཡ་ 


།ག་ཡས་གག་བས་ཤཔ་སོལ། །ནུདཔ་བཅུསནརབས་གན༽ །དབས་ཀི་བངོན་བླགཔ་དུ་བ། །ལེཟླ་གདཱ་ 
' སྐའ་གདུག་བའས། ་ལདདག་ལ་བདེག་བདུབ། །ཅེས་པཀའ་སུལ་པས། ལྷ་སྲཉ་བཅད་ངསསུ་པར་པ་ཏ། ནེ ད་དུཔི་ག་བརུཏ། འངས་དབལ་མ་རུཿོ་སཱགསྦྱ་དུད་པི་ 


ད་དགོས 


¦ གཟུངའཛན་འཁུལ་པའྱ་ཧུད་ལས་འབུང་། །དང་པོར། ཛ གོ་ཕག་ས་ཚན་པ། 
བཞི་བ །གཏོད་སུང་ ་ི་་ །ལྭག་ཀིབཅེན་འཐུས་རེམ་པ་བཞིད། ཟི 
དདྲདྣདདིིདེཾྣན༽ྣ༽ྣན༽ྣ༽ན༽ནཾཾྣནྣཾ 











ཅིབབསྟན་བར་ ལྟར་བདུག བའི་ཞེ་སངགནག །གནག་བ་ཐུགས་ཀི་དམ་ཚིག ཡན། །བསནཾ་བསྒུབ་ལས་ལ་སྐྱར་དུས་བསྲུང་། རྒྱུན་དུ 
།གགི་ 
།དུས་ཆེགྲ་སོག་ལཱར་བྱས་ངབ་གཅེས། དས་རིག་གཞུང་ལུ་བཅུང་བདང། །ི་ནངགསང་བའི་དབང་བླགུརཞོང་། ྒ 
ད་འ གཟའ་་ག བན་འ། 
ཨིབྷ་སཾ། །མྱུལ་ བཱུ ཏཱཾ 
ྲ ི་་ ད ཞུན ཟྣདབན་བྱས། །ཞ །འསྩལ་པ་དད།དབང 


་་ 


\༤༽༣ 

ས་འ (།༈ ཀཀ །འདཾ་སྐད་བདག་གས་ཤྲེས་པའེ་དུས་གཅིགན། བཅོན བཅོས་ལན་བདས་གཤན་རྫེགཤེད་བ་ཐསས་ཅད་འཛམ 
ཐི་ཡཱ་མ་འད་ཀུ 

།རྒྱགར་སྐད་དུ། ཨར་པཚར་ མ་འ ཧ། ཆ་བྱ་ངུས་བནྲའཾ། རྭ བདྷ་སད་དཱ། ཤེནྡ་པརི་གྲ་ཤཾདནག་པ། །གསང་བདླུག 
བ་ཁཀ་འར། 

ཀྐ ༩ ཀ་ག རོ་ི་ར་ 

༄ ོ 




















འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐྲེག་པ་དང་། ཤང་རདབ་སམས་དཔའྲི་ཟག་པ་དང་། ཐེག་བླ་བ་ན་མད་ 
།གསུངངོ་། གསུངབ་བའྱུགར་ད།རེག་པ་གསུམ་ཆུ་བས་འྱུལ། ཐེག་པ་གཙག་གྲུ་ 
།ཡང་དག་ཉིད་ ་ུ  །དོན་ཉདངོ་བ་ཉད་ 





༤ ༦ \ 
། ། མདུན་དུ་དཔའོ་བདུན་གྱིས་གཤགས། ། 


ཞ་ལ་ཡཱས་གདན་དང་ལཱན་པར་བླསས་། རན  ་ྡོྡ  གས་བལ་གདབགུགས། 
















| །སབག་གདན་དང་བཅས། །ལྷ་མེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའོ། ༈ །ད་སོ་སྦཔ་ ཏ་ཐ་ག་ཏཀ་ཡ་བཛཾས་བ་བཱ་ཨམ་ཀོ་ཧོ། བག་བྲབཅ་ཏཧ དམོགས་མདཆོསྭ་ཀྱི་སྐའ། 
ཕག་འཚལ་ལོ། [ལངས་ ྙྲརོགས་བའྙིསུ་འཡུག་འཛལ་ལ། །ཅེའ་ཡང་སྤྲལ་པ' པའ་སྐུ་ལ་ཝག་འཚོལ་ལཾ། | [ཆོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སླུ་ཡ ་མདག །དཀར་པོ་ཞལ་ཅིགྲ་ཕག་བཞི་པ། ༼ཤེས་འབ་འལ 
་ོ་མདའཞུ་ཐགས། །ཤོ་རགཉོན་མྲང་ གསུས་ལསྭ་ུལ ། _། ཤས་རཔེ་སྟོང་བའརངདཞུན་སྟེ། ། །གཉིས་སུ་མདཔེའ་ངང་དུ་འཁྲིལ། །ཞེས་གསུངས་བས་ཁ་ཁར་ཀུན་དྲ་གས་བརྡ་གུར་ཏེ། 
ཁྲངམ་དཔལ་ནག་པ་གསང་བྲ་དགྲ་ཀུ་པའྱ་རུད་ལས | ཤདལྱ་ས་ཐོགས་ བ་ལས་གསང་བ་བཞི་ ཡཱ བདད པ་པའི་ལའུ་སཱཾ་གསུས་པའོ། །།དནས་གས་ང་བའི་ 
བདག་པོས་གསོལ་པ། ཀུ ། །དང་པོ་དམ་བཅས་ཇིལཱར་ལགས། །མཆོད་བའིཟིས་པ་ཇི་ལཱར་བྱསི། ༼ར་ཡེ་བླཟས་པ་ཇོ་ལཱའ་བྱཧི། ཞེས་གཡ་ཏོ། །དནས་ 
༡།དཔལ་ཆན་པས་ཡངགསུངས་པ། ཀ །སསྦྱམས་ཀུན་པང་མཉམ་སྤརནས། | །སྔ་སྤྦྱ་དུས་གཞན་དུབདྲག་བྱ་གད་པས། །འཇཱས་དྲབངས་འདུས་བའི་དྱཀ་ལླ་འླའོར། [དཔས་ 
ྒ བད་བར་གཤིགས་པ་བཅོས་འ ལྡན་འདས། །རྒྱལ་བའརྒྱ་མཆོ་ཡ་ཤེས་ཀྱོས་། [སྭཾད་བའྱིརམཚོ་མྲ་བའ་ཡས་ཀུན། །ཀུན་བཟངམཆོད །ཀུན་པ་ཟངམ་ཆོད 


ཇུ 


£ ཆི 


སྨིན་མཆོག་དུ་ཕོབ་། །བདུད་ཚི་ུ་ཡཾ་རྒྱས་པར་མཆོད། ། 


༢༦༡" ༤༽ ༤ ༡ ༤༽ 









སྩི 
ཅ་ | །གདུཐ ་བ་འདུལ་མཛད་ཡ་ཤསྭ་སུ། །ཆོས་སྲུ་བང་ཧུབ་སསསྭ་ཀརང་བཞིན་ཏ། ། ཆག་མ།འི་གྲབ་བ 





།གྲཆག་ 


སད་བའི་བདག་པོས་གསུངས་པ། །ྱེ་ཧོ་བཅོ་མ 


༥ ངག ཤའ 
༢ 


དེ 





305 ༄༽༠། 


རོ ༈སྐལ་ལྡན་ཆེན་ཉེན་། །ཧཱངྲ་བཱལ་དོན་དས་ལས་ ལས ་འདས་པའི། 
ཤཱ མྭ་ལཱ་ཡ་ནས་དག །ལྕག་པའི་ཀུ ཀུན་རྔོབ་སྣང་ 


༼དམ། ་ཀུན་ཀུང་དགོར་མདུན་ཆེ་། རང་ས གཔངས། 
¢ བཤུན། ༼སྙང་དྲུ་བད་ཿ ་མེད་འཁེར་ལ་ཆེ། གདོངནས་སྩོད་ཡུ་ ཡུལ་ཡོངས་དག་པའོ། ། རྒྱ རབས་བ ན་ག །རྣམ་སྙིན་ 
ནའ ནས དག །འབྲས་བུ་རུགགི་ཕུང་པོ་ དེང་། འབྱང་བ ལྗཝ་སམས་ཉིད་པས། 






།སམས་བར་གུས་མད་ག་རདག དུ་ལ་མང་ལས་འཁོར་བ་མད་། ནོས་དྭ་ ་བོང་ ཅྭ པྲ ་་་ ཙོ 

ཅེ _ །བཧཱམ་དང་བྲགབ་པ་ག་ལ་ཡདྲ། ལ་འཁོར་ཕག་རའེ་ཆོ་གྲས། ཀ ་ི་མོ་ཅལཆན་པོལས། ཀའཁོར་བ་འདས་པརིག ༼ཉུད་དུང་ཐ་ཧ ད སེ །ལུན་ 

ཤཱ བུབ་བྱདྲ་རུབ་ཆེན་པེ་ཤར། །དྲོན བངས་འང་རིག་རོ ལ་དང་ཡུལ་ལཱ་ཏང་གས ས་སྣོན་མ་རང་གསལ་པར། །ཨྱོགས་བླ་པའེ་ནོང་ཁམས་བམས་ 

4 ཅདྲ་མཐང་། ་ །ཟམས་ཅརསྱིན་པའ་ ཡོང་ རྒྱལབདེ་ཉོར་དགོངས་པས་འཐགད།  ངི་ལུར་ིས་པཤིད་སྲ་བད པ་ ༽༽༽། 
ཏང་ ངའཛིན་གིས་དབང་བསྐུར་སྣ། །མཚན་ས་མས་པའེ་གནས་སུ་མནན། དཔེར 





།བུན་ཚོརྭ་སཱ་གསུང་ཐུགསུ་སྦར་། །ཞེས་གསུངས་པས་དྱྭསས་བརྱ་གན་ཏོ། འངས 
གས་པས སགས་པ 
ས་པ་དང་། །སཱས་པའེགསང་བ་ལ་ཆེར་ཞེན་པས། །རྒྱ་འབྲས་མ་རྟོག 
དག་པོས་བདུངས་པདང་། །གདབར་ཨེས་བཙས་གས་ཡང་བདམ་པ 


ཛ དབུ 
ོ; ོ་སབྱད་ཡདདུད་འྲོ་། ད་དུད་འྲགོ་ལ་ 
༥ ན་གནས།། བུ་ཆེད་པདང་ཤཟམ་ལས་བདུད་ འི་བ །དམར་པོ་དད་། གོན་ར་དངགསུས་པད་བུ་གེས་བདང། སེང་ 


ཁལགླག་མདད ཤནའ་་། 





ི་་ འོངས མ་སུན་ོནག་མོ་དད་། །འགོ་ཞཐ 
གླ་མགོདང་། ཡུ་བ་ཏེགཏཁ་པ་གསུམ་གད་བུ་བཞི་འབདམ་ལས། །ཕ་མཔས་དརཆོསྱ་ཀྱ་ཆུལ་པོ་སུས་ཏེ །བི་སྨོད་ལུགསྱུཀི་ཁད་པན་གནས།། །དའི 
དང་། སིར་མོ་དང་སཱིན་མོ་ 


དྲ་བྲག་ 
ཡུ གནས་ནས། ནད་སྣ་ཆོགས་གཏར་ཞེ 
།དབུགས་འྲཐོག་མདང་། ཁགམ་ཐུདམ་དོང། ཁགས་ར་་པོས་རཏ་་བའི་ནུསཁ་བབ 
ྦ ོ་དང། །ད་མམདང རཾེི 


གོ་ཁ 
གས་ལགས དེ སས་ལ གས་བ ཡན་བོོ་ མ་པས ད ་ 
བཀའ་འ རའ ༦༅མ་སྤདདྲ་མཿ ¡ 2. རོ སུ རྩི འའ །དནས་ཡད་ཁ་སྱ་ལག་ཤག 
ཿ པྲེད་ལ་ཞུསན་ས་འབངས་མརི། བདུ་འཿ ོ་ག་ག་གབོག་བ་བླས 
་བའི་གབསྡལ་རྱ་བརཤག །དམབ་མཉོ། 





་ རི སད་པ ག་ག ྦ 
རཿ རླར ཀཀ 


བ་ས 


ག་མ །དུད་ཁས་འཁྲིས་ནད། 
¡ས་མན ཡོ 
རསཨས་ནད། སོབངལོག་དཔན་བ།འོ།། ཅཧས། ོ་འཁོར་འདུས་བའི་དྲ་ལལ་ཁཁོརཏཱ། དི 


ཏག ག་ས དཔས 


ད་ཡི་ས་གངས་ 


པ་སྣ་ཚོགས་དང་། མ་ཡུས་པནི་བདགཅག་གེབ །བདག་ཅག་སས་ཚིསས་སྒྲས་ན། ༼མགོ་ཡུས་དུ་ས་བུར་འགས་པ འཇུ་མ་དབལ་ནག་པོ་གསད་བླ་དུག 













ནྱ འ་བ ད 
འང ཅཅ ྲ,- ས་ ༽ ས།།ག་པ་ཏག །ཁིས་ནིམཁས་སི་འདོད་པར ཆུ །ཆུབ་པཔ་ཡ་། 
ཧུཾལས་ལྷསོ་བྱྱརན་ཉས་བསོན་ ༣ །་གསམ་འུ་བ་བ་ཝས། །བད ! །སྐུ་གསུདབ་ཆ་ ཅོན རྱ བུ པུཿ ་ 


'  ཏིད་ཆྣ་ལ་འགྱོར་དུ་སྒྲབ་པ། །གསང་བའི་ལྭྭས་བྱཧ་གྲ་ཅིག་པཁོ། ཡདབ་ཤད་པ: 
གི་གསབད། ། 7 ྱང་ 








3|3 ༄༅། །འཁོར་ཁོ་བྱ་ཚིབས་དང་སྲོ་བཞི་ལྡན། །མུ་ཁྱུད་གྲ་ཆད་བཞི་ཡེ་ས་བརྒྱན། །འྲཔོ་འདུ་ལ་ཝཱན་ཆོག་ཡས། བདག་ཉདའང 
ཤྲི ནབ་པ་སྲཱ་འཛུར་སྭ། །ག་ཤིན་རྗེགཤད་པྲོ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམོ། ] ཁལ ད་ས ོ་ཱཾ་ཁས་གེ་བཞིའབཅད། གཤེགས་ཟམས མི །ཆ་གས་ག 
དག་པར་འྱཧར། །ཟབས་ལམབས་པའྱེ་བུ་གས་རེས མཁའ མརྐག་ཀློང་དི༔ ༽ བཱ 
མཛའ་བོ འངསདཔས་ནག་པོ་ དག་པོ་གསང་བྲདགྩཅ་བའྗུད་ 


ནྲསྲས་ 
ལས སྡང ཱ། ཟྱུ་གཉིས་པའོ་། པ། །ཞེས་གྲམ་བས་ས། 
ཧྲ གོག །ངདང་ ཡམ་བདན་ལྡན་ངོག་ལྔས། ། ༈བདོག་ སྲེཀ་་དྲད ཡུས། ཤསརག་ཡོན་ལྣང་དབུས་སཛོ། །ལཁོན་ 
4 ལེ་ པ་ིབགཡད།།ཛ བུ དང་འདྲ་བྲ་ཡུམ་གྱི་སུ། །ཆ། དཅིང་སྭོད་པ ་གསུངག་སྔག 
མ་བ བསམ། | 


། །ཆུགདུ་མ་ཡངུས་ བླ་ཐས། །ལྔ་དང་གསུང་གྲི་བིན་ 
་ བསོམ །འདུམ་ནཔལ ཞག འ་གསར་བླདགྱའི་པའྱི་རུན་ལས། །དཔའ་ དཔའཔ་ཅན་མའིསླང་ཟཟས་གསང་བའི་ྱ་ 





འུ །། ཝེ ཨོཾ་མཛང་པ་ཏྭཏཱ། ཨོཾ 
ཨོཛ་ལར་ཛྲལ་ཧཱཾ་ཐཊུ། ཨོཾ་ཧཱཱཏྭ་གུ་ལན་ཏཾ། བྲར་ཀྐུན་ཏེ། རད་ན་ཀུ་ཡན་ཏེ། ་ 


གསྲ་ཀི་ཡམ། །ཏངདེ་འཛིན་ ཀྱེ་སྦྱོར་ཕིའ་ཡམ། །ལྷཇ 


རབྱ་སུད་བྷསོམ་པའི་ལམ་དང་ལན། 


༧༦༠༡༥-༡༠།༩༤༤༧༨--༧༤-༨༥༨༤-༧༦༧༧༧༦༣)) 





ལོ་རྭ་ར པི ཨོཾ་ཨི 5 ཊ། ཨྲཾ་དིི་ར 
` སམ་ཨདྲཱུ་། སུམ་ཡ ཨ་བ གཱ་མ་མརག་ས་མ་ས་རབ་ལཱ་ 
0 ་ །བླཟས་དངབྭགམ་བྱ་གུབཱམ་ཐད་པཾན 








3/6 ལོ་ཐོགས་པ་ཉིག་ ཀཅ་ཞ་ཅིག་སནག་ཉས་དཀན། 


ཧཱ 


ཌེ 


| 


རྩུགས་ རཧརེེིྲིར 


སྲིས 
ཿ པཱརླུ་གུར་ཏོ། སྒྱུག ག་ ཨས གས་བ 


ཏལ་ག་སེམཔ། སླ་ང 


ག་ཆེན་བ ཤོས་དང་བཤས་པའི་མཆོད། རོལ །ག་གཔ་་ ཏོག ད་པས་ 





དྲ་པ་སྲའ་ས་དྲ་ལའ་མ་རད་བ།་དྲ་བྲ་བ་འདའ། ྭ ཀཀ 
ཁུང་ཆུ །ཀུནབཟད་དགུས་པའམཅད་བུ་འབུལ་ལ་ 









སིས་མིའ་སླའི་སླང་ གི་འ 





།འག་ཏ་ཨྭ་དཆེཁ་ 
དུག་ལྔ་སུལ་བའ་བདུད་ ། །ྲིདསཿས་དག་པསེས་ཅད་དད། །བ་ ལྱ་;ྒྱ་། །ཨ་མོས་ཁའ་ཁྲགོ་མཐ་འ་དག་དང་། 
ད་པ །ས་སོར་མ་ཆོང དི 


ཟད་དའ ས་རོལ ཁུམས་གསུམནུད་སོས་མཛུད་པ་གཉེན་པོའི་ཛུས། པ་དྲན་ར་ས་འ 
ས་སྭས་རཙྭའ་བ་རབའ སྤུབ རིདིྱ་ཤིགནས་བཅད་བཞིོ། དང 









་དའ་ར་ལ་ར་བར་ར།འོ་ར་ཁ། གུ པཾ དྲ དྲ ཆོག གཾ ཆོ རྫ མ་བྱསཱར་བ་འདེ། །ཤ -_- 
ལའ ཤྭ ⁄⁄ \ € རབ ༨ ༩ ར་ 
རཿ བཞེསུ་གསོལ། །རཀ་ཤུདྲག་བ སད དད །བསུན་བག། གས ཡག་ི་སག་ལག།། ཤ་དྲག་བོའི་ཤ་ནི་ཟནཔས་ཞི་མ། །གཏི་མུག་མཆོ་ བགོད ཟླ་ ན 
ཨུ མས་མ ༥ ཌཀ། ཙས དཾ ག་ག ༢་་། ནེ 
¿4 གུགསྱ་ཀྷ་མཆོད་པ་བཞྲ་ས་ག་སོལ ལེ ཆག ལྭ་བན་མ གུང་མོ་པ་བཤི་་ས་ཁ། ༣ ཨས་བམངས་ཤད་དང། །ཞ་ང་མཆད་པརན་འ 
=÷ བཱ  །རག་ཤ་དྲག་པོའི་བྲྲིས་པ་སནཀཱ་ཟུ ཇེ 
¥ ! ༩༨༨ མེ ༥ ེ་་ "” ༢༡༥༩ ས་ར མ་་མ་ག་ར་ཡིང་ཀ་་།། ལ་་ ༢ ཀད 
¿3 «༨༢༢༣ །ད་ན་དག་འ ` སྲ ༢༠༨ པེ 
༣༢ ° ༤༨ ཡི ༥བའམསྨ་ནམས ་པབཞྲ་པ་ལ ༥༥ བོར་བ་བྲ་དའ་འ། དཱ 
ཿ མའི་ཨག་མྱ་བང་ ¦ ཀཱི ༈ཆེན་ལ། ུས་གྲ་བ 
༢ ༤ 


༨ སུ ཡིགཔགས་བ་མདོད།སླསཔ མས ༈གཟམ་ནས།བྲ་ རྨོལ་འབྲོར་ད་ ༥ 
ཞ་འདུ་བསྟབས། །བསྙན་པ་གཤག 'གེགས་ཞོལ་དུ་བྷ་སབས། འོས ར་ས གནུ 


ཧོད། ༥༥༠༨༡༠།༡༠༠༢༽ རཀ ༡ འ་ནི པུད་ཤག། འགོལ་ 
ྲ ༠༦ ` 





། །གངད་བད་ཆབ་སྲ་སགསད།འ།འ་ 
ོ ངེ 


8 ༥ 


ཞྭ་ལྭ་ཧཱཿ གན རྭ ཊདུ་བཞག་ས 


བཞན་གུང ང་།( ལ་ཝ ཇི པཿ འྭདུན། ཀ 


འི བུགས དབང གག་གས་ ས། ཁུགསུམ་འི་ུགའཇདབ་ི བཏས ལམ་འབྲས་པ གད 





<༤\ 
འོ ༨༩༠ ༨- ~-- 
ཆགསྤ་ཆུ་ལུར་འབུགས་བའི་དྲཀུར་ནས། །ཨྱར་དམར་བོ་ཡབ་གམག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ཁྲ་དོགནུད་ལཱར་འྲ་ཧུབ་པའི་ལ་འུ་ཁོརོ་ཞས། 
ྲཱ ྣ ཉལ 


= ༦༧༠༣ 
{ ངད ཇྲོེས་ཡང་སྤ་ག་ལ ཀའག་ད་བ།་ཞ་ སོལ་ོ རོར་རུ་། དི ནས 


༡༥ ༣༽ པཔ ཁྱ 
མམ ་ེ ༢༠ ༢༩༠༨ ༥ 


1 རརརོ་འ།་པས་བ་བ(བ་་། 








 །སྒྲུབ་ཟབས་འདི་གསུཊས་སོ། དཀིལ་འ་ཁོར་ཡེ་དགས་ཕལ་ཆེན་བ། ་ །འབུབ་ུང་ད་དུག ཞ་ག་པར་བ་ །སྙོང་པ་ཉིད་ལས་དབདཆེན་མ 
གཏ པར་བ་སམ། །ད་ནས་འབུམ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། རི ྲཔགེཾཉརར 


ངུ ཞེ 
༢ འདབ་མ་ལྭ་སྤོས་ལས། །བ་ཉོན་ཁས་ཁྱི་ཐའ་པད་བླ སས ་་ ཐེ 
ཧུ བཅག སག་ལ ་ེ་པ་ ༦༨ 


ཱ རྡེ་གནོན། །བདུག་ དྲུ 
ཉྱན་དང་། ངུ ་ 3 ཀ་ས སྲསི་ཕ་ ༨ འི 














ཨུ ་ རརར གྱ =) ར་ལ་འ 5 
ལེ ༥ ཤྲ ནྲ བྷ ཛེ ཅུ ཤ 
མབཟང་། བ་འ འའ འས་ལ་བ་ཤསང་། ཞྲ་རའ་གསཡའང་གཞ་ག་ཕབྲབ 
འ (༨) \¥ ྲ ¡ | ྣ 








8 
.༧ 


ཟླ 
༧ 
ཧུ 





དའལ།འའལ 


ད་རང ༨ ༥ ཤད་རྣ་ར་ཞཁུའ་བཤའ 
ཀཀ ར་སག་ར།གྲ་གསལ།་ས་འ།བ 


༤. རྨེ 


ཧྭ གྲབ ང་བ་བ 


རའ པཱྭ་གྱགླབ་པའ 


གྲསུ་གོ་མ པཔས་ཧྱ 


ཨཾ སྭཾ། ཞུ སའ ༨ ནྣ པ་ 





འགད [ ༦ པ་ད་བ།ས།་བ་༡༈༡།འ་རཔ་ 
༨ ཧི ཤཱ ༽༦ ་ ལེ 








གཤིད་པོ་ངནསས་གཤིགས་བསཁ། །མི་རཏརགྲརལོ་བའི་དལ་གཁདེནས། 





 ་ ༩“ 
ཤཱ ་ེ ༨ 
ཀྲ ཤནྲཾ་ི་ཡ་བ་ཡས་ག༨ཤ་གས་གསལ། ། 
ི གདན་གསངས། ༄‰ 
།་། ༨ ༡པ།༣།།༧ ༢ ལམ ༢ཉེག་།ཉགས་ ཱ ཡཀྭ་ངར། 
ཡ ཀ་ར ༣ ཇས ¡ ༨ ༩༢། ༡༩ ། ༧ ད་པ ༡ མངས ༠ ] འགུ་གཙ་སུན་ཏྭ་ཐཱོ། 


ཅོ ༡༥༢༢ས།ས་ཡར་རཿ ༥༨ ༡ ཁྲག ༡༢ རད ༡ཀ༩༠ ཁ!་ 
༤ 
ྱ། ། ༨ ཤུགཅུས་བབུན་བྱ། །ཁང་ 






























།ཡུང་བེ་སྦྲལ་བའི་རྫོན་ཤུལ་ལ། ིའ ་ས་། གོགས ུ་ྱ་བསབཀལ། གཤན ད་ད 
བརྔ །སྙེངོའཁམ་སྐྱེང་བའིལས་མ།བནརམས།  །བྱསི་ དམིགས །འཐསད ་བསང 
ཅུནཱུཾཔཀ། ཨཀར་ཤན་ཀྭ་རྟུརངཾ། །ཨམུ་ཀཾ་ཤཔན་ཀཱ་རྙུདཱ་ཕུ མ་སི །། ཤ་ཛཱཾ་ཨ་མུ་ཀཾ། བྲ ` ཤ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། ན་ 
ཤ་ཏུ་ཨ་མུ་ཀཾ་ཨུནས་ཏཾཀཱཧཱཚཱཾ་ཕཊ། ཨཱན་གྲ་པེ་ཤོ་བ་ཏེ་ས་ཀར་ཤ་ཕ། ཨ་ཧན་གམ། ཨ་ཏི་བི་ཤིནམར་ག། ཨ་ཤནགྲ་བསྟརཔ་ཏ་ལ་བཏ་ལ། པྲ་རིད་ད། པཅའ་ 


སད ་ ལས 
སྲ་ཀེགོནསྦྱ་ཆུ། །ཀླུ་བདུད་ 





པང ཐ། །ས་བདའ། ཁག་ཡན།་ ། 
རར གང བས ས་བདག་ལ པ་བ ངག་དབང 
ྲ ག་ཀ ཀུཆེན་བརྒྱདདངྲ་བམཇད། །སྭ་བདགས་ང་པ་ཕོཊཱར་ཁྱེད། ཅད གབདུམཔ་ལཉུཅད། ་ ་ 


བཟད་འུནྱབྭ་ལར་ཡང་ཁོདནམི་གཏོངན་  གུགཏུམ་མཐ གའབར་བའིདྱ་ཀིལ་འཁེ འདིད །བདདད་ཡིཀུ་་རགལ་བས་འདི་གསེལ་ཁ། །བ་སནཔ་གཤིགས་པའི་དྲ་ 
ཁུམཔབ། མཞིགཡིནནདྱ་ཉེས་ཟབ། ། །སུརཅིངརྫ་བརླུང་ལ་སྐུར། །མདན་གུཞེང༔ ར་ ་ །མངན་་ངདངག་པ་ཐང།  ད་ 
4 ཕྲེལོ། །ཨོནག་པོ་ཏེཚ་བ་ཨུ་ཕུག-ཤ་རྤད། །གབཤོག་པཏིབེདཔདྲ། བཅུན་བཤག་རྲད་། ནག་བེས་ཨཀས་ཤཤཧཱཾ ༈ སགས་པ བདག་གིས གས་པའི པཚེ། །རླ་ཀུ་འདྷལམ་ཡནྱ་བི། 
ལབགའི་བདག ོག་དོ་པར། །ཕ་ །ཕ་བསྭ་ཤམས་ལ་ཁུ་བསྔར་། །ལཀའསིངབདཅི་གཟར། །མ་བས་ཐམས་ལ: ལསརུང། །བནུགས་པྲ་ཀུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟེདལགས་སམ། ། །གྲུ་གསུམ་ 





མུས སོ། ། ངི ྱརབཤིངཅི་བྗིརལའེ ལོ །ཾ སང པཿ རཾ གེད ར་ཛིསྭབུནནག བ་ སེ་ཉིཤ་ཝཱ། རིས ཟོ །དེནས་ཡང་གནན་བའེལས་བསྟན་པ། ཧོས་ཁངིཏང་དངན་གའི 
།རྒྱ་རམ་ཤིངཅི་གརརེ་ལའེ་ ཤེད། །ཡ་མཚན་ཆེལ་སྨད་ཏུའུཀྱང་། །མེ་དབུ་ངའབར་བའི་དཀྱིལ་དུ་བཞུགས། །ག་ཕས་པའི་ཐ་གནདེརབ་བསྣམས། །གཡེན་གྱི་ཝག 
ར་ལ བཀྲད་ཛོརཔཅིགས། །དམ་དུབཅས་བསྲསང་རོགས། ། །པ་ཉོལསམཁན་མངག་བཞུག་སཆོགས། །ཁེདཀྱོས་ 
ནད་ བངཆུབམུ་ཀུ་ ོད རྒྱ་ཚོཆན་པའི་གཏངད ཏིང །ཝ །སྔགས་བཆང་བསམ་པསྲ་བ གུབ་པར། །རིབེ་ཆེན་པའི་འོག་དུ་གནན། །བསྟན་ 

དད རུམ (འེཞལ་དྲུ་སེབས། །ལྕ་སྦུང་ཇས་པའིཞལ་དུ་སྦྱེན མས་ལ་པྲི་སབསཧཿ 


| གས རད །བཅོནྱ་ཧུ་བ་བརཚོ་རམི་སྲེད། ེམ་ཏིཡིཞལ་དུ་སབས། །དྷེཏྐརང་གསུས་འཕེངས་ལ་ཁལ། ། །རྡུནགཆུབསའི་དགྱ་ཇུ་སྐྱེལོ། །ཧོ 





།དས་ཉམས་དྲ་ག་པོའདིཀ་ཕུངབརམཛད། །གནན་ གནན་ག་ཐིརལསྤ་ཀྱི་མཐའརཱལྭ་བ། །ཞེས་ 










¡ 334 མ་ལས་ཀྱི་མནུ་དཱ་དུ་ག །དལས་སེལ་བའིམྲབའམ་དྱ་ཀི། ཅུ་སཚོ་ཆེན་པའྟཏི་ ཨུ །དེལས་འཇ་རིམདྱ་ས། བ་པའི་ག །ད །དེལ་ཐརཔའིས་བའམེདྱ་ཀྱི་ས། །གསེར་ཁི་ 
ཨུས །མེ་དབུང་ཁབརབའི་དཀྱིལ་དྲ་སེགས། ས་ཐབ་བཏང་བ དོ ཁོདྱ་ཀི་ཏེ་བྲོན པ་དགུནི་གསུམ་ཡེདད། །ཁུད །བད་ཅས་མེ་ག་གང་ལམེད། ། །དམོགས་བའི་ 


སའད། །དང་པེ་བད་བར་གཤགས་པའི་བཀའ། །དྲནས་འབུང་བ་ལ་ཡི་གཏེག ནག་དབང་བྱེལ་ཡི་བར་ དང་པེའདདོཆགས་མི་སྐྱེད་ནུ། །འདོད་ཆགས་དང་བེན་ལས་བྱུང་། ། 
དི ་ །ཐམ་གནན་གཟིརནི་བྱེར། །ང་ཡིསམ་ངེས་ཁད་ཀྱིས་ངེས། ། སག་དང ན། །གཤེན་ཇྡེནག་བེཆོས་འཆ་ད་ཀྱིས། །དབངཔལོ 


དཱུ །ཞིངདབཅས། །གཤིན་ངའི་ ེའིལ་ག་དཱ་བ་རད་ལ་བ་ཏང་། །གཤིན་རྗེའི་ལགན་ ས་འཆའམ་སད། །གཏད་དརང་བདག་ལགྱཏགཏད། །འི་བདག་ལ་གནས་ 
' ཁཆོརསི་སུད། ཏད།།དད་་ལགད་ཏད །རུད་ ཨ་འ །དྷ་ུ་ར་གནན་བྲ་ངོགས་པ་དང་། །ལསྱ་མས་ཀུན་ལམ་ཐུན་ལན་བྱགུར། །འཇམ་དཔལནག་པ་ 
ཌ་ བགུ ཊྱ་དལས། གཏད།བས་གསང་བའ་ ་ལ་འྷུས་ཉིའུ་དྲུག་པོ། ྦ ི༽ིགྟིག་་ས་ །ང་ཡསམདམ་བཤོདབཟུབ། །ཀླུ་དང་གཏད་ཁྲས་བ་ཁལ། །ཐའ 









༣༨ "༡" ༨ ༤༤" ༢ --- 


།ཆེ7 ཏ་ངེས་པར་གཏད་པ་འདི་ཉིད་ལ། །ཏིཔའཛེན་ཇི་སར་གནས་པརབབྱི། །བཟླས་པའིངེས་པ་བཤདདུགསེལ། །ཞས་གསེལ་ཏོ། །དནས་ ་ཡང་གསུངས་པ། 
འདིའྲད་ཉིདཝ་དམི་གས་བས་་ 'ཞི། །མཚནས་སང་དུ་བཅས་པ་ནམས། ། །རྣལ་འབྱོ རི་དད་པས་དེལེགོ་ དུ། ཏད དགིསསེས་པར། །དམགས་ པ་ཡིདལ་ཏག་གནས་པར། །མ་ཡེངས་ 
སེམསྦ་ཁིས་གནས་པརྭ་བ། །དེརིསེམས་གནས་རབ་བསནས། །ས་པྱྱ་ཧཱས་ཉིདྱ་ཀདྨརཱག་ཁྱཐ་རན། །སོག་དང་ལྔན་པ་སྨིསོི་དགེས། ། དེའི་ཡན་ལག་གསང་གནས་པ། །དམེགས་པའི་ཡུལ་ 
རྣམ་ས་བསས་ཅད་ཀུན་ ། །ཐཱིསྭསྐུ་ཁམ་དམིགས་པ་སྦན་དངས་ལ། །དེའི་གནས་སུ་བསམ་པར་བ། །འདེས་དང་བླག་པདྨ་བེ་ཅོས་མེད། །རྟུགས་དང་མཚནས་བུང་བུང་དུ། །རབ་དུ་འབད་དེ་བྱ་བ་ 

། དེདྱཡིལབྲབས་སུ ང་གསར །གངདྲ་གངགལས་དག་ངེས། ཨུ། །ཁྲབས་བུམིང་དངྩོཝགས ཁ་གང །ད་ཁརལས་ མཱ་ལསརཾརབ་སྱེད། ། ཤིན་དྲུ་ངདཆགས་བསྟུན་པ་དེས། ། 

མམི་ནུས་པར་གནན་པ་ཡིན། ནསང་དུ་བླ་བུས། །སེ་སེརོརངརངཝས་ཀྱི་ལྔ། །པེའིསྟངདུ་སྙེདལ་བཞག 'དེ་ འཾ་གསངསྔགསཾསངབླབཱས་ལ། ། །ཡང་ཡང་དུ་ིས་ཚོརབསས། 
སྭ་སཱགས་ནི་འདིར་ཤེས་བ། །ག་མའ་གས་ིངདླབས། ཨན་ིབླཱི་ཤ་ལ་བྲར། །ནཾཤ་ཡ་སྟ་ ཱ 
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༧ 
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{ སོ་བད་ཞུ་ཞུང་ལ། ཏྲི་ཤམེ་ག་ཡ་ཡ། །སྟམ་པ་ལ་རྡི་བཛྲནནནན 


338 ༅ཧཾ་བ་ཐ་བྲཛར་ཀི་ཡནི་བྲ་ཛནནནན། ཨོཾ་བྲ་རུ་ཁ་ད་ཡ།ཁད་ཡ་ ། བྲང་ཤན་ུད་སྔ་ང། བྲ་ཛནི་ནན་ནན། བྔརས་ཡ་ཏིག་སྣ་ཏེ་ཤནན། མིིགི་ཏནན། རྙཾས་ཝཤ་ཏུནནནནན། པོ་བཛྲ 
སནྲའི་ལམ་ཏ་ཕ། ཛནནན་ནན། ཨོ་བྲངས་ ྲི་ིས་བྲད་སརསྷནག། བྲ ལ་མ་དུ་ཡྭ་ཏལ་ཏང་ཡ། ནི་ཛཾནན། དེདག་བླ་བས་བཚངབ་དང་། །རབར་གན་ས་གནན་པ་ཧེ། ། 
”3? ཉཱ རྐང་གབང་ཤརས་ཚསས སུ་གཏད། །མགྡཾའོནབ་མཆབསུ་བཏད། །ཡཱ་ག་དུགདང་མ་ཅུངས་བ། །དེའ་དེའི་ལས། ཞེ་སརྱསིལས། །འདྱི་བྲས་ཤེརབ་ཡེངས་མི་འབང་། ༽ 
«ཌྷ ང་ཡིས་བསྟན་པ་བཞུང་བཞིན་དུ། །ལས་ནམས་སྐ་ནོརམ་ཁས་པར་བྱསི། ། །ད་ཉས་ལསྦནམས་ྲིགབ་ཅིང་ །དམིགས་པའྱི་ྲ་ནམས་འཕེལ་འྱགུརབས། །སཁས་པས་ཏགས་ས་འཕེལ་ 
༼¿ བའ་བ། །གས་ཧིན་གསྭ་བའཾ་ལས་བུའོ། །འཇུམ་དབལནག་པོ་གསང་བདདགཧུ་བའྱི་ཧུད་ལས། སཱགས་དང་ཏངཔ་འཛིན་ ནུ་གནན་པབི་ལྕ་ྭས། ཉི ཤུ་བྱཧད་པལོ། །དེནས་ཡང 
= གྲས སོཁ་པ། ཀྱོ་ཀུ་དཔའ་པོ་དྱ་བས་པར། །དྭག་པའིལསྣ་ནམས་རྒུབ་པའིཆ། ། དང་བལ་བ དེས་པ་ཉདབ ཤདདུགསེལ། ཞེས་གསེལ་ཏོ། ། །དེ་ནས་ 
ཡང་གསུངས་པ། དྲག་པལས་ཀྱ་དུས་དག་དུ། །སྐྱེབོ་པའི་ལྷ་ ཉཧིའདེདག་སྟེ། །ཡུལ་ལྷཾས་འཚོདང་ཕོ་ལྕས་འཆེ། དྲང ལྷས་འཚོདབམུ་སགལ་འཚོ། །སྲོག་ལྷས་སོ་ དངམེ་ལས་འཆོ། །གཏང་ 





བས་འགུགས་ལ།།དྭརདངས ལ་སད 
་་ དགི སུམ 





༨ 











བཏ་པ་ཏི་ཨ། ས་བཏྲ་པ་གཏཱ་ྲབང་ཡ། ཧཱརཧྭཱའི་བ་ག་བན གི་ཤར། མཐ་ཅསབྭམག་གདུ་ཨ་མ་ལ་ས་པ ཀད་དས་དུ་ཧན་གངབས ཏངའིནཱ་དཔས་བླ་མབ་བ་ 
ཧྭཾ༈ ཏནམེ་བུད་དྷ་ཡ། ནསྭ་ངྩོར་ལྲོ། སསང མ་པ 

དེ ཡྱོ ཀྲ ན་བླནབསདབང་སར་བླ་མབ་ཧ། ལགས་ཐག 
¡ ན་བ། བཏིང རྩ 1 །ནས་བི་ཤ་མན་སུ། 

; སྨུ་ནུ་བན་ཏཀྐ་བ་རཿནཱཀྭ་གན། ཚྭསྐམ་ཧས་ཧསང་ཤེན་ཏ་ཀ་ནུན་ཧེས་ཀན ཀསབཅསཡ་ག་བཤ་་། གསབས ་ཏེགལ་ནུབབྲངད་། ད 
ུ ཞ 3 བའ པབ་འར་འ ༡ །ཨཅས། ས་འ ནཏུན་བན་ཛན་གར་ཅྲད། 
ང་པ་ཡ་ནན། ཨཾ་ལྭ་ཛཱ་ལཾ། སུམ་ཁཾ་མ་ར་ཡནན། དན།རོན་ཝནཉེབངས་པལོ། ཨག་ཨ་ཡ་ཨྭ་རས་ཛཱ ཤིསུ་ང་ཡ་སན་ཏཀ་པཅ་ཏེ་རོནྷཾཱཾ་ཛ། ཨོ 












ཉི 





ཧད 





་ ཏས བས 
གློ ། ས་ཟླ 
ཛྷུ ི་ོ ཤཱ །འཛ་དཔལ་ཤག་པལས་བྲདག་འྱིདུད ད་ལས། འི་ལེའུསྭ་སེ་པ | 


བཅོམ་ལྡནའདམ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དམ་ཆིག་ནམ་པ་ཇི་ཉུབ། ངས་པ་ཉིདད་བཤད་དུགསེལ། དེནས་ཡངགསུངཔ། དམ་ཇིགྲནས 
ས་དངྲ་གབོ་དཔེནདང་། །སྔགས་དངུ་ཤུག་རས་མཆོད་དངནི། །གསངབ་བབབི་པཔ་། །ྨྱི་དཔསི་སྤངེ་དང་དུབཱང་། །བླུབ་དང་ཤས་སལ་ནམས་བདམས་ 






















༄༅། །8༈ །སླེབ་དཔོནསྐུ་དགྲ་ ཉསས་ལགས་ཁབུས། ། །བརཆོད་སྤེབས་གནོད་བན་སེང་གསུམ། །འས་པརླ་སལ་བཡིལག་ཧའོ། །དོནོ་དང་ལྡན་བའིཞིངྱ་ནུམ་ས་ལ་། །གཉིས 

དད་བ ཏིག །གསངབ་བཅུ་པ་བཛྲན་བཅྭ་སྨྲ། ། བལལ་འཞིངབུ་ྱག བ་ལས །རྭ་ཅིག་དག་གིསཞེསུ་གཉེད་དོ། །སླབ་མའི་རྐྱས་གཅེད་ 
བ་རླངཆོས་བཤད། ཉིང་ཞ །མ་ལེགྷ་ལྟ་བཉིདདངནི། །ཏི་བའཛིན་ངྱ་རལ་མཆོག་དུངས། །ལྟ་སྐྱེད 

སྨ ང་དེད །གཏིསག་སཔ་ཉད་ཡ་ །ཐཾག་པ་དམན་པ་སྤེངོ་བ་དང་། ། །མ་སྨེན་གསང་བཟི་སྒྲགོས་པ། །ཕག་ དོག་དག་དུངེས་པའོ། ། །དུག་ཝརང་བཟིན་མེད་བསན། །རང་བཞེན 
༦ མཾད་པ་ །ེག་པ་བླ་ཟོག་ཐིར་དང་དྲུ་བང་། །ཡེ་ཤས་ལཱ་ཉིད་གུབ་པའོ། །རྟཾག་ཚེག་ གས་བཏིད །བཀའ་བཅེགས་སྡིག་པ ཁྲི་གྲགོས་ལ་དགའ། །ལེ་ལ་ཉོདདང་ག་ཡེང་བ་ 
་ དབ གྲས་དཔ་ལ་ལབངབ་ད །དགས་དང་ཁངས་དང་སིག་ བ་སྩོད། །གཞནལ་སྒད་བ་ཉིད་ཊ །འཐརྭལ་གཡང་བ་ལ་ གོས་པའོ། ། །ཡངནནད་དང་སྡུག་བསྔལ་འྱུང་། 

དུས་སེནའཚ་ དང་སུག་བསྔལ་འྱང་། །རྔོ་རཱིདསུལ་བརས་ཆེད་པརངས། ། །བགགསྒ་ནམས་ཕོགས་མིད་བངོངདྲ། །བྱིན་བརླབས་ནུས་པ་རུ་ང་བ་དང་། །བསྒྲབས་ད དང་འགྲུབ་པརམ་འྱག་ཀོ། 


346 སྭེའཕོག་ཉམས་འཆལ་ལྐུགས་པལོ། །སྔགས་ལྭ་གཏདམད་སཾགས་འུྱང་འབྱུར། །ཟབ་སཾཿ དེན་ ཐག་རིབས་འགྱུར། །ལུས་ལནང་ཨེད་ཡནོ་ཏནའཕལ། །དགེངས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བར 

འགྱར། །འཇམ་དཔལ་ནཾག་པོ་གསངབ་དྲུགཅུ་པའ་རྒྱད་ལས། དམ་ཆག་སྒགས་པ་གསང་བའིལཁྷུས་སེ་གཉིས་པའོ། །དནས་ཡང་གསངབའིབདག་བས་གསེལ་པ། ཀྱ་ཀ་ 
ཤྲ དཔའ་བེ་ཆེན་པསན། །འཕྲིན་ལས་ཁབྲ་རའདོན་ཇི་ལྟར་ལགས། །ངེས་པ་ཉིད་དུ་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེས་པས། དཔལ་ཆེན་པས་ཡང་གསུངས་པ། །རམ་པརའཛུག་པའི་ཆོག་ལ། །གནས་དང་བསེད་ 
4 ནུམས་གསེལ་བ་དང་། །འཚམས་དངསནདང་བཤགས་པ་དངུ་། །བཅའ་དང་ཤིན་བླརབས་བ་བ་དང་། །དབངཆེན་དང་ལན་གཞལ་ཡས་དང་། །བདག་ཉིད་ར་བའི་དྲཀིལ་འཁར་དང་། །དམ་བཅས་འྭྲོ་འད 
4¡ ཉྱཾནྡབས་དང། །ཨ་ཆདཔ་ཡེ་ཤུས་སོམས་དཔུའ་དང། །མཉེས་པསམཆདཔོ་བླབས་པ་དུད། །ཟ་ཧདཆགས་དངྩགནལམ་དང་། །ལགམ་གཤུགས་འདུ་ཉད་དངནི། །བསུབ་དངྱརན་གིདཀིལ་ 
8 ཁཁོརཧེ། །ཉི་ཤུའབིནལས་མཐད་ཧིནནེ། །དཔུ་དང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །ས་དང་ལ་བྱིའིམ་པརྡལན། །ཕ་ཕོལ་ཕིན་དང་ཡངདག་ལྡན། །དེཉིད་ཤསནྡ་ནས་གྲེལ་འགྱར། །ཤི་ཤུ་ལྔ་དང་ལྔ་ཉིད་ 

དང་། །བཅུ་གསུམ་ལཱའ་རིམ་བ་ལྡན། །བཅུ་པ་བེས་པར་ཤེས་པའོ། གསུམ་ལ་གསུམ་པ་ཉིད་དུའོ། དང་པ་གསུམ་ལྡན་ཆོས་སྐུའོ། །གཉིས་པ་ཞིང་ཁམས་ལང་སྒའཾ། གསུམ་པ་ཝགས་སྐྱེངོ་སྤྲལ་ 


380 བཅུས། །གསུམ་པ་གདད་ བཞིས་བྱདས། །ལྔ་པ་དགི་ཉིད་ཡིནན། །དེལ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིནི། །ཡུས་དངཅོར་བ་དང་། སེམས་དཔའ་དང ཆུས་ཉེ་བརབཞག་པའོ། །ཡང་དག་པར་ 

བ་བཞིན །ལིག་ བའི་ཆོསནམསས་སིས་བནནི་ དབ་དང། སི་དགནཝས་བསུདཔ་མེངཔ་དང་ །དགེ་བ བརོསཨ་སཱིད་བནུམསབྱསཱདཔ་ད། དགེ་བཅས་སུས་བླནསུ 

¦ གནས་བ ། དེ་ལ་གི་གངཔ་བཞནི། །བ་བའི་ཏདརིན་མངབ་ ཟེ ེདབ་རགཔའིཇུ་ཤི་ནང་བདང། །སེམས་ཊཏངའཛིན་སོངཡའདུ་བདད་ནན་དི་ 
།ྫུ་ལུུལྱ་བི་རངབ་དང་། བཅོན་འགསྦྱ་ཀ་ཏིངཔ་འཛེན་སྡེང་བའིའདུ་བེདདངལན་པའྱིར་འབུལ་ྱ་རྐང་པོ་དང་། །ཆུདཔའི་ཏིངཔའཛིན་སྡེང་བའི་རྲའཕྲུལ་བྱི་རྐདཔའོ། །དད་པའིདབང་པེ་དང་། 

འེནྱ་ཀིི དྲན་པའི་དབངཔ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་དབང་པའོ། །དད་པའི་སྟེབས་དང། བཅོནའྱགུས་ཏི་སྙེབས་དང་། །དན་པའཾ་སྙེབས་ དུང ཏང་པཛཛེནྱ་གྱི་སེེབས་ དང། ། ཤཾས་འབྱ་ཀྭ་སྟཾདཱ། 






༢ སེ། །དན་པ་ཡངདགྲ་བངརུབྱ་ཀི་ཡནལག་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པརའྱེདཔ་ཡང་དག་པྲ་བྲ ཇུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་དང་། བརྱོན་འགྲུས་ཡང་དགྲ་བངྱརུབྱ་ཀི་ཕན་ལག་དང་། དགའབ་ཡང་དག་བང་ནུང་ཀི་ 
ངཔེ་འཛིན་ཡང་དགཔ་བངརུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དང་། བཏང་སྭམོས་ཡང་དག་བྲ་བངཆུབྱི་ཡན་ལག་གེ །འཕགས་པའི 


་ཡན་ལག་དང། ཤིན་ནཱ་ཐཱངས་བ་ཡང་དག་པྲ་བདདུབྱ་ཀི་ཡནལག་དང་། ཏི 


་མངྒ་ནམསྦྱ་ཧ་ལ་བརའྱ་གུརྭ་ཀོ། །དེནས་དཔལ་ཆེན་བས་ཡི་དགས་དེསས་དུགསེལ། དེངསྤ་ནམ་བུ་དུག་དུ་ག་ཕོས་ས། །དེནས་ཐུགས་ཇྫེརིས་སྣནས་བུ་དནས། དམ་ལ་བཞུག་པ་ཁས། ཧཱུཾ 
པཿ ཕཊ་ཕཊ གཿ ས་དེནམས་ཀི་རུངམ་བུ་བཞིརང་དངལ་ུ་ལ་འྲྲིལ་ཏོ། །སྤྲལ་པའི་ག ཤེདབཞིལ་འཆིབདག་དུངས་ནམས། ཡམ་རཙ་ལ་གསུམ། མ་ཅུཙལ་གསུམ་འྲའིཁཏེ།། 
༈་གཉིས་འྲའིལ་ཏེ ཏེ།དྭབསསཝ་འའིལ། ཕེགས་གཉིས་སུ་གསུམ་འཁྲིལ། དེའི་དབུས་སུ་བདུད་བཞི་བཅོས་ལེ། །ཉོན་མེངས་པ་དག་གེ་ །འདོད་ཆགས་དངཏགཆད་སེལ་ཏོ། ད་ 
པ ཤི ལྔ་བརྒྱ་བྲམ་ལ་བ ན་བབྱསང་བརཁསླ་དངས་སེ། །འཁོརྡ་ནམས་བཞི་བསྲུང་བརུ་བཱམ་སེ། ནདསཿ དབངདབ་དཔས་གངས་གེ། དཀན་ 
མཆོག་དཀེར་ཁ་འྲགོས་བའིཚེ ་ །དཀར་པ་དགལ་ངད་ ཀལ །ཞེས་གསལ་ཏོ། ནསམ་དགེས་ཆེན་དསདཔའབ་ཆནཔལགས་ཉིདིསན་པནསད་བབལ་ག 
བདག་གི་བསྟན་པ་པྱི་ཉར་བླཞེ དཱ སྐད་ཅེས་གསུངས། བྱ་རལའུྱ་ཡུང་བའ །ང་ཡི་བསྟན་པ་དེའུབྱང་ངོ། །དུས་ངན་ཉེ་བའཐབ་པའིངོ་། པི་དང 
རྣ་ལ་འོར་གྲེངསྙེན་འཆ་བའིཚོ། ། འབུངརོ། །གསངསྔགས་པོནདུདགེརབའིཅེ། ། །ང་ཡེ་ བསྟན་པ དེབའུབུང་ངོ། ། ས་དནམ་ནནི་སྣན་གནོབ་དང། གས་དན་དེབ་གེན་བའི་ཚེ་ 






ཅེས་གསུངས་ས། དྷརམ་སམབུ་དང 


ེ ཅན །ང་ཡེས་དཀའལ་གནས་བརྩིས། 
ཤི་བལོ། ། ཡ་དགས་ཊི་གཙོབ་བདུད་གུངར 


པྟལ་པ 
གསེལ་། །བདག་ཅག་གི་སྙིང་བེའབུཁ་ཁྱི་ས་བཞེ 
༄༅ 
༢ (ཀི = བོ 
འ རིབ་རིངཛ། 
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ལ་ས ཆུ 

ལ་ར ༡ ཆར ཞེས་ཛུལ་ལཾ། ཀྲག 
ལས་ཧཱུག་ ད་གི་སྙངབེ སྩིས སས་ཁྲུ་ལུགས་ནས། དུསམ་ཡིན་པྲ་མུང་དང་། ཐེག་སརམང་པེ་བབ་ 

བར འར པའཕུལ་བ་གསང་བའིལྕེའུསྭ་སྡེལ་པགོ། ས་སེ། ། 





།ཁསདཔ་ས།། གསང་བ དགུ 


།དནུས་ཡང་གསང་བའི་བ ངེས་པ་རབྷས 
ཀིས་བཤད་དུ་གསེལ། ས་བཟན་བསོ་གསུ་སཔ། ༣ དགུ་པས་གསེལ་པ། ངེས་པརུབ 


ལས་དངམཐུན་པའི་ཡས་དགལ། །རིམ་པ་ གེག 





ཤུ། །རིམ་བ་བ པ 
ངུ ཊཱ །གཏིསནིབདུཔ་ཟདཔ་དཔནད། །དལཡིགདགོད་ཤབ་སྭགཱ། ཡེད། བཅུ་དངསཏེདོ་ཡ འི །ཟམ་ྔགསྱ་སི ལྕ 
།གཤི་ཉིདནིདགེདའ། ནེལ་ཡིག་དག་པ་པང། །ཡམྡ་་སཏོ་ མེ་ཏོ་ཅུན་པོ་ཏོ་པ། སྟཏ་ལེནར་ཡ་ 


རླ 






། ཀྱི བཅནདསིལ་པའ། །ལྱ་བང་དབ་ནཔ། གའར་ས་ད་བར་བ། །ཡིནདགབརབའཐ། ཀས 
ནྣ ་ རོ གལ 


བོ ་་ གྲདཅནམམོདབདམིགས་བ དང བདད །ས་ཧཏད་ སངས དཤའ། ། བ པ་དགནི་བསྲ་བེདཔ་ བེ །རལ་བཚར་དགུ་དམེག མདད གཟེ འ 
ཊྲ རྩར ནྣ ་ ཀ་ག གག། 


_ །ཉིདལ་གཁེརོ། ླགྱིབདངར་ར་ཧད། །ཡི་གེསེ་ས་མོ་མཉམ་དང་། །འཁརལ་ལོགོ་དང་རེ་དམིག་ནོར། །བསྒྲུབ་ས་དངམི་བྲགུབ་ཐང་ཤཆང་། །ཡེ་ 
གོ་ལ བ། །དྭགུ་དང་བྱཅ་གཉིས་སུས་ཅུ་གཉིས། སུསྙར་གཉས་བྲནསས། ཧཱ རྒྱའུ་རྲགསུཨ་པ། ཟིལ 
གི - དོལནད་དདཔའ ུགཉིས་མུསུ་གཉིས། །གེ་གོསྱ་བཉིས་བན་ །གབྱན་ 


༦ ཝར་བྱཚད་བྱངད། རཟ་ ནཱ ཧ་ ྲ དཱ རེ 
གླིས གི ག་དང་གཉི་ས་དང་དུག་པ་གཉིས། །སྩི་ནུ་ བ་འ །མ་ཱ་དམ་ག་བར་ལོ །ས 


མཆོད་པ་བསྟད་བ་ཧས་བྲ་བབ་ཡང་། 
སཆོད་གསེལ་བས་སྐུའི་དང་། ད་བ བ་གང 
བོགགབྱལིགལབ་གནསས་བགུགས། །ལ་ལས་ཅིད ར་གྱི 





མཆེདྲ་བ་ཕག་འཚལ་བསྟེད། ཁྱ་དནིདཔའ་བམགྲུཆེནཀུནགྱི་བདུ། །བའིལམ་བསྟནབདུདས་མི་ཕད་ཀྱུང་། དེ་ལསའབམ་ཤབྨམེག་པ་ུབྱེདཔ། །ཅུདྱ་ཐངབཀའཕསམ་འདུས་ལསནས། 
སྦུབས། དངགས ཡན་ལ་གྲ་ནམ་པརཚིས། བཅུནགན་ག་བལཟང།  །ན་སིན་ྲ་འདདས་པསམ་འད་ ཤིག ། །ཕུགཟས་ཏེན་བ་གསལ་བཞུག །ཕོགས་བཅུའི་འཛིག 
ཤཿ ཏྟེན་གྱེ ཁྲམསྤ་ནམསལ། །བཅོམ་ལྡུནའདས་ ཕུལ་གཤིན་རྡེའིགཤེད། །དཀྱིལ་ཞྭལོརྭ་ལ་ཆོགས་བཅས་ཅོད་ཤིས། ། །ཀུན་གྱི་ས་བདག་ལ་དབང་སྐུར་ཅིག ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅདྱཀིས། 
ཱ སྙེ་བས་བྲེབ་ བ་པའི་དབང་སྐུརལ། རང ཌཱརདེ་བཞིན་བདག་ གིས་ཀྱང་། །དདག་ལའིནུས་དབང་བགར། །ཨོཾ མ་ཆ ཤ་ཡམན་ ཨན་ཏཀ། བརཀལ་ཀླ་ ས་བ ཤིན་ཙམ་མ། མཧབ་ནསེ་ཨ་བི་ ཤིན་ཙམམ། 
ནོཀ་རཚ། ཧི་ཀི་ཙམ། འགའ་བ་ཤ ། །བྲངཀ་ལ་ཨ་བི་ཤིན་ཙསམ། ། མོམ་འྲུ་ཤི་ཨྭ་བི་ཤོ། ནཙསས། བཛད བ་རིམ བཛྲང་ བ་ཤྲང། །བཛའགཧེའྱབུད་ལ། 
འི བྲར་ཀ་ པཅ་ཧཱུཾ། བྲང་ཀི་ལེ་ཀི་ལ་ཡ་ཛཱུཾ། ངནི་འཇམ་དཔལ་ གཤིནརྔགཤད། །དཀྱིལ ལཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྲེ་ས། ། །དབང་སྐུརཾ རྨབས་ང་ སྭ་ཐབ། །ཐམས་ཅད་ངའི་དཀའ་ 
ཉེན་ཅིག །འཇམ་ དཔལནག་པེ གསང་བ་དུག་ཅུ་ པའི་རྐྱ་དལས། ། །འཁེར་ལ་ང བཅའ་བའི་ འིལེའུ་གསང་བ་སྒསེ་བརྒྱདཔགོ། དེསསབྷོགརེ་བཤད་བུབ། །ད་ ། །དརདཀའདོ་ག་རས་ དཀརལ། 










།བེད་བ་དང་། །གཞན་ཅིས་བནཔ་སུས་པ་དང་། །བྱརོནངུ་གཟུང་དང་བཅིང་བ་དུང་། 





ཤཱ །པེ་ཐོབ་བ་དང་། །རྒྱལ་པོ་དབང་དུའདུས་པ་དང་། །ཚུ་བས་མང་པེའྱང་བདང་། །སེམས་ཅནམ་ང་བའྲཕས་བ་དང་། 

ཁཱ གྲ་གངབད་ངཅགལ་དད། དི ། །སོགཆགས་སུང་པས་བསེད་ 
མ་ལ །ནས་ཁའི་བྲ་ཞྭའ་ཡིས་ལཾངས་པ་དང་། ཡ་ལཱ་ཡིས་ཡང་ཉགོདང། ། 1 

དཱ གབའཏང། ཅན་གཞན་ཆིག་དང། །དང་པ་ཡུག་ཧེ །སཱེདོ་ལཡོ་ཐུ་བརྔབ་དང་། །བཀམཾ་ཤེས་པའེསམས 
བཱ སུ ཨི དམང་པ་འངོ་བ་དང་། །ཧུ་ཤརམང་པའོང་བ་དང་། །བྲ་ ཤཱགཉིད་བཤས་དུང་སྐུགས་པ་དང་། །ཆུ་ལ་འཐྲུད་ཅེང་རྒྱལ་བ་དང་། 


ཧག བྱོ ༢  ྭ་སྔལ་པ་དཔའ།ཁར་བདབ་ངང་། །ཚུརལ་བ་བས་དང་འདའ་བ་དང་། 
ཾ རྒྱུག་དང་། །གཞན་ཡང་ངེས་པརབཤདཔ་ལ། །མཾགེ་ལསཾ་རམེ་ཝྔ་ཁཇོཀ་དང་། །ལྟེ་ལ་ཁཐེབ་སྲིན་ག་ཉིས་འཇོག་དང་། །གསང་བའིགནས་སུའཇོགས་པ་དང་། ། 


¬ 1 ་ ས། །མྱུན་གསམ་ ། ཀླ་ཧར་ཤ་ཏ་རཛཱུཾ་སྭཱང། ཨོག་སིཏ་ཨུ་ ཏ་གུ་བ་ 
༡ག བནས་བ་ 





ངྱ པཔ ཡཱན་གིང་བཞི 

>÷ སཱྡ་སྔངོར་པ་ལས་བངབ། །ལ་ལས་བབས་པའི་ །ཤགས་ མས ཟླར 

འད མཛད་པ། །ླབས་དམ་རོངནབ་གསེག ཤིགསུ་གལ། །བཅོས་རགམས་གུསམཛདཔ་ལག་ངབ། །ལུལས་ བས ག་ཤིསབླསས་གཤིག་གཡའོ། །མཛོདཔ་རོ་གས་པ་ 
ཤཿ སུནི་སྐ་ཡེ། །བྱངཆུ་བཆེནབོས་མཆོད་རྟེན་དང་། །༅ས་གྱའ།ངཿ མིདབསས་ལས་རིནཆེནསཆོརྣ་ { །རྨད་གྲུབ་ཁམས་གསུམ་བད་རྒྱས་སློགས། །-ཤརནས་བམས་ལྡནམབྲ 

༼ ཙདརབསལ་ུང་ །ལནོས་ཡིནབཞནཕུནཐབསྐན་སྐའ། ཡགས །སུ་གགུ་བིནླངཔ་རིཊ་ཆག་་བླ་བ། བལ་བ །ཐུགསྔ་ཇཱསཆོདཏེནནུམ་གཉིས་ 

«༨ < རགོས། །པི་ བླརླབས་མཆེདྷ་ཏེན་བཞི་པ་གཤེགསུ་གསལ། །སྐུ་གདུདབྲནརཱ ནནཆན་སྐུརླན `` སོབ རོ །བསྒབ་བའིམཆེད་རྟན་བརྒྱད་པག་ཤེགསུ་གསེལ། 

¡ ཁགས་གཡུ་ཅུ་སླགས། །བླ་མབས་མཆོདཏོན་བཞུ་པ་ག་ །མཨ་གནསདང་དུབུབ་བའི་བཞི། །བདེཿཆེདན་རབ་ལསེདུས་བ། །བླསབ་པའིམཆདཏནབྱ་རདཔག ཤགས་གསོལ། 

༩༧ ཱཤེགསུ་གསལ། །དག་པའེ་ཡུང་ཕོདའདངྱརདཉིས་བཏེན། །མཆེ་གོནས་དང་དཔ་ འདྲུལ་བིི་ཉར་འདུལནིདནོསཛད་པའི། །ཕིདིམཆོདྷཏིནམ་ཡུས་གཤེགསུ་གསལོ། །དདག་ཀུན་དང་ 

 མ་ཁའསི་གོས་འབུང་འྱགརལ་གཤོས་པ། །རདྭ་བངཡེཤེས་སྣང་བསིནབརྔབས་པའི། །འདུུལ་བའིདིལུར་འ 


༨ ༢༨ ཁྱ ྒ ཨེ འུ ཤེ ཁ སེ ླ 
3༠༠ རྣམ་བཞི་དབིབས་ཚུལ་བསྒེ་ནོམ་བཞི་དཔ་ལྡན། །འདབ་ཞིན་ལུན་གྲུབ་མཆོད་ཏེན་ག ཤེགསུ་གསེལོ། ཚདམེད་རྣམ་བ 


༤༧ 


,204216529- 


. #>ཆིཿིཨ 





ཐའ 


ཞུནས་དགྭ་སྐུ་ལྭབུསཆ་བ་གསེའ 








སོའ ནན་བ རེ 


ཁག ཨོཾ་ཨཧ 














(ཏྲི) ༦ 


༡: ཁྱ - ] | 
ད ཁག ི རྫོགས་རྒྱ་ ཧལ། །འ །སྟ་ཏི་ད་ཁབ་བདབ་གས་རྱ་བིས་ ཞིལ 
(༼༽ པའརབར་ སེ་ར རི །བུསྨ་བ་བརྟན་བཅས་སྙེབོས་ 
ཛ ཱི 












ྦ །དོནས་ཡང་གསུངས་པ། ག་གས གས་ད 


¦ གཉིས། དེ་ད་ ཤིང་ལ 
བ། ¦ །བླ་གབ་བར་ཤོབ་བླུ་གབ་ས་བཁབད། ༥ ཁ༩ས་༨ འོབ་ ཀི 
ཤཱ སྲི ཉེ 







ར་ ༼༽ 


ཟར །ནིདམ་པ་པབླསྐུས་ཧེ་གནས། །རྐང་བག་པས་བཙམ་བན་ཤད། །གགས་ཚུལ་གནས་པ་བབསྒེམས་ནས་ནི། །རྒྱས་པའའདོདན་རྱས་པརའྱུ་ཧར་། །སཱར་ཡང་ 
2 ཧིད་བཤེས་བརྡ་བ། །བཟོག་སྟེབ་བ་གཞན་དྲམིན །ནཱལ་བབར་བདགཉིདཆེན་པོ་ཡོས། མཚནོའིམེ་དག སྟན་པ། །དང་པེལངནི་ལགས་བརའབོངས། །དེའིའགོན་རབྱ་ཀས་ཐོགས། དེ་བཞི 

༨ ལ་བསནིབསཞས་པའ། །དྲུག་པ་སྙེབས་ཞེས་བརྔོདདོ། །ཚུས་ངས་བདངས་པྲ་བསནས་ནི། །དྲག་བེ་ལ་སེགས ་གཱ་བར་ངེས་། །གྭ་ག་ས་ 
 བ་ཆེན་ཕྭུ་བབོ་པརའྱཐར། །ཐམས་ཅད་བླསྒྲ་བས་བའི་བ ་བ་བས། །བདག་གཞན་ མཆེག་ གང་ཁའདོད་པས། ཤཱནྟཏ་ལེགས་པར་བ ས་པའ་བྱ་བས། ། །ཅས་གསུངས་པས། ཤམསཅད་ 
བགོ ི་ོ ངོས ན་བགསང་འོ གཉིས་འ །དེནས་གསང་བའི་བདག་པོས་གསོལ་ 
 ་བ ་ངོས་པརབསྟུན་པ་འདིནི་གནས་བ་བ་སུནདུ་གསེལ་ཞེས་གསལ་པ་དང་། དེནས་ཡང་གསུངས་པ་དང་། ཤང་གཅིག་པའམ་དུད་ཁོད་དམ། །ཁམ་སྭེང་དངནི་བཞིས་དོདང་། །མཆད་ཏནད་ངནི་མུ 
གཉིས་དང་། །བྲིབས་པེ་སྟེང་བའས་སྲང་སྙིང་དང་། །བཅདམེག་ཚལ་ད་འེ་བའརཅོ། །ཧུ་བེའིགྲས་དང་ནག་ཚལ་དང་། །ཡངན་རྒྱམཆོའིའགམ་ནནི། ། །ལྷཆེན་གྱི་ནི་གནས་ཀྱང་ཡིན། ] །བ་ཀྲང 


,3/13.192 


3༡༣ ལྕས་སམ་ཡུལ་གྱི་ས། །ྱད་པརདུནི་ཡུལ་རྩད་བ། གང ིདགི་ྲབདབ་ར། ༈ །ུ་བན་སྱ་བལ་ཤའནི་གཞལ། །ལྷོན །ཧང་དུའ་བབ་བ་དང་། །མེ་ཏོག་དཀར་པ་ཡོད་པ་དང་། །བསྐྱེདཤིངམང་པེ་ 

_„ ཡོད་པ་དང་། །ས་ ནིགས་དང ཤི ། །མཾ་ཏོག་དཀར་པེ་སྐྱེ་བདང་། །འབབ་ཆུ་མངབེས་བརྒྱན་པདང་། ། དཀའ་ཞིང རར ` ཆེནས་ལུགས་བྲད་ཡདཔ་དང། ། །བུ་པེའུསངཔོ་ 

ཧ་ཁ་་་་་་་་་་་་་བ་་་.་གང་ 

4 གོ ཤག ཨུང་ཁ སི་དཾརུངི་པཾ་ཏཾདཱཾ། ན་སནཧོལ་ཱུཾ་ཕཊ། སུ་ ནུུཔར་ལྭཙ་བ། མརཡ་འདཏའད བཊ། འདིལ་བྲ་རབཊ། འདིལ་བྲངཕཊ། གའདའ་བྲར་ཕཊ། 
( ྫ རི ཤར་བལ་ཀིས་ར་ སྔར གརབ་འསེའབྲང་གརྦབ་བེས། 


ཏད ཁ་བད ཐྱ་གཅིག་དོན་དབྲ་ཛན་བསྣ་བུབ། འཇམ་དབལ་ནག་པ་གསང་བྱདུགཅུ་བའྱི་ཧུད་ལས། གནས་ངེས་པར་བྟན་པ་དང་། །དྲག་བེསར་བའི་ལེའུགསངབ 





་སུ་མན་ཏའབུ་ཏནམ། 
རུབཛྷཾ། བྷམེརཞིང་སེསན་བྲེས་པར་ངེས 











་ལས། །གཁར་ལོ་དེ་བཞིན་ཡི་གེ་བཀེད། །མོ་བཛོའུ་འྲ་ན་བྩེའིབ་རེ་བཅུ་ུ། འདིདཔ་རདི་གཉིས་ས་ཇདུསན་ཧུ་ ཏོག་ཏོ ཆག་མེ་སོ་ཇས་ཕ་ཤིནྲ་ང་ཤ །ཡངའི་གྲུབ་པའིགཁེལཁཤྦྲམ་པ 
ཨཛྫེར་གསམཚན །དེལ་ཡི་གེ་བཀོདྱ་བུས་པ། [ཀླུའིལས་མཁན་ཉིད་དུའོ། །ཏུདཐྲ། ། ཧོན་ག་ཇུལ་ང ལ། ཀམི་ཀིམི། ཧན་ཧན། པ་ཅ་པ་ཧཾ། ཨ་ཀས། པི་གུམས་ཧུན་ག །ཨཏི་པ་ཏ 
ྒ ཡ་སླཱང་། ས་ཟིགད་བཅས་ཆདག་བ། བ་ང མ་ རྒོད་དང་། གི་ག ར་ད ། ཨན་ ཏཱམདཏཾ་བ་ཡ་ཏིར བ། སོ་པ ད་ཡ 







ནོ །༢ ས་དབ་ནག་པཤས་བྱ འགྱུ་འྱ་དདལབ། 1 ྣཾོ་ ཧི 
གྱིས །ངེས་བརབ་སྙེད་བ་འདེ་ལནི། །དབང་ཤིས་བེས་པ་བསྟན་དུ་གསེལ། །གས་དང་བྱན་ཀུན་སེརལ་དང་། གཔ གས་ག ང་བར གག་པ 


ལ་ཐགས་སུ་གནན་བྱ་བ། དྲ་བེབ་ཀྱང་གི་ཕོག་སྲ་བ། གན་ཤོག 


3༡༦ དགུག་བདྲིའིོགས་སུ་བ། །སྲེགབམེའི་ཝེརས་སུ་སྟེ། །རྟད་བཤིན་རྫེའི་ཕེག ཤོ བླ 
སུ་དགབྱརམ། །དབང་ལྔན་ཕེགས་སུ་ལས་ངོགས་པ། ཏུད གི་མ ག་ད་ས ླ་བ་ཅའདི་གངས་བསོ་བ་ དང།།ཟཱངདུཿམདཔའྙསུ་གསུང་ཡདད 
ཤཱ གྲེག །འདིནི་གསངཆེན་ངས་བའོ། འབྲས་བུ་ ། །ཅེས་གསུངས་སོ། འཇམ་དཔལ་ད ག་པ་གསང་བ་དགབའ་ད་ལས། ཇས ལྷ་གས་་སེ་གྲེལབའ། ཿ 
དསདཔལ་ཆན་བསོ། བསྭ་གཚགས་པའིབ་ཁད་ལ་ ། སུ་ོསྣ་གུཔི་གཞིསཔ། ། མ་གས འཁ་་གས་དང་ གི 
༼ ཧེམཆྩུཧཱཱཾཕཊ་ཕཊ་ཕཱཊ། ་ཡཨན་ཏ་ཀས་གཞན་བབིབས་སེ། །ཡ ང་བའིལས། བུ་ཁུཔ་་རིབའ་ད དོ གོ་ག་ག་བཀི་ཁ། གདཙགད། ཤིརམ་ཏནིརམ་ཏ། བ་པེ་ཤུ་ 
གང་ལ ཙམན་ མ་འ པེ བྷ མ་བིཡམ་བ རཱུཾཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ། སཱོ་ཏ་ཡ་སྡེ་ཏ་ཡཾ་སཱཧྱ། བྱ་ཧད་ལཱན་པལའཁེལལོལ། །ཡི་གེ་ངེས་པར་བཀོད་ 
བ་ཧཆེ་ཁ་གཉིང་།གྲ་པ། ཨ་ལོ་ཀེ །མམན་ཏཀབཅས་གསེལ་ཆོ། རེམས 


ཤསནས། །་ཁམ་པ་དག་ལྲ་བིསནས་ནི། །རཊ་གསུམས་ཆད་ཅང བླསྲེབས་བསླ་རུབ། ། 


༄༠། །ཡངགུངས་པ། ལྟབ་སྣང་བྲ་ཐོབ་བ་ཡིས། །ལས་དབམཚ་ནསའི་གནས་དགྭ།། །བླསངལ་ཁའིགྲནས་བལོ། བསེ 
ཅདྱ་ཀིས། རལས། །ས་དང་ཕྭ་བོལ་ ལིན་པ་ལས། །ལྷམེྱེདནི་དབང་དུ་ཆྒུར། །ཤཱཀྱསང་གེའི་སྐྱབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལཱ་རབཏདྱ་ཀི་སྡེ་བཅེམོ་པ། དབནེན་བདག་གིས་བདུད་བསནི། 
་ྒྱལ་བརུ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁེརྲི། །དེ་བཞིན་དབངའྱགསྣལ་མེས་འྱགརམེས་ཀུང་། །ས་ སྭ་བཞིྲནྱ་གཾས་བླ་ནབས་དུ་ ལ། །ས་བཞི་ཚོསེལ་ ཡིནོ་ཏཧ་ལཱན། །མ་གསལནནཾརཆེར་བས་ངེས། །སེའི་ལྷམོ་ ( 
།ག སྤྱ་གད་ནམས་ཀུ་ཆ་གས་ པ་ཡས། ། །བངརྟུབསམས་ཀྱི་གཏེརརྐུབ་འད། །ཡན་ཏནལྔནབ །ར་གཏེརདྷུས། །བྲ་ཤཤ།པནུ་འཊ། ཤིསམི་ཤིས་ཀྱི་ཀ ཀ།ཡང་བཏང། །བརྐདཏི 
དངན་དིརུསྱ་བུག །དྲ་ཁིཁ་འཁརཝཱན་པ་ཉིད་ལ་ནི། །ཡེ་ཤས་བཞི་དངུ་ཝཱནཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་བཞིཔ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཛྱི་གནས། །ཆཱས་ཀུན་བདགམེད་པའེ 
མཆོག གས་དོག་བབཔ་ད་སེབ།། ། །སེམས ་དཔའ་ཀུདྱ་བི་སེམས་ཆེན་བ། མཚནཆེདྲ་བམསཅད་ཡང་དགུ་སངས། །ཀུནཏྟ བཟང་པེ་ཐུགས་ཀྱིཾསཆོག ། །དཀྱིལ་ག་ཁེར་དམ་པར་བཤད་ 
༧ །སེམས་དཔའ་ཀུན་ག་སེམས་ཆན་པ། །སང་བཞིན་དག་བ་དྲེམ་སེད། ང [ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་ལྭ་བོར་དམ་ བ་བཤད་དུ་གསེལ། ། །ཨོ་ཡམ་ཧ་ 'ཀ་མནམདའ་ལ། ། བ་ལ 


།སྤྱར་བས་སུཿཨ་ངྱས་བྲམས་ 


77 
ཌཱ 
‡ ཅདཀྱས། 
༧ ་ 
ཡཾ 
ཌ 





ཌ ས་ཕོགས་འདིན་གནས་པའི། ། །ལུཀླུ་གནོད་སྣེན་དེ་དང་། །འབྱུངཔོ་སྲིན་པེ་དྲ་བྲའཾཚོགས། །གངདག་གནས་བརུྱའ་དུ་སེང་། །གཤིན་རྡེགཤད་པེའིདཀའ་བྱང་གིས། །གངདགསཾ་འགྲོ་དེང་ག་ལ། །ཡེ་ཤེ་ 
རྡ་རའབརབ་ཡས། །འཇགས་པརའགྱརལ་གདོནཡི་ཟ། །འབྱང་པེ་སྲཾན་ཕེཤ་ཟའི་ཚོགས། །གངདག་གནས་པྱ་སནྦདུསང་། །གཤིན་ཇྲེགཤད་པོའ་བཀའའབྱང་གིས། །ཧཱཾམཇྲད་བགྱེགས་ལ་ཕུར་ 
ཧྭ བསྔ་བབ། །འདུམ་དཔལ་ནག་པ་གསང་བྱ་དགུར་པའྱརུདལས། དཀིལ་འཁེྱི་གཞི་དག་བདུབ་བ་གསང་བའིལྱེ་བཞི་བྱམནྭབུག་པལོ། །དེནས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བ་བ། 
@ བུམ་པ་ལྷའིདཀྱིལ་འཁེརལྡན། །ཆེའདེ་འབྲས་བུའདེདཔ་ཡས། ། ཐམའིཆེལམ་འབྱང་ངོ་། །སྐྱེས་བུ་ཆཝིསཔ་འདོད་བས། །འདི་ཡངའྲབས་བྱུ་ཆས་པརའྱབུར། །དགའཆེ་ཁེདོ་བདེག་སྟེར 
¡ པ་བཾས། །སྒཾབོ་དཔེཾནཁུདཾདཾདགེངསུ་གསེལ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའཆུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཉིད་དམཆི་ག་བདགལ་གསེལ། །བདག་ལྲ་བདྱརུ་བ་སེམས་ཀང་ 
ཿ གསེལ། །ས་སྤྱ་དསཆས་དང་དགེ་འདུནསྭ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་དང་བདག་ལ་གསེལ། །ཐར་པ་ཆེན་པའོ་པོང་ཁེརདུ། །མགེན་པས་བདག་ནི་འཇུག་པར་བཚལ། །བུ་འདིའཔཤོག་ཤིག་ཐེག་ཆེན 
བྱཾ། །ཆོག་སྔགས་ཀྱེ་སྨདཔའེནུལ། །ཤྱདལ་ཡང་དག་བསྟན་པའུ5ཧ། །ཆུལཆེནཁྱཾདནི་སྙེན་པའུཧྱ། །རྗོགས་པའིསངས་རྒྱས་གངའངས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དགས་ཧོན་དང་། །ད་ལར་བྱུང་བའི 









།སལམད་ 
དག་བཅམགཞས། ཀིུ་དོ་བྭིཔ་ུ་ས་ལ། ། 


ས་བ ༈ ། 
༨༦༨ ་༽ ས། 
པྷནམས། འགོལ་བན་ཤོར་བཞུགས་བ་ཀུན། ། ཊཀྱི། །ཆོག་བཟང་པོ་འདི་སྟེམས་པས། །དབལ་བེ་གྲ་བངྱརུབ་ཤིང་དུང་ད 
༤༨༨ བྲིང རོ 
གློ ཅན ད 
རཔནནསས། །དུས་གསུམ་ས །སངས་རྒྱས་བ། 
།བདེར་གཤེགས་སྤན་སྔ་རཌི གིག །བདག་གིས་ཅེག་པ་བྱིས་བ་དད། 


ཆོ་ས་ 
ས། །མ་ལུས་བདགུ་ལད ་གསུལ། སབས དང་དགེ་བདུན་ 


མས་ཀུནལ་ཁན་བའྲི ་བ 
མཆ། །སམས་ཅནམ་ལུས་ངསས་ཅད་དང་། འགར 


དདུབདགནཱི་སུལ་བ་དང་། ། །རྫས་སུ་བདག་ 
བྱཤིས་བ་དང། བྱ སྭ་བན་བསས་སེ་གས་དང། 


ལཕ་སཾ་གས་ས 

ལ་དྲག་བཅོས། ཐེས་དང་། ། གས 

།་ཆག་་བདབསམས་དབའདང། །རངྱ་ཧ། 7 སུ སམ ངོ 
གི །བནའདབའ་དགེནོ ་ལའྱ་བངམ་བཀུ 


ཡཆེགཆེན་ ཡེ །དམ་ཆེག་ཡིད་དུའང་བའི་། 
རབྱ་གི། །རིན་ཆེན་རིགས་ 

དདག་བདཀ། ཟ་ 

བུའི་ཕག་བདང་། །སླེབ་ད 








།དགྱ་ཏས་བིན། | །རྡུལ་མཆེན་གྱིནི་ །དངོས་གྲབ་ཉམས། ། །ཉེ་འ་ཁརམ་ཛེས་བའི་བྱ་ཧན་ཡང་དྲ་གམ། །མཆདཔ་སྣཆོགསསངས་བརགསག །འཇས་དཔལ་ནག་པེ་གསང་ 
འྱ་ཧུ་དལས། སྣདདང་ དདང་རུལ་མཆོན་དག་པའིལེའྟུས' བདུན་པའོ །དེནས་ཡངདག་བཤདཔ་བ། ། །ཛིཝརས་ངསརྱས་ཆོས་ ངོས་བདུག་པེས། ། །རྲརསེས་དབལདཁ་བླར 
ལུར། །དྭ་ཐརབདྲག་ལ་དབང་བྱ་སཱརྷསེ། །བདྲུགལ་དོན་རྣམས་བསྩལ་དུ་ གསེལོ། ཨོ་སྦར་ཡེ་ག་ཅི་ཏ་ཨུ་ པ་ཏ་ཡམི། སྤུ་འཏོས་ས་ཡ་སྭཱས། ཧོསཾཏབྲ་ཡྭ་བ་སུ་ཁམ། ཨམནའང་ཤིཧཱ། 
11 འདིདིརྔཱདམལ་བའིུ། །དཆའ་གཡདས་ནྲགགབར་།ཛད། དཆིག་བསངསནདངེསྔ་གབནི། ། བདུད་ཆི་སྦརུ་འདྲས་གུབ། །མོ་བྲར་ཨྭ་ཐ་ག་ཏབཛས་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨ། བཀྟ་དིན་ི་ 

པམ །སུཏོམཧབལ། | ཅབའི་ཡོའོ་ཏན་བཟྲངགོས་ཤིང་ །བངཆུབསེསས་རུས་ངབ་གང་བའཾ། །རྣམ་ བརད བསྟང་ཞིས། | །བུ་ཁྱེད་ལནིདབང་བསྐུརངོ། གང ཤནམམ། ། དེ་བཞིན་གཤེ་ 
.. ཞེ བྱས་ཞུརྦ་སས་རྗསགས་པའ།༽ 


ཉིད་བདཆུབ་སམས་ཡིན་པས། །བཉི་ས་མ་དདེནྱ་གིདབའདིས། །དིའིངྱ་འུདོལ་དབངངསྐུར་རོ། །ཨཏི་བཏི་སཐོ། ཨཾ་ཕི་ཤིན་ཙམི། ཡས །ཡ་ཤིས་དག་པའིརང 








༧༦ འཞི། 
ཆུལ།ཐིམས་ནམ་པར 


བདགྱ་གངས་ུ་ལབའིའ ཡྱི །ན་་ྲངབདག་པགསེང། ། ཀ་ར 
ུལ་ལུར་འདི་སངམང་ཅུས། །གཞ བ་བ །ཆདདཞིདགཏགས། བ་འི 
ཅི །བཀའ་བབྱདྱི 


་བས་སེ་རནམ་པརདག་ 
། དདབའྱི་མས་མཛས་པི། །གཟུགས་སྒྲ་དིའརྣམ་དག་རྟག །རྔོརྔ་རབས 


རང་བཞིན་དུ། །བླམབ་བའི་དྡརོདི་བབུ་འ། 
| །ཊབབས་ཡང་ 
བབསབྲགར་བན།།ཆས་་་ོབ་བགརའི་ཏག ༈སེསསཅནས་ནྱི་གའོ་ 










ནླས་བདག།་པའ་ 





གཤ ངེའ་འལསྲ་ ལར ླ ས་པཧད་ལཀབ་དགས་པའ། གཤན་རྫལྟ་མཆོག་དུད་ཁནི། 
བཟ ་ ནི །ཚདམད་བཞིནམས་དག་བ་ལིད། །གསང་དཔ་ཤས་རམ་ས་ཤས་དང། 
༄ དྭ 


༤ 
༼༡༥། ཀརལ་།འན།འ།་༥ ནཁྲང་ན་ ། 


རཌ༈༥༩ གྲ་གུབ་བར་གས པ། །སངས་རྐྱས་ཀུན་བྱ་ར། 


རའ༽༧༣༨༣༧༨༣༣༽ 


༥ _- 





2 „ (།སིལ་སེལ་སྒྲ་སྒྲགས་པ། །སཁའའགེརྣམས་ནེ་ཀུན་དུའདུས། །བྲ་ཏ་ཨ་བ་འཤིན་ཧུཾཨ། བདེ་གཤེགས་རྱ་ངན་འདས་ཀུནཀྱང་། །ཞིབའིམབྲཌལས་བསང་བ་དང་། སྣ་ 


མ་དྲནརསས་བ་བའ་བ 


སུ །བམ་ཆན་གསང་བའི་བདན་ལ་འདུག །སྨད་པའིམཆོགནི་ཀུནགྱི་སྟེ། 
མི་བསམ་གང་ཡངམེད། །ཟླ་བརམི་ཤ་ཅི་ཡངམད། །རུལ་ཤུགས་མཐར་ཐུག་འཛྲིན་ཡིར་དང་། །ལས་ཀྱི་ྲབ༨ 


་ ཏད །ཅེས་གསུངས་བུས། ལཾཁརྡོ་ནམས་ཀི་དབང་དབ་པྲ་ཐེབ་པར་འགགུརརོ།། འཇམ་དཔཔཞག་པ་ 





ད 


། 386 ནད་ཡེགས་སྒེང་བཅུ་ར་འགྱརའརོ། །ལུ་ ས་བདནདུ་ཕུལནས་ཕགོས་ང བཅུར་གནས་སོ། ད་སུར་དབ ཆེན་པ་དས་འདུལ་བ་ཁྭས་སྨད་བ་དང་། ག་ལེག་ལཱཁེར་ཡ དོ་པ | 
ངོབྲི་བོབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། སུམ་དྲ་དཔ་དཔལའོརྒལདསག་རས། རརཾ། །དཱལྟ་རཔ་ཕོགས་སྩེང་བཏྱ་བཏུལ་བར། ནག ག་ངོ ད་པ ་དང་ 
༣ སྲང ་པ་བྱཅས་མ ནི ཁལ 
རུ བ་གུགཔརཉོ་ས ཡར རྩ་སརྟ་ཀོ། ཡང དཔདལ་ོཡིགཙོ སིངཔ་ཐོབ་བ། ཧུ ཧིན་ཿ འི གད་པ ཧོང བི 


| ¬ ` སྔམ་འ བ་ འཕག ཆླུ་ཏཱཱ སྤུལ་ཨན་ ཏེག་ཏུ དུན། ཙ་དགིངཀ་ 
ྲག་བོམ་ར་ལྭ། དགས་ཉིམའིབུང་གཟཡོབ། = དུག་མནནལ་སརཔས། ཀཀ བ་ག ༈ འདི་སླ་གུབ་ནས་གེ་ཁག གཔའ་ 





༥ 
ཤ 


།བཟའྱགུར་ཅེས་དམ་བཅས་སོ། རབམདབལ་ནག། བང །བཟརགྱུ་པདྱ་ུད་ལས། ཧཱ རུལ་བ་དང་། ཕི་གདུག་པའི་ཆེ གས་ཉས། སེཾག་ཧིང་ཐུབ་བ 
ག་སང་ གསའ ོམ་་ བོ །ལཱའི་ངེས་པ་ཇིརྟ་བུ། །དབའ་བཅེན་པེས་བཤད་ 


ར་ས 
: རི་འ ཐི བམ ༦ 


བད ཡིན་ཏེ། བར ན་པ ། 


× 
༥ 


,£ 
£ 
° 
2¡¡ ཕེཉིད། 
£ 
3 $ 





388 འྲི་ཐུགས་ཀྱི་དགེངོས་པ་འདིས། །ཉེན་མེངས་བགཆགས་སྲགས་པའི་ཡཤེས་ཡིན། །འཇས་དཔལ་བུགསྱཀི་ཡ་ ་འཁོརལེ་བསེརབ སད་གསུམ་ཆངོས་པལིགཁོའོ་བྱ་ཅདད ས་ 
གི ་ གས་མང ཤག །འཇམ་དབལ་བུ་ ཡལ ་ བཡོས། །ཆ ཕུ ཞིརཱ་དནཱས་གཅེདཔས་ནི། །ཏེམ 
བཱ ཞི་བཞིརངེས་པའོ། ༈ །དོནས་དུས་པྲནམས་ ཡིས་གསམ་བ །བས་དས་རད་བུདགུབ་བི། ། ཐུགསམ་ངག་བཅོསྔ་ལ ཡམ་ཏ་ དད། {་ ༈ །དབུག་སུན ཉད 


།དྲང་གཅིག །དཧྭ པུ རང་བ ཡསནས། 
ཕྱ། །རང་བཞིནལྱུན་ྱ་ས་གྲུ་་པེའི་གཞམ་ཡསནས། །དུ་དའེདའབར་བའི་ 





ཧཿ །གཞུལ་ཡས ང་གིས་གཤེགས་གསོལ། །ཐུགས་དས་དབང་གིས་གཤེགསནས་དང་། །དབང་དང་དངོསྤ་གུབ་སུལ་དུགསེལ། །རཱགས་ 

ཧཾ བྱ་ བྱར་ནང་འགུངྱགབ་པའྱིའུ། 0 །འཇིགས་བད།བོམ་ཐཱ བྱརནམས་འྲའི་། །བསྔེནཚེ་ཡེ་ཤསབསཱཱན་ཅིང་བསྒྲུབས། ནྱི བདག་དང 

( དང ཡིད ‡རེིེིེ སསག །དུར།བདའབརབའི་གཞུལ་ཡསའདད།།ཐུ །ཐུགས་དམ་དབང་ག ག ཤེིསུགསེང་ །དབང་དང་དངོས གུབ་སུཊ་ནཱ་ 
ོང་ 


གསེབ །ཅཾས་གསལ་པས་ སང་བླདུགཅུ་པའྱ་ཧཱད་ལས། 

པའབ་ཆེན་པ་ལགས། །ངེས་པར་བསྟན་ པ་འདིལ་ནི། ། །སཀ་ར་གཟམ་པས་བད།། 
གས་བསམ བཅག་པ །དུ་ཡདགས་ངའ་བདག མགསང་་འེ་བདག་ བ་གསལ་བ ན་དང་། །བསྒྲུབ་པ་དངནིབསྒྲབ་ཆེན་དུང་། །འཕྲ ལ་ལ ་པརདེས། 
བ་ཁནི་གསུམ་བ་སྭ། བསྔན་དུལག་དང་བསནཔ་དང། ། །ཞརནསྲའབུང་བཉིད་དུ་ངེས། །མི་ གས་པ་དཔ་ ཟའ འདུ་དང་། ། གད་མོ ལགཔ 










ད །བིཟིགཡར་ཤས་རབ་བ་ས།།བཟུ་པ་རིངྱི་ཡ །བཅུ་དྲུག་པའི་དཀྱི་ལནས་བཞུགས། (གསར་བ་བས་ཅད་འུཐོ་འཇུགཔ། །ཀནྲུབསབཏབང་ས་འཁིར་ཡད། 
།ཁཱ་གཉིས་དྲུག་གི་དཀྱི་ལན་གོ གོ 
བརཡིསྐནི། ` ་ བཅ ། ག་ས ྲསིཾེེ་ །བད་བཅེན་པ་ཁབེན་ལ་ཕོག །གུམ་ 


གཉིས་རགས་པི་ག་ལེ་བཉག་སཱརབས། ། 
ཆགཔ་དོགཉ རསད། །བ གི གཉིས་གང 
ས་ཡི ཨད །ལཾསྱ་ཀྱི་བདང ཤ་བཅད་པ་དང་། །ལསྱ་ཀི་བདརཤ་བསྒྱུལོབ 








།ཨ་རུ་ལ་ཀན་བན་ཏོཊུནམ་ར་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡགས པ་ཐད། གསིད དད། རལ 
དུ གས་བརུ་ པད བརདམ་བཱོ། ཆུལ 
ན་བ བྱ ( 





ྙ = རོ 


394 ཁྲུ་སཀྱགོ། །དེནས་ཆང་ཐན་རུ་དང་བསྲེ། །རངང་ལྷ་རུ་བསྐྱེུད་བུས་ལ། །གང་འདི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཧིན་བདྲུག་ཡེངསུ་རྫོགས་པ་དང་། བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤུསྱ་ཀྱིཆོག 
པར་བས་གས་པས། སྩེས་བུ་ཆེན་པེཾམཚནསུམ་ཛཱགཉསྦྱ་བེས་ བརྒྱན་པ། ༈ དཔེ་བེད་བཟང་པཀྱོརདུསྐན་མ་བརབཛེས་ བ་དང་། སྩེས་བུ་སྐུ་བལྟ་བས་མཆོགཨི་ཤེས་ པ་དང་། 
ཤཿ མི་མཐུན་པ་མེད་པསྟ དེའི་གཟུགས་ཀྱི་སུ་འྭཁེརབའིམཐའཐུ བབས་པ་དང གྲོབས་ལུས་པའིརྩལགྱཏྱ་ཧུར་བའི་སཾངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝ ཁདས་བ ས་པ་གང ས་ག 
2 མ་ུསྱ་ངས་བས་རོད་བས་ཧུ། །དིནིས་དགེས་པའིརང་བཞིནྱ་གིས། །གདབ་སྦིནསྲགས་ཀྱིས་ལྷ་ཚོམ་བ། །གཤན་རྔེགཤད་པེའྲེ་བཛྱལ། སྐྱ་པལ་་ག་༢ཚོལ་སད། ༈ །བྲུག་ 
¿ རྔོ གོབདཉད་ིས། །སག ཁག [ཌྲ་བོ་ཉོད་ལ་བ བསད་པ་དང ། །བདག་ཤག་བས་དོནས བཟུད ཡར། །ཐུགས་རྗེབ་དགལ་གནང་བ་ར་མཇོད། །ཏི ི 
། །གང་ཡང་བ་དད་བ་ ཞུབ། གང་ཡང་ད་ངོའི་སྒན་མངའབ། ། །འྱབྱང་བོ་བསྟན་ལ་ བསྙན་ལ་དགང་བ་དང་། མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངོས་སུ་གསེལ། 
 ་ །གཤིན་ལག དའི ཟབ་གནསསིར། པཔ ་བརའཚལ། །དཾནས་གསངབ་མཛོད་པརརིགས། །དཀིལ་འཁེརལགས་བྲིཆོ་ག་ཚོགོས། །དངཔོར་ 


རོར 


3༡5 ཧུ ག་བ མ་པས་བ ཀའོ ། །ཡེགསབག་ལ་བུམབས་བྱ། དབངབྲར་ངགསནས་མཆོདཤ ནསདགརའིྱོ་བ་ཏུ 
གྱ་གཅིག ས་པ་ལུར། ། འོད་ ར་པ ཏཱ །ཨཙོབླ་བཤདདི་ -བྲ་བཾཤ་ཡ་ཕཱཊུ། ཉེ་རིང་ཀུ 
མལགགས་བསལ་ ནནསསནས་གཀཡ། འ་ ] །གསེ་རརྱེ་སྤཨཾསྣ་ ཀཅགས་ལུས་སྲ་ 
ས་བ ཌུ གསས ྱུ་བུ་ གར་ལ 
| ༄ \ ༄ ༄ ཊཱ སཔ ཅརན"༥ སྐན་བལ་ཡཤ་སྐ་དས་བབ 


ཚོོ གར་མ 











།སུ་དབང་བསྐུ་རནས། །ལམ་བསྟནམ་ཏོག་ 
ལ་གསེཁ་བ། །ཀཾ 





༄༠། །བདུད་ཅིལ་རླུ་མེས་བས་ཏེ། །ཡཤསྭ་ཝཱ་ལ་གཏོརཱཧཱསནས། །སངས་རྱས་གཉིས་སུམེད་བདྲགཔ། །དམ་ཆེན་ཆོགས་ལ་གཏོད་གས་བས། །ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་ 

བླམངོས་པརྭའབུར། ཟྣལ་འབུརབལ་གཏེཌ་གུས་པས། །ཉིགས་གིབ་ཉམསཇག་གབུང་བཟཆགུར། །ཡིཨུན་པལ་གཏོད་བིས་པས། །དུག་པམ་པའང་འཛིགས་པརའགྱུར། །མཆེད་པའི་ཚོ་ 

¡ ལ་གཏེརབས་ལ། །ཐཱམས་ཅད་གདུད་རིཉེད་དུབྱགན། །ཨོཾ་སན་ཛྲས་ཡཨན་ཏཀ་ཨོ་མཚུ་བྲ་པས་སྨཾ་ཏཧཱུཾ་ཕཊ། སྐ་གསུང་ཐུ་གསྱ་ཀི་འདོད་ལེན་བུང་། །ཨེམ་ཀུན་དུ་བཟང་པེའ། །ངེས་འབུ་བཆོས་སྐུ 
24 ཇེན་པེ་ལ། །བགར་ངབཞིན་བཞག་བསན། །བངྡདབཉིད་དེ་ཚུང་གན་སམད། །ཨོཾ་མནཛ་ཤི་ཡཾསན་ཏག །ཨོཾ་ཨྭ་ཧཱུཾའབའ་ལིན་ཏ་ཏེཙོའགུ་ཧས་ཨ་ལགྭཱད། མཐའ་དྭབུས་མེད་བརོས་ཉིད་བདལ།། 

`¥ མཆོད་པ་ཀུནྱ་གྱི་འབུང་གནས་གསེལ། །བངརུབ་སེམས་འིདེ་ཀུན་དུདག། །ཐིག་ལེཆོས་སྒུ་ཁྱབ་པའོ། །ཡེནས་བམེད་བྱམ་དགེས། །དབྱིངས་སྭུ་གྱུརནས་ཨཉམ་གནས་བའེ།། སོཾ་མྤནའ་རུཤྲི་ཡ་སན་ 

ཚུ ཏུཀསྭཧ་དཱག་ཏཛལ་སཨུནཏཐ། ཅས་གསུངས་པས་ལུཁ་ཐསས་ཅདདོན་དང་ལན་པརྩ་ཐུར་ཏེ།། འཇས་དཔལནག་པ་གསངབ་དུགུ་པའི་རུད་ལས། ཚགས་ཀྱི་མཆེད་པཏིན་བརྡེབས་གསང་ 

༅ བའེལྱའྙུས་དདགབའ། །དནས་ཡངའཁརའདུས་པ་ནམས་ཀིས། གསང་བའི་བདག་པལ་གསེལ་བ། ཀྱེ་ཧོགསངབའི་བདག་པ་ལོ་གས། བདེག་ཅག་འཁེའོ་དྷོ་གུར་བན་མས་ །བསྙེན་བསྒྲུབ་ 













ཿ།བི་ུ་བྱི་ཞེས་ག ྱིཞས་ ཁ་ཏ ༈།གསང་བའི་བདག་པས་གསུངས་བ ། །རྡོངིཔ་མེ་འབུས་བྷརམས། །ཡང་དག་དོན་ལྲ་བེ་གོནས་སྟེ། །བསྟན་བསྒུ་བ་རྔོགས་པའིདེནའདི་བརྩམ། །གཞལ་ཡས་ 
_ནུས། ་་ དཟདོ་བའ་པའཆསྱིག་བརྒན་ གསངག་་ས་གིག གླུ་བ དྲ རར ་ 
2 ླུ་ར་གྲ་ནས་ལ་དབདདབ་ བོགས །བདག་ཅག་ནམས་ལཆབག་དགསར་ཡས་ཀས།༈ ནཏཀཁཞས་རཛན སྒས 
རྨ 


ཏྲིགཾས་རས་དཁུ་ཕུམུ་ཁུལུ་མུ། གསབཞིབབབབངུབཔའ་ལུ། ལེ ས་བྲ་བགྲོ་ུལ་བཔི་ལུ། ། མཨནཏཀཧནས་ཏ་ ས་གཏང ངི 


གྲོནམས་ལེ་དབད་དང་དངསྔོ་ཐུབ་གསེལ། །བདགཅགྲ་སའ་ག ར་བའི གས་ཅི 


ཧཱཾ །ཙཱུཾཕཔ། ཡམ་ཏོསཱན་ཡེ་ཏ། ཡཏ་ལནར་ཡ་ཀཱེ་ཡ། སྭ་ཀཱ་ཡ་ཛནི་རམ རུམ་ཡཱུཾ་ཕཊ། ཤན་ཏིང་ཀུ་ནུསཱཔཾ། བུས་ཏིང་ཀུརྭསཱརཾ། བཱ ཤང་ཨཱན་ཛམར་ཡ་ཕཊ། 
 ཐེགས་བྱཅ་རབའབུང་བྲུབ་བའི་ལྩ། །ཡེ-ཤེསཊབྲེ་བེ་བུཅུ་རྣམས་དང་། །ཞལ་གཅིག་ཤིགགཉིས། ་ན། །ཕོགས་སྐྱང་སྣོལ་བའི་བེདན་སྙངས་སུ། །དུ་ར་བེད་འབར་བའི་བརྒྱན་དང་ལྡན། 
ཀུན་ཀྱངཾསཱགས་ཀྱི་དགྲ་ དང་ལྡན། །གཞལ་ཡསའདིལ་བིནྱ་གིས་བླམབས། །པསྒུབམཆོག་བདག་ལ་དབང་དུང་དངེསྲོ་གུབ་གསེལ། །ཡདམ་ལྷ་ཡངས་ཡལ་ སྤ་ཀིམཆེད་པ་བཞེས། ༈བདག་ 
¡ ་ཅ་གཏྣམས་ ཀྱེ་ཆེསག་ བཔཞིངབ་སབདུགསངོ། ། །ཨའིཛཀེ་ཏ ཏཔྱ་མྭ་ཛཱཾ་ཕཊ། བཛྲཀྲོ་ཛཱམས། བཛྲཀེ་ཏསྟ་ཏ། ངི བྲ བཀོག བང་ས བཛཛཀེ་ཏ་ ཏར།ཁས། 
¦ མཛ ་ ནི བ་ ཧྲོ ཤནཏངཀུརཱསཧཱ། བུས་ཏི ༨་རུཧ། །ཁབའ་ ཱཚགསནམ་ ནི། གལ་ཐི་དང་། ཊེ ཉེས་ 


རྨ་ཀ། དགདད མ་དྲ་ཟླ་ཆས་དང་། ༈ ཆེ་དཔ་པོ་ལའོ་དང། མངར་གནུམ་དང། 
བ་ད བླད པའིནས་ལངལ་བུཅ། ླུགསུང་ཐུགས་ྱིདབསོབབིར་ོ་ེན། ཁོམས དཔུ །སྐུའི་དངསྐ་གུབ་རལ་རརན། ཅར 











ྦ ཙ མ་བདུནནས་གུཆེནམ་དང་ ༢ གས་ང ལྟར་གཏུངས་ལ་སེ་གས། 
ཝཾ ལྔའིབཧུད་ཕྱང་ཞིང་། ། སེས་རྲགག་སང་བས་སྐན་འབན། །མགགསུམའདྲིསགགིགས་ཤེ་ཁྲིག་ ཁིངསུ་གསེལ། ག་གིས་བ 


༨ ༤༨ 


ཅུབཅས་པདཊངས་མུ་གསལ། སིད་གཿ བསུད་པའི འི་ཡུམ་གཅི་གས། །དཔལ། 


གག །བའི་ྱཀྱིལ་ལཁེརའདིད། འབད ས་དགེ ཁོ། །ཨལལ་ཧོ། ཨྦདགསང་བ་ལ ཅ་དཡིལ་ལཁརཏད། བོ སུ་། 
ཤིང་བཏན་བརས་ལེལ་གོ་ འལ་པ་ཡགསཔགསབྲགྱ དས །ྫྫ་་ །དེནས་ །ལཁར་དུསབནམས་ཚིས་ཐལ་མེ ་ 
བདྲསིད་གུསམ་ཨ་གེནོ། །གསངབའི་ཡུམ་བཞི་འཇིགས་བེདཆནམ་དོང། མིའི 


ལ་བའོ 


བུར་བཅས། །དྭམ་ཇྫས་བདུད་ 


དེ་བཞནཉིདྱ་ཏིང་ཛིན་གཔ་ 







གབྱ་ི་དངསོ་གབ་བྱ་སབ་དུ་གསེཁ། །བཀའ་དང་བཞུང་ཁས་འགལ་བའཐེལ་ལེ་བཤགས། ། 


སཾ རྡ རུ ་ཙགགནས། ། རའི ་ །གསངསཱཿ (ས་ལྟ་བའིཁྲས་བུ་ཕྲུགས་བཅད་བས། །ྟ་བཟིདམ་ཆིག་ཉིས་ 









ཧེ ༣༤ ཨཿ ་ཡང་འཕདྭས་རམི་བཞིང་། །ལུངཔ ལསུ་བུང་ལག་ 
པི འོས་ 7  གཙས་ ཁ་དག ་་་་  ྱུགས་དམསསརནཔའི་བཀའ 
དྲ །ཐེད་ཀུན་གསདནས། །འཇི་ོ་ ངོ ྭ 
གཡ བརད །མི་འདུལ་སྒྲིབ་པ་ །མིམྭ་ཡངྟ།་ལབངསཔ་ དང་། །བྲསངས 
རཱུ ༈ ། 


༣༥ པ 
ཆི ཞྲི་དཔིཚུལ་བསལཡོ་བཟིདོ ལས་འགན །བ་མུ་ཀྲོངས་སྙེ་བདུངས་ བཅ འགྲེན །ཕྲེནངས ན་བཀའ་ཆདཨི་ 
།ཚསཔོའཕུལ་ི་དཔསོ་གབ སྩལ་དུ་གསེལ། །འཁོབ་དཔགྱཏཌབའྱར ཀར །ལས་དང་ཉེནོསངོས་སྡོག་ཕའིཁགཆགས་བསགས། །འཇྔམ་དབལ་དཀྱིལ་གཁེརོདམ་བརའབྲེལ་ལོ་ 












།སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་པརངེས། །ཅཾས་གསུངས་གཁོརྡ་བམས་ཅད། །ལག་ཕུདསེད་བའི་དོན་དང་ཞགནས། འཐིན་ལས་མཐར་ཤིན་པརྒྱ་རྷ་ཀོ་ དེནས་གསང་དྲི 





༥. 
༨ འི 
དན་ལ ༣༨ ར་འ 
× 


དཿ ས་ཀ ཡ1།†3འ ། 1 ཤོས་བ། །ངེ འའ སྲ 





༄༅། ཡི ཡས་མས རརར །གངི་བྱ་བླ་ལཇ། དེད གབ་ྲ་གས་ 


རུནས་ཉད་ས་པི། ། ག་གས ་བ་ དནི་དབས་མེད་ཀུའ 

3 ./ - \ ` 'ེ ི་་ས་པརབསྟ། སྲ 1 ཡུངས་བས་ཆོས་ཐམསྭ་༤ ཀག་གེ་།་ཀཔ་ང ཌ ཕར་རམ་ས ངེ 
སར པོས ཆས ོཔགཞ་བབ་ོཔི། ས་བཅུ 
རོ མཱེ (  བལ་ ± - ༧ ནཱ ˆ 
ག་ཤོན་རྔག༨ཤད་ལྭ ཊཱཕུག་འཚ་ལ་སྙེད། །ཆོས་དབེངས་ལེ་ཤེས་བངལས་མ་ག་ལེས་པས། ྩྤྦོ་ ཀ་ཐིག ས་ས 


, ༦ ༣༨ ༨ 
གབ་པའབསན་བ་གསང་བད་ ཟབ་པ ༨༡༡༥ 





` ཡེ 
བམ། ར་པ. 4༣ ༨༨ ཟའ མིང གེ བའ ཚབ = ལ།ས་ར་ལ་བའ 


པ་དག བགྲི ང་ བྱབས ལ་བས འོས་པ 





དུས་ཅི་གྲན། བཅོམ་ལན་འས་དེ་བཿ 
སྒ་སྐད་སྣཾཆོགས་གསུང་པ། དན་ཏེགས་ཐམས་ཅད་ཡེན་ 

















ཟགས་བཞིརའྲོ་བ། འོད་དང་འོད་ཟར་རབྱཏ་འབུགས་པ། 
མཆོག་མས། ཨུ་མསཅཆ་འཕྲེ་བ། དུབཆག་ཕིཐུ་མཔར་འྲའིལ་བ། ཌུ གུ བ། ས་པ། 
རུ་ཀའིབརྒྱན་བུན་སེངས་ཡིན་པའིམཚན་དང་། དཔེ་བེད་དུ་ལན་པ། སྩེརསྒཾཁ་གྱེ་ཡུམ་དང་། ད་ས རེ ཁ 


ལ་འོ གཞིང 
དི་ག་ལ 


༨༽ 


ཆུ་འཆེན་པ་བ་སྐྲལ་བའ 














སཿ ༄་ ཐཾ པཱ ཞེལ ཞྭ དྲ ཡྐ རོན་རྒྱ་གྲ ཏུ བཙིགས་ལ། 
།རྡས་གཏམས་བ། ཡ་ཤསྤ་ཉོརྡ་རྫཾ་ཧཱ་གྲམ་འདའཝོ། པེམ་ ༦ དཔད མ་བླབ་གས་དཔ་ལན་པ། ཨཱབུད་ཐད་ཕང༨ 
དོ་རྩཾག་གས་བྱ་སཱལ་མ་ར་བ་ བེར་ལེ་ཚིབས་བཞིསུ་ཁྱུད་བླ་ཟུམ་པསོ་བསོག་ ཙིརིས་ཨུ་ཁུད་ཟྫུས་བཟདརོན་ ཚུད ལརྣ།ཚོགསཅེབ། ཟཱས་བས་མངས་བ 
2„¡ བ་བཞི་ཏུབབས་དངྲ་ཝན་བ། བྱརནྭ་ཱ་གསྱ་བིས་བྱ་ཧན་པ། ཟཾནངམེད་པ་ཀུནདུ་ཡ་དདོང་དྱུ་གུར་བ། ཁམས་གསུས་བསས་ཅད་དྲརརབའི་ཅིག་པས་འཁེརབ། ཆོདམེད་པ་གཞུལ་ཡས་ཁང། 
འམ་རོ་པའིྱ་ུ།།སྟང་ས་འཇིག་ཏྱ་ི་ུལཔས་ཧདཔོན་པ་ཐཏ། དེསའཇག་ཏནྲདུག་གི་གུགས་བཅུ་ཐམས་ཅདདུ། འུབཿརེསཆེས་ཤིག་ཤིག །གཏོར་གཏོད་ཏོག་ 
ཤཿ བླ་བདདའན་སལ་བའབྱ་གུགད། ¥ ཙཱཛྲུ་བཱས་སྟད་པྲན་པར་བྱར རཏ དྲ { འདའ་ཅམཆམ་ཤག་ཤག རྟ་ཏགས་དད 
: སཤག །སེདཅི་གྲ་ཏོལ་ཅིག་པེད་སྩོང་ཤིག པ -¿༨ ༨ ༢༨ ༨ ༨༨ ༨༦ ༥༨ ༽ །སཅན། ། ་ཱ རྱ རྱ ༤༨ ༄ོ ཏྱཾ། ྫ 
' དང་། དུར་བེད་ཆེན་པརདྱེསནས། །ཟག་གྱི་ད་མཆོའ་དའིལན། ་ཀེངཆུས་ཆེན་པའི་རིརབསྦ་ཀྱ་སཱ་བནོ། དྡོ་རེས་དབུང་འབར་བའི་ཀིངོ་དཀིལན། དྡོ 


རྫོརིས་འབུང་ཡེ་གསྦོལ་འབར་ལ་ཁབར་བའི་ 


420 དབུསན། ཉིདྱི་གསང་བའི་ཡུམ་བོལངས་དཔའདུའུབལ་མེད་བ་ཁས། གཉིས་སུམ་ད་པའི་དྲིངསན་སནི་འདི་ཕུར་ངོ། [ རུ་ཏྲནཾན། སུ་རྩ་ཚན་ཏྲ་ཐཊམ་མན་དྷལ་དེ་བ་ཏིསཱནན། 
ད་པས་ལཁརལཁ ཕྲོ་བྲར་ལེ་བ་ལ། གཤིན་ ཇཱིྱིའི་ངསུ་བསྣོ་ཁ་ 


ཧཱཾ ཞིང་བྱ་རུང་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ཤེས། རིནས་འཇིགས་ཤྷེདྱཀྱོ་རལ་པོ་ལོ་མན་ཏཀས། ཆེད ཀས་ལབའོརས་པ་བ། ཱ ། སྲེག་བྲ་ཐམ་སཅད་དུས་ དཱ 
< € །5དཏུལ་བཞི བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇི ཇིགསབེད་ཆེན་པ་དྲེས། སྐུ་འབྲིདན་གཅིར་ཡངམ་འབུ་ར་བྲ། རྡོ་རྔ་ཁཱགས་ཀྱི་གསུང་ཁཱབུགསྟེང་གི་སྨ་སྒེགྲོས་པ། རྱིདགསུམ་ཙ་ངཅན་པ་ ཟམ་སཅང 

¿ དུས་གཅི་ག༼་འཇིགས་པས། ཐུགས་ཡེཤེསྱ་ཀིམེས་སྣུང་སིད་བུད་ཤིངཚུལ་དུ་ུ་གིཾ་གཏ་བྲསེགས་བསེ། ཧེང ངལཤོེད་པརདས་ཅིག། ས་བུད་བདཔ། དབུ་དགུ་བྷཀ་བཅོ་བྱརདཔ 
“ྨ ནབསྣ་ནམ་པ་བྱུ་ཆ་ད་བ་ཏམས་པ། ༥ ཤགན་མཚོནཅ་སཚོགས་བ སྣམས་ཤིང་། 


དཔའདྩོི་བྱ་ཧནྱ་ཤས་བྱ་དོན་པ། གྱན་པ། དྲོར་འྲིང 
གཟིབགྱུས་འཇིག་ཏེན་པེཁམས་གཡོགས་པརབཀར་པ། ཟླས ངོ ནིབ ཟབ་ཆོས ཤུགབ། །མདྷ་ཛྷ་ཐཱག 











དགག་དེགས་བཅནཔེ 
གློ་བ 








ངར ལ་དར 


པའན།ལམ་འ ཀོ་ལཱ༔ རཾ རའ 
བང་ བུདམཤོག་མེམགེ་བཅངས་དང་ 





9 །དགན། སྲེག་བདག་མཆེད་གསུམ་གནས་བནི། །སོག ག་སིང་ཤིན་དད། བཅནའགོང་དམ་རབ་དང་། བ 


པེ་སྩགྲ་ཐབས་གནས། །ཨ་བླ་གངསགོའིའཁོརདགན། ྱི་པ།་གས། ཀུ རུ ཅེ 


་ 


རད 








༽ 
པས་བ ༥༦ ། ༢ རེ རོ 
ྕ༄ོོ 


༣2 (༨ „„ ༽ ངེ 
དས་།།་རའབ་འག་ས་བལ་ 

















་ དྲ 
ར་ ༄ཿ 


་ འདསེམས་ལྭ་གབ་ར་ཡིས། ཞེསབཀའ་སལཏ།།དེནས་གསངམའི་བདགཔ་ལ་མནལ་ལགན་དྡེསའདྲིགདཆས་གསོལ།།སེཧའིགསའདཆནཔལ་གས། 
ལ་འཧོར་ཅནལ་གནཱས་ཕེར་དང་། །གངུལ་བ་གཉིསྤ་ི་དྱ་གི་ཕིརདང་། ཱཆགས་རྒར་ཕགབྱརད་སིད དྟ་ དམ་བ སལ་བ ཀོགས །ཞས་གསལ་ཏེ། ལ་ཏ།།དེའཇིགུས་བདཆེག་པག་ཤིན 
དྲ་འགའབུངགྱ་ཆལ་པེས། དྲིག་དས་བཀའྱཡལ་ཏོ། བྲ ང་མ ཤསབདེ་ཆེནཔས། ། །རུད་པར་ཕ་ཤེས་བཞིངུ་བཤད། །ཆུ་ཟུའིཧུལ་དུ་ལསྣ་ནམས་འཆར། །བདེབ་ཆེན་པེའི་གསལ་ 
བརབྱཀིས། །ཅེས་ ར་ཏོ །གཁོརྦྱ་གི་དང་པསཞུས་པ། ཨ་མ་ཧེཁཇིགས་ཧེདཆཾན་པ་ལགས། །རངའུའྱར་ ཤེས །སནོམས་ ས །ན་བི་དབ དུ། ། ། ཤེས ལ་ུལ་དུ་བ་ུར། 

དེམས་བབསྨ་ནཐས་ིཉར་བང། ཅགས །ཞེས་ཞུས་སོ། དགས་དངབས་པ། ཊཀའསཱལ་པ། 
ུབླགའིདྱ་ཡིེ་ལར་བཞིགདུག་སམ། །འདའིཡདབཞིན་རནའཆ །བོམས་ཅད་དབྲ་ཚགས་པའོ། ཡ་ོཏསབམ་དཀརག། 


ཧི་དནསྲ་ཐམས་ཅད་གསུལ། །ཤེས་བཤེས་བེ 
སངས་་ངསྱ་ཀྱི་སྱ་ཀངམི་ཨྫཏཾནན། སརའ་གགས། དངས། །གཡོ་ཀུན་ ་ཀུན་ལངས་ལ་ཨཅ་རཅས། ། །དེནས་གསངབའེ་བདག་པས་ལོཿཚརྒརདྲདྱུགུལནས། ཡང་འདྲ་སདཅེས་གསལ་ཏོ། 


རི 


རིངཛིང་ཉའ། .ངོ 


2 
2) 














བྲས བཟར །དཔའ་བོཆོན་པས་བཤདདུགསེལོ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བརམ་ཛ་དྭངུ་གསེལ། བཙོ་ 
ཾ ཟསདོམ་ གབ་རགག་པ་ར་ཤོ། དུ ་་མ་པ་རོམ་པ་ས་ཤ། པ་ར་བཤད་པ་བབྱཤིས་ཉོནོ་ཅིག 


།མུཆནཉིད་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བའོ། ། རང་པ། ོ་ །ཡད་བ‹ པུལྕར་ བ། །འདནི་བདེ་བ་ 
ད་ང 0 སྩ། རར 
ལུ ྟུ་བསན་གང་ཡངྱ་བང་དོརམེད་བའོ། ཡེངས 


༨ 


པོ་ཁ་བུ ཏ༽༦ 


་ པེ་ལྟ་བུལོ། བདཾནི་ཁེརོབ་དང་། ཆ་བན་ཁས་འདས་བྭི 
་ བབ་བང་བ་ཡྲིནཏེ། ༢ དེསནི་ལས་ཀ ཨ་བྱ་ར་ཕཱག་ 
ྲ་ 
 །བདག་གལ་བརདབཟུང། 
།།དནས་འཇིགས་གྲད་ 
གནག ཁབལ་ཀོལ་ཏ། 


ངི 
༦ 


རཾ 
2)† 


༄༦ 


རྨ ®. 





























ཏི ཤོརད ཨོཾཏག ཤིབས ། ཨོཾ་ཏུག་སེ་རག་ཤཀྲེ་ཏིཤོ་ར ༡ཀེ་ཏི ཤ་ར རཱུ རུ ཨམནཁང་ཤ ནག་པྲྲ་གརག་ཤེན་ཡཧུ། ¡མོ་ག 
ླར་ཤི་བྲས་རྦངདག དཔརམ་པ་ཡཧཱུཾ། ན་གཤི་ཏི་ཤིརྦི་ཛལརམ་པ་ལ་ཧཱུཾ། ཕགས་སྒྱངག ཤིན་རྔརྣམསུཀྱིས་ཡུལ་ལ། །རུང་བྲ་འསྲ་འག་ཧོརྲ་འགའ ཏེའོ ཧབསྭཱའཱ། སམ་ 
་ཡཿཨ་བི་ཤུ་རཚ་འགགཚལ་པ་ཡནི། དྲིམར་འཁབ་གུག་དྲང། ཨཾ ཤལདུ་རུམ་ ཤི་ཁ་པ་ཡྭ་ཏྭྭཧ། སོའོ ཤ་དུངག་རི་གརི་ཏྲངས་ས་མ་ཛྲ་གསཐིི་ཡོཀྟཾི་ཤལ་ཛངཾ། མ་མ་ཧྟི་ད་བའག་ 
ཧྭིད་བརགས་ས། རག་ཤམམ་རག་ཤུ། རགས་སིབ་ལྲ་བུན་ཐུན། ཧིང་ལྭ་བུནཛ་རཾ། སྙིང་ལ་ཛཾ། རུལུ་རུ་ཡུཛཾ རཙོམ་ལ་ཚཾཧཱཾ། ཛཔྲི་བས་མི་ཚུཾཊ་ཕྭཊསྭཱཧཱ། ཏྲིའི་པཛ་པ་ལ་ཤུག་མེ་སྭཱཧཱ། 
ྷ མ་ཧཱུཾམ་གཤག་སུ་རེཙོཏར་རཙུཕམ་ ཇིག་པེ་ིལ་མཁུག་ཡག་ཤཐང་ཐངམེ་ ་ཡངསྭཱཱ། ། ནག་རཙམཧྭཀལ་ཏེཔ་ཙེས་ ༼ཁསབཤུ་དྷུཿཛྡརཾ། ན་ག་རཚཚྲ་ཛྲ། ༠ཧྲོ་མཛཱ་སྭམ་ཡ་ཛ རངཾ། ཱོརག་ཤ་མ་སཱིདཁ་ 
རག་ཛཛ། ཨོཾ་རགསེ་འག་ཤཱཁ་རྭག་ཛྲཾ། ཨོཾ་རགསརག་ཤ་ཛཾརཾ། དེདགལ་སེགོས་ཏེའཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན། ། དཔང་རས ལྷ་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྦིན་དང། དྲི་བ་དང་། ལྷམ་ཡིན་ 
དང་། ནས་ཁལ་ལིང་དང་། མི་འཨཅེ་དང། ལྟེ་འིཆེན་པེ་དོང་། ཤ་ཟ་འབྱངཔེ་གྲུལ་བུམ་དང། །སྲུལ་པེ་དངནི་ཡུས་སྲུལ་པོ། སེ་དང ཛེདདེང།།སིད་དནི་གི་བ་གནོན་དང་། །གཞོན་ 


༽ོེ ཏྲི ཀོ ,2032.792)> 













པད་བནི་ཞས་གུ་དང་། དདལབཤོས་ཏ། སགོ་བདུད་དངས་འཇའིན་པདོང་། ུ་ རྩོགས་བ་ཆུགས་དང་རྨོ་འབེགོརྒྱལ་པོ་དང་། ཌཐག་འཐུངས་མའོ་ཆོགས་དང་། སྨྱིའཕོགས་རྒྱམ་པེའིོ་གས་དང་། 

༈ སྲཾགོ་གའད་ཕྱིང་གི༧གས་དང། ཡུལ་ལཾ། །དན་ས་ཡངའཇིགས་གདཆེན་བོགཤད་པདོས། ཞལ་འབར་བི་ 
ཤཱ ཚུལ་གྱིས ཡེཤེསཕཔ་པལིཏེདང་འཛྲན་ལ་གཱཡོས་པརགཞུགསས།། ། །དེནས་གསང་བ ཇེས། ཤནང་གསང་བའིམཆདཔས་མཆོདོདེ། འདྲ་སདཆེས་གསེལ དི གུ་བླ་དཆགཔོ་ 
4 འཇིགས་པ་སྐུ། །ད་པྷ་ནམས་ཁ་ཕན་གའྲི་པིར། །ཞིངབྱས སེག་པའཉི་སྭའིརལ་། མགཅད་བའེ་གཡོའོ་ལ་བདི། །འཇྲིགསུ་བེདཆེན་པས་བཤད་དུགསེལཅེས 


རླ བ་ཀཁྱསཱལ་པ། ཉེན་ཅིག་ཟུང་ཅིག་རྡོ་ཛྲེའརིན། ། སབ་བེ་ཚགས།  ཁཇས་དཔལ་བུགས་་ྱི་ལིང་བ་འདི། །སིད་པའི་ཡེཤས་དབུས་ཉིད་རྔོསོ། ། ། །གསལ་བས་ཡེཤས་ བཞི་ལཱན་སྟེ། གས་གང 
པ སེག་པའི་ཉིས་ཡིན། །དགཿ གསུམ་གབའེ་འཁརའ ད་ོདགལ་ལས། བབས་དཔ་བྱབུགསྤཀ་ོདབརདི །སྤྲལ་པ་རཔའུཧྱངདངོསཤར་བ། ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་རྒྱད་པ། 


སྙེང་པཁྲགས་བའིའཁྲུལ་མིབ་འདི། དི། །བྱསྲ་ངས་བྱུ་འབག མུལ །གིང་པ་དོ་ལྡནམ་ངོན་མིན་པ། །འཇྲས་བས་སྤངས་པརྐྱཆེ་ཞིང་། །བམས་ གསུསྨ་རི་ལམ་ལྟར་ཤེས་པ། ། །བསྟན་པའི་ཕློའཁའ་སྲིད་ 

























ཟླ ཀ༅། །ཅན། །བླ་མེད་བདུད་རྔི་ཇྗེས་སྒྲབ་པའི། །དཀེནམཆོག་རྱལམཚན་ལྟཱཤེད་པའི། །དེ་འདྲིའི་བུའིལས་ཨ་རྟོགས། །ཁབྲེ་མི་ད་ཛཾམ་བརྔོད་པ་ཨིན། །ཅེས་བཀའ་སྩུམ་ཏོ། །དནས་འཇེགུ་ 
བེད་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ནག་པོ་བཤད་ཀི་གནས་ནམསི། །ཟུར་བྱདདམཱུ་ཁདརུང་འཁོརོ་ཆན། །བཊ་རིང་སིན་བགད། དགུ་འདུས་རྩེདདྱརའིམ་དྲོ་གིང་། །ཤིན་དུ་དཔེན་པའི་དུད་བོདདམ། དེ་ 

ཿ ལ་སེགས་ཏེ་བདེབའི་གནས་བསྩལ་ཏེ། །བཞུང་དཔས་ཐུན་པའི་གནས་དགུཏ། །གནསུ་ཀྱི་ཁ་ཁེརལོ་བརྩམ་པའུཔ། །ས་ཆོགཚོགས་བཅད་སྡིག་སྩངས་ལ། །ཆགཆག་བྲིག་གདབ་འེགས་ཡང་། །བགྱིལ་ 

༧ ལཁོ་བྲཔི་གྲྭ་གུ་གསུམ་ལ། །བླབ་གམ་གསུམ་དང་ལྡན་བརབེ། །ཐད་འངདདནསེ་རིའབར། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡངཿམཉམ་ཐིག་པཞི་བྱོཧ་གས་གདབ། །ལེཆེདག་ཝཱནསུ།ཁུད་ཝཱན། ། 

£ མུ་ཁྱད་འབྲམ་གཞི་ལྡན་བ་ལ། །འཁེརལ་ཚོ་བས་ནཾ་བུ་དྲུག་ལྡན། །ཕྱ་རིམ་བརུཁྱམས་སྒོ་ཁྱད་བཅས།_ བརཁུམས་སྒེ་ཁྱད་བཞི་དང་ལྡན། རིམ་ཡི་དགས་གྱུགས་ཅ ཤཱ །གཞནཾ 

4 ཁདོདཔས་དུ་ཡང་བསུན། །ཅེས་བཀའསལཏོ། །གཅེདཔ་སྣུགས་ཀྱི་འཁོརལོན། །དབུསན་གྲུ་གསུམ་རྱིབས་བཞྲི་པ། །འཁྲུལ་སྔགས་དྲག་པེ་ལྔེ་དབལྡན། །ཕི་རིམཁཁེཡཡེ་བཅུ་ག་ཉེས་ལ། །འཕྲུལ་ 

4 དམེག་དྲག་པཾ་བཅུ་གཉེས་པ། །ད་དག་རྫསུ་དགོད་བ་རུབ། །ྱི་རིམ་གཁོརཁེ་བྱཧཱགཉིས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་སྙིང་པེ་སྟེ། །དགེད་བ་གནསམ་བུན་ལྟེ་སྙེཾརོ་དགོད། །ཡད་ལེགས་འཁོ་མལེཆོད་ 













༡༣༠ བཞི་ལ། །གཅེད་ཆིང་གནན་བའིདག་སྔགས་དགོད། ། [གབེརལྱེ་ཆེབས་ཆན་སྦུཨྭཱཧཱ་དཱག་ །སྔགསརནིཨེ་དབལ་འཁོརལམཚོན། | །ཁབོར། ལམ་དབལ་མཆོན་ཆེན་ཤྱིས། །ཞེངབཅས་ཁུས་ ག ཏན་ནྣས་སྲེགས།' 

_ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 0 ་ །འཇགས་དཆག་སའ་།བྱ་ལང་པ། སུ །འཛནས་བདཟེནཔ་། ནག ཤིད། ུ་ུགས་འ་ྲུ་ཅགས། །གལས་སུ་ 

དཱ ྷུས་ས་ཅིག་མ། ། གཡས་གུཡོན་གཏོ། ་གམ་ལ། །གུའིསྟི ཟུགས་བརྟན་དགེད་པའུབ། །ཡང་སྙིང་པོནབྲེ་བརྲུ་བ། །བཧྲ་ །བ་གྲཾ་ཕ གྲས་ཀྱི་བ་གས་སྟེར། | 
འེ སུམས ག་ 


ངི རིགས་པེ རོ་གསུས་གཟུགས། རོས་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། །ཡང་གསུངས་པ། མེས་པའི་དཔང་གིསོ་ དགེད་པནི། །ཐརསཛད་དབུས་སུ་ཡབ་ཡུ་ 
དཱི དགེད། །གགོ་ཧིང་བླག། །ཡབས །ཡབ་ཡུམམུ་ སེ །བར་མཇད་ ཀེ་དཀི་བདུད་ མས་དང་། །གེངནས་འདུ་ གི ཁྲ 
ཁརབ་སྟནས་དགོད། །དེ་བ ལལ །བཏྟེན་བབྲལུལི་གཁོརལོ་བསྟན། །ཡེ་གེས་བི ཟིན་ླབས་སབ་ཤ། 'རྗེས་སུམབུནཔརིཿོ་བསྟན། །གྐད་ཅི་གོསྔ་གས་དང་འོད་ལ་ 

ད ལལ དལྱ་རེནྱ་ཤི་ཡན་ལ་ག་ནི། །གཞུང་དངས་བུན་པའི་བདེགནས་སུ། །ཏྟན་ཛས་ གཉིས་དངམཐུན་རྫས་དང་། །མཆོད་ངས་ལིང་ཀའི་ རྔ་ས་ཁསཀ། 










༢༡5 ༄༅། །བརྣག་བམཐུན་གྱི་རསྣ་ནམས་གསོལ། ཅེས་གསུངས་སོ། 
ཟླ ན་ལ 
ཤི ཀེས་སུ་བཅས་ 


: 


ཀུ 
ཤེ 
@ 
༧ 
ཛཾ 





༦་༽ པི བེ སཱ ༢ཨམི་ཏཀུན་ཇངང། 
སྭསཱ། སོ ཨོཾ་ཡམ་ད་རུན། ་ལོཏ་ལ་ལྭ། ཨོཾ་ཏྭ་དུན། ་ལོཏ་ཡམ་ཡཊ ཨོཾ་ཚུན་ཡེཏ་ལམ་ཏེ་ལེ 





«4 
2 བསན་པ 
གིན ཆག ཟ་ང སྲག ར་ད 


པའི་ཚོཿ གས་ལ་བཤད་ད་གསེལ་ཆེས་ཞུས་ས། །འཇིགས་བེ་དཆན་བས་བཀའ་སམ་བ། 


> 

ྨ ༡༡༧ 
& 

༡1 





༄ 


༦༡༣༤ 
ཆི ༣༦༦ > × 9 














ུ € ོོ་ ཚ་་སབ་ས་ཨ་མུ་ཁམ་ས་ར ཡཱ ཕྭཊཾ། པ་ཏེ་^ རཾ ོུ རཱ 
༢ ༄༅། ཡ་ཏས་ཙརམ་ཡ་ཨཨུ་ཀམསུརཅབཔ་སྲར་ཕཊ། ཏེས་ཙ་རམས་སི་ཨས ཡམ་མ་ཏོས་ཙ་རམ་མུ་ཀཨམ་ར་ཁ་ཧཱཾ་ཕཊ། ངེ ཞོ ལཾ ས་འེདབརད། ཱི 
3 ཕཊ་ ར་ཡམས་ཏོག་ས་ཨ་སུ་ །ཨས་པ་མྭུ་བྭང། ་ཕ་མ་མཧཱུཾ་ཕཀུ། པའ ཱུ ངེ ྒ ྦ 
ཟླ བའིམཆོག་ཨ་ཧོ། ཀོ 1 ྐམ་རས་ཏཱས་ཡ་ཨ སྭ་པ་ས་ཡྭ་པཾ་བ་ ཡམ་རིནི་ཛ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་མུཁས ཤུ ༨ ་ྭ ཀཾ ཉེ 


ཀོ དབྲ ་གག་ཡང་གསས་ཊ ༡་།།། ཀའའ། ད་བསྲ་གག་བཀྔ་ཆ་གོས། 


༈ ཕྱས སུགས་ཀེའདབ་་ཡིང སཱུ བའི་ཆགས། །ཡམ་དཙ་ས་ཏེམ་ལ་ཨ་མུ་ཀམ་པམ་ལ་ཧཱུཤཾད། ་ལམ་ར 
སས གྲས གུག་པ \ ཨུམ 
ཐོ འསུ་ཙ་ཨྭ་མཱ་ཀས་རྭཀཱ་ཙ་རྐའིཙཱཾ་ཕཊ།། ་ཡ་ཏྭ་ཀིམ་ཡ་ཡ་ཞི ཀཱ ུ་པས་པ་ལས་ཀཞས་པ། །ཡང རི 










 འན་ཡ་ཏ་ལ་ཨམུ་ཀམམ་ར་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། 


ཟ་ལ རུམ ཡམ་ཁླ་ཏ ཀོག ད་ག བས་སགསརཅང། ལཊ། མྱོང ཡྭ་ཀཱེཏམེསརནིཡེནྷ་རུ་ཌསོ་ལཅི་རན་ང་ལ་ཨ་ཡུ་ཀམ་རགཏཿར་ལརུཾལཊ། ཡ་ཏམ་བླ་ཡེདོ། ཆུ་ཏས། 











༤ > ༽ ¬ ༨༨ < 
ཊ། ཡས་རཅ་ཨ་མུ་ཀཿ་ཙཱུཾ་ཕཊ། ས་ཏོམ་ཡམ་ཨམུ་ཀམ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡམ་ཏོ་རཱས་མུ་ཀམ་ཧཱ་ཕཾཊ། 


3 


ཡམས་ཨསུཀས་ུ་བཊ། ཡས་རཊ་ཨཨུ ཀམ་ཧཱ་ཕཊ སྟ་མ་ཡ ཙསྤ་མུ་ ཀམ་ཧཱ་ཕྭཊ། 


< 


ཡ་ཀཱ་ལ་ཨྭ་མུ་ཀྱཾ་ཙཱཾ་ཐཊ། ས་ཀེ་ཏེ་ཀ་ལ་མན་ཏ་ཀཆེ་གསེ་ཨམུ་ཀས་ཧཱཾ་ཕཊ། ཡམ་རནི་མ་མུ་ཀམ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 











444 ཧཱུཾཕཊ། ་ཡ་མེ་ཏོསོ་་མུ་ཀམ་ཧཱུ་ཕཊ། ཙར་ལ་མ་མུ་ཀམ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ་ཡམ་འནི་ཨ་ཆུ་ཀམ་ཧཱུཾཕཊ། ཛ་ཡ་ཀླེ་ཡ་ཨ་མུ་ཀམ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ལ་ཀླེ་ཡ་ར་ཨ་མུ་ཀམ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ནཾ་ལོ་ཏོ་ཡ་ཨམུ་ཀམ་ཙུཾ་ཕཊུ། ལ་ 
་ཡོ་ཨ་མུ་ཀམ་ཙཱཾ ཕཊ རྟ་ཏོནི་ཡ་ཨྭ་མུ་ཀམ་ཛཱཾ་ཕཊ། གས་ལ་བ ལས །ཐན་དྡོ་ངྲི་བ ཀོ ངྲ་མངོས་པ་ནུས། །པགསུམ་དྲུལ་པ སམས་ཅན་པ་སེས་།་ ཅས་བཀའ 

¦ སྩུལ་བ། ཡནྟ་ལཏབརནི། ཅ་རྐས་རུནན་སས་ཡ་ཨྔམུ་ཀས་དཱི་ཕ། ཱ ། 

4 པམུ་རཀཱ་བ་མ་ཧྲུཾ་བཀ། ྭ་ཀེས་ཏ་ཡབ་ཁསས་རུ་ནི ཅནིས་ ཡ་བ རོ 

མོ ¿ སས་མཆེག་ཨང་ཀསམུ་ཅཔ་ལཧཱ་བཊ། མས་ཞི ན་ཙས་རརུ་ ཧསུམ་ལྔ་རེཀེ་སྤས་ཀམ་ཧཱུཕཊ། 
༢ ཐཊ། ཤོར་ཧི་ཝི་ཀི་ཏནན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཐུགས་ཀི བགི ིངཔིགི་ཝསབའམཆག ། 











ཤི 


ོ་ །ཀུན་བྱེད། | །དགུགས་ཅིང་སྲ་བྲི་ ་བཏགས་པས་བསྣན་པ་ཡིན། ། །གངལ་ཐགས་ཇུག་མེད་པས་ཐོགས་ དང་མཚུངས། ེ་བའིམཆོ་ག7ུ་གུར་པས་སྱུ་གིའོ། རྲག་པེའི་གཙེ་བེར་ 

གྱརཕས་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པེར་བཤད། | །འདིན་པའི་དུས་ སུ་རཏྭྱ་ཧས་ ཕར་བཤད། སྐང དང་སདདང་འཕམ་ དངྱ་གྱལ { །དགུག་ དང་བཏང་དང་བཅིང་དང་དྲགོལ། ། །དབ་བ་དང་བཅད་དང་བླསུང་དང་བ་སྐྱལ།། ། 

སྣཱཆཾགས་དོན་ཆན་འྱིན་བར་བེད། །དཀེནམཆགྱྭ་རལ་མཚན་ལྭརུ་བེད་ ཅེང་། ། །ཆེས་ནེ་ཡུན་དུ་གནས་ པརྲ་བཅེས་བ་ཀའ་ཟ སྔལ་ཏོ། ། །ཟླ་གསངནག་པེས་ངྱྱད་ལས། རང 
རན་ལ་ཧཱམས་པར་བཞུགསོ།། འ 


2 བེདྱ་ཀ་ 


༢ཅུར་བཞི་པའ། ` །།དེནས་ཁི འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ ལེགོམཔཤོགྲར་གཤེད་པད། གསལ་བདླ་ ་བམར་ དཔའ་ཏེངངཁའ་ ཆེས་ 
གཀའྱཨབ་ཏོ། ཡིཤས་ྲོི་གསར་བལཡི། ལ་གཞི འམ་འ ཁྱ་ཀུའ་། །ལས་སུ་ཁགྲུབ་པ་ཡིན། ། མཁུལམེདང་ཆུད་དང་ལྷག་བཡེད་པའི་དནོ། །བདག་གཞན་དགེ་སཱིག་དུ་སར་བེ གེད། །དམ་པར་བཤད་ 
བའུགས་པ་ཡས། །ཨ་ལུས་འདུས་བས་ཉན་བར་ སཾ མཚོགས་ལུགསྤ་ིརིམཔན། །ཧཱཱ་ གསུངས་ཀུ་ཕེང་བ་སྭ། ། །དེནོ་དམ་ ཁི་ལྟར་གསལ་ཧྲན། ། ། །ླ་ནི་འཇུག་པའྱིརུ་ཡིནཱཏ { །དབུངསནི་སཱར་ 

ཏོ ཤོན །ཉེ་བར་བསྙན་པ་འདི་ལྟ་པྭེ། །ཡཤས་ལཱའི་བདག་ཉིད་སྙེ །ཡེན་ཏན་རྫོགས་པའཾ་ཡ་ཤེས་ བཞག །དེའག་དབངས་ཀྱི་དང་པོ་བཞག །དེ་ཁེ 





ཾཾ བུགས་ཀྱི་འཕྲང་བ་བདི། 
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་ ཏགས་དཔམ་ཚནས་བ 


དད །དྲ་སྣྲ་སངགས་ | པུག་བའི་གསྦུ་ས་ང སྐ ཇི ལི 
དང་པེ་བཞག དེང ཞིཔ་བསཔ། །དཀངས་གནམ་པས་སེ་ནག་བྱང།། །དྲ་ཇེས་བསུས་བའི་ཧིང་པེ་གསུས། །སླད་པའི་ལི་གནག་པ་གྲསུས། 
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༥༦ ] ` | ༡ ་ ད ] །མནཾརྐ་བ་པཱུ་ད བཱ ༦ ཨྱི་སེན་འགོ་བའོ།། 
ཞ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་ས།། དནས་ཉེ་བའི་བསན་བལ་བསྟན་པའིཕེར། །འདྲི་སདཅེས་ལྭ་བེརྦནམས་ལ་གསུངས་སོ། ལོ དྲ 


ྲ བསྲང་བུའི་ཡཾ དལ །།ཕནཔའི་ཡི་ཞྡེ་རས་ལའང་ 


༦ ག་བཞི པའི་དང་པ་ཡིན། ག་ཞས་ནིངཤས བཅན །དེ་ ག་མ་བ 
ཀཾ དེ་ཡཾ་འོག །བྱཅུ་གསུམ་པ་ཡེས་སངསནས་སེ།། ནས་བ ི་ །བགས་པ་བཞག 
བའི་དངཔ་ལོ། དེ་རེས་ཝཱ་པའི་དང་པོ་བཞག །དྲ་ངས་ངུག་བའི་དངཔོ་ལ། །གླ་གྷེས་བའྙ་སེ་ཤས་སོ། 
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ན་ངའག།བར་རབ 
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ཅིག་ལ བི ` གས །ི་ཤིགཅ་སབ་ཀ་ཏ གཡོ ྒ 


¬ྭཾ སྦྲགས་ལ་འཇུཧྱེད་པ། ནིན 
རྫར }ྣཨཨརི 'ལྕདཔས་གགཐབས་མེར། སྡེང 


ནོག ཅས 
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`  ཌ༩༧༡༩༤༧༡༥༽༧༡༠ཊ། ༠༢ ༩༧༥ 





བོ་མབ་ཡུས་རིསྱ་གིསྣ་ཚུལ་བཞིན་དགེད། ྩམ་དོག་སླུ་གན་ག་བྱ་ཧན་ནམ་ 

ངྒེ ཅྱ 

པར་བཞུགས། །ཕྱག་ཁཚལ་མཆོད་ང་སོོད་པ་དང་། །ཁཇྲབླ་ཟ་བཧཱ 
སི 


རྟ 
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ཉབ། ཉགསྱ་ཀིད 
ཨུལ། །གྭབོརབ་གནས་བསྣུད་བྲ་བས་ཀྱིའྲིང་ 


ཅས་པི་ཤཾ་ཛྭརཱཾ། དེནས་སྦྲལ་གྱི་ཆུནཔོས་དབང་བསྐུར 
ིགགསྣ་ལ་འིལ། །བཛ་བངས་བསའགླེ་ 








དམ་པབདི། (གས་ལབ་ིགས་བི་དང་ོག་བ ་ཐས། རརཾིཾི ་ 


་བླ་ལས་ཀུནཅཔབདང། ཇགས ལག། ཞ་ག་བོ་སྤ་རོཿ 
གནས་བྱཅུ་དང་། ས་བ བྱརདན་ས། ཉེའོ སེ་བ །དསརྱི་ཨ་དབྱར་མཆོ་སྩིལ། ཀས་ ཱ 














།རྒྱུ་དམས། ཁབྲས་ཊུམ་ངོན་འགྱ་ར་དབང་གི་ཁའུ་སྙེ་དྲུག་པལོ། །དེན་ ྲ ལྷ་ཀུན་དྱིན་གྱེས་ཆྲོབ། །ཆེས་སྐུ 
བས་བ དྲེ ཡེ་ཤ ཅེམས་དངྱསུ་གསུང་བགུས། སུང་བགས། །དིལའ་ལའ ཧ་མ ས་ི་ོ་ ས། 
ྲ གི་གོ དད ་ ། ར< ་ 


ལྭ ལོའ ་ ༄ 
ཀཀ རར ཉ་གནས་བདེདྲསུ། ངི །གི་ཝ ལ་འ གས 
ཉྟརཛུབ་བའིངཀྱིལ་གཁརེནས། རད རར 


ངམས་ཐིརགནས 








-- 


།བངེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེན་ཏནའདས་པའི་བདག །ཉོན་མེངས་ཉི་དྱཀི་བགཆགས་ཀུན་སྐྱེང་ཞིང་། །མཉམ་ 
འཚལ་བསྟེད། ཟས བསག གགས་པ། ཡའཏ་བདུསར །ཕྲུག་དོགཿ ད་ན་ག བད གསས 
།བངདཞིང་། ཁུ་བྲགཔ་པའི་ཡེ་ཤས ན་ ། ། བདག ན་ད ཆོགསྐས་དང་། 


ཡི་ཤུས་སུར་དཱ གགས རས་མག སུའུ 
སྭ་ཕཾ་ཏོ་དང་། སགལག་བཅེལ་དང་ཆིག་ བསྐང་ཤེར་སྟོད། ེཧཧབག་བཱཨ་ལ་ཕ །དཔལ་ུགསངནག་པ 
༧ ལག་ཅན ད་ཡ བདག་པ 
་ །། ུ ཧཱཾ ད བོ དེ ྷ 


སིི 








ཅེ 


གས་པ་ ངཧན་བསྲ་ལ་ཆལྔོམས་ད 


༨ ཐ་དམ་བླ་མཱལ བདི 
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༡ རའ 





མོ དད་པའིགའ དས 
གཡོནན་སྲི་ ལོ གོས ཨས །གཡས་བྒནམསྲི་ོལབབུད། །ག་ ཤབ་ 


ཤཾཐཾ།བྱ་ཧུབསན་པའ་ལའུ་ཧ་བདུ་ ཀཀ 
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པའིཚགས་འདུལསྒྲལ་བའིཞ 


ན'། སསྐ་དསས་ རར པིནས 
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ཞིངབྱཅུ་ལ། ་ ན་ལགས པ། །ཧྷུཆྔགས་ཤིངཆེནསོཁྲགཿ ྲ ཨཾ། ། 


ན་གསེཆནས་བསོབའིཆེ། །ནགསྦོའདྱཡིས་སཛེནཉདནི།།སི་ལཱགས་གེ 
་ཱ 


ས། །ག་ལེནོ་པ་ ༨ ྱ 
གེན་ཞིངཐེདའཕྲེང་བརྒྱ བྱ ན་སལ་ཁཅིབས། །ཟས་སུསི་ཤརྨོན་པ་ཐ། །གཾས་དུསྲེ་ཁུགྭ་ནོན་པསྲབུང་། 
ཟ་བགསྲངཔལ་པླ་སག་བཀནོ། ལ་«„་ ག་ང ནན ་ གསང་བར མགཅིག་འཇྲིག་ལས་ 
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།དབུས་ཀྱ།ཁཾ་བོལ་ཁཱགྱ་རནི། 



























ལུསྐ་ནམ་སྔ་ཇོགསནས་ཐུང་པེ་དུག་གསུམ་མཆོད་བཟརབུལ། །ལྕེ 

ཀྱི་ཁཁུསྟེ་བུཧུ་པའོ། ཞས་ཡངའང་གོས་ ཙེ ཅིས ལེ 

་གསུནཤུག་བུག་སུསདགསཔིང། ཡསད དས་དདས་འཐངནལ། །ག་པསཔ་གྱས ཱཾ ིོན།།ག་གཔ་ གངས་ལ 
ལ་སད ། བར་རིམ ཟས་བཟིས་བ་ིའུས་ཆག། །ཡ་མ་རཆའི་ཤུག་རྒྱན། ± ག་ཡེན་པ་ །ྔ 


ྣ 
ཞལ་གཅིགཕག་གཉིས་སྐུམོདགོ་དམར། །གཡས་ནམ་ཏངདོདབུག་ཁྱར། ། ་བ རི ལོ 
ཟབ པའི་བདག །ཞས་ཅགབ་གཉིསས བད །ག་ཡས་ད་བས ངོ ག་ག དན་ལ ཀོ ྦ 











་ཱུ །སིདཔ་གསུ ུ་བས་ླགས་ས།།སེདཔ་གཙུམ་ྱི་གིད་ིསམ་ང་ མངད སན་ཁབ ཁི ནས་ཁགྱ་ཀུབརངག །ཐལ་ཆེན་འགཞུག་གི་ཆོས་བུ་བིས། 
གཔ ང་ར །ཆིང འིསྤྲབ་སེ་ 
ཁིརཛཱག གས་ཁ ངལ ཅནས། ག་ ཐུ་སཾཆ སུགས | 


[རུངསགོ་བྲིས། །འཐི་་ག་ ཨི དབུང་འབར་བར་ 
ཧཾ རགས་ལ སདྭ་བགེགས་སེལ། ུ་ོ ཅའ རི་ག སྲ་བ 
ཀ་་ ཨུ ་ཅིསམཆགས། ཡུ །ྭག་བསིའི་བདུན་དྲུ་ཁིད་བབས་བ། །ག་བགྲརད་བུང་བིམ་ངོད་པབ། 
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༥༥༡༥ བགཤན་རཱོ་ར་ །སྐུསདོག་སཾ་རན་ག་རལ་བ་སུ་ག ༡ ཀཁ། ༡༢༢༨ ལའ 
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ཏ ་ ($ 

དམ་ཉམས་དྲ་ག་པོའདིས། །ཏཾ་བའྱི་རད་གཅོད་ཝ་ས་སེསས་རལ་དུ པ 


ངཱ ˆ ༩ ལར 
བད་མལ་ཡ ཡཾ 
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མརོཔ།ཅ༨3་དམ་འ 
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སྔ།་དང་བང་བའྲ་ལར་བས་བ །དུས་བུ་སྙིང་ཁར་ཆིབས 
པི ས་བྱཾ་ཐུད། 


རལ 
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་ཁ། ། 
ཅད་འ ཏ་ཁལ་ཡ། དྲ་འི་ཉིལ་ོཧ། དབལ་ཟ་གསང 










།སྒེལོ། །དམ་རནག་བོགས་ཨི་དྲག་གེགསམའེ་བ་ཡུདབོལ། །ཉིས་གྲ་སྱི་ །ཉིམ་གསུམ་ཨི་གཤེདམ་ཛདགཤིན་རག་ཤེད། །ཆ་དངུའྱབངབའི་གཏོརས་འདི་བཞེས་ཁ། 
ལ་་ག་གགས་ བང །འགིན་བའི་ཆ་ཆེནཆེད་ཁྲ་ཁགཏྭ་སྦུགཏོརུ་ག །ཧཱུཾབྱངཤ་བའཚས 
།གཡེ་ར་་པདངབོདཔའི་ེངབེབྱ་ཚན། 





ཚམསནས་དྭགུ་དང་བགེགས་འགུགསས། གེགས 


བས་དག བས་པ་དང ཨས ར་ དན་པ བར་རིགས རདྲ་ཐག་ 


ྣལཡྱོརཉནཔ་ལནབའི་ཤིར། །ལ་ ལས་ཀྱི་རིམ་ 






བ་བ་ (བབ་སྣཆོགས་གསུངས། །གླང་པེ་དག་གེས་རྒྱབལནི། ། [ཐི་གན་གན་རྒྱལ་ཡུམུཁ། 






༧༩ དིངཡས་རའི་གགས། །གཟིར་བའི་ཚུལ་ཅན་སོག །སུ་གས་ཀྱི་བླ་ས་བ་ཧྲབནི། ༈རི་རབ་ལྲ་བ་ལྟརདྲག་སྔགས་བཟླ། །ཁས་ཀུན་དེ་ཡེས་ཤེས་བར། 
ཕྲབ་དྷརིཧཱུཾ མ་སྭ་མ་ཁ་ཏུན་ཐཱ། ཁག་ཤས་ 


རཾ 
ཤཿ ཛའྲཔུལ་ཏུང་བོགྱོཏྱ་བ་བི། །ཟིགག་གོདབནཔ་བ ཞིན །དེའི་སང་དུ་དགེདབནི། །ཡུ་ 
@ ི་ཆོག་ཡེ ཀ་ག སུའགརཏྱཱཾ། ས་ཁཏིམ་བྱ། [བྱ 
༩ ལགསྱལ་བཟད་བླཟས་པ། །ཡབྤང་འབུ་ཏྭ་ཏཱས་གལ་འ་ཏ། བའན་ཧདུན་བྱོ། ་ཡས་རག་ཤཁཀི །ཆེ་གསེ་བུས་རི 
` གཉིས། །ལིངག་བླ་བས་པ་ས་བཞིན། །ཨོ་བྲརནརག། མས་ལ་བ ཏ་པ ྱོ། ནད་ཁས ཱ 
གཟུགསདབབླགས་བལསས་བཞིན། །ཨ་བྲས་ཁས་དན་ཀརཊཏཏརགེསྱ་གོ། གཡ་དང་སཁྱ་རག 





སཱི 


7 ཆོ ༠༠༧༢ 


^, ༥9 ༥༥ ཤོ 
གསུངས དབལ་ཟུབ་གསང་ཤག་པྱ་ུ་ པྱུད 


འགསྲ་བསས་ཅད་ལྷཞིབའོ དབ པའ ག་ོ་ ། རྭབཏདགའ་བའི་ཡུ 







' 
{ ལེགས་པར ཞུས་པ དི དན དབིག ང ཀམ་ལུས་ཀྲུབ་པའི་དོན་ངུ་བཤད། །བ་ངསམབུན་ 
| ད་པའི ཕསྭ་ིལྕའ་ེ་འབུ་དུས་པའོ། འེ 


གསང་ག སྤཅིས། །ཐྲམས་ཅད་ཞི་བར་བ་བ 
སཀུ་བ་སེམས་དང་ལནྱོ་སྟེ། །དང་བས་སགུ་བའིལས་བ་སྟེ། ། 1 ་ 







༡ ཁ་བ གུག དག་བཅོད། ནག བཟ སུ །ཐསསདིབབབ་ི་ིར། རྨེ 


ཧཱཿ དང་གསུམནས གསནས། ། །ཁམས་གསུམ་རབཏུས་ཤུ་བའི་ཕིར། ཏ། །ལྷེ་ཅུ་ལ་བཏཞས་ཐ་ 
༧ རུ་འ་ུགས་ས། ་བཛམས་དགདབར། ། རོ གི ག་ཡ། ཧུ 
















༄།། །མམིད་བུང་གོང་ལྟ་རབིས་བྲས་ལ། །གང་ཏཱར་བྱ་ཚམ་ས་པ་བཞྲིན་དུ་བཞག །དེལ་ཁདི་ཡངརགཏཱ་བྗརོད། །ཨོ་ཨྭ་ཀོ་ཤཱནཏེངན་ག་བྲཛྭང་། ཨོ་ཨྭ་ཀེ་ཏེཀ་ཤན་ 
དཱ ཏྟིངབ་ཁཟུ། ཞེས་བྲ་རོངནས། སྙཾདཁརརྐྱབ་པས་ཐྲསསམ་གུན། །དངབའསམས་ཀྱིས་ཞེ་བརའགྱུར། །དེནས་ཞི་བའལས་བན་ནས། །ཕགོས་བྱཅུ་ག་དུག་བཞི་བ་རབས་སྟེ། སཱེ། བདག་ལ་ 
 མི་དགའབམ་དཅིང་། དགའནའ་གུ་བ་ཡིནཧོ། །དཔལ་ཟ་གསངནག་པོམ་ལྕ་འཕྲིང་བའྱི་རདཔུས། ཐམས་ཅདན་བ་རབ་སྦྲབ་བའིལེའུ་ེ་བཅུ་བཞི་པབལོ། །དདནས་ཡངྱ་ཕོགས་སྦྱོང་གི་ 
2¿ གི་ཤིན་དྲེརྣམས་ཀྱིས། །འཕྲིནལསྤ་རྩས་པརུབ་ཁའིཆེ་དྭདུ། །བཅོམ་ལནའདས་གཤིནཇིག ཤིད་ལས། འབྲིནལས་རྒྱམ་པའི་བསྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅདཐུལ། རགཏ་སེརཞིངགས་པལསྦ་གུབ། 
ཧཱཿ རྩོམ་འདུ་བཟི་དུཅིཊས་ཅནལ། །དཔལ་ཆུས་སམས་དབལནྱ་བསེ། །རུས་པདུབ་བའིསེམས་ཁིསསུ། །རུས་པའྱི་མུབྲ་བས་བཤད་བརསངོད། །ཅེས་ག ཤེན་ཇིག ཤེད་ལྲ་ལུལ་བས། །ག་ཤིན 
¡ ཇཱཾགཤེད་བས་འདྲིསྐད་བངོད། །ཉེནརི་གཟུངཅིགངོོ་རེའཛིན། །ཐམས་ཧདྱ་རཱས་པརྦབ་བའི་པཱར། །ས་གཞི་གནོས་དངའྲ་བག་གྲནས། །གུ་གཞི་འཁོདསེམསྔ་ཆེམ་ཁད། །རྒྱས་བརཱ༡ང་འ 


' སཾ་གས་ཀྱིས་སུ། །དཀྱིལ་འཁེརགྲུ་བཞི་པའྲིརཱུལ། །ལྡེངོའོསཆགཆག་གདབ་བ་སྟེ། །རྣལ་བྱྱོརདཔ་པ་བློ་ལྡན་པས། །བྲིག་གིབྲག་པརབཏྭ་བརྙམ། །གསེརལས་ྲུབ་པའི་ཐྲཾག་སུ་ད་ག 











ཏཱ 





ཤཌ ༄༠༅། །སྟི་བཱ་ཐར་བྲིསན རྔོད་ཧྱསནས། གིང་བྱ་ས་གསྱཀྱི་འྲའེ བྭ། ངོས་པར་ བཤད། །ཨོ་བཛྲབུ་ ངཱ 
-4 མཁྲའརྒྱས་བརའགྱརོ། དག་པ ཁ་ ས་ཤིན མ་དང ཀི ་ད་ར་བཤད། ཅི ལུ ི་ རྲི ྒ ་ ངུ 
།ྒ ལག་དང ཟས་འདཏསུངས་ོ། སེང་ག ན་རིག ཤེད་ལ་ཐུལ། །རབྭཏུ་དཐ་པནིང་ཟང་ལསྦ་ཤུབ། མ་དབང 
གིངྱ་སིལ་འཁེརབ་ཤེད་བརས་ོ་ པ།སཔ་གཤིན་དག་ཤདསཅེ རྲིག ཊཱ ལི ད བཀའ་སུ། | །ཉེན་ ཁྲུད 


༧}] 
ཧཾ བས་ཅད་དབངད་བླསབའབི ་མམངསའདགས། ྲཡལལཔའ་མསདགུད་ ནི་པགཏགངབ་པརྡུབ། །ལཱེབ་ཅན་ཁ་ཆིབའ ༥ 
€ བརྒྱད་པ དདག བདོ བར མ་པ་བ ། འ་དས་ལསཡ་ོ ཅིའྱཔ་ཡ་བགྐོ་བ་བསད། 


ྲདེེྫངི་ | །གཞན་གང་རབཏབ ཤདྱ་པབ། ། ྐསསྱ་སྱིལ་འཁེར་ ས་བའིལས། །སངྱསྱ་ཧཱ་སྲ་བ་དུ་བལ་སེགསྣ་ནམས། 


47 གཞུཔལསྭ་བངབ་འཿགདདན ཟིཆིག་དོནརྣམས། །མནོར་བཟུང་བའི་བཀའ་བཞིན་དུ། བསན་འགུབ་པར་བཤད་པའོ། { དདག་དགུག་བརྩལར་པན། །ཕལ་པ་གཞན་ལྟ་སོས་ཅི་དགོས། །བསཱ་དང 
ཁདོན་དད་བངདུབ་ལམ། ། | །ཧུངས་ཀར་དངྡ་ངོས་ས་ལས་གཞན། །ཟགགསུས་ཐལ་ཆན་སྲས་ཧས་ལ། གུ་འིནདྲེས་སས་ལ། ཧམ་ལ། གཡུ་གཙི་སཞི་ཁྲའད། 
་ལ་སགས། །བཅིབས་ནས་བསམསཏེདམ་བཅིབསནས། །དྷཀིལ་འཁརྒྱརིའྲི་བགྲོ་ཏ་བཞག་ །རངས་ཀརྲ་བངས་ གཉིས་བྲས་བས་ཏེ། །དུདཔས་ག་བུ་དེལ་བདུ་ག །དེ་ 
«ྷ ། ཁེ་བཏུགས་བརྩ་བུར་པ་དང་། །བླབས་པའི་ང་བལྲ་རྱརསཞིང་ །ལན་གྲངས་ཁྲཆོདྲུག་དུནི། དཱུནི། །བརྔོདནས་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་རྣསས། །འ གུགས་པརྱ་གུརན་པལ་བ་གཞན། །སྲེཾས་ཆེ་ 
4 དཀེས་ཏེ་ངེས་པལ་གུགས། །མརྦ་རསྡ་བམའཛུ་ཤིབེགཔས་ཉོསཝཏིལྦའི། སམ་ན ཇིལུརབསམ་པ་བཞིནི་དུའ་གུགར ། །ཅ་ཤུགས་བཀས་པའོ་ཁུ་བ་ 
། །རའ་ལག་པའ་འུབ་ངང་། །ཛྔམ་ བཞིནའགུགསྲ་བ ཕུན། །འགགས་ང པ་ལེའྱཀ་པ ས་དཔ བཤད། |ཡངན་རང་གཾ་ལག་རྐྱང་དུཞེས་གསུངས། ཐསས་ཅདམ་ལུས་དབང་འྭདུས་ 
པས། དཔེརན་་གས་ཡགསྲ་བམས་ཅདགས། །མཚོལ་གྲངབུ་འདུ་ལྟརསྟེ། །བདག་གི་དབང་དུདེའགྱར་རོ།། ཞེས་གཤིན་རྗེབ ཤད་པེས་གསུངཊོ། དཔལ་བླ་གསངད་པའི་རྱད་གྭ 


དྲ་། 
འ་ས་ རར །གསུངབབ གི་བ ་གསེས་བཅས་རྟ་། དས་པ སལ་ས 
ར་མ་བ ་ཟེསསའ་དམསཅདལ། ཏ་ཡུས་བདའརལ་ཕགས། །བཅོམ་ལྡན་འད སྔ་ལབཅན་པ། འདུབརསཛད། དེནིརད་གདག་སྲ་བས།། 
ཊ། ཅེས་གསུངས་པས་འཇི་ བམས་དང་། གྱབུ་སེངས་ཆེབལ་སགས་པ་གྱུཏལས། འདྲི་གདངས་གསུངས་ས། 


| གསུ་སེདཔའིེཆསི ཉིད་ལ ། །རབསེམས། 
ཐབས་སྟེ། | ཐམས་ཅད་གཏལ་བ་དང་ཇོའྲཕུལ་བསྟན་པའིལེའུཉེ་ 


ད་དབང 


མས གས་ག 


སྐུསཔ་ དེ་དག་ཡེན་ཅེས་ ནཅེས་གྲསངས་ས།། དབལ་ཟ་གསངཔནག་ 
།དེནགཏན་བྱགད་ས། །རཾིགཏེན་གཤད་བྲེ་ ག་ཕལོ། ཚས 


།གླུབ་བའི་ཉི་ས་གང་ཡེན་ལ། ། དས 
འེ ` ད་ཡིན་ལ། །བསེདན་ 1] དེ་དག་བདག །བབས་བཞིའི་མརཔས། །ས་བདུ 
ད པའ 





བསོགས །བྒྱངས་ 


ས་བ །ཟམ་དམར་བཏབ་ལྲ་ཁམ་བཞགལ། ག་ཤིནཇ་དག་ཐགདགདངག། 
ས་གས ཏི དན །ཨུས་ཚ་དས་བག། །ཉ 
་་ ` ཌེ 


ཧོ 








82 །བགདང་སཱར། །སྣགཚུགས་བ་བྲི་བརུབ། །སྒུག་གུ་བྱཟོགུགཔའིསྒེ། (ཨཱདེང་ཤི་བའི་རྐབལ་ཡང་། །ཕིབཡ་སེགོས་བ་བབ་གསུ་ས།།།སྒོ་རྱར་སྒུད་ཕ་སྔེནདམར་བཅིངས། །ལཁེརལོ་བྲི་བའི་རིམ་པ་ཡང་། ། 
| གདངས །ས  ' ལརྲསནོལམ་གདག། ཟི་མ ་ཏལ་སེགས། མཆད་ཅང་བསེདབལ་གཞས་ཧ། ། ཞག་ཀལས། གི་གོས 
ཅད ཁ་གྱངས ས་དཁམ་བགནས་གསེར། །གློགའགྱུ་སྨེནསཞལ་བགད་བ། །ལཱ 


¦ ུ་རུབསནགཔའི་སནདཔའ 
ལི ་ གཱ པ་པའམཆོནཟག ས་འཇིག དབད །གས་བས་རངགིརིགཔ ± ངས བ་ག གང་ག ེངགི་ 


།༡ཤུ་བྲས་ ྱེ་སྔ་པྭལོ། སི ཤརལ། ། 
ཱ །ཕཀྱཀང་འཚལཞིཔལམམེ་བཟུལ ། །འཕྲདན་གང་ཡེནཱརླབ་བརུ་ཤྱད། །ཁྲི དན་ཟླ། །རྣལ་འཔྱོརནཔ་ལ་གཏམ་ཟེདན། །ཡག་ དབོག 
གཅང །སྒུནརྣལ་འོརཔང་དོན་ཟད། །དེའིཕརལག་བདའུབ། ། ༈ྣྲ་ །བམན་རཏ་སྦར་ག་བོམ་བཧཱཊ། ། | །དེནས་དོམ་རྦབགཆད་པ་དབ། ཁི 


༧ ༄༅། དྷ ་ྱབ་ཁ་ཡད། དམ དམར་བགཆདགས་ལྔ་གས་བཞུགས་བཅད། །ཕུརུས་གདབ་དྲངྱ་ང་ཀརརེག ། ལ་ོ་བཅོལསུལ་དགྱ། ་བེསདབགགསཆང་བེསབད 
ཧུ ཉས་གཉིགཔ་ལའདེསབགདའ་ ཏ་ཙར་ལཱ་ཚཾཕཊ། །སརྦ་བུག་བཅདཊ་སཱགས་བཞུགས་བཅད། ། 

་ ཕཊ། བ་ལགས །ལས་སི་རིམ་པ་གེང་དཔའད། ་བཞི་པགངོདབཟད། ། ཏི་ཞ་དཁགདོ ད 

། །གདབ་ཐ། གསན་འབནུ་པ། །ཐེད་བའབ 

ཧཱཾ ༡ ཆདནག་པའྲས། ་ ལི གས དུགས་དེབས་དྲེལ། ་ འད དདག་ དགན གཏུད་པག ཤིནད ། །དངོས་སུ 

རོ དྭལ་ཐའི་དཔ་པལ། །བདག གིགས བཞིན་པས །གསིན་གྱ་གཏར། རབ ནཔ་ཉཾདྱཀེ་གནན། དོ་་དོགུལཔོ་ཕྲེབང་གདབ། དབལ་ 


484 ཟླུ་གསངནག་པེའི་ངྱུད་ལས། དག་པ་བཅས་ བཞིའིལྭཁུསེ་བ་དྭུ་བའེ།། །དེནས་ཡང་བཅོས་ལན་ཁདས་འཇིགས་བེདཆེན་པས། འདི དཅེས་བཀའསྣུལ་ཏོ། །དག་པའ་ལས་དགེད་འདེདོན། 
ཡིད་དངསྡ་བུན་པའིགནས་མལ་དུ། ། །རྣལའུཧརམེས་དངདདཔ་ཡིས། ། །བླ་ས་མཉེས་ཧ་དབ་དདག་ནད། ཝུ །ཡུང་དངསན་དགྲ་ཐེབནསྱ་ཀང་། །བྱཧོན་འྲགུསཆེན་པ་བསྒྱརལ་བྲེ་ཱ པ། །གནས་དང 
༄ཌ གཟུངམ་དགངང་ནི། །ལྟ་སྐེད་ལྡན་པ་དག་གིས་ཀྱང་། །འཁེར་ལེའཱི་ངྱུད་ །མུ་ཁུ་ད་ཆུདང་ གེ །དགུ་པི་ལེ་ནེ་དྱཀྱིལ་ག་བོར་ 
4 ཡང། ! །བསྐྲད་དངག་ཟུང་དངོ་བསང་ལ་སེགས། །མཁས་བླ་བ་གསངྱརུདའདི  །དག་པའདྲལ་ཁརྲའབ་ཡང། ། །ཐིག་ག་ཡེག་གྲ་ཟུདམ་མཚོན་ལྡན་པ། །བ་སུའི་ཐི་ག་དང་ཐལ་ཆེནམ་ཆེག། 
4; རྒྱུད་དང་མནང་གཤས་བརྲུབ།། ། ། ཤནཞུབ་ཝེ་བོད་པེ་གས་དང་མཚནས། །ལེགས་ཆ་རིམ་པས་བ ས་བལྟ་བཱརུབ། །སྟེགས་ཁུ་འདོམ་གངགྲུ་བཞི་ལ། བ་མོས ད་ང བྲ་གླ་བ་ 


ལས་ཤས་པརུབ། །བན་བླ༡བས་གནས་ཐག་གདབ་པ་ཡང་། ། ཀཐཾགོད་བྱང་དཀི་ཆ་རུ་ག་ 
གདབ། ། །ལེཆེདོགནི་དགུ་རུའྱགར། (ཕཱི ཡོ་བཕབསའ་ཇྡོངར། ག་པོ ཏིས རྣ་ཞག་བྱ། །ཡས་ཨེ་ཏྐཀ།ཞེས་པ། །ཕོགས་བ 












།བྱཅུ་གཉེསྤ་རིབས་དབཝན་བ་ལ། །རཙས་ཏེབཞི་ཡང་དགོད། །ཤྭུན་ཡོན་དག་དང་ཡང་། །རམ་ཅནི་ཞེས་པའི། །ཁཱཁེ་ར་ལེཁྲཾ་ཅིབ་ལ་དགེད 
བརུ་བ། བ། །ཐིགྷ་སེརོགསུམ་པ་དགལ་ནི། ། བུ བུ་དུག་ཆིབས་དངལ་ནབ་ལ། །ཕིསྟི་སཱཱགས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ དགོད། །བསླུབ་བའིསི་དདང་སེལ་ལ་གདབ། ། །རྔོརྔཕེང་བའིཕི་རོལ་དུ། ། སསའ ནཔ་དབ། 
བསནདཀ་བྲ་ག་གསུམ་གནག །ལེཅ་ཞིའ་བགསདཔྱགང། །སངམཛས་པ། མཆོ ཏང། བག ་འོབུ་ག་ངས།། རྡོར དེལུགས་ལྲ་གུཆང་ལྗང་། །མཐྲའནི་ལྕགས་རཾཕྭ་ སེ་དངསྐྲར། 
བང པུ གབ་སུམགནག བུ དེ་ལའིཤོགས་དགུས། ། །༨།བྲག་ཛྫས་དངམེ་ཏེག་སྡེ་། །ལྷའི་ཕོགས་ ནས་དྭོམཔ་བརབ། ། །ངགཔ་རོསྱ་ཀི་གུ ་དེ། །མངེའགསལ་དབང་བསྐུར་བྭང ། །འཀྱི་ལོ་ 
རྟ འཁར་བ (གསེལ། ། །གཁརཔོ་བྱཅུ་བདུན་ཇ ལ་ཡང། ་ོ ནརེམས་ཀུས། འཁེར བཅ །ཀྱེ་སེ་ སེ་བྱཧུ་དུག་ཕུརབུ་དགེད། །སཱུ་བཞི་བསེ་མེའི་ཕུར་པ་བེ བཞེ།། ཉི་ཤུ་ 
རྭ་བརྱད་ཱ ལ་ ༈ཡང། ༈ །དབད་ཤུགས་མངའ་གསེལ་བརའཁྲམས་ལལོ། བསྒྲུབ་བ བ ས་གཏོརས་བཏང། ། བ་བ་ ལྷ་ སེ་སྤུལ་ལ་ཅིག ། སསུ་གཉིར་བླལ། ས་ བཞིལ་ཅིག །འཕྲན་ལསསུ་ 


གཉེར་བའྱི་ལསེ །གི་ཐེགས་གསེལ་ཅིག །ཁམ་ཕེགས་བདྐུད་ལ་ཅིག བརད བསར ང་དབུལ། །ཞི་ པློ་ལྭ་འིལས་གཞུང་བྲསང་། །དེནས་འཆོ་བདག་ལས་གཞུང་བསྲང་། །ཞེས་གཤནརྔ་ 













།དེནས་ཡང་གསང་བཟི་བདག་པ་དཔལ་ཕགན་རྡོ་རེཊ་ཡིས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ།། ཧེཧེ 


486 གཤད་པེས་བཤད་དོ། །དབལཁབླ་གསངནག་པོའི་རྒྱདལས། ལཁེརོལེ་བཅས་བཞིའིལེའུསྟེཉི་ཤུ་པའོ། ངཿ པེས། 
དཔའ་བརཛམ་པའིསགོན། །ཕེགས་སྐྱེངའདུལ་བའིབཤདཔ་སྟེ། །དཔའ་པའི་ལཁེར་དུའདུག་བྲནམས། །ཆུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པའིདོན་བཤདཀྱང། །འཕྲན་ལས་གཞུང་སྲང་ཛ་ཉདསྲད། [ཏའའཇནནྣ 
༅×༧ གསུམ་ཇི་ཧཱུར་བསྐྱེད། །སྤནོ་དྲང་གཞུགས་ཇིལྟར་བགྱི། !འཇྲམ་དཔལ་མགེན་ལ་བདག་ཉན་ཚལ། །དབང་པེཆེན་པས་བཀའ་གསེལ་ཅིག །དྲེནས་བཅོས་ལནའདས་འཇིགས་ཐེད་ཆེན་པག། །འཕྲིན 
«ཟླི ཁས་ཀྱི་ལུའདིཆདདུ་བརྔ་དད། །དམརན་གྲབག་གས་སེགས་པེཁྲས་པའདྲ། །མེ་རོམང་པོ་ཡད་དམ་རྐང་ཅིག་ཤིདྱ་ཀྱི་ར། །གཅན་ཟནམང་ལེ་འདུ་ཤིངསངབ་ཆུ་གསམང་པ་འདུག །ལྷ་ཁྲདམང་བརོག 
༈ བར་འལ་་གགས་འལ་།།དྲ་ཤགསལདཀ་ནམཆོག་གསམལོ་བན་མངདང་།།མཉསབར་པངོད་ྲ་ཝཡངདྭ།།ཡ་བདགས་ིཞྭམ་་སལ།།ག་རམཆང་ 
ནོ་ལང་བསྲངཆིག་བཤད་བརྗོད། །ངྱ་ཧུལ་རྫོར་བྲེ་བ་ཕེས། །ཇྔར་གསྱཀས་བྣམ་རྲབས་ལ། །སྣྲ་བངས་ས་བཞ་སྣང་བན། །བདག་ཉེདྲཌེ རྒ་ར་པའྲི་ཐགས།ཁ 


༤ 


པ ཡུདམཆེད་བྲ་ཛས་བྲིན་བླརབ། ` ༨ མེ ༨ ༦ ༽ ༥ འོོ = 
ནས། །རམ་ཁས་ཡ་ཤེསམེས་བཇོས་མཚནཀུནསེགས་ལ། །ཡམ་ལསྭ་རུངགིས་ཀུན་ཏོརཏེ། །འསས་ལས་ནུ་འི་བཀྲྭ་བརུ། །དོན་ངས་སྟེང་པའཾཔངདབྱ་གམ། །དེནས་ཀུན་རྔབ་མཚོམས་བཅད་དེ། ) 





ར་བར །རིན་ཆེན་སྣ་ལཱའི་ཝྡན་པའིཆང་ཐུང་གཙང་། །ཕུ། །སྭསྭངསྭ་གབནས་དུང 
ཆུ་རིན་ཆོན་རྭགུ་དང་ ག་འ །གག་ལབགིས་པས་ཆག་རག རབཏག་དབ། །དེནས་ཝིག་གདབ་ཕེག་གྱི་རུ་བ་སུན་པ། ། ། །ཞིང་གྱི་ངུས་བ་ཡུག་མེའོ་ས། །ཅེ་བའེ་ཐོགནོན་ར་ 
ཧིན་བླད་བས་འིགྲ་གང་གདབ། །ཤརདྲ་འུབ་དང་ ། ཤར་ཐིནཱབ་བངྒ་ཝཱནུབ་དང་། །དོབཞིན་བང་ཤལ་འཚསསུ་ཡང་། །དབུས་ཀྱེ་ཤ་རནུབ་དབུས་ཀྱི 
)„ ལ་དབང ཏང །སམ་དུ་བྱ་དདལ་གཉོས་གཉིས། ་བྱཅུ་དུག་དག་དུབཤད། །སྭ་བཁྲ་ཐི་ག་ལ་བཤས་བི་བ་ཁསུ་ཤེས་དཔཔེ་དགྲ་བདོ་ངས་བྱ་བངས་ལ། །ལཁརལ་བྲི་བསནངག་ལསུ་ཤས། །མ་ར་ལའི་ 
ཧཱཾ གཟུ་གསོ་བཅས་ལ། །ིནརིནྭ་ཏིརུཀང་ངས་དང་། །རེངབླསབས་དག་གི་དུས་ཁུ་དང་། །ནང་དུཆེ་རམ་རུས་བས་དགང་། །ཡིངཧྭས་གངདབསིད་བང་དག བསན །མ་ བུག །སྒུད 
< པ་སནོ་དམ པྭ །སྔགས་བཟླས་བསྐྲད་པརྒག་པེ་དགེ གས་སྐྱ་གནས་བདག །དེནས་ཐེད་པསཚནངནཅིག་བཤམས་ཏེ། ། ། །ལུས་རྐྱ་ངོས་ལ་ཡབ་དྲིས། །སྤི་བེས་ངོས་ཁ་ཡུམ་བིས།འ དེ་བཞེན་ 
༧ གཤིགས་ཏེ་ལཁརཔརབཏ་གཞུཊ །རཁེརལེབ་ད་པའིནང་དུ་གཞུ་ག །ལྣི་ཝགས་ཕེངབསྤྱ་ཧུ་གས་བཅིང་། །དེནས་ཕུར་པ་བཅུ་གཅིག་ལ། །ཞུ་ཤུལ་དུད་པས་རབཏུབརྐག །ཉ་ང་སྐར་རྒྱ་ལ་བེ་དག་ 


སེལོ། ། དོ། ། ཤ་རྦ་དཀངཅྲབག་གོན་དྲིབ་འཛུམ། །ལྡེ་བོ་གོས་འཆི་བདག་ཡ་བ་ཏེ། ནུབ་དུ་དམིགས་ 

དྲ བླབ །བོས་ོ་གན །འོགཏ དམརཔ བདག་ འདུག བ་ཙ །ཀུ་ེ་འདའ་རེ་བདུད་འདུལ་ཤར། །ཤུལིལའ 
བཞིས །ཀངཀ་འདའའི་བཀའ་འབུནུབ །ཅ་མུནུཁདརའླིཀུའདུལ་བང་། །ཐུརབ་བཞི་ངྨཐ་བཞིཁར། །གཡ །༽བདཔ་འལའབཅས་པདི་བུ་གྲུམ་བ། 

གསུས་སྟེང་དུབནག སུས གས་གསལ གས་ག ངྭསཱར། པེ ི་ཐག་གཤིནྲངར་ུར་བ་ལ ་གདགས། ༽གཏེའོས་ 


ྲ གོ སང ས་གུ་ཞིས་གཞས ནས་ཀུང་། །དཀེནམཆེག་གསུ་ 
ག་དས་ལ།།ཨཆ ལོག ཀན ་བདུགལས་ཞས་པདང་ །གཏ 





། གགས་དཀག་དམ་དད ` ་ 


༩༡ `? 








༦༩" "༽ ' ༡༨ 


སེང་པའི་བང་བཞིན་ལས། །ཏན་བང་གི་ས་དལ་བ་སམ། དྲེངར་ལསྲ་ག་གསམ་མེ། །བ་ལས་བདུདྨརིངོབྲོའནུ་ལས། བག་མེད ། བ་བ ། །ཀེ་ངཆུས་རིག 


སྙང་དག་དུ། ཁ་ཡས་བ་ ས་ཡེ་ཤེས་ཁབ་རབའི་གཞལ་ལས་ཁང་། བཞིཏ །ཁཀྱི་ཁ་ཁཁེ་རཚུལ་དུགནཁ་ཡས་། ྦ 
སཿ ༽ ༽ ༨ -ི དེ རྦ ཏྲ ལའམ (༡ དགུད ར 
ཧེ། ག་ག ་ ེ རིད་ །ཨ་ཨ་རཔ་ཙདི། ཙུ དི 0 ཅུ ཚུ 


ཡའོ བ་འི བསའ ་བས་། པད ཞའེ་ཙཱུཾ། །འཇོས་འདུས་ཚུལ་བེས་ངྲོ་རྔ་ར་ཁཱ་གནག ་ 


' ཁདཟེར་རབ་འཕྲོས་པས། །དྡོརྲ་ཡསེའིའལོ་འདུས་ལས། 
དུབུག་དགྲ་སྟ།  སིནའིྲིརན་གྱ་མབྱ་སད། ། 


[ །དབུ་གསུཊ་ཟག་དུག་འཇིགས་བའིགྲ་བུ་གས། ། །ཨྱངྱ་ཀི་དོརྦབབས་ཡི་དག་གནོནོ། །ཅི་ཤུཁ་རལ་ག 
ལྕགགཀྱུའིམ་ཚོན་ཆག་ཡེནན་བསྣམས། །ཐ་བཤག་ཏྲིབམ་ར། །སྡིག་དང་ཞགས་བག་ལེན་པ་སྟེ། །ལས་ཁ་གསང་བའི་ཡུས་གཉིས་དང་། ། 





426 6 ཿམིཏེགོ་པང་དུཡུ ས། །དེ་ལྟང་ཏོགཱན་སྙཾང་རྫང་སྐྱེད། །ཏིབའཛིན་གཉིས་ཀྱ་རངུ་ངྱདདོནསྦྱངསནས་། །རཾ་ ཊཱ །རེག་བའི་ཡ་ཤས་ཡེ་ག་གསུམ་དུག མདུག་སལ། ། སུས། ཡཤུས་སེགས་དབའི་ 
རུགསལ། །གངས་ལྟ་བུལལས་དགུ་བ་བཞི། །བ་སེདོན་མསྱ་ཀྱི་ལས་དགན། །རྡོརའཛིན་པས་རོབཏསེམས་ལཞེ་ ། སོ་རུས་འཇསདབལ་ ས་སེམས 

མོ ས་བཟའདིྐདངེོདདེ། །ཡདབཟདསཚནཚུན་གནས་དག། གསདགོ གང་གབསདོརམབ་ཚོག་གལ་གནསནསཀང། །དཔར་བ་གསངནག་ བདས བ དོད ས། ། ཞྲི་བབསདཛག་བགྲག་ 

+ དག་བརུ། །བདུག་ཉེད་གཤིན་རྲེ་གཤེདཀྱི་སྐརྲབ་ སྐརབསྐྱེདལ། །ག་ཕནདུ་ཡུས་ བསྐེད། མ་དུན་དུསས་མཆེ་ག་ བསྩད། ད །གཡསསུ་ཡབ་རླགཔ་སེགས་ 

4 རབ་བ གསུ་དབགསའ། ང། ། བེ །ཡེ་ཤེས་ཆག་བེ་དབརཔི་གརནས། | ཡེ་ཤོས་སེམས་དཔའིངཅིལ་ལཁོརྒསན་དངས་ནས། །ས་ཆེདྭ་སེད་ལ་སེགས་བ་དང་། །བདགྲ་བགུས་ཐག 

ྣ ྱ་བཞིལ་སམརར་པེསྱེ སའ ་བཞཾ། །སྨྲོས་དེ་སྤྱན་དྲངས་ཁྱག་འཚལ་བཞུགས་པ་དྲང་། སརྦདཔལ་སསགསྣ་ལས་ བཞྲི་བས་སྟེ། །བླཟས་བདོདབསེན་པའིའརབ་གངས་དབུལ་བནི། །འངརིགེ་ཡ་ཤོས་ 
རིས་ུ་དགཔའི་ཏགས། བས་ །བཅུ་དྱཀྱི་འཛིག་ཏེན་ལ་འིཀའོབ་ ། །དབེངས་ཉིད་གཏེབསབཁསད་པན། །སྩྱའཐ་གཟུགསྭ་སྣང་བནསས། །གོ། ཤེད་པེ་ལ་བ་ཡུམ། 





༩ པད 





ཧི 
ཅིལ 


༣༠ 


༽༦༦ ༦ ཆི ཤོ 2222) 


ོ་ ྦ །གུརུ་སྩྱ་ཐུར་གངཡ་ངམད། །དཔེ་རྙན་ཏིལ་འྲབམ་རྦ་གིས་གངབ་བཞིན། །བདག་ཉིདཅི་ཏིའིགཞལ་ཡུས་ཁང་། །རིན་ཆེན་གུར་ཕུབ་འྲད་བུ། །བདུག་ཉི 
ཁཱ ཡཱ ཏ་རིག་པ་ ཡེངསུ་གུབ་བའི་ཏགས། ལེ ཤསསེམས་དབའཝར་ག་ དབའས་ཆོན་གང་གསལ་བ་ར་བསམོ། །ཐུགས་ཀར་རྡོརྱ་རྔ་བསས། །དའི་བུམ་བ་དག་ལའང་། སཱ ཡི 
བཞིན་ཅི་འླདར་བྲ་གོསོ། ཆགས་བླ་བས་ལུགས། ` ་ 
ནམས གས སན ཨཆོདདཔ་སཆདབ་པྷལ་རྩ་ ། །ཡརའསས་ཁབགསབཤེམསལའདོབགོ་བས། སུང་ཐུགས་ཉིད་ 
¡ རཧཌབཟུང། །དབ་རླཟ་གས | །ལྷའེབསྙེན་བ་བཾ ་ །དེཿ །དེན་ས་བཅོམ་ལུནཁདས་ ག ཤིནྫརའི་གོ་ཤེད་བེད་ པྨཏ ་ཱ 
ཐདམཆནྭ་ཝཱན་གནས་དགོ། །མཁདཝ་ཆེ་གཅག་ལེགས་བ་རགངབ། པ་ཏོ་ོ་ །མ་ཏོགྲངས་སྐུལ་སེགས་བཀོད། ། །གོངས་ལྟ་ པ་བུའི་སྙེན་པ་སུམ་འབུམ་བཟླས་བནི། །ཉེ་བའི་བསན་བ་ཡིནཞེས་དབའབོས་ 


བུ བཤད། བཤད། །དབལླ་བ་གསངནག་པའྱུ་ཧདལས། ། ། །ཉེ་བའི་ལའུ་སྣེ་ཊྲེ་དྲག་བལོ། །།དེནས་ བཅེམ་ལཱནའདངས་ གཤད་པས། འདྲི་སྐད་ཅེས་གསུངས། ་ཡི་དམཐུནས་ཚན་ལྡན་གནས་དགྱ ཏ། ( 
གངན་འལ་སྣནསསནྦྲ་བའབུང་ བརྲཤང་སྟ།  བནལ་སལ་གནས་ནས་ྱང། །དེས་ན་ཏགས་བྲཟང་ཐེབ་ པརྡ་འུར། །གྲུབ་ པའི་ཏྟགསྣ་ནམས་འུབུང་བ་དང་། ། །ཅུབ་པརདའྲྲ་གདྲངས་བསགས་སྟེ། །དམུར་ 
ཤཱ སེརབ་ཡེ་འོས་ད་ ང། །མ་རདོང་སྤང་ཚི་སྐྲརབ་དང་། „དཿ བྲ་ས་རསྦནམས་བཀརདས་ཀར། །བདག་གི་བྲུགས་ལསལོདཟེརྐརས་བ བརའའེས་པས། །བདེབདགཤེ་ 

3 བསཱལ་ཅིང། ླིདེསྲ་བབྲ་ང་ཅོབསགས་ཅི ཅིང་། ཁ་ྲབག་གཉིསྱ་ྱི་རསཔདང་། །ག་ཡལ་དང་སྤིད་དངབརྐྱང་ ་གཉིས་དང་ཡང་། །དེ་བཞིན་བསན་ཅི་བསམས་བཞིན་དུའགུབཞེས་བཤདཔོ། 
ཟླ དཔལྭ་ཐུ་གསངནག་པའྱི་ཧུ་དལས། བླསྤྲབ་བཅན་པའཾལྕའྲུསཉེ་བདུན་བལོ།། །དནས་ཡང་གཤིནརགཤདཔེས་འདི་གད་ཅེས་གསུངས། ཉེན་ཅིག་བུང་ཅིག་རྡོ་ཛིརིཛན། །ངས་གསུང་ 
༢ བལ་སེམས་ཐུད་ཅིག །ཡིང་འཐདམ་ཚནོལཱན་གནས་དག་དུ། །འུམ་བགུག་ཅིག་གི་བསུན་པ་ཡང། །སཱམའི་གནས་སྲུ་བུབར་གསུངས། །བདག་ཉིད་གཉན་བོསསབུ་ཝན་པས་། ། 

ཟྡནབས། །དབཞིན་གཤེགས་བའངསླེས་བྱ་གྩེ། །བདག་གིས་བུགས་ཀའི་ཡི་ག་ཡ། །ནག་ པྲམ་འབརའོདའད་བསམ། ༈ །དེའིསྦབའ་བླཟས་ བ་ཡཾ་ཡཾག་ འཐུས་བསྐ་རབ་རབསམ་ལ།, །ད་བཞིན་བདག་གི་ 










༣ ་༽ ༦ ུ ༤༨༤༽ 


དགུ ཏི ལའི ལ ་; 
ྒ ན་ག་པེ། ཅཅ; དང་ག ཨའ ར་འ དོ ས་བོད བགས ང་ 
མེདབ་དེས་བཀུག་ནས། །དེཁ་ཤ། གཾ་ཆགས་ཀྱི། །གཏོརམ་ཁྷབྲས་ཀྱིས་མཆོད་བརབ། བ་བ་ཅུག་བ་བནང་བྱརུག་ལ། ། །དབང་དུབསྣུ་བའི་སྔགས་བ་བླས་ལ། །བདཀལས་བྲཛསཔས་ 





ང་། །བེ་ཆེན་ཁཱག་ར་བཅསནས་ཀྱང་། །རྣག་པའྱིསཾ་བེརདྱེ་ཧུ་བཔས། །ཚུངས་པའྱི་ཚ་འགོའཁརབས་བསམ། །ཉི་ཤརྩ་རེནས 


ལས་བྱ་རུམས་ཏེ། །བདག་ཉིདྲ་བུགས་ཀར་ཡི འཐརྲད་བརབླསེར། །གསང་བལས་ཆྱི་སྔགས་ཀྱང་བཟླས། ག་ག ཐེ ། ཤདྷཧཱཱཾཧཱཱཾ་ཕཊ། ་ཡམ་ཏྱ་རུན་ལོཏ 
ཤཿ ལ་ཆེགེ་སམུ ཀྲུ བར་པ ཀར་ཡག། ཤལ ། །རངདབངམེདཔརབ་སྒུལནས་ཀུང་ །དེ་ཡིས་ལོགས་སུུང་གཤན་ཇེ་བསུལ། །ད་ཡེམ་མོ་ 
ཁའ་ཁགེ་དང་། །ྱང་བ་དུད་བདུབ་དབངམ་དབསྐུལ། །དེ་ལོས་དམི་གས་པ་དངོས་བ 
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པ ་ྒ ༨ པཱ ༦ 1 
བླ་རུག་པརབསས། །དགེའས་ཀྱི་དམ་རབ་གཆད་བ་དང་། །གཤད་པེ་རོལ་བཙརགུ་ལ། 


༄ 

ཤྟ 
ཨཱ 
བླ 
རཾ 


༄ 


















ཀར་བས་ག་ཁཅ་དགས། །དབུགས་ཀུན་པཱི་རྲཕྲ་ཕུང་བ་བསམ། །གསདཔ་ཤ་ཧུཾམན་ངགའདི། །གཤེད་པ་བདག་ཉི་དྲ་བུ་གསྦ་ཀྱ་གས་བྱུ་ཕེནས་ཀུང་། །རོ་ཛའཛིན་པཁེདལ་གོས།། དབལ་ཟུ་གསང་ 
ཧྟེའེ་དཀུ་བའོ། །དནས་ལངཔ་བསབསྱའི་བདག་ལདཔལ་ཤགནེའདི་དགཅེད་ ག་ཏ ད་གས པ། གསད 

རཱ ཏཿཔའདུགས་བའྲ་སཱགས། གདུབས་པའྲི་སགས་དང་འཔེའི་ཐས། དེབཞིན་རྱོན་དཔས་ལཱ་ནན། །འདབ་པ་བདུབ་བའི་ཐུརཔ་འས། །ཁྲཾསུནནཔནས་ཡུ་ལ་ཚོལ་འྲད། །བད་ 
< ད་ ཟླབི་ངརནི་གཔལ་བྱསེ། །ཨ་བཅིག་འངས་བཡལ་བཀའ་གསོལཅིག། གཤིན་ཇིག་ཤེཔོས་འདིགདབངོད། །ོདིགཟུངཅིག་རྫལ་ཛིན། །དག་པོའུའཁེབལོ་གསངབལ། ། 
7 བསྐྱེན་པའི་ཏདཔམ་ལུནན། །ཟུངནགཚུབམ་འཕྱོ་བའདྲ། །འདེགས་པའྲིརཱས་པྲསྭ་ལ་ནས། །ནམ་ཁའསྨཾནྱི་བཀབཔ་འྲ། །བརགཔ་་བོགས་དཔས་ལན །བཔའ་པོ་ཏིའནནསབའད། །རེབཞིནྲ་གོགས་ 
¦ རྣམོས་པས་བཤད་ཀྱིས། །ཕཱགན་དྲོད་བཏུ་བཟུང་། །བཀའདང་བཞུངབཞེནམནོརབར། །བླསུནཔཡདཔརིགས་ཉམ་པདང། །ཇས་དཔལག་ཆརྭ་སུནཔ་དུ། །བསས་གཏན་ཇབ་བླངོས་ས་དཚུག་ས་ཤི་ག། 
།མཱསྒོང་གྲུབ་པར་ལཱན་པ་ཡཾག། །དབའ་བཏུལ་ཅན་བྱི་རྣལ་འབྱོརབས། །བསྙན་གགཏནཔོ་དགྲུངདོདདུ། | །དགོན་བཆེན་པོའི་གནསམལ་དུ། བོའི་ནསག་ཡདུ། བབ ཊདུ་འི་སྭང་། 





ཆོགས་བའ་ས་བྷས། །ཏིབ་འཛིན་གར སཁ་བ་བྭཏུནཔ་ཡིས། །ལྡུའིརྣལ་འབོ་ རཾ 
བྲགས ོསཔ།། ཁེབ །འཁོ་ཟཞིདཔིནཔས་དུས་བླ་ ནའི ཡན། ། 


འིགཏེན་པནགནོན སུབ་པ བ་བའུབབརབླསབཔ་ཁ་འཁར་ལའ། །བཞིནཡཝ་ 


སྩ 
༤ 


༨ 


། 
༧ 
ཤཱ 


1 ཆི 





506 ༦༩ འགལ་བད། །གཱགཔྨ་སྣལཱ་ནའ་ཁར་ལོརང། [ཤི་བ བཾཧུནའཁོརལོ་ཕཱགས་། ཁིས་ཚནཉི་དའི། །ཉོནསོངོས་གཅོདཊི་དསག་བསལ་འདོམས། བགད །སེམ་ས་བསྷཾདཔ་ང 


རྒྱུད་ྲོལ་ཞིང་། རཔ མས་་། ་ །དལསྣརས་བགཞནད་པ། ༈ །བྱུབ་བདབདདྱུ་བ་བདང། །དབ་བླས་དདུག་གདེང་སོ། །གསུང་ུ་གཞན་པ་ལ་ 


¡ ཿ སོགོ་གཟད། ྲདུུ་ གདའ བུལ་ཞདས་པ་དང། [གཟེ་ེ་དགནན་པཅེང་ 
4 འབིབས་པདང། །བརྡེགྣནམ་པར་འཇོམས་པའ་པེད། [ལསད འབས དཔད གུང ིནཏེནའྲཔཁ་འབིགརྟན་བསྐྱད། ཉོན 
£ མ་ཡསད་མུགབསལ་བི །ྣམ་པ་གསུཊདུའཁེ་ཞིཔའྲགོ། ལས་དདྲ་ཉཿགནས་བད་། མ་ བུངདདང་། ¡གས་སབས །ད་བཞིན་པི་རོལ་དོན་ནམ་ས་དང་། །དགབ་དགུན 
༢ །སྐལཕམངཔོར་འ་ཁར་ཞེཔ་གྲུ་ པབསཆི་གྲནསྲ་གས་སུ། ༼ུ་འསམོ་ཞིན་བསྟནཔ་ཡོན། ཤེགས་བཀའ་ལས་གཞོན་པ་ཡ། ཁབདག་འཛར་ལནང་ངའྱེ་་ { 

ངའ །རྣ་ལ་དྲསུ་སྲུད་ཨ་ཐོབ་བྲང་། །གིདྭགས་གོས་ལྲ་འས་བི་ས་ཏེ། །པབའི་ཟབ་ལྭ་བྭཱ་སཱ། །ཟིམ་བགསུས་ལ་ཁ་པི་དྭགུ། བ་གཉི་ས་བྱགཅེ་བཅགས། །མཅེདྲ་ང་ །ལཅེདགུ་དང་ 


ཅི་ཡོག་གིསཔྲ་ ༥ ༢ ༨༽ ༨ བའེ། ); སཚོན་བའིའ་ཁོར་ལ་འོ།། 
།ལས་ཀྱི་ཤནཔ་གྲོབཀྲས་སྟེ། [ལྕགས་སྒྱུ་གགཧེ་ཐེམ་རྭ། ༼བ་ཏོང་བེརཀ་ལ་སེགས་ག་ ༈ 


€༨ ༨ 


| ༽༽ | འི་བ ༄ 
།གངལ་དགེགསཔབ་སྲུབ་བ་སུ། །འགའ་ཁུརབ་་ཞག་སྒྱུག་དད། །སས་པ་མརག་གོ། 


རཱ །བྱར་གཉིས་དང། །བྱཿ་བདུན་ལཚོགས་སགསྱ་ཉས་གཛེས། །འདི་སབུལིན་ཁརལའི། །ཕིན 
བརྡགཔ་ོམས་པར་བདཞི། གས ཡགས་བླནས་བཉེན །རག་ བག སད་པ ༼ཁས་ངག་ཤས་། བླགས པ་པ ། 
༼ ཟཱསརཅས། །མཆནས་ཡི། ་བཅས་པ་ལ། །སདུག་དངནདང། [གཅེནགད་དཀའིས། ཟབ་དགྲའི་ 
. ལཾསདྲ་ོགས་བདང། །སཚནསསེངཿུ་བདང་བཅས་ཏ། །ཐོདཔནག་བོསྤྱ་ངས་གཏབ་བ། །སཱཾ་བས་གདུགས 
ཡི་དགས་སོང་ཁུར་སྨ་བཅིགས་ཁིས། །མཆོད་ཏན་འོག་གཡ་ལ་ཁས།། [རྒྱ་མཚོའི་འགྲམསན་ཡུངསདོརུ། །རྡོལའེ 


རབ་གཟུགས་ཟིས་ལ། །ཧྭ་དུ་ལམ་དངེ་ཡེས་གནན། །གཤིན་པེའི་ལ་གྱ་ང་ག་ཏདྲ་ལཾཾཔ། 


| 


508 རཔ འཛ | །ལྩོས་བ་དྲུག་ཐུན་ཁྐུག་པ་ཁ། །ཧིས་པཿཔོའི་ཞུནྱ་བྱིས་གནན། །གཟེརབ་མདའ་ཐུན་བླ་ནབས་པ་གཏེར། །ཉིས་གཉིས་པའི་ཐུན་གྱི་ས་བྲག། སྒྱག་བཁྲག་ཐུཧྱོས་པར་ཕུར། །ཉིས་ 
།གསདཔའིཌུཔནག་སའི་བུན། །ཉིས་བཞིབའི་སཾ་གསྭུ་ཀི་སྲ་བབ། །མཚན་ངན་ཐད་པ་ཁག་གིས་བུག། ཁག་སྣ་དུགས་སྱན་བྱ་སནས། །གནདམ་ར་ཁད་ཁ་གྲདུག་ཐུན་བླ་ཝ་ས། 
ཧཱ།ི་ུགས་འ་ །ལྕགསམ“་ལཱགས་གཞུ་སད༥ཐུན་བཟླས། ཕཿཐཱན་བླ་ཟས། །འིི་བའི་ཐོད་པར་སཆོན་གདབ་པོ། འཁིགས་ནདབོདཔར་སར་ཟེནྲ་བནོ། །བླརབས་པ་གཏར་མཐུན་སྡགས་ཀྱས་སོ། བསེ 
4, ཐཾདཔར་ཁྲག་ཐུནང་། །སྲཾས་པ་ཤུན་བྱན་བཟླ་པའ་བྲ། །རབས་ཆད་ཐདབརཉུངས་བུནདང་། །སམཆོན་བུནདུཤེས་བཟུ། པབ བུ་ལས །ཡུགསཝའི་ལ་གང་ཤིས། ། 

74 དབློག། རྩརམའི་གསབ་བྱིས་གཡབ། །གཟུང་དཔཔཱ་བའི་ཨུཔ་ས་གདུག། གཅེ་བྱ་གྱིུགས་ངུ་འབོད་བ། །ཡི་སནགཏནཔི་གས་དགུ། །གཟར་གནནདྲག་པོའིམདོ་སྨོདབ། །དག་པའོ་ཐུན་སྲག་ས 
2 ཁནས་བླབས། །ཞངུཐུན་ཨརཾར། ཁ་ཐུན་ཡངད། གུདཐུན་ཨ་ཇད། ཁག་ཐུན་ཡཾརད། དངཔོ་ལསྱ་ཤིས་བྱེ། སཱིབལ་ཐུན་ལཱ། ཁ་བརྒྱད་ཐུན་ཡང་བརྡེག་བརབྱ། [ལཱ་སྲིན་སྡཾབརྒུད་ 

ལ་སེགས་པ། སིདཔའི་དག་དངའབནསནི། །དཔས { །སྣཚོགས་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་བ་དང་། །ལཱའི༣ྣ་ལ་འོར་ལྡན་བའབྱ། ༼ཞུ་གངྱའུ་བཞི་བབས་ཡོདབར། །གཟུཛསྭ་སི་ཐཱ 


།བདེ། །འྭབུབཔོགཏརས་བཤིནརཾ་ཡ། །ཅིན་པ་པ་གདུ་གཏདྲ་འྲསྱ་པ མི་ག (བས་བ ཕུགས་གཏང། །སྦྱོལ་བའི 
རཿ རྩ ཆོག །མས་་གསུང་ 


༼འཔསེམས་དཔཔའི་རབའུབོརབས། 
པཱ ༥ ག་ས ་ 
ཧཱཾ འེང་གིསྔ་གས་དངཕག་རྐྱ་བརྒྱནུ། །བསྒྲབཐབས་མནཔག་ལགས་པའུབུ། མཆོག་བ །ི་ནདབའནཙང། །ཉནར་ཏུགཉྲབསསྭ་ཀང་། །སྱུ་གཟུགས་མ་དཔབད་དྲབ། ༼བརབའི་སྟན་ཁ་ཡུས་སམས་གཞས། 
ུམསཾ་སྐྱཾཔདབ་ཏུབླ་ཐཱས ༥ བླམབསགའས་པ །རུ་བའི་ནིབླ་ཟས་བྲབ། ག་ཅ གག ་ རནསཁཁྭ་སཱནསམ་རངུས་ཅེ་། །ཨིཾདཱྭགས་གངབ་ཅོམ་ཤི་གས་ལ། གི་དྭ་ག་ས 
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5¡4 དྲུས་གུ་ཡ་བ། །ཞི་བའིསཱགས་ནེ་བྲི་ཐག་བཏོན། །དེདག་ཐན་བའྲི་ཇེས་ལ་ས། །དེཚེསཆོདཔ་འབུལ་བདང་། །ེི་མཅདགཏོར་མ་གཏོངབ་སབ། གཤས །ཡཾཤཾས་ལྷ་ལ་བུགས་ 
དམ་བླམུལ། །སྦུ་ི་གཤིནརས་ནགས། ྭ །འབྱཏ་ག་ས་ལ་ཞིང་འགུགྲས་བཞི་འཕྲིན་ལསླ་བ། དྷ་ས མཆེད་པ དད དས་པ  བག་གཏན་གསེ་ལ་བདད། 
མོ །མཆག་ཤགྱ་ཧརཔབསྙན་ ཅད། : ༦ 


 ི་ྲསྲ་གྲ་ིཨ་སད གི 
་ེ སྩ་།་བའ་དབ་ག། ༽ 






ད 
ྒ 
; 
| 
| 


གཉེས་བའོ། བྱ ེུ བདགདོས་སནགཞནདདན ངཱ དུ 
གཅདནས། །སཱགསྦཀི་དྲ་སྤུགབ་བབནསྲ་གུ། །པརན་བའབསས་བ་ཡོན།  ་ོསླགཔས་ལབཡིས། །གངངསཆོན་ལནན་ཏན་བྱསད། །རུན་ས་གཡུ་ལྔ་ནམས་བླ་ཟོག་པར་འྱབུར། 
་གསཆོན་དྲ་ག་ལ་རག་ལས་པ་ན། །དཔའ་བོས་འཁརཔ་བསན་བཟླབ་། །འགར , ལྕགས་ལས་གོས་དངས་ཆོན་དུ་བསས། །དེནསྤབས་བནན་ཏན་བསྒྱད། ལ་མ 
་ཡིདགཐར་བུད། །དནསྡ་དེག་ཐབས་ཤས་པ་ཟྱ་བ། །དེ་བཞིན་ནལ་འྱར་ཆནཔོས་ཀང། །ཐོགས་རླ་བས་མཉེས་བའི་ཕི་ག། །རབཏུགཅེས་པའི་ཡིདའཐདདྲཀ་ལ། །གནངབ་བཀའི་དཔང་ཡི་དདོན། །སནངག་ 





༨ 
ལོ 
3 

༨༠ 
ཤ་ཚ 
ལྟ 

ཤཱ 


གནས་ལབླམཔ། །གངཔོའ་དབབས་ལུ་ཤས་བ། །གའབས་ཨཱསབབས་གའབུསད ༼གཞན་ཡཔའབུམ་ིགཤེས་བརླ་བ། །དེནསས་ཁས་བས་འྲའིནལས་བ། 
བརག ཁྲི་ལིའི་བརྐད་ཕྱི་ཧུ་གསྲ་བ། །འཕིན་ལས་དགལྲ་ནས་གསུམ་སྣཾ། །འཁེརལྦོསནབསགས་གནན་པའོ། དཔར་བར་ལའོ་ལས་ཐས་ནས། དྲེན 
ལབསུནཔས་ལསྔ་མའ་འཐུབ། །ཨར་ན་ཐོགགནས་ཀང་ འཁརལྟད པའི་ཡས་དགབ། །ཟུབ་བྲུ་དུཔབའི་ཡ་ས་ཡ | ྲ 

ནེ ༈ོགནབ་བསཾག་པའི་ལས་བ་ཤདྲབ། །བབཊང་གུ་གསུས་ཅེ་གས་ལ། རྫོངབ་བ་མནག་པདྲ་བ། །གྲསཔ་ སཞུགས་བརྡལས་ ཆེརསངན། 
ཁ། ༨ མགུ་བ གནས་མང མུཉ་ལམ་དབ། ཁ་ས འའ [ཛིན 
དག་ཡས་པཞུདུནདབཞག སུནགགེན་ཞིང་ དོནག་བཅིད། །སག་པ།ཞིརུས་པས་སེས་པ་ཁ། །དྲ གི་གདུན། །ཅུསསལ་འུདགླསཔའེ་ཕོགསྣལ བསསས་གདགཟའ་དུ་ 
ཀྲོགས། ། དན་བད་གས་རུན་པེས | །པལ་འམིགས་པའི་གཟུགསྭ་བག་ལ། །གཱི་ཀརསི་དའུས་བཅས་བཞག་ པཔ བས སུགསསས་གདབའ ཁུགབུ་ཟདང་ 


ྨ 


ཤྭ 
« 
ཤཀ 

2 

2 








སཁ་་ བདམ གྲས འི ྲ་ ཁུ དྲ དཿ ` | ཁ་མར གཞ ཐྭ་ལ་དྲག་ལང་ཡུ ཁིལ 
ཀླ པི སཱ། (ཡཊུ་བླསམས། །བྲསཟ་འ་མོལྱ་ུགཔ། །ཁཱེདཉིའཁ་བྲཔགསོག་ཤིན་བྲས། །ཁོའབ བཙགས ཨུ ་ཨིས། རི ་; 
( ཨྲ་དདང། །འཅམེདབཔ་ཅའི་དབལྱ་བི་བཤུས། སམས་བ རགཔའྲ་ངསྐནས་ས་འད་ཐུལ་བས། རྩི 


ྦ ༨༥ 
ྦ ས་བདེ ཧཾ །སྣལ་པའིདས་རྲབ་སོ། ལ ། ས་པས་བ །བསས་ 
།གདུགཙུབ་དམ་བནག་འཁིབ་བའི་དོས་ཁུ་ །བ འི་ས །བསྒ་ཡ་པས་ 





5|9 ལའ ཁོརྨ་འཚོག 








༨ ༨ ༨ 


༼གཡོནདྲུབས་ཏབསརབའོ། 


གས་བབའི་ནངདྲུད་དབནི། །གསངབའིག་སགས་འབུ་བདུན་བ། །གཞས་སུ་བདུན་བྷས་ར 
[ཨཾ་ཨྭཀོ་ཏཀ་གསན་ཏཀ་ཨསུནཀ 


་, -༽ ༨. ༤ 92 ད 
སོ་རིས་བི་ཀི་ཏནནཧུ་ཧཱ་པཊ་ཕཊ་སམ་ཡ། 


་ཡས་ར༦་ཨསུ་ཀ། ས་ཏོས་ས་ཨྭསུ་ཀ་ 
ཧྲིས་སས་ཨ། ཟྭགྲ་ཀ་བྲ་ཛསས་ག སས་ 


བུབས་ཉི་ཡ་གེ་ཡི་ཡཾ་སོགས། །གླས་བ་གོ་ 


སཾ །ཁུཔ་ ས་ཆེནཡོགཏད། །གེེཧ 
༣ ༤ ༤ རྒས་ཤིང་གཉིན། 

















54 གླེ་ཧཱིང་སྲིད། མར་ཡ་རྦདཡེ་ཏོརུས་ཨ། ཅེས་བདེག་གོ། གྲསཔབ་ཡས་ཊི་ཡ་པིཔརདི། །ཨ་འངས་ཡེས་གསདཔ་དབའོ། པཤིནལབ་ག། སྡི བིཅས། ཐག་པ། ཨིག་དྭག་པས་ 
༨བུལླ་ཀ་གས་དནག་པའྱིདད་ལས་སྲ་ཤིངགས་བའིལ་འུག་སལ་བའོ། 


སཱགས་གསདཔའི་སགས་འདེ། ས་ཤཱིང་གིས་གསདཔནམ་ཁའི་ཐོགདབ་དྲ། དག ཅུ 
པཿ ས་བཅོམལྡན་འདསའཇིགས་བདང་དབོས གནས་བ ཨ་ ཁིས ཨཱ ཊ་ཐཾཊདྙན། ་ ནི ལོད བབ་བྷས་ཡགཔ་བ 
ངོ ཱ་དག་ལའང། །ལམས ` + ག་ག 
ེབ་ཁན་ལོ་ཏལ། སའ ། ས་ཁ ག་ས བག་ ་ 












> 


༨ 


ད 


༥ 


ཅི 
=> 


འ་ ལྒ ་ རྨམ འེ | 
ནས་པ དངང གས་བྲ་དང་ ༼འ་བ་འགོས་ཞསྭ་ཁདབ། །གསང 
གསང་པའྱཔ་ལྟ་རྲདདབན། །བླདབ་བའདག་སུགས་འབུ་བདུན་པ། །ག་འནད་བདུན་བད་རདང་བང་ 











ནི པའ པ ` ༦༨ ཤུབ་གསུམ་ 
ནདདྲུདདབན། [གསདཔའ་དག་སྣགས་བུན་ 
ཡམ་སན་ང། ཀཱ་ཨསརང་ཡ། ཉེམ་གཉས་བ 
















526 ༽ནཆད་ལ། །གཡསསུ་སང་གཅོདགོང་བཞིན་བསྐོར། ¦ །གསང་སབརབད་པོ་ལདང་བཞི། ཨཱམ་དཔེ། ཨམ་ཀཱ་དསཾ། ཟྷི་སི་ཀ་བ་ཨཆགམེཐམས་ཡ་དད་ཡ། རུབ་གཉེས་པལ་དབའི། + 
འག་ཏཅར་ཡ་ཐོད་ཨ། ཤུབ་གསུས་པ་ལྔ་དཔབན། ཤནིསོཿའིས རིསཱི་ག་པ་སཆེགེསྐསུར་ཛཾ་ས་དད། ཨུ ཟླགཀབ་ས་གཔ ས་ཨཟུད་པ། ཟབཏབ་ལབཔདི། ༢ ་ 
།ུས་དཔཚ་དབལས་ཟད་དཔ། 


༠༡ ལསལསྦྱོརཀ བཞེ་གཅེག་དྲུང་པ་བནི། གསངབའིགསངབདྲ་པཔལོ། དྲག་པོག །བསཱཾ་དནམས་ཟདདངསལ་བཟད། 

དྷར ནས་ནྡས། །གངནགཔ་འབུས་ཊ་པའྲགབ། །རཁགསསེཞིགཁབ།།སུགས་མེས་ངོངསཔ་ཞསྱ་ཀངྲབ། །བཟག་ཞུ་འཐིག་ཞེསྱ་བདབ།།ཞིས་བཞི་པའི་ལས་ལྭའྭ་དུག།་ནེདངཔ་དེག་ལའང། 

; རངས་པར ད་འདི གདང་ལ །ཧུས་གཉིས་བོཔག་ལ་སང། སས ་ །ཝཱགསདབཔུསྲ་ིལ་བའྱི་གྱ་ཆས་བཅས། ཉོས་གསུསབ་དག་ལ་འང་། 
ངེ 







དུགཞུག་བའྲིས །ཅུགསངངཤིངགགགུ་པགྱདབཅས། ༼ཤ ཞི་བདག་་ལ་ །གཟུགས་ཕུངཀ །མ་དེ་དནི་གདོནཔི་གྲྭ །སཱགས་དབ་བབོད་ལོ་འྲ་ཕགྱ་མབཅས། 








ལའུསསུག་པཤོ།། །། །དུནས་བཅོམ་ལུནའདག་འཇིགསྲ་བདཆནཔས། དགབདབལ་གགནདྲ་བའདིག་དཅེསབདདོ། ཤནིག་ཟུཅགནང་པ། 
ུགས་ཀྱི་སིངཔོ་བཀའ་བཞི་གངུང་བྱ་རོབ་རདི། །མནོརབླཟསནི་ཨྱ་ཐུ་བབརངས། ། 5 ་ 
ཧེརུན་ཡོ་ཏུ་ས། ་ཨརམནུཿའི་ཀ་བ་གསུས་བ་ ཡུ་ཏ་གེནོར་ཡྭཏཱ་ཡ། རལ་བ་སལ་དགུའི་སྭེ་བཀབ་བཞི་པ། སམ སོས་པ། དནིའགགས་བཀ་བ་བཞི་ན། ཚབས་བའིམ་གོ་ 

¦ དང། མྲ་པིནཔདང། ལཱས་ངང། ལུབབཞི ུས་འདེགས། ས་ཆས རྩ་ཆེན་བྱ་དདདངྡ་ནམ་ཤེས་བྱུ་ད་ད། གླ ་་ 
¦ ས་ཏོམ་ཨ། ས་མཏརུན་ཡོ་ཏ་ས། ཡ་ཏསོན། རསྭ་ཀཱ་ཡ། དི ཅཀ་བཞི་གཅུངདངད གདུང་སེ་ལ་ཡང་ཀཆན་བཞི། | ༼བཀའ 
¦ བ་ཞི་རྱ་ཡུང་བཞི་ས་པརངོས་ས། །གདུངབྱར པྱད་མྱརན་བ རྒྱད་དང་འདྲོམས། པ ་སཏོས་ཡ། གའརུན་ཡཊཉལ། ཨ་ཏ་ཡེ་ན་ རཱསྭ་ཀཱ་ས། སྭཀཱཾ་ཛ་ཡ་ནེར་ས་རྭ་ཡ། 
།ཨ་ལས་བས་བ་བྱཿ་གཞེསནི། །ཨཨན་ཏཀ་སབཨུས་གཉེས། ྲ་ །རྱིམ་ལྕག་གཞན་སྲིངཔྟེ། |ཡིག་འབུ་སུ་སཧུ་རྩག་ཉེ་སན།༽ི འཕུལ་ཡིག་སུམཧུར་གེས་ཞིན། 





བཅུག །དབ་ལ་བགས 








530 ས་ས །ཡམ་ལགན་དྡོརའདུས་བའ་ཁོར་ཆོགས་ཉོན། འགུམསདསེམས་ཅིས་བཏན་པར་བཟུང་། དཀནཨང་གབངོགྟརབ་དྱགས་ཞེས་གཙུངས་ཏེ། སྱ་ལུབ་ མི་ལྱ་འཕྲང 

བྭ་ ལ་བད་བཀའ་དལ། ཨྤ་དམ་ར་ཨ་དསར་ས། ཨམངུ་ས་མྭ་སི ༈། ཨམཁའབ། ཡམདུ་ཡས་དད ཚུཡ་བ་བ་རིལ། དུམ་བུངས་བུ་དུ་བགུ། གམཁཆ་ས་ཏོས་ག 

ཆཱ བཅས། སམ་སཿ་ཧི་པལ་ཁག་ ཤུས་རེལ་ནྲད། ས་མུ་ར མ་ཨཾ་ཧཱང་ཏོས་ཡ། གམ་ཟམ་གིངཏོམ་ཡ། ཨམ་བཅྭ་དཀོརུམ་བ་རིལ་དད། ཡསའཅགབ་་ན་ 

( བཱའིལ་རུད། སམ་སཿ་ཁག་ཟད། ཡས་༢ཿསུགས་ཐིབས་དད། ཡ་མ་ཐཿས་དས་འལ་རད། ཡཱམ་ར་མྲིངདུ་གཐད། ཨམ་སྭསགསྲ་ཤིངག་ཡྭ་འབབུས་སིང་འགཅད། ཁལ་ཟང་ཚོ་ལ་བ། 

ཀྭ རས འིཡ་རྦད། གྭསཱ་བཙ་རབརིལ་རྲད། ཨམ་རྭྭ་བཙ་སཆོནསྭརུས་དུ་ཊ་ཁྭ་སིང་ཕམ་ཨ་ཨོ ཨ༡པེནད། ་ ཧེཀ་ཀ་དཱུ་ཕཊ། པྒོ 
ཡིསི་བ་མ་སུར་ཙར་ག་ཏཿ་དདས་པྲ་ཨ་ཤྭ་ཀུའི་ཨ་མུ་ཀྲངད། ཙོ 





གུསཿའག་ཏཊ་དནམར་ཡ མ་གཏསགས ཐཨ་སུ་ཀྲ་ངད་ཨ 
བཨ། ཨདིཧ་ཨསུ་ཀསུར་ཙད་གནི་གཏྱུ་ད་ཨ་མུཀ་ཇད་གྭ་ཐུཔཊ། ཨྲིསི་ཨམུཀཙར་ལེ་ག་ཀུརནི ཅས་མུ་ཀྲ་དད་ཡྭ་ཧཱ་ཐཊ། ཨྲ་བྷིསི་ 


སྭ་དུཧལ་པནན། མ་སྣ་ངཾ ཆེ་གསྩར་ལ་ཁུག་སྟང་ 
ཁུབ་རིལ་ཐུད། རཱནན། ཅ་ལ་ཁུག། ཌགཙ་བོད། 








532 ་ཏར་བནནཱན། ཤུམ་རིལ་རྦད། ནག་པོཏཀུནཿབུན་བྷྱོ། ར་ུ་ཧུགུ་ཙབ་ལ། ཏྲགས་ཏྲག་བཀྲོ་ཏཾ་གའིསང་ལ་རབ་གྣིང་ལུངན་བྷོ། རྩ་ཁ་ཏྲནན། དགྲ་བོནར་ག་ཛང་། འདིཊིཞྲེསཾཔུན་བི་བད། ཕགྱར་ཏི་བའཛིན་ 
གསུལ་བླསས་ཞིང་། ༼ཡིབགརུལ་དང་ལཱནྱ་བྲས་ལ། །ནག་པོའྲདགོས་ཀྱ་སྔ་འབས་བ་བགདབ། །ལདྲྩི་པ་གས་ཤེངྲབ་བས་ད་འིགཆོག་ཅེ་ས་གསུ་ས་སོ། འཇེགས་བཏར་ནབོ་ཡཔགསུངས་པ། ཟོམ་བ་གྲོདཀི་ཁག 
བསའ མངནམའ་བུ་སཔའི་ལ་ངབ་གས་བསནས། གྱུ་ཆ་བཏནསའེན སས སུ་མརནགདབ ་ཨོནཾས་གིཾས་ར་ཨདཱ། ག་ས་ུབ་ཧ་ཏབས། སས 

ད། གིམ དེང ཡར་དག ཁགས་ངག། ཁ་ ཁབ་ལ་ཞལ། ཟེང་ྲངད། ཁ་འ 








ལིན 





ས་གས ག་བ ཨན་བྱས་ཆུ། ཡདནནཱ་བ་ལབར་གེས། ཡན 
དད ི་ 


མུ། ༠་མསལ་ད། ་ཨོས་ར་མཅུ་བཀ། ་ཨའིཙྭཾཀ་ཡརནཏྭ་ཨ་གནདུ 
འ་ 7 ་ ྦ 












 ཙུ་རྤོད། ཀར་ཀ་སར་ཁ་ཤོག། ་མོས་ལ་ག་ཡོམ་། རོལ་རྩས་བའི་བད། ཁྲག་ལྱར་ཧིཔཔ་ཤོས་བདིལ་ཇུད། དྲག་བོསད་ས་བཟེལ་ཇད། ཡཨས་སཿ་སིབལ་ཏློནས་ཡ། ས་ཏོཡོནྷ་ཧཱཾཔལ་གན་ཏོར་ 
་མ་ཡ་པའིལ་དད། ཨ་ཀ་ཡ། ས་ཀཾ་ཀ་མ་ཀྭཾ་ཧིཔལ་རོབ་རིལ་རད། ཡས་༢༠རདཔ་ཁུག་བུ་རིལ་དྲད། སྙཕཐ་ཤུས་པོརིལ་རྦད། ཡམ་རཅརླག་པོའི་སིང་ལྷ་རྩ་་ནན་ནན། བོགས་ཐོག་སམུགསྣ་དུགས་༔ 
ཤཾ། བྲག་བོཁུག་ཏུས་འིལ་ཐད། །སོཾ་ཕི་ཡ་སསན་ཏཀ་ཤིགན་ཏཀྲ་ཤིམན་མུ་ཀོ་ཏསནམཛུཡེ། པེ་ཏལིཆེ་གེ་མེརོ་ལཅི་ཏརོལ་ཤཧིཏྭང་ལའོག་བཅ་ལ་རོག་པ། ཀོོ་ཏརི་ཤི་བཏ་ལྲི་ཁག་ཁུག་ང ་ 
(རཾ བ་ཨཾ་སཾནའཛ་སི་པལ་ཁུགྲ་སོགལ་རྲད། ཁབ་ཏ་བརེལཔ་རད། ནིསར་ཡ་འདོདབས་ར་ས། ༥འདདཔམར་མ་ཏྭུ་བཊང། །ཡ་ཤི་སནའཛུསས་རཙཔ་ཏ་ལེ། ཀྲོཏ་ཤིར། སཱི་ངཁ་སག་ཡས་གྭ་ཤུའིལ་དད། 
¦ ཨ་མརཙ་སཏམ་ཨྔ་འགལ་ཏོནས་ཡ། གླདཔ་ལཱ་ཧེེུ། ཧིབའིལ་དད། །སོཾ་ཀེལི་ཀི་ལ་ཡྭ། ཁྲབབིབས་རིལ་རྲད། ཁུཆུབས་ཐབས་དད། སུབས་ཟིལ་དད། ལིདདུ་ཡ་དད། གཤདནདུ་ཡརད། ཁག་ 


༣ ཤོཏུཐྲད། ཁདདྲག་འད་དྲུབ། བཟལ་དད། ཙཏརོལ་ཤུནཏ་ཧིབལ་ཚ ནྫ་དཔབུ་ཤ བལེལ་ཟད། བུདཔ་ཨམ་དདུད། བས་ག། |. 
ཅུཨུ་ཧངཧཾ་ཧི་དྲག་བོའི་སྭཾ་བལ་ཛཾདཾ། ནག་བོ་ཏིབ་དྲག་སང་ལྦར་བརིལ་དད། ཤཱ་གྲ་ཀོ་ཏི་ཤའ་གཾངྱ་ཛ་ལ་ཨ། ཏགརཱགམ་ངག་དྲག་པོ་ལྭ་བུསི་ལྔ་པོ། ཞགྲ་ཀཀུནཀྲ་ཏི་གརྦཾསཔལ་ཁ་གྲ་བཱན་ིལ་བོ། ཀ་གྲངས 


༨ སོ ཅུམ་རིལ ཊཆིནཔ ད་ པ ་ཨམ་ད་སམ་སིང་སས་ཁག་ཚམ་བྱ་དསྲབ 
ག་བབསནཔར་ཤེས། །བེས་ 
ལྟངཚཾ་བྲལ་ལནན །ལི་བ་དབ་བཞིན བླག ཨ་ནི་འདི ྦ བཅའ 


སྦས ། 


536 ཏུམཐུ། བཟའིལཀི་ལི་ཀིཡ་ཡ་ས་རཔི རར དྲག་བས་རཨ་ཛྲཐུས་རེབ་ཛད། གཤིན་ངནགཔེ་འི་ཧིཔ་ལ་ཛར་ནན། སོགྣ་མུལ་བས་རིལ་བོད། 
_མན་སོགཆུ་ལནནུནན། ཁུབའུགུ ། བྲང་ ༨ ༩༨ ༩༨ བམའིལ་དྲད། ཙ་ལུ་དུད་རོག་བས་རལ་ཐད། ཨོ་བྲངཀི་ལི་ཀི་ཁ་ག། 
ཅུསརིལ་ལིམར་ས་ཇད། བགམསསྱ་ཀྡཝན། དྲག་ཧི་པལ་བླད་དྲ་ད། 


རུ གགས ཡདང་ཡེདངེ ོ་ིསིང་ཁལ ཏུནགསོ་པཾ་ཏལི། 
ཡོ ད། སྲབསུག སྭུརཱསྱུཀ སེམས་དང ཤགཔེ་གཤྱ 
རྣ བོཾ འཛིགསྲ་དདརེནཔས་དྣགདཅེས་གསུངས་ཏེ། ཉོནའི་གླ་ཟུངགཉེག་དྡོར་འཛིག ངས་གསུམས་བལ་ཆེ་གཅེག་ཧོན། ལེ ཨ་བྲ གིབ 
རོ གསས་གཞོནའེ་བཱའི་དིལ་འཁོར་ཤཾས། ནག་པོ་འིགུགབ་མུ་རཔ་ལ། དཔད ལགས །གོ་ནིརའི། མ་འདུ་གས་ཧི མ་དདུ་སམ་སེང་ཨ། 
སྭ་ཁུག། ཚལ་པབམ་རེལ། རུམ་བུངས་བུ། བསརིལརཆུབ་ཞཱ། བྲཀི་ལི་ཀི་ལ་ས། ནག་བོཏཾ་པར་ཤནན། བགསོལ་བས་རིལ་བྲག་བོམཔ་ས་ཛེང། བོབ། །ཙ པའི མརོསཡ་གི་དག། 


གསངསགས་བགོདཔའེཡྱའཱསཾ། བཞི་བྱཅུ་བ་འོ། 
¥ མཔལབཞེདཔའི་དམ་ཚིག་འདིབཀའ་བྩམལཏོ། ཉོནིགཟ་ཤག་རྡོངའཛིན། དདཔའདནདརིགདཞིང། [དྡོཛསིདམ་ལུ་ཀཱརབཀུར། །སྔགས་དང་ཤགྱ་དདཔ་བྱ་རད་ལ་སོགས་ཤེས། ྣལཞབོནཔྲ་ཡསོས 
¿ }བུབབྱེད། །ཐུགས་ཡས་བ ་ཡས་བརག་པ་སྣདབད་འབུངམྲི་བ། །འདིནི་ར་བ་ལཱ་ནམས་སེ། ཁྱདཔའརིམ་བ་བསྟན་བཞི། བརཏ་བཞིང། ༼ལམི་བཅུར་ཞིད་པག་སྤི་བ། ། །གཏམ་མི་སྨབའ་སེག་འཛུབ་ 
[ཤཾར། །ཆས་བྱརདབྱ་ཅན་གས་འྲ་གདབར་འྲབ། དེལས་སོགས་ཏེ་དུ་མ་རབ་ཤད། །མིའདརབྱསུངབས་དམསིག་ས། །འདིནིམཆོག་གི་དོནདུབཤད། །དཔའ་བོཆ་ནཔོབ ཤད་པའི་དོན། །འདུས་བའི་ཚིག་འིདེ་ 





བུ འདའསྲ་འད། ཅསབཀའ་ཡུལ་ཏོ། བ་གས་ན་ོྱིདལས། དམ་ཚིག་མདད་བསན་པའི་ལ་འུས་བཞི་བྱས་གཅིག་པའོ། སབཅས་སརས་འཇིགས་ ཧིན ྣ ྣ 
༧ ལས་ད ྱ་་ཏེ། ཀ་གྲངས །རབའུབུ་བདོད་བཞི་ནང་འདོད། གསམཁ། བས་པ པས་ད བཅས་ལ [བསྲུལ་བའི་དོནད་བའི་དུ་འདོད། ་ 
+ དའི་དོནདུ་བཧན་བླསབྲ་བ། །བསྟན་བུབ་སོངནས་བསླུལ་བཞི། །ཉིས་དདནི་གཤིནྲ་དང་། །གསངསགས་ཏེང་འདིན་དགདང་དུག། འཁོར་ཕྲཾནོས་བ་གསུམ་ཡིནཏེ། ག་བ ྦ 
གསུནདུ་འདུས། དེ ཆི བས་དང །ཉམདུ་ དེབ་ཞིན་ལིབག་དག་པང་གསུས། །བིས་བགསད་བྱ།།ྱཔ་ །ྱད་བ་ལ་ླག་དཔས། ། ྒ 
རུ་ཅུས། །ཉི་མ་དེདགའེརལ། །རང་གིངབྱར །སྦ་་ཡས་ཏེརྣས་པ་ལཱ། །གཤིནརྔལ་སང་རས་གསུས་སྟེ། །ཧིན་གསངབགསུསདུའདག། ་ ཞིབོནབྲགས། ། 


རགཤིནྡ་རདག་གནས་བནི། །གཤན་ཇའི་གང་ཁརཞེས་དྲ་བ། །གང་ཁཱརདརུསེམ་སན་ཀུན། །ཁི་པའགུ་གས་དང་གནས་པནི། །སཱིདབ་གསུམ་གི་འཇུག་ 
ས་ཡིན །ཏིབཔ་ལ པས་་ །གསུས་པོད་དག་རེལ། །བྱིན་བླ་མབས་འཇས་བའི་ཏི་པརཛིན་ད་། །ངབྱོམ་དཔལས་དཔྱས། །རེནི་ནས་བླ་དུགཏ་བད། ཁ་མེད 
རྫ ་ གྱོབ ུ ཡུད། [གཤེན་རེག་ཤད་པསརབྱ་འྔས་གས། །རྔརྔིའིིནཔ་སའབ་ཏུ་བཟུང་། །དཔལ་བླུ་གསངནགཔའ་ྱུ་ད་ལས། 





¡ 540 བསླུབ་བའི་ཐབས་དང་སྲོགས་བཆེན་པོའིརོག་སྟཾ། རྭག་ཤུ་ལཏེབ་ངེན་བཅུ་གཉེས་ཏེ། བསྱོབ་བླམཆས་་། །གབྲིག་བཟདག་འྔནས་གུས་སེ། རལ་བ གཞན་པ བུ 

ཡིས་བ བའི ། །བོབ་བདབངེས་ཙི་ག་དང་། །འའོ་བ་རྒུ་སོནས་ཐུན་པའིདཔ། ། _བསླུབ་བདགྲོགས་དཔས་གྲུབ་སྒྱོན། །བླམབ་པའྲ་བབས་ལ་སེབས་བའྲིབབས། །བབ་བྱར་གསུསཔ་མངག ལ་ཡིག 
ར་ དོ _ དབལ་ཟུགས་ཤག་པོའྱིསུདལས། ཡས་ཅེ་བདྲ་བང་ཤིལ མཱེ 
ཤྲ སྐདཅེས་གསུངས་སོ། ཅུས་ཞེ་གསུམ་པའོ།། 
4 


བཅུ་དུག་དང་། །བཛྡ་ཝ་བྱཟོ་བྱ་དདཀི་ མུ ཅདདགུན་ཐམའ་འ་རུབ། འྲ་གབའི་ཀེ ི་མཱདབད་འབིང་། །སྟོན་དཔི་དབ་ 
་བརའེ་འི་ ༤༨ ༩༥༨ ་ི་ ཁདཔར་འོསའི་གཤད་ཉེད། དྲབ ང་ 
ཨག ་ མྱི 


ཅྭ ཤརབདང་། །ཉེདསཚན་ཞག་གི་གཟིས་སབ་ཞིན། 








༥ ༤ ༨ 
།། །ས་ཇེབཟར་ཐུབ་བབ་གད། །ས 
རུ 





མུས་འཆརྙས། །གས་འེ་ག་ཤདྱི་དས་སུནེ། ༼ཁྲ་ག་འབུ་པལ་སཾགས་ཟོརྣནམས་ཤིས། །ཁྕོ་ཟཞག་གཅུས་བསནནས། ལ་བཞག་དཅུས་བས། 
ཤཞེདཔྲོགོས་པྲས། ད་ཇིཔར་ག་བ །ཀགངནས་ཤེས་ལས་བངབས། སྐར་བའི་ཏོག་བསྒྱད་གསདབར་ཤིག་ སག་ནས 





།ཡུ་ག་དསཱན་གིཡ་བྱང་། །ཝག་པཐོ་བཿསྱ་བ་ 
།གས་གདང་བངྱ་དྲ་རོག་ལྱ་ཧཱ། །ཉལ་ཉེས་བུཔ་རྱུར་། །དྭདུས་དུ་གཅེང་གཟི་རབ་ར་ཤིས། །བུནམངས་བླས་ལ་བའི་ཐབས་སུ་གསུངས། ། 
། ད་ཡི་སདྱབ་པཆ། །མ་ཡླི་བདྱཆ་བདྲལལ། ཁམ་སྭ་ཀྱི་ཐུས་ངོད་བསྟན་པནི། །བསླུབ་པའི་ལོ་དོ་ཟ་དདིན། །ཅུས་ཆོདྱའི་སནི་གསོདབའད། །ཀགགིག ཊན་པཡུག་དང་བང་། །ལིདྲོག་བད་ 


















ཤི 
༧ བབ 








རེ 
£; 


2 





ད 





སི་དདུཔ་སྱུས་པུག། འདིནི་ཧབའེམཆོགདུ་གསུལས། 


ཡུབུལས ཟོ རེག་ བབས་པས་ད་མུའརིག ཡེ ཞ་བ 
ཧཱཿ བྲས་གསནས་དབ། །འཅིབདག་ྣམས་ཀྱ་བླ་ུནབཟུས། །ཞབབཱོན་བ་ཟྲ་པོལ་སུན་ 
6 ་བཏང་། །ཅི་ུད་བསགས་བསྲ་བསཔསཤད། བུདམདཤས་ལྟུནི། ལ་སླེབས 


༦ 


༩༥༨༽ 








རཾ ཨཱ སགྲལ་བ། ིྲརངཅོྱནད་ལས་འའ ཁཛིབདབུ་འཁྲ་ 
བཡིལག་བུ་གཏོད། །དུས་ལ་བབས་པོསསས། ས་དང །བཅན་ གས་འབད སྭ ས་ས་བ། གོནནི། ་་ [ཆེགས་ 











ནས་མ འགྱིག བས ད་གས ་ 
¦ སིི །ུབྱ་བང་གཤིནརྔལ་བན། །ནགཔའྱད་པའི་དབུག་པཐགོས། 


< 
|° 








| །འོག་གོགས་ག་ཤི་ནངེ་ཐོདོབུགནི། །ནག་པོ་ 


4 ་ཡག་ན་ཐོད་པ་ཐེགས། ས་བདག་ནོད་ཁུབའབ་འཐངས། [ །གཡེནཔཱདབདམང་ 
3 རྩོ་ལ་སྟོད། །ཡཉེ་ག་འཇས་དཔུལ་བཀ གིས། །དྭས་ངས་གཏོར ས་པིའ་གཤེདས་མངོད། །བདུད་བྲ་འ་སིས་ཁམ་ལ་ཐག་ དཆན་བཅོབྱ་ཧྐད་ཁས་ལྭ་ 
4 ༥ །ི་བག་ཁཁབབའི་ལགྱའ་གཞེད། །བུས་ལཔབཔེ་གསབ། མག བུན་བདག །ཅེ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་འཇེགས་པད་ཆནཔ ྲ མས་ལ་བསྙུལ་ཏེ། སསའ 
གཤིས་བྷས་སོ། དཔལ་ཟ་གསངནག་པོའྱདུད་ལས། ཡོགསསྐྱང་བ ཤིནརྔབསུལདེཀི་ལེའུཧེཞ་ལཔའོ། . །རྭནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིགསྲ་བང 






549 ༦ྱ། །ཆེན་བཾས། ཅིན་བཞི་ལཱ་ཡྱི་བིང་བ་ཞི་ལ། །འཕིན་ཁས་བཅོ་ལ་བ་འདི་གསུ་ངས་སོ། ༢ཙཀ་ལ་འཁོར་ལའི་ཝ། །འཁོར་ཡོ་ནག་པོའིམ་རའི་བདུད། །དྲུག་གི་མཆོན་ཆ་སྲགས་ 
ས་བཅས སླས དགིལ །འཕིན་པས། ཌྷེྟིསྦརས་མའེ་པག། འཁེར་ལྷས་རོབམནངག་ཏེན། །ཟུ་གས་ཊག་པོ་བཅེས་བའྲིགགས། །བུར་དླ་ྤི་དག་ས 
བུབས་ཉྱིས་ཐུལ། །དམནག་ཁས་གདབ་མན་གུ་ཐབས། །གཤད་བྲདྱ་གངྲས་དམའ་པག་གཉར། ཡ་ག ན་སི ཀྱི་སྙིང། །རུ་མདབོགས་སེདམོགས། 
ཅིན ཆསྱ་གྱིསབ་པ་ལ་སོགས་པའི། ཉན་བཞི་ལཱའི་བྱང་བཞི་བསྐུ་ལ། །ཏུཾཉིམ་དངཔརཾས་བད་བྱི འྭསྣང་ཁསསན་སིདིསྦྱ་ཧཱ། །ག གས་བ 
སཡམ་འ །ཕག་ན་ཤོངརའི་ལས་པདྱ་བོང། ག་གིསམཔེས་འདི་ས་ངེས། ཨ་པ འཆིབས ཡག ཟགཆ་གིང་ 
ལག །ཞོལ་དྲ་གདན་ཆེ་བཅེགས་ ཁངག་ནག། ལགཡང་བཞིག་པ་གོལ་ བག་བྲོ པཿ ག་རབ 
ཟི གཏད་ཏོམ་བཏང་ཤོརར། །ཉེས་གསུས་བའི་ཅི་བེད་བྱིང། །ནག་བེ་གཟྦ་ཤཱ་བ་ཅན། །ཞག་བོ་སྙིད་ 


། 


རིས་སུཆུག། སོགཆོད 


འདའ བཟད ༥ཟོད་ཐུམ་  སས་སིས། །ཡག་ཤ་ཁལི་བརད་བུ་དེལ་རིལ། བི ར་ན་བཤདདབྲབ་འདོ། དཔ གསར་འ དལ བའི བཞིན་འ 
ཨིརཔསནས། ཅག་ས་སས། ཤུ་གཏུམ་ཆེན་ཟབ་འབར་གཤིན་ཛེ་འཇོས་སམ་ཛད་ལ། །ཏིས་འབུས་བསྭ་ལག་པའི་འོདྲ་ལན་ཁོད སའི །ན་དྱེགས་པའི་ 





༼སྭོང་ཁ་ས: རཱ 
[ངྱུཕང་ཁག་དང་སས་བའི 
_ [པམ་ལེས་ལྡོག་པ་རྣགས་ལས་གཏོདཔདྭཧདུ། །གནརོ་དུཾན་སི་ལཱུ་བ་བྲཾངབས་སྐྱ་ཡ་བརྒྱཊ 
བ་བས་སིགཞེསས་མབ་གག མམངཿས་མེས་ས་པབ་ཟོབ་གས་ད། །སྡ་ན་བས་ 





ཁེདམགསལ་འཇས་། །གུག་པཞད་ནསཨིས་ བཱུ ལའེ ཏས་བལ། །གནདཔདདས་ ཛེལ 
བགནས་པ། །བབའ་ངབ །ཐམས་ང་ཁདོ་ི་གུརགྲངབ་བླ་མོས་ས་པས། 
ད་ན །ིིས་མ་པ་ཨ་གྱུ་ ས་ཞིྱ་ས་གཤས་ཀྱ །སེབ་གྲི་བིར་སངྱལཱ་མཆོག་ཁོ་སི་གཏོང་། ་གིན་དསའ་འ 


ཡ། ན་གས་་ །སམབདཔ་བདག་ལ 
་ གཡུས། 





ངི དགས་པ །འ ྦ 
¦ མོས་བཞྲི་ར་ལ་འོརཔས། །བསྟན་པའི་སེ་མསདང་གངལན་ལ། །བུཿསོངས་ཆོག་ ཅེས་ག 
¦ དུག་སུ། །བདབབཟས་ཅདས་ཅོདད། །ཡོཾ་ཨ་ཐ་ཡམཿ་ལ་ཏྲི་བཱ་ཏྟིའ། ཧེབཛྭརཾུུ་བྲཛ་ྭཧཱཱུཾཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ 


¦ སཱ་ཆོག་སའངཐོབ་པ་པང། །ཡོགས་བསདཔྱ་ཏཱལ་ཤུགས་ཀི་ལུས་ཐབཔར་འདོངནས། བལང་ཇིམས་དུུས། 





5 ཆུ བཿ . [རྡོའི་འོས་རོ་འྭའི། ༼འཛས་བུའི་བིངདང་བཅས་བ་ཡ། ་ 
ཁམྭབུས་སྲུ་ས་ལ་བཏངཤིང། སྭ་ཟས་ཕྲིབས་དུག་ཟལ། །ཆབཞིཆ་གསུམཆགཉིས་འགྱུར། བདབས་གཡིའཟདསྱ། ་ 


༤་ 


༄ 


༨ ཁྭ ༨ ¬ 
ད བསབ 
«༨༨༽ ༨༨ དུ ད ༨ . ཊཾ ཤཱ ཅིག །ད དྲ ཌྷ ་ 
ཡུསྡིིནེཏས་བད། །དེནཾརཞེང་ ངདབཞེན་དྲུ་བཀོ། ཅུ ཏབ་བཞིའིརེསཔས། དྲ 
བདུག་ཉིདཕགྱ་རའི་གཾ་གྷནཏ། ཨུ 


༢བང་བླམ་རབས། 
སྔ་ས་བསྱར་་ལབེ གར་པོ ུཨཱཁ་དཀར་བས་བཞི། ུ་སྔ་བིལོམདྲས་གཤེས། སོསབས་ཏེ། རྐང 


ཏཱཾ ཇོས་འསྤ་ས་པ་གནངསའྱ་བས་བྣམསནས། 
( མཐཾ་ལ་འོདམ་འྱི་ངལ་བས་ཙས་དྲུ་བས་ཏེ། བླམ་སནས་ཁལས་འཡིབརའྲབ་བའོ། ཆུལ་དདིཤིངགི་སྭ་འོས་དིབ་བླ་སམ་སྲ་བསུནས། ་ ག་པན། འེ་མའགུ་རརོ། ་ ཟི་ཨངཀ་ཏོདྡ་ངཾའི་ཤིང་ག་ས་ཁྲོག་ 
རཾ རྩའི་ཉེན་ཁུ་བཏགས་པ་བ་ཏ་བནས། ཞོར་འྱགུའ་རོ།། ཨུ་རའི་ཤིངཤབས་དཀརཔོབ་ཏ བནྭསྲངཛེར་འུ་རའོ།། 'ཅེངབོའེརུདང་དྡོདྲག་བསྐུས་ཕབཏབན། ཞིས་ཁྱུར་དུའབྱུར་འོ།། ཤིང་རྣམ་ས་ཀུན་གྱིས 





556 གཾ་བ་ སྱིད བཅོམ་ཅེས་དེ་ཏུན་ཀ་ ཀག དོལ་བཤི་བཅེས་དབྲད། བྱ ཧཀར་བྲསགས་པའི་ཐལབ་གཏིས་ས་ུསབུགསནས། མེསམཚིག་གོ། སྣ་ རབའི་ཛ་ལ་ཆུ་བསུག་མཛི་གསརུ་ 
བཟང ཅསཨའྱ་སྲབི་ལ་ཁནབའིས་བཞོ་ ཞི་ཉེས་ཁིངད་ལགས་པས་ ང་ ྡརིགབུངབ་གབ་པའདོད་པའི། འིནཆོན་མ་རི རྩུག་རརོ། 
ས་ཀི་ཏདངཅིའི་མུ་ན་མ་གང་འདོད་པའི འི་ན་ཕྲེ་ཁག་འགུརའོ།། ལྕམ ༣ བྲུནསངསེན་ཏནབསན་པའི་ཁྱའུསྭ། ཞེ་ུ་བའོ། ༨ ༢ བདུདཀི་ 
དེནས་ཡབཅོས་ལན་པས་འདིགས་པདཆེནཔ་ལ། འཱ བླ་ནམསྤ་ཁིས་རང་རངགོས་གཞུས་པའེ་བསེད་བབུ་ལནས། མབུ་སྭབསྭ་ཡི་བདུག་བྲ་པགནདྲ་ངོས། སྟཾ་ངག་ཨུས་ཨུནཔ བདད་ 
༈ བབརྡོ་ནས་སྦྱ་ཅེ་ས། བཟིན་བཅི་བྱ་ཏབལམྱཝབཏིལིངཆེས་གསོལ་ཏོ། ཧེ་ཧདཔའ་བོ་ཨ་བཅི་གཙ་དམ་མཆོག། འཇིགསྦ་པཏཆོན་པ་ག་ཤིནྡྲ་རག་ཤེད། རབའ་བཅེནཔོའ གཤིན་རྔག་གེད་ 
པོས་ཁ་བདྲནས་ས་བཀའནམས་ཉན། བདག་ཅག་འཁེརྱ་ཡི་བུ་པོ་ནམས། །ཕྱིཿེ་ལོགནམས་འདུལ་སྤདདུ། །ཚུལ་བཞིན་བསྒུབན་ངིངལྟར་བསྒྲུབ། །རྫས་དང་ཡེ་བྱད་གངབ་སྟན་བ །ཡ་ས་ལ་བཏངན་ ། 


103; ༦ 


དབངབ་སཱའ་བིན་བླམབས་པ་འི། །ལཱགསཊུརལ་སེགས་ན་ཆོག་གི་པུརཔབྱར། ཁཱས་ཐོགས་བདུདཔབྱར་རུས་འགསོལབ། ཡ་ལོརལོ་ཅིབས་བྱརདུ་པ་ལ་དགོདཔརྲུ་བ། དམནགཅོདཔནའིམསྭ་ཀྱས་བབབསཱའ་ལ། སྟད 
དུའབར་བལ་སོགས་ཏོ། ཤདདུཔོལ་པོའལ་བཅན། ། །ལྟེམུཁྲས་བདག་སྲེདབུདྨདེ། | [ཟླ་བདུད་ཡེརཔཞ་གསཿནནུག །བྲདདམོག་བདག་སྟའེཧན། ༼གར་ཧོད་ཁས་བདག་ཐོགས་པྭགཾ། ནེ 
༄སགཟོལ་ནགསང། [འེགྲོ་ཏའབར་བནགཡོར། བཞིབཀའནནབསན་ལའ། ུང་བཞི་དག་ལ་དབཔབ་གུར་དགོད། །འབུན་པའྲི་ཛས་དཊག་ཚདཔའྲི་ཛས། [སི་ཤྭ་ཏ་ཤའིཨ་ཆོགཔ་ལས། །བླསཔ 
སོུགསྦ་ཅོན་བུས་ལ གཤེད་པགབ་སུནམསབ་བཞད། ཏགགགི་ང། ཞག་བགུབན་པའི་ པ། །གཞག་ ཁ; གགགད་བཊ་འགོད། [དངཁུག་ད་ཅས་བདང་། །ཡི་གས་ཅུནབབངསབ 

མུརཏགཨུ་ ¡ [རྒྱལམཚནཆེནཔོ་བཞི་ལ་གཟུགས། །དེདནག་ཨུའ་དངུབྱ་ཅིནག་ག་གང་བཞི་བདག། །ཨུགནགའ་བེནབཅར་རག་དམིགས་པ་འི་ཏེན། ཟུ་བད་ཅོས་བགཡེ་དག་བཅང། ྭ ཐོ ྦ 
ཨུགསནོ་བཞེགས་ལ་བམ་ཤིདྱབ། །རོགཔོའྱ་ཕགས་བླ་བས་རིམཔས་ཁག་ལ་གག །ཡི་གས་གོས་ལའ་ཁོ་བལོ་བིསྱ་བས་ཏོ། །དགཔ་ཤདབ་ཁག་གིས་བིབདྩ་བ། །གཟི་བཛིད་འཕགསབ་གབ་ཨུམ་དང་། །བཀར་ཏན་ 


1 
9 


3) 
༩ ར 
༤ 
4 





ཏཱ 
་ 


ཤཾ 
3 
ཤྭ 
-4/། 
¥ 
@ཾ 
ཇི 
ཌཐ 


དདྲུ་བེས་བསམས་ཏེ། 
གཡུ་ྭབུ་ག་ཞོན་བྭ་ཀོག་གི་ཞགས་པ་ཐོགས། 










མངོན་བ །སོན་དབྲ་བ་གདརེགས་ནི་བུན་པའོ། ལྡབ་འདས་ཞིང་ལས་ལ་བབནདུ་བན། །གམ་ཆེནེ་བསོ་ཁ་བདུདནས་ས་ལག་་བས་ལ། །ླུ་བསལ་པཞིཧིགས་ས་འ་བྱར་ཁ། 








5¢2 ལགན་འཛིན་པུད་ཞ་གས་བཟོགས། །སཱངབརྡ་པད་པའི་དྲ་ག་ལ་ག། །སྒྱེས་པ་དགས་ཁྲིད་ལ་ཤོའ 
གསཔ་ཐིགས། །བངབརུདཔ ད | །སྒྱས་བདནམ་བདལ་ཤོག། ཨ་བིག་ཤག། སུམཔསིཁི་གི་བ། །བདུད་ཨི་བས་བས་བས་ལ་ཐོག། །ས་ཐགསབླབསཤིངབག་ཏླགང། ན་གར 


2934 ༤ ༣ ཙཿ \ ༠༡༤ ཇོ 
; ཡཿ རཱ  །རྭ ༨ ༤༨༨ ༥༨ 
44 ཇད།_ ཚེ་གཾསོ་ཐུག་ལིངསྟུད། གྱསད་སྲ་དང་ །ག། གེས་་མཁྲད་པ་ས། ཡམ །བཅུད་ས་བསྔཁས བསལ་བ ཁམ་སྔག་ས་བླབས་ིངར་གཏྭ་ཐང། སོ་ཤིང་བིཏབདུ། དུསུ་གང ཏེའཏ་ 
༡༢ = ༤ ༤ ༤༦་ \་ ༥༨ ཁྐ འེ འདྲལ སྦ་ས ཱེ 
༦ 7 སྒ པ །གདདུད་གསརབྷ་སུའཡཊ། ༼ཆབས་སྱུ་བུ་ངཅནཏ་ ལཞོན། རྩ་ལྷིཀ་རབླ་སམ་ས། །སྔང་བརྲ་པད་བའི་དྲབ་ཡ་ཨ། །སྩཾས་བ་ 
ཀླ བ་བ གོ ༼བདུདྲ་སྲི་ཀམ་ཁུམ་ཁས་ལཐེབ། །ཨི་སཱིྲ་བ་གཅི་ཏངོད། །དུན་མུགས་བྲས་ཏོར་ཏནད། ཨགཱམའགཡུག་ཡིང་དག། ཡི བླམ་བདག་གནས་བཱ་གསྲ གསབ་ 
༨ ༣ ༣ ༨ ༽ རེ ' ༨༥ སྭ་ཝྭ་གསྭ་པ རེ 
༣ = | 


ུ ༤ སུ་ ༣ དྲ ར ༦ 
ལ་ཨ། །སྨྱས་བདདམ་བདལ་ཤོག། སྩྱསབུསིའི་ཧིངལ་ཨ། །བདུ་ྱཀ [ཀློག་དམར་ད ༼བྡང་བུ་ུ་བདབ་འདྲབ 
༦༽༥ཉ༽༽༽། །བླདྭདྱཀྱི་ལྲམ་འམྲ་བས་ལྭ་བོག་ [བམྭ་སགས་གང་བཞིན་བླབས། །ཁམང་དགདས་བབནའབྲར། །ཕྱིབས་སླུ་་གྙིར་ལ་ཅིབ་ས། ༈ 









་གཏངབའི་ལ་སྭསུ་བབདི། །བག་བདག་འཁོར་ལོ་ཐདབསྲ་བུང་། །ཅུདམིག་སརུབ་ཏྟཊས་བརྲགཏད། [གཏོདམ་བཏང་ཞིངྱསན་ལས་གདབ་། །གསང་པ་ 
པཱ །པ་གཏབ་ལ། །གྲ སྲུབ གནན་བཅ་ཁེའ་ལྱརུ་སགའབན། 


ཨུསྱེ་བྱི་བླསར། །འཁེར་ལོ་ཚིབས་བྱ་ཧདྱ་གཱཆཱདབཞེདང་ལཱན། ཝཱ ་ུ ་ 
ད། །བརྡ་ཁསས་དམ་ར་པོ་བདུདྲ་ཀྱི་ཕ་མསོ་བྱཧད། །སློ་བཞིར་དདུད་ཀྱི་སང་ཁ་བཞོ། །ལྟནུབ་མཚོས་སནསྲ་དའཤི་གསང་བཞ་གཟུག། 


༨༥ ༩ 


༧ 


༥༣ ༥༡༥༨ ༢༨ ད་ཆ ། 


ངི 





ངེ 


༤ 


| བསྐྱོབཉན། །འབས་ཆད་ནག་སོའི་བདབ་རུ་། །ཅུགདངྦགང་ཁག་སྨརབ་སེས། །གྱང་སཆེནབསྟདབ་བདུདན ཐས་སེང་། །བུནཁའམཐའ་མ་སྭ་འངོྱསི་འནས་། །སཔྡ་རེ་ཤནབརབུ་གཡུས་ཁུཿུ་། 
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བྱཧ་འི་ལ་པ ཡ་བཅན། །ཞྩཾསངྲ་བུན་འཐིབས་དམ་ལ་ཤག། ཨ་གའི་ཞིངའལགས། །སོག་བདུད་སྔེན་བེརལ་བཙན། །སོག་ལྭ་སུན་འབིབ་ས་དམས་ལ་ཤོག། ནུདཔོགས་ཁག་གི་ཞིང་ཁས་ས་ན་ས། | 


༢ ༧༧ ༤༽ 


ཟླ་བཏུད་ཡེར་བ་ཞགས་བཅན། [ཟླ་བདུད་བུ་བམུནའཔ་བས་དན་ལ་ཤེག། ཚེབ་དཱ་སྐྱོན་གྱིར་ལ་པ་ཅན། ! 


ཁྲའིཛྲསཱནྡའིཛ། ཤུནཏི་ཱཾ། ཨག་ག་ཛང། ལ་འང ཁ་ཏོན | བྱཱུ ྙིནུད། ཅུན། ས་ལ་ནདནཅུད། ཅུ ཅུསུ་ཐཱད། ཁལ་བུ་ཐད། ཤདཅི་འགི་བཅི་ག། ཁ་ལྭ་དག་ཁིསུག་ཧ 
ཛཛནག་ཊུས་བུསའི་ལི་རིལི། ཁ་ལ་ཁ་ཤགྱྭ་བུས་ཁནན་ཧའ་དད། སྲ་བགཡེལྲ་སོག་ཇུད་རེལ། དེནས་གསདཅིང་གཟིར་བདང་། །གནན་ཅིང་སཱར་དང་བྲ་སིག་བ་ཅིང་གཏད།། 


{ 





4 
ཿ ཚེལ་བརོད་དམ་ལ་ཤག། སང་བའྲ་འིགས་པ་སེམས་ཀྱི་བདུད། [ ཨིམམུནའཐ་བགདམལ་ཤེག། དཀར་པ་འབརབའི་སུན་མཔའ་བ། ༈སྣནཔར་སཱན་པོའི་ཁ ཁུར། །དམ་དབེ་གས་འྱུབ་ཀུ་བཙན་འཁོ། 
ཱ གབ་པ །དཀའ་ལཱང་ཁུག་སགྲརབའི་འ་ཁོར། །སྣ་ནག་སེག་བད་ས་སཁིའ་ཁོར། །དྲགབོའི་ནམ་ཤས་བྱཧ་ལ་མུནནག་གཏིབས། །ཨོཾ་ཧན་ཧན། ཏྱི་བ་ཁི་ཊ། རླུཏསས་བསས་ 


དཱ 


ཁབར་ལྲ་་བའ་ིག་དབེད། །དབེདངདབ་གདངེསཔའིཡ་ས། ལ་འབས། །ཨན་པག་བཞིནབྱརནི ལན དབམ་བླ་གསངཞག་བོའྱི་ཧུད་ལས། བྱ་དདང་ལྟར་བླམ་བ་བའི་ལྔའྭས། 





།ཛགཏགས་བའ་། །དེནས་བཅོཨ་ལནའདས སྔར་མ ཀེལ་ཡོས། ༢ ུ དཱ ལ་ལ 
ག་མརདད་བབྱ་གད། ཌབསེདནམསཛོགས་ཏྱི་ཡན་ལག་བསག། གགབོ་བག་གི་དཔིན་ལ། །ལྟར་ཡུས་རན་འབབ་རུ་ཆུས། །གུརཁྱིད་དུ་ས་བླང་ པས་ལ། ,༼སྙེགས་བུ་མ་ ཀ་གངྭ་གུ་བ་ཞི་ཊི་ག། 
མི་ཁྲག་ཏྭ་ཁྲག་ཀྱི་ཁྲག་དང་། |རྒྱལོ་བསྙཾས་ཕས་ཆགཆག་བཏབ། དཀུས་སུ་ཌི་གངྱ་ཐུབ་གསུམ་བུད། །ཟླ་གཡདམར་བོ་ཁེག་འཕྲེང་དཀར། གྲ་བཞི }སདུད་པ་འཱནུ་ཚ་ག་ཤ་ཁ། | 
དས་གཅུགསི་གསམ་དགོད། [ལྷུགས་སམ་མཆོག་གིཡུརཔལ། །་ཤདོ་ནབས་དབསསདགེད། ༈ ༼བདནནག་པོའིཅེ་བཞི་ལ། ཧིགས་བཤིའིབདུད་ཅིགཟུགས་བིས་ལ། ༈གརུདུ་ཁ་ལ་ 


¦ སཱུགཔྲ་བདད་ད་ ག་གོ སོ [ཟྱག་བསྐན་བྱུ་གསུམ་ལག་ག་གདང་བལ་ཧན། སྤཁ་པ་བྲཧ་གུ་མ་སཱ་ག་དང་གཟཾ་གས་ཆུསྲ་ཡཿ 
པེ ༥ ་བྲ་གྱུས་སབ་ལའེ་ཐ བཅན ། ཅིག་གཡནསྣནསའ་བའི་གཟེ་གཟན། ]སྤྲཱ་ལམ་མངཔེ་སེ་ལ་བའེ་ཡེན་ཧཱ་ཅད། 










568 བེདོ་གཅན། ]གླུ་ཆད་ཁྱས་སདང་སྒོ་ལདགད། །དེ་ཡ་དམྲ་པས་བཤམ་བཞི། །རབཅདསོནྱི་ཐོད་པརུ། །བ་སྲན་གཏོརམཚོཅེ་གདང་། [ཡཿ ༼ཏནག་སཱིང་དཀར་གསུ་གྱེ་སྙེང་། ] 
སྨོག་ྱཅ་དང་བུལ་བ། །དྲག་བོའིསིངརུས་དུ་ཡེདྨ་ནས། གཡུམ བུ་བས་ལབྱའ། ཟ་རོགགསདོ་དདྲ་སུང་ཀ་ཁི་གསོག ༈། རྒྱསཏེཤ་ཞབ་ཁ་བསྟན་བཞ་ག། ཆད་བུདནང་དུ་གས་ར་བདང 
ལ །དཔུལྱ་སོགས་གངཡང་བཞག་བདབ། ལུགནག་ཝགས་ནུགསར་དཡོག་ཁ། །་གགས་མུ་བྷནམས་མི་རས་གྱ་ཐུབ། 

གཡེན་དུས་ནམས་མིའུས་གཞུག། སྔེན་ད་རྭ་ྙདབསགོངསྨདབྱ། །དམི་གས་ག་ཤེ་སནདཔུ་རིན་ཆོན་བདར། །དར་དཀར་ཡུ་ག་གི་དམིག་གཅོས་དགབ། །དྱཀི་ཡའ་ཁོ་ 

ཧྱཝ་ཤར་གརུགདགས། དས མས་ལ་བས་ བླ /གེད་པའ་དུ་ག་ཁྲགསྲཾས་འེདགད། [གེས་ནག་གན་ལ་ཝདནགབཅེངས། བྱདུ་དྲ་ཀིག་ཡ་བདས་ཡགྱཏུ་བོགས། །གཅུག་རེན་བསྟེད་ལ་བདུད་ནམས་ 
སྲད། །དྲག༔ ལགས་འདདཟས་མངནོད་འྱུར་ ། །གཱུ་ཕཊ་འབཝུ་ལེམ་ས་ྲ་བཟས་ཤར་སྭ་ཏུཏས་ནད་བགའ་ཡྭསུབཊ། འྲམྲ་ཕག་བྲ་སནས་གང་གའྭ་བབ། དབཞིན་བླས་བསན་མདེནོ་གཡུམ་ཁྱ་ར། 
བའི་ལའླད་བགསུས་པའོ། ༈ེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤན་ཇེགཤད་པས། འཛེག་ཏེན་ཁུ་ཁས་ས་ 


༽༣ 


ས་སི 


དབལ་ཟཱ་གསངནག་བའི་རུད་ལ་ས། བླུ་ད་གསང་བལརབླས་ 


) ནའ 
རོང་པསྲབ་ལོ། མ་བ རི་བ  ིརིིི་་ ལུ ¦ ཏྱ 
ལསི་པལ་ཛྲ་ཛད། སེག་གཏྲི་ཀྱ་ཤ་མས་ས། དྭས་ཉས་ས་དྲག་བོ་ལྡ་དདར། སྲེག ངི 





པ་འི་གཟུགས་ལྭ་སཱགས་ཤིང་རྡེག། གཤིནརེ་བསདབ་བཙན་ནམག་སྲད། ༼པུ་འཇམ་གླིང་འདུས་པ་འི་དཀྱེམ་འ་ཁེ་རནས། ༡མེ་འདོ་འབར་བ་འི་ཞིང་ཁ་མསནས། །ཨི་འདདམ་ཟ་པོ་བདུདཅ་མཅིག། དབུ་ལ་བྷས་ལ་བའི་ 
མེ་བྲུས་འབར། །འཇི་གཏེན་ཁམས་ཀུན་མེ་ཡོས་བྲསག། སྨིནམ་བསྒལ་པའི་ལྱགས་ཀྱུ་་རོབའདྲ། །སུནཿ་དམ་རབོངམ་ཉམས་དྲག་ལྭ་ཟེ་ག། སྙ་ལ་འབྲ་ནདམར་བོའི་འཇོལ་བརག་སོལ། །ག་ཡ་སན་ 
' དྲ ྲ གསོལ །སྦུལ་ནག་སྙེཿགི་ཀྲུན་འ་ཁེར་ཅན། ༼སྐརཏེན་དམ་རཔོའིཚ་རཚོ་རཅ་ན། . །བཞུ་གས་ 


་ཱ ནླིག་པབ་ཞྲི་ཁབ་པར་བཞུགས། །ནས་གི་གུཔལྱ་རཱ་ཙམན། ། །ཐག་གི་ལམོ་ཁནསཆེབས། །ཉེ་མའི་ཐེསལྱྭ་ཧུཛ་མན། །ཆེབ 
་ ཆིབས བསངསགཏངས་ད་ང་བ། 


༨ རེ 
༨༣ 


བས་སྭཱ་ལཱ་ས་པན་གཱ་བཅབས། །ེ་མ་གུང་ལྱ་བུཙྭསན། ༈ 
༈ཡབཅི་གངམ་དཔལ་བཀའ་བངགིས། རྨ མཾམས་པསཁ་བྱསས། གཏི ཟསུསེའི་བམ་བརསོང། ྲབབམ་ས་བྱདཔེ་་བར།ས།། 


༢༨ 





57 ༄༅། །གས་ཞགཔའྱཧཱད་ཡས། འཇི་གཏེན་གི་ཁམས་བྲསགས་བ་བཙན་བུ་གསང་བྲ་ཡི་སརབསྦྲུབ་པའི་ལའུསྙ་ངབ་ཞི་པའོ།། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་འཇེགསྲ་བདཆེད་པོས། 
ཤཱ བཙནནརཀཱ་རབསྦུ་བཔ་འེ་གསུངས་སོ། གངགསུམ་ཁའམས་བགདམ་རཅར། །དུར་ཁདོན་གསྲའབའབུགབྦོར། ༼དཀི་ལ་འཁོར་འདོམ་གངྲ་གུ་བཞི་ལ། ། དུག་དཔཆང་གིསཆགཅགབཏབ། །དབུས་སྐུ་གུབ་སུམ་ 
ཅཱ མཐའ་རུ་བསྐེར། ལི མུསུ་ཟར་བདོབརུ། །རྡམླ་རབ་རས་ལ་ཐོགས། །ཏིལ་དམརབྲ་གེས་ཏེབཞག་པའྲ་བ། །རེལྭ་ཐུ་གས་གསུ་སྦྱ་བིས་བླམོད། བིརིས་ལ མབྱུགཔབའེ་བསར། །མེའྲིབཾ། 

སིགས་མདོག་ ལོ་དུངཇྲགགས་ཆོག་འགདོ། །ནབདྡ་དྲོར་ྱ་ཡོགས་པདདགོད། །ཡབ་ཡུམ་ 


༧༣. དབུས་སུ་ཡམ་བཤདཔ་སྙེ། །ཟླ་གས་གསུམ་ལ་ཡུམ་དངསྲས་། ད་པ །རྔོརརིགས་བགས་རད་ 
ཤཱི སྲས་བཅས་ཤསཔ་ཡང་ །སིཏཤ་གཏོ་རསར་གཏང་། །ཧེངཆནཾཿིག་ལ་བསྟ་ནཉིབླསྲབ། ཁག་བཞེདབཏོ ་བཞྲི་བས་ལ། ། ༼གུབོསཆེདབཞེ་འྲིསས་སུ་གོད། །རདམཔསིངདུབ་ས དང་། །ཏསཚོཡ་སཱཾང་ཁ་ 


ཨཱ བཙན་རྣམས་བསྙན། ུད་མཁས་ལབས་ །ལག་ཏུཝོག་ལ་ཏག་ཏདབབ།  དིབོའི་ཐེོད་བརརས་བཙའ་། [ཏགུར་བཙན་རྒྱན་ུབཏང་། ༼གསཾརྦུམས་ལསོགས་གསེརསྦྱང་བས། རྟག།ཏུ་བཙན་ 
ནྣམས་མཛོད་བཟབ། ཤུགས་པྭ་བང་ཞིང་གྲིང་དུའུ { །རྟགཏུཉངས་ཀརྭ་ཉངསནག་ལ། ། །ཝྔགས་བཅླས་གྲུ་ ་གསུས་ཐོདཔརབསེལ། [རྣམགསུམ་ཏིཔའཛེན་བརྙེད། ༡ཨ་བ་ཤཱམར་སཙ་བདཾསནན་ཏེ། རིཤས་རྦད་ 


.®#འྲི'\¬ 


འཛཏཾག་ཏེག་ཏི་ ནག་ཤ ཅྭཏཡཔའའི་ཀུ་རུང་། ཁི་ལམ་འབུས་དུ་བླཟས་འ་གུརན། །ས་ཡམད་སཱསནབར་འྱུར། ༼གཞན་ཨ་ང་ཏེནྭསབྱ་གདང་བཅས། ༼སི་མད་ག་གུགས་བ་ིའིའི། །དདུས་ཁས་སྱར་བདྲ་བ། །གཤག་ 
པབ ད། འཇིག་ཏེནས་ཡིས་བསགས་འདོན། དསོ་་ངས་མབདམྲ་ཚས་ལ། །རིའྲིས་སཱོད་དབྱ་ཏ་གཅེ་ས། །མན་ངག་ལས་སུ་ཤས་བདྲ་བ། །གསད་བཡིལས་ 
།ཏེ་འཔ་ཡཛི་གྱི་གོང་ལས་བ། །ཡཔསན་གང་ཡང་སྲིའླ་ག བུབས །ནག་ཏུསིདངམི་བསྲིབ། ]ཐས་བབཅས་པའི་བེདེབདེ། ༼གངགསུས་བཅལྱ་གི་འྱདུ་ལ་སུ་ཁབ་། །བག་བྱཅན་ 

ཊཱུ ཟི འོང་བས། །གབསྦབ་བ་འཛམ་པ་པསའ་གྱུར། །དབཝ་བླ་ བུ་གསང་ནག་པོའུརྨྱ་བཾས། ལྐཏེཔསབྲས་ས་བཙགན་་བུ། བ་བའི་ལྤའྲུསཾ་བྲཝ་བའོ།། །དེནས་སང་འཇེགསྲ་དད་ཅོན་བ་ས། ་བཅ་ 


ཡཱི ག་པ་ཅརཔླམཔཔའད་གསུས་སོ། མགན །དཀྱི་ལ་འ་ཁོ་རམ་ཐཾངནགྲ་གུག་སུམ་བཅེ་ག། ྲས་སར་སཅང་ཐའཔ། [ཁཱག་བསེགས་རུག་བསེགས་ནོས་ལ་དང་། །ད་འདངས་དང་ཏལ 
ཧཱཾ བས་བོརྲ་བངས་པེར་ཐེད་པ་དག། གདན་ཞགས་སོག་སྭིབད་པཅ། ༼སོ་དྲའི་མནན་ང། ཨཱ་སྲས་ས་སར་ཨན་ཡ། དྲག་བེཆེ་ག་ཨྲ་སོག་ 
 བདིནིབབྱ་འལ་བླམཔས་སགས། །ཐེདཔ་འིནདདུ་འབུས་དང་བླཟ་ས། ༼ཐོད་བནག་ལོོངོས་འབུག་པའས། རི་ལས་ནའི་མེས་ཚིག། ཁཏཔར་རྒམ་ཚོལྟ་བུ་འམ། } །ཆུམི་གླགས་ནྭམུ་གང་ཁོལ 





༼དྲ་གའི་གསུངགས་བྲསསའྱ་གུན། །ཁཛའི་འབས་ལ་ཝགསནས་ཐོགས་སུ་སགཏོརས་ སུ་ཁ་ཆེན་པོཁང་བའིནདཔུའོཔབར་འགྱུར། །རྡཾསལ་དངྱག་རན་ས་བན་དཀེན་དདུརདདང་གསབབས་ཤིང་གསུ་བཅུ 
སཱསན་ཐམས་ཅདའཚོག་པསྭྱརརོ། བླ་མ་སངས མས མེའིངི་བའོངབས་འྱགུརའོ། བསའིྱངོས་་བཏབས། ྲམཔོ་ི་ུས་གམས་ལ་རག 
 ག་དའ་པས་འཆིབས་འྱས་ོ། གགཔའད་ས། ། འཛེགཏེནམེས་བྲསགས་ 


དཱ མས་ས །དཔེལ་བཁེའ་ [གཞན་ཡང་འབུནབའི་ཚོག་དག། ཞ་མོ །གཏོརམ་ལསགས་ཆོགྲ་བ། ུལ་མཐབད། བད 
རསས་སུ། དས སིགས །ཆོས་གངས་ཕོགས་སྲ་བནབདང་། །སྤྲ་ལ་པའི་སན་ཕག་འཇུག་པའོ། གོརས་སེ་སརྦསྦྱོར་བ་ལ། [བཞི་ལ་སྲུལ་ནས་ཤའདུ་སྲོད། མམོད་སུ་བཏྷ་དད་བག། 





ཙེ ཨུ། །ཧིས་དོསནས་ནུ་བྲ་བངད། ! །རྭསླ་བ་འྱི་ཧྭལ་པོརསུལ། [ །བྱས་གཅིག་འཇིངས་བྲ་བརནས་ལྕེར། །བུུདདུ་གྲུ་ལ་ཏེ་ཁ་ག་བ་གས་ས། | །བྱཉྭོ་ཝཱནས་པཾྷ་ལེནུབན་ས། །ཀྱང་ཤའ་སཚོམ་སྤ་སུ་ 
ཟིན་པླཏའཐ་བོ། བླབྱམདན་པད་ག་ནས་ནུབ། །དམུནླ་སཱ་པ་འི་དབུངས་པ་ག་ཡོན། །འི་ཤུ་གཉིས་ལ་ཉིསནུབ། །ཆུབ་བང་མཚོམ་སནས་གར་ལེདྱད། །ག་ཤིནངེའ་སྤུ་ལ་ན་ས་ 





: 


ཌུ ༽ ༥ 





576 ལྷ་གསཡྱ་དང་། དུ །ཏིངདཔུ་པསནག་སེཉདང་། །ཁག་སྣུམུ་ཟིས་གུགུ་ལ་དང་། །གངགྲིཛསྲ་ཅིམངེས་གསད། །དུར་ཁེདས་ས་ཤིང་ཤུན་ལ། ] སཿ 
རཾ དནག་བའྲི་བད་དབབ་བའི་ལ་སནི། ་ཆིག་ཨུལྱཁི་མསོགས་བསག། སབ ་ ར་ [དག་ག 

༦ ཤུགས་ག། །སཱུ་ཁནས་བགདུའབརབས། །མཐཧསནཱཧརག་ཤ་ཏཿདིཁ་སའུ ་ ོྦ ཆོས་ཆོས་ཅ་ལ་བུད་གིག་ལ 

¿2 ཏེསྲནའ་གསུན། སིཏའབ་བསྲི་ལྭཀཧ། ཀུའི་གདོནྱཡིས་དབབ་གསཔབའི། ས་ས་ས 

ཌ ད་ས བ་ལ་པ། འབ་བཤལ་མྷ་ངར། ཞྲི ཤག བས་ས འབོ 

ཛཾ ༥ ར་ བབདསདཔའི། ་ག་ ་ཨ་གཙྷ་ཛི་ར་ོཅིཏཿགྲ་ཀ་དཔན་ །དྲགབ་ནམ་བནསེདསེདཆོས་ཆོཿ ། 


གསཔ བ་ཆས བུབས ཅག 
¦ འ་གཉེན་ཁུམས་ུ །ཡགཉིས་འཁུག་པ་གསསནདགཏོང་ །ཉིསླ་ཟ་བ་ལེརུབ། རྱ ཤནས་པའི 





ནིརྣམ་བབྱར་དདྲུ་གགས། །སངདང་འོག་དྲ་ཐོགསསཚོམ་སནས། ༼ཀུནནས་རུག་ཅིངྲ་ཀི་གཔའབེབས། ༼ལྣོནབམཚསསནས་བྱ་སོད་ཙསན། 
ཆགབས་འབ་པ། ཚས་སྭན་ ]དྲང་སྲེཔཆེནབེ་རུ་ལ། 








རིཤ་ལ་གནདནབ། དཔལ་ཟགསངནས་བའྱི་དུད་ལས། ཟུ 
ས་བརྩཅན་པ་ས། ཆུ་འཁུགས་ཁྲགྱ་ཏདབབ་བའ་པར། །འོག་ 
[རཱིལྲ་བཟེད་པ་འིནངདུ་གྱ་ཡུག། མད་ྦག་ཡསོགས་ཁག་སྣཚོག་ས། 


༄ནངུག་ཕེན་ཕེལ་པོ། གནས་མཐོདཔ་ལྕགས་སྒེགཁྲེལ་ཨ་རངསྲེད། 


༤༨ 


` ༨ 





ས་ར ས་གཙང །ལ་རམ་ལ་དས་ན 


ཁགཏཱའབབ་བལི་ལས་འདི་ཡིནོ། །དུ་དྲའོདལ་སེགས་གནས་དགཏ། །ས་ཆདོ་ལཆག་ཟྲིག་གདབ་བྲི། །དབུསུ་གུ་ 





གྩེཏུ་གདགས། །ཁཱུ་སིན་སྡ་བརྒྱདསཆོད་ཛྫས་འགས། །ཐུན་རྫས་ཐེ་དའཕྲེང་སྟངདུ་གཞག་ །རང་ཉིད་གནོཇྫག་ཤེད་པེ་སྟེ། ཡི་ད་ས་ྔ་རགོས་པ་དང། ོག་ིབདྷཉདགུབ་ཚདགང། །ཨོ་བིཤས་ཁ་དུའུམ་པི་ 
གས ། ནས་ཆོད ། ཁད །ག་ཤིནྡ་ངེགཤེདཔའིནབས་བུུངདུ། པས་བ །ནུས་འདིན་ཁས་བབས་ 
ཁོ །དས་རྫས་མཆདཔ་ལའདལ་ངལ། །དསཉམ་སྲ་སགོ་ཚག་ཅོདཔ་དང། །ཡུལ་དུལེནད་ སེརབ་ཕབ། །ཧུ་བཤ་དམགས་གེ་མཤེ་ག་དམ་ཤི་གི་ཛ་ནིཨ་ བ་པ་ག ༈ ] 
བཱ ལན མ་ན པེ བཔསཁགསནམས། གླ སུ་གནས དདབ་ཅད། སྒོལ།བཁ། མི་རངསོད། རྒྱ་ 
| ཏག་ཝ་ཇྔ་པེ ཧཱུ གཉིས་ཏག་བྱ་ང་ །དདྲཔནནསྤ་བབས་ཕེ་ཕུགསྨ་སེ།བོ། ལི་ 
ཿ རུཧུ་རུའཱུཾ་ཐཊ། སྙོངཾངས་ཁྲི་ཕྲེནནས་དྲིས་ཀྱིས། དནསྭ་གན་སཱ་པ་བྱཧད། ས་གས་འདི་གངམའི་ཚད་དྲུ་བི་བ། ་འགའགཤ་སེ་རེལ་རྭ་ད། སེར་བིལ་ཤོར་པད། ྲྲགིེིེིེིེ་ 
ལུཆུལུམམ་ཏྲགའག་ཤ་ཧྲིལ་ཧྲིལ། ཤ་བྟོ། ཧྱི་བལ་མེའྗཾས་ཤས། ཨོཾ་བཤདསིགས་གི་རྭཱཾལ། ཧཱུཾཤག་ཤག་ཤ་ ཤར་ཤར་ཇྲིལ་བྷོ།། དེནེ་བདྡུད་ཀྱི་དྲགས་སྔགསཾ། ཨོཾསཾ་ར་ཁྲག་ལ་མུ་ཤ་གུ་དུ་བས་སྭཧཱ། 





ཉཿ ༄། །འདྲིནི་སྲེན་པའི་གོ །ཨོར །ཨོ་རམ་ཏྲི་དུརཾཤགའིལ་ཆཤབ་བྩྱོ། དེན་དམུའི་དྭག་སཱགསྲ། །ཨོ་ཝ་མཙབཾ་རིལ་ཤརརམ་རཾ། དནི་གཤིན་རྡེའིསྔགསེ། །སོན་གྲལ་སན་ཤགས་ས་དུན་སམ་ཡ་རིལ 
་ཧོ།། དེནྲི་ཀུ་བཙན་གི་དག་སཱགསོ། ཡམ་ཧྭིང་ཡ་ཨྭ་འགར་ལུལ་ཤུག་ཤག་སུནསེན་ཡ་ཡ། དེན་བགེགསྱ་ཀི་དག་སྔགསེ། །ཟླ་གཅིག་བརྒྱད་ཝོགསནས་བརེགས། ལིདག་སྒྱུ་ཞིངབུན་སཱགས་བ་ྡེག །གཏུམ་ 
།གླངའུ་རའེ འགུང་། །རྫས་དང་ཐུན་བཾརྭསཱགས་དངཡིང་། །དབུས་ཀི་རབ་ཆདྲ་བད་པརླབཱགས། །ས་སར་ཡུལ་དབུས་ལ 


9 ཀ\ ` ༽ 
༧ གགས རྒྱ་ཕམས་གཟ་བ་ །དནས་བནྱ་པཟེརུ་བྭ་པ། ། ་དས་དངསམ་བདལ་གང་བཞིན་བའ། །དམ་བི་ཡལ་བྱོ་རུབསེགས་བསགས། །ལ་བསྟནུབ་སྒབ་སྔགས་ཤ ། ཤིང་བའི་སན་ངག 
¥ ་ཐཱ་གས་འདི་བླ་བས། །ཨམ་ཁ་ཡེ། ཀ་པ་ལེ། ི ཀ་རྭཕོམ་ཤུ་ཏྲི་ཝོས། ཡུག་ཏེེ་སྙིག ཤར་ཤརདགཏ་ཕེབ། ཙབ་ཏིརྩཙཱཾ་ཡང་། བ། ཏཤ་རཤུལ་ཏཧུཾ 
ཟླ རིག ཧོཧོ་ཕེམ། མུ་རྭསུ་ར་ཤ་རུཿྲཔཾ། གེ་གིས་བི་གནག་བདགསནས་ནི། །དེ་ལ་གཤམ་བུ་འདི་ཡང་བདགས། མོས་ལ མ་མྭ་སཾ་གོང་ཡེ། 





€, ཕཊ། ཅ་རརུལེ། ཨ་གན་རགསེ་ཀ་རེཏྭཾསྭཱ་ཧཱ། 
‰) ད་གྲ་བའཾལེ་ཏོག་སྣརསོ་མ་རཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱི ངབ་སཱགསྱ་ཙི་བར་བརྡད། །མཆོད་དང་གཏོརམ་དབུལ་བརྡ་བོ་ །རྣགལ་ཐངསྦ་ཀྱིས་ཐུགས་དས་སྐང། །ཐོནནས་གནས་གཟེརའལ་བའོ། །དཀརདམརཔབ་སེ་རབ་ 


། 


ཕྲབ 





༤༨ 


༢༨ 


།ཏ་ཀ 


ནརྲོོར}ཾེཾྣཾཔབ 
རད 


ཨུ་ཤགསཿ 
` ་ 
གནང་ཚེདུས་དུལ་བོས། 


¥༄༦ 


ཙྱཙ་ཅཅཅཨ 


མ་གམ་འགསོགང་གག་ཤགགྙད་བརག་ལལ་བོ། བསར 


ཐིགནི་ཅུཿཱཱཾདྨཔཱ་ཕཊ། ཧྲས ཤརྦཛཱཾ། དཀརཔཾ། སས་ཧྙང། ཡ་སྭ་འཱག །རགས་ཡ་གསོ། ། 


།ཡ་་ཤུན་ལྟ་བུ་དེལ་བའི་དོན། །དབལ་པེཆོན་པོས་བཤད་དུ་གསེལཞེསའུ་ 


ཅི་ཏེསླ་ཀ། ཙུ ་ཡམ་སྙིང་ཡམ།ག་རུལ་རིལདེ་ལ་གག་ཤག །ས བྲཱ་ལིལྲ་ཐོ་ཕག། ས་ཨ་ཡ་སྙཾང་ཡས་ཁྲག་ 


ཱུ ཡིབ་པ། ལེ ༨ ་ ཏྲེ ༨ '༨ ཧིས འིགོགས་ འི ི 


ར་ད 


ཙཿ 


།ཐེ་ཅོ་མ་མེད་བར་ལུན་པར་གསུངས། །བ་ཀའ་སྩལ་གཁེརལོ་ཡིག་ཁྭབུལས། །བསྟེན་བའེལས་ཀྱེས་བཅས་གཞི་ཉིད། 
སེབོསུ་ཁྱག་ར་བ་ཡིས། །སཱའི་གླཐུགསནི་ལེགས་བརབ་ཤམ། །སྭིང་པོསགས་དངམཚུ་ནམ་བཞག །འབུན་པའི་ཛཱང ཾ 
ེ གསགས ཨབ །ཏག་དོན་བནྲ་གང་ཉའི་སྙིང། །སཾངགྲེ་ཁ་དངྱ་བ་རོག་པ་བང་དང་། །ན་བའྐི་ནམས་ཀུནྱཀི་དངས་ལཱ་། ། །ཨིས་བས།ཏག་དང ༈། དྷནས་འདི་དཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལྷ་དོག་གི་ 


ར༽ 


བདས ཀལ གགསམ་ཁ། གཏརསགུདདངཅ་དེསསྨརཏ། ཏི རྒྱས་བ་རབ་ཤསས་ཅེས་གསུང་ས། ཀ་རཏ་ཤེས་གྲ་ུམགསུམ་པ། །གོནྱ་ཧྭས་བའི་རིམ་པར་ཤས། །དམ་ཁྲབས་དམརླ་ཟཱ་གས་ཏིལ་ 


༩ ས་ད ༡ ས་ སིབ་གང་ཡལ་སྨོབན། པ 
ཧཾ དབམ་དངར་འཐེག་པ་ལག། ཀླ ཅེས་གསུངས དམ་ས་རིསིནྲ་བགྲའ གོ བྲན་གཡོག 














5༡༣ སོལྔ་བུ་པད། ད་ཤ་དུས་རག་འདིཀྲ་འས་མ་ཡམ་ཟ་བྲགས་ཧཱཉི། ཡོ་རི་ཤལ་ཛྲ་། འདིནིཡེ་ཤེས་དྡོརསྟེ། དྲོ་རཱ་པལམ་ལཱབུ་ར་དུག་བསེ་ད། སེམས་དཔའབྡངས་ཁདྱཡསཁྲབ་བརུཧ་ས། ཅེས་བཀའ་སཱཁ་ཏོ། 
དྭག་པསྣྲགས་དཀདོཀིལའྷ་སཱརེགཅི་ག་བོ། །་དེནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འ ་ས་ཏུབ་དུ་པ་ ད། ། ས་པ དོ འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁས་སུ་ ཨུད 'ལ 
རོ ཆེནཔ་དབདཝུགཆེན ཉ་བུརླ་གྱུབ་བ་འདི་གསུངས་སོ། སོ ཚོའི དུྲ་འདལས་སེགས་དགོན་པའི་གནས་དགྱང། ་ 
< ་ཡོ་བ་ྲ་ལཱན་ཧས་ཏེ། འཕགས་པ་ལ་སེགས་མཆོད་བ་གཏོརས་གཏབ། [གྲདཙི་གཙངམ་མདའ་གངགུ་བ ཨྭ་ལེངརོས་དག་གིས་ཐེག་བཏབ་སྟེ། །ལེཁུ་དགུ་པ་དག་གི་ཚད་དྲུ་བ། །བ་སུག་བུར་དག་གིས་ 
༼¿ ཆུས་བསྒུས་ལ། །དརའམའས་སམ་པག་གིས་འཇཛུམ་པལ། གཆེན་དབྲང་ཤ །བཱསུ་གས་དག་ལས་ཆནམར་དགོད་བརྡུཧ། ལ་གང དག་གིས 
' རྩས་པ་ { །བྲཙཛུཅེས་དག་ལ་དགྲ་གཟུ་གས་ཐྭ།་ སྟང་ 





ཊི ས། །སྐྱ དེ ཤཱ ༣༨ ༨ ༨༥ ༩༨ རུལ་གདགས། ༨ ༨ ས་ལ ནཱ་ག 
པ་སས་མྤ་རཱ ་ཱ གྱ ་གཟུགས། ཁུ །དུག་དཔྲ་བག་གིས་ལ་ཁརལྷ་ཚིབས་བྱ་རད་བི། །གཔགསས་ཤནཔགཅགདགས། །ཁང་་ རབ་གསལ 
ིས་ཤིགོགས་དབབ་སགས་དག་ནས་བག །རཁོརལེ་དབང་པོ་བསྐར་གསལ་གདབ། བ་བེ་ལ་སེ་གསམྔང་ཅན་ཐདོ་བར་གཞུག་ །དེའིན་བདུ་གསེར་དངྱ་ཝ་གས་དང་ཟབས། 


211 ཛོའི་དབུསསུ་མ་འཇིགེ་ཁལ་བཞག །ཏིང་འཛྲིན་རྣམ་གསུམ་རིས་གྱིས་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད། །དབངཆེན་རིམ་བ རྩོགས་སྟངདུ་བྲུས་ཅོ་བ་བ་སླེསོ། །བྱུམ་ལས་འབར་བའིལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཡགས 
ཤཿ དྭབུས་སུུས་ཧྲབས་ཆེན་སྣོལ་བལ། །ཉིབླ་ལ་ཁོར་ལོ་འབར་བའི་སྙེང་། །ཡ་ས་འཇས་དབལ་གཤེད་པོ་ཁབར་བའྕིག། །ཞལ་དུག་ལག་བཅུ་གཉེས་ཁ་གསལ་བརབ་སྐྱེད། །དལིག་བོརནི་ལཱའིཆོགས་རྣམས་སྭེ། །མ་ཧེད་ལ་ཧཱོཿ 

ཇོ བརྗོད་བ་ཡིས། །དྭངས་སུ་ལཆེནམ་ཧདེ་བ་ཡང་། །སྐམ་དོག་དམར་པོ་ྐྱན སཱན་གསུམ་མཆེ་བཅན། །རེ་གསུཊ་འ་བརབ་ཁུང་གྱི་ཆལ་མཚན་ག་བས། །ཞགས་བ་བོཅེནྡ་དྲོར་གཡེན་པ་བདག་ ིཤཚལས་བོགའབ་ས་གས 
“4 བཟྲིཀོག་ྱས་རབྭསེསོ། །ལཁེརྒྱོི་ལྔཡང་ཏཞི་གཐོས་འབེབས་བའོ། དེ་བཞིན་ཏི་འཛིན་གསལ་སྒེམོལ། །གཤེནངྔ་ག་ཤེདབོས་ཡུལ་བསྲུ་འདབང་དུ་བསྡུས། །ལྷནྣམས་རིམས་ཀྱིས་དགོས་པ་ཡང་ཚེན། །སླེནོལམ་ 





ལམ་ངདཅིང། །མཧད་པ་ལྟ་ཆེན་དབད་ཕུ་གྲ་ངོ། བ་སན་པབཤིག་པའིདབནམས་བླ་མོལབ་དང །སངསྱ་ཧས་བ་ུན་བསང་དཀེནསཆོག་བས། ཉན་པའི་པིར། །ལ་ཁའོ་བཅ་སམ་ལུས་ག་ཤེགསུ་གསེཁོ། 
ཧོ། དག ཞིང་གུས་པས་སྲུས་བྱོཚུགསྲ་པལ་སྨྲརས། ༼ཡེན་ཏན་རབ་བྲངོད་ཅིང་། །ཚམ་པ་ཀདང་བླང་རབ་གཏོརནས། །དིང་འདིརྟ་སེང་དང་ཁྱེད་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། 
འྱགྲ་ཐོག་ས་སརའབབས། ་ཝལ་མེ་ནངས་པས་ཐོགས་སེ ྱརབམེབོ་ུལབསླ་བིངབཞི་ལྭུག་།ལཱགས་རྐངསའོ་དཔག་ཡོ་བརམ་ཛད། །དཀན་མ་ཆོག་གསུ་སྱ་བི་གུ་དྲ་འདི། ། 











596 མཛོད། སདཔ ག་བཅས་པ པསོད་ཆབ་འདི། །གཡུརཞརཤུསླ་བི་ེ་གོ་ེ་ོས། རག་ལས གག་པ ཁ་གབམ་དས་བབྱསས་ 
(༡ པ་ཟབམ་ལྱ་བོ་གསྔ་ངེས་བཞེསུ་གསེཁ། །ཨེ་རྡ་བབུས་ལེ་ཨ་ལ་ཀི་ གྷན་ངྷ སམ ཞ་བོ ཆ་ཤས །དངསེངཆ་ཕུག་པླ་དའི་ཕེང་བཅན། །ཞལ་བཞྲི་ཀིང་བན་ཡེངས་ལ་ 
¦ གཟིགས། །བརྟན་བ་དྲཾབ་གཱ་གསུམ་ཛྱ་སྲ་སྐད་ཅན། །དབང་ཕྱག།ཀྱོད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བཁ་རྱི་ལཱའི་བླནཔེ་བཞི། །ཏལ་གཞེནནས་རལ་གི་བསྐར། །བྲེག་སེཕའབེབས་པའེ་ལས་ལ་བརྩོ་ན། །བྱདོ་ལ་བདག་ 
ག།་པ། །གས ས་བབས དེབ འཔམ།།ླབསན་བད་གཀྲསབང། ཌེ ་བེགསན་ླ་་ཐད་ཐད། གག་སན་ཤ་གསན་བྱ། 
° བའ་ས་ངྷཾཿ རབ །རང་གིསམ་ཉེས་དཔང་ཡང་གྲབུ་ པ >: པི ༨ 5 དྲ ངོ ངྲ ་ ནི | རུ ༨༄ ~ ‹ 
གར་དང / བསྒུལ།. །ག དོད ནི་གི ལེ ད ་; འེད འའ ལེ ཏྭ ད དད དྦ རྩན རི ྦ 


།ཕུག་ཆེན་པེནྒི། །སྐུ་ནི་དམརསེར་འབརབ་ལ། །ཚངས་པའི་དབུ་བཞིན་ཀླིང་བཞི་འཇོམས། གི་དཔེ །ཟདྲ་བིགས་བས་ །གྲམ་དྲགྲ་ཕྲེང་ཡིགས་བ་སེལ། གསསབ 
སྐོ །ཐསགུགསསྡེར ལྦ ། །དངུབས་བསམས་པས་ཁུད་ཀྱིས་ཕྲེས་ །བླདྷསར་པོ་བྱ་དནྭ་བས་ག་ སབ །ཆསྱ་ཀི་ཚ་གུལྱ་ན་ན། རུ །ལག་གི་ཁཆ་ཕརགུལ་རྒྱན་ཉན། དཱ 
་ག་པའི་དྲག་བེགས་འཇོས་པ་རན། སྐེག་ཆེན ། ཨ་བ་ལིས། །དྲ་་པ་བདུན་རྒུ་དཆུནས་གཅོད། །ཨཱི་ རཀ -་༢ ཱ 
རུམཚམསལ་འགོད། ཇྲེས་ལྷའིབྲིན་ རོམཔར་ཡང་གསེལ། །ཟངསྱང་འུ་ཅིབས་པབོ ས་གས བཆ བརང་ གནེད་སཱིན་བཱ བན 
པོ་རམངཿ་ གནས་ལ རབརྦཊས་ཀྱི་ཨེ་ལ་དགད། །དབང་ཕྱ ་གནེན་པོ གཾ ༣ 
ཙཾ ཡུས་ལྲི། །སྔན རསུད་པས་ ཡུར་པའི་འགུལ་ནས་གདགས། ་ ནེ །ཐེད་པའ་པོ 
{ གསཁ། །བྲད་པ་སྟབམང་ཡབཀྱིསྐུ་ཡངསྲིད། །བོད་པའི་རིབས་རིབས་དམགས་པའིཡིང་རུ་བེས། །དཔལ་བརྩངས་བོ། ཉྟཾ་སྐྱ་ར 














ངས འིགཡུ ས་ལི འགྱགས །དབྲད་བུག་ལེག གླུ གུང་དང བས་ས ཡ་ད བས 

ར་པའི་གཡུལ་བ ཕཱ་ཆེན་འབས་ཆེནལཱའི་ད་མི དཱ ནན་ ས་པསྐར། །དབྲདཕུ་པ་ལཱ་རེན་གུ་ལ་ཐ་གའཿ ལོ། དཔྱལ བུས དན ས་གཟི་ 

ཤཿ ཕྱིན་འཕགས་ལུ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཧྭན་བཡུ ྱུབསན་འཐགས་ལག་འཆམ་ལ།། རཏརོགས་གདང་ །མ་རིག་སྒྲིབ བ་པམ་ལུསསལ་མངདཌིང་། ག་ཨ ག་བ 
རཱ སགས་བ་ཡིས། ། དགོས་ས བ་ད + ་ སི སིམ 
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ཤཱ 
- 54 
@ 
ཟླ 


དད །དབངངུབ་སུཞི་ངའཕྲིནལས་བཅོལ། 
གས ཿ⁄ཿཿ་ ཤའོ འབོགས སློག་ །གནམ་ 





དྲ 


[ལུགས་པབགྲི་བདལ་བྷར །གསེ་ར་ྱི་ཤ་ངལཀློ་གཆེན་འུྱ། །ག་བརོ་གིལ་ཡངཐག་འབེནཏེ། གབས པ 
ནྣ ་  ེ ཞི 





༡ 


།རངས་བའིཡི་དཏུས་གོུ་བཞུགས། །སཱཱག་རྒོད་ཅངམ་སོར་བཞི་བ། །ལིང་ག་དག་གིས་སྐྱེས་རུ་གདགས། །ཕིང་ཀར་རྫབམ་གྲུ་བཞིཌི་ག །ཧཱེགས་བུའིསྙེངནུབཏ །གསྭ་བཞོསལ་ 
འའ ་ ! །ནུབ་དུ་ཏེལནག་ཕུལ་གང་སྲུང་། །དཀྱིལ་དུརྨྱལ་མཚན་གཟུགས་བ་དུ། །ཉིནསཾ་གསང་སྔགས་བཟླས་ཀྱིནབྲབ། ། ལསེངལ། 
„, ཉས་པའི་ུག་ལྣག་ལལ། ། །དྲག་ལྭ་ཆང་བསྙན་རེམས་བཞུག་ །དབདུགཅགཔ་ལསོ་བཅོལ་པ། །ཁོ་དོད་བེདཉི་དགསངཅེ་ང་གནན། །ཆུར་དུ་ཐོག་ཆེན་ལབེབས་འདོདན། བས་བ གས།།ཚངོང ལཾ 
24 ད་ཀ་དང་། །དོ་བཞིན་ྣཆོགས༡ང་ཀྭར་གནན། ། ཤེསཆེན་འཕགས་ལ་མཆོན་ངར་ལ། །ཡུལ་གྱིཨིང་དང་རྣག་པའཾཡིང་། །དེ་བཞི་ནྲེས་ ཏདབྱུག་པ། །སུནདང་བཞུགས་མངད་ནབ་བརྟག། དགགས 
རགཏུབླ་བཱས་ །མཧཿྷཾནཱ་རག་པཤ་བེ་ཤ་ཨན་ལ་བ་པབ། ཤ་རྲ་ཤལ་ཧལ་ཧ་ལཚན་དྲ་ཕྲ་ར་ཕེམ་ 


ངྫོ ་མ ཟགཤམ་ཏུཕབ་རག་ཏྩོའ | བ ཧེ ༡ ༣? རགརག་ཏ་ཙནཏ་བངལ་ཏོནན། དཔེ་ཙན་དབཙན ༽ 
ཤཿ ༢ འབས་པར་ལབས། །་དང་མཀརརི་དངཔངཀར་དངསས་པ་གསཏ། རར ས་ཆ 


།ཐེད་བདླབུགས་ཐེདོ་པ་གར་འདལའགེཁོ། ། བི་བསྔ་ཁིམ་དང་ཞིང་དང་ལུས་རཟ་མིནུ་ས་སེ། ཨུ་ཏིག་ལ་བྭ་སགསནག་ཐིནན་བུད་མེ་ད་མ་པོའིད་བདདུའྱས་རརོ། ། 
| 


ཕོ 








༨༄ «༨ ་ཱ ྩེ་ ༦ སླ ༤༨ ༨ ི ཤུ ཨཱ | 
།རམསས་བཞནན་ཤག་ཏབས། བ་མ གཡོན། །པ། དཱ 


༡༤༡ 


¦ ིངདུ། ང་ས ང་བ མབ །དཔག་ག་ཁ 
འཇ ས་བཅས་དགད། །འཁརལ་བཞི་ལྭ་ཐྱུང་ཧེ་དས་བཞི་བགོད། །ཟླ་གམ་གསུམ་ཁ་ནག་མེ་ཛུ་ 





ཡར 
2)1 
¿4 
4 
ཟི 
-3ུཿ 















ཧཱཾ། ཕུབཆོས་ཤིག་ཐུམ་ཤིག །ལོང་ལོངྱ་ཀྲུས་ལོང། ཁ་འདར་ལེད་ཡེད་སེངོ་རྱུང་ཤ་ཏི་ཀྲི་མ་དུསེདོ། སེད་བྲསོག་བམ་ཐམས་སེད། མ་རག་ཏི་ཐད་ཡ་སེད། །ཁ་དུ་ཤ་གམ 

བུན་སད། ཏགས ས་དང་སྟར།ཏབསད། དགསབུན་ཡི་དཁེརལ་དསཆདོཏནབས་ པར་གསལ་བརུབ། ཆུ་སིག་གང་གནན་དཔང་ ་ཡང་གྲཐུགས། སྐད་གསང 
ཇོཿ ཟདའ་བཅུ་བཅགས ཀྱི་བསད། དཀྱིལ་ འ་ཁོར་འབུབོ། ༼གུ་དནང་དྲྭ་གནན། སྙིང་ལ་བརྟན་བཅས་ གཏོརམ་བཏང་། དཱཔལབླ་ ཟླ་གསངནག་པེའོ་རུད་ལས་ནད་བན་དབབ་ པའིམ་མེའླཟཱ་གས་པྲགཾ། ལཁུ་ཧྟ་ཕེཏཱ་བའོ། 

སྦ དནས་ཡང་བཅམ་ (ཌྡན་འདུས་ གཤིན་རྗེགཤེ དཔེ་ལ། འགསལ་བཅས་ལ་ ལྭ་དཔབ་ པའིལས། །ུག་གཉིས་ཞབས་ གཉེས་རགཏབ ཇིས །ལལ་པ་ཅིག་ཝུང་ལན་བུ་ག ཡེནདྲུ་ཁིལ། །སླྲ་ བསད་དོ 
ོས་ཚངས་བའྱིསྨྲ་སྒོགསམ། གསད ། པོ ་འལ་བཅན། །དཔའ་བཁམས་གསུམ་སྟེངགླིས་སྡེདཾསས།,། །ག་བཤིགཡལ་ཅིའང་པ་ 


སྤྲུལ་བྱས་གྲལན་ 
རི་གི་བྱསམས། །འགོས་ དཱ པོ ། །གཡེནྱ་ཧདང་བོསཆོན་ཚ ་ཤག་ཏི་བྣསམས། །འོགམ་ ཏྲི ཤཱལ་འགུལན་དརའཁངས་འཕར། །ཤ་གཏི་ཕཕ་གི་མཚོན་ཆས་བཅད་བ་ཡེག།། 





ཟབ (9 ར༽ ཚུ 









ཤི་ ོ རབ ་ གོ ོ སའང་དུའོསའི་སའ་ས ཤོ རག་པ 
ྫ སུག ས་དག སམ འཐུག ྲི་གླ་ས་ཤིང།།མསོས་ཁལབབ་དཔལ་བདུ ཅོ གསག ད་གས ང་ཨ ། 

བོ་་ླགས།ཁཆས་ ཐོ བ་བྱ་ཧ་ཤིནལ་སེགས་ཤག་བསས། 'ྱ་མི་ཏེ་ག་མ་བབབམྱོསེཏུག། ང་ལམ ། ༦ 
ཡ ཏེ ལ་བཅུདབསས་ནས། ་ །དུག་སླ་ཨནག་པེ་བྲོགས་བཧུ བམས་པ །ཞི་་མཞིརདདི་ འབོ ནས་སོང དནདྱི་བ་ེ་དམ་པ་འུ། ཕྲེ 
ྐ བུག ་ུ་ི་རད་ས་ནས། ླ་བའིདིའལོརབདགལ་ཀིཐགཔགམ། ནད ་ །བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའིནདནི་ནས་གཅོད། །བདུད་རྩིསྨན་བྱི་རྐྱལ་པེ་དས 





ོ ོ གྱག་བབ། ༈ མོསྨན་ྱི་བདགམོ་སྨན་གྱིརོ་། །ཧཱ་ཨཾ་ཁྱོདལ་རྟགཏ བདག་གིས་བསྟོད། ྱལབཤཱྱབབབའི་ུཝཅུ། མཱ ་འད་དག་གིའ་ཁར མི 
ི་ོ (ཉག་བ་བ། །དེ་ཁིར་ ནདྱ་ཀི་བ་དག ྭི་འཐགས་དྭཤུགས་བའེལས་ ཨུབ རྒྱས། ། དན ད་པས 
ཤཱ དུ་ཀྲུབ་བརབྱིས། ། །འདི་ལས་འབསན་རྐལ་བའྟིསྐུ་སྨད་པས། དུས་གུྱ་ལ་རེརདགེསཁ་ང་ཤོག །ད་གད་ད་འི་གངརདས་ གིས་རླུངུས་ཁ། ༈ ` 
རླ བདག་དང་བདག་གིལཁོརྣམས་ལ། །ད་ཀ ཏྱད་ཞཁནས་བདུད་ཚི་འིཆརཔེབ་ལ། ། ད་ས ཆུ གོ གཞི་འཟེབ་མར། བི 
། ཉསགཤ་གས་སསཁ་བརོ ས་བ ཁག ཀྱི་ལྭ་བོར་ཆོ ག་བ ངེ སོ = 
' ཆུ །བག་གཞིས་ཝོ་ལུངནས་རེགསྐུ་དུག ། ས་ཕང་། { །བནས། ཆུག །ལས་ གསུང དངུག །མཁའ ཝཱིང་རྒྱ་མཆོའིཆོག འོས 
ཞིནདུྲན་གསུ མཛོད །ང །ཅེས་བསྟོད་ཅིང་འཕྲིནལས་བཅོལ་འྱརན། །གྲང་འདད་ བི ༦ 2 ` 






རསམངའ་ངས་་དསག ཤིན་ཇྔེག ཤེ་བོིགཅ་གཙུ་ས འགལ་བཆམ་ལ་འབབའ་དདོན། །ནད་་ཚོགས 
བ་པ་བ ཡད ཁ་མུར ཤུ འི་གན་འབུབབགདོན་་ས། །ཉེནའྲབེལ་སྒུསའི་སཱར 
ས་དང་དོན་དུབཅས་པ་བསྟན །མུཆདུགསད་པའི་སླུ་རབ་ནི། །གང་ 


„༡ 
ལག ནགས་ཟཞ་དང། ལམ ཁྲལ་ལ་ཤ །རིམསནདགཏོང ཌངབསང་ཡེདདང་། གོ གཏི ། །འདདག་བླཔ་ཏབ་ས་རནས། །རིམས: ད་གང་ ངོ སེང ‹ 


དཾ ཁམས་ཁེངས། ལ་ཞི གས་ཤད བཱ 
སོད་ས གང་བར སྭ་བམ་ཐུམསདོ། ཆེསཁབུམ་བླ་བས་ཏ 
ཆུསནས་ཙ་ཐད་ལ། ཤས་པ་དྲད་ཐད་ཡ། ཆམཆས་ཐད་ལ། 


འདུ 





66 ག་ངང རགྲ་བུམ་རད་ཡ། དུུུཔག་ཏིས་ཏིངོད་ལ། ཅེས་འཐུས་བླབས་ཏེ། མ་ས་རགབར་ཤསལ་བས། ིག་པ་དགར་བའོརཆབརབྱུབོ། རད ་ 
༡ སོ་དསེད། ད་ཡ ཚལ་བ་དད། ཡད་ཡེད་ ཤྭ་བྲུམ་ཤྭ་ཐུམ་ཐོད། ཙདུ་ཨ་ཇད། མ་ས ས་ལས པ། བསྐང་བ 
¦ བ་བའྱགར་པོ།། མཛངོ་འགཆ་དྭཱ་ཐཱརཾནས་སེརབཏངན། །ཧིབལ་བབསནས་ཆུས་མཛེདང་། །མཛལ་ཁོར་བས་འཇི་བརའུར་རོ། །ང ལ་ས སས་བ མ་ཡ་འ་ །གོང་གི་སྡགས་ 










དྲག་བླབས་ཏེ། ཡུལ་ཁམས་ཀྱིལཱཏེན ནས་བཙནདབསབ་རབས། ཟག་ཀུ་བཅན་ཡོད་པའིས་རགཏརན། ཏ་ར མདཊངགགནསིཏེངོ་ད །སེརབྲ་ཁག་དུ་འོང་བརའྱསུར་དོ། 
° དབལ་བ་གསངནག་པའྱརུདལས། ན་ས ཞུཆགསབཏངབས་མེརླབ་གསངགིལེཅའཱ། བཏླད་བའོ། ཇྡེགཤད་པེས། ཁགལ་པྲེད་ཆས་ཁ་འབབ 
བའི་ཤིག། སོཡོགཀ་གསངའདགུ ལ།། དབང་དང་དམ་ཆིག་ལུན་བ་ཡིས། ། §་ | །ལྟབ་ཕབཝ་ཤིཿཀད་ལས་གསོས། །སླེབ་ད ནམ་ཉེས་པ་བྲིུགས་གཟུངསནས་། །མན་ངག 
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616 ཏེ།ཁ་ཧན་མ་ཐ་བན་ཇཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀལ་ཅུ་བ་ཧྩུཾཕཊ། སྔ་རིཧི་བཾ་ཀྲི་ཏནན་ཧཱུཾཾ་ཕཊ། བདག་ལྭ་བིན་བླནབས་ལུས་བྲསུདཐ། །དེནས་དབངདུ་བས་བ་དང་། ། །རྒྱལ་པེ་བཅུག་པའིལས་དངུབ། ས་བཅགས་ 
༨ ༨ ` རྤ ོ 
ཤྷཱ།ཀ་ཇིཏི་ཛ། ཏྲིང་ཕལ་ཨ་ཤུམ་གླཱཾ། ཅེསབའབུས་བངས་མང་དུབ་སྙན་བ་དུ། ཏད །རབནས་ས་ཁདིརབཏྭ་ཝཱད ཧལི་དཱལཾ། སིབ་ནིཛཾ། ལ་ལྲ་ཕ་སེནི། ཀལ་ལ 
4༦ ཀྐ་ཏིཀ་ཁ་ཤ། ཨོཾ་ཚིཀས་ཀསྤའི། ཨུཏིསུཏིརིརམ་ཏི། ཧེ ཤནཧེ་ཤ་གདུ། [ཆེགསེ་ཏར་ཛ། ཧེང་པོ་དག་དསད། །གལ་ཏེ་ལག་བེད་དུམ་བྭ།བན། །རྒྱལ་པེཤཤི་ས་བ་སྟན་བནི། །སྲ་རན་བྲ་མའི 
༥ ཧཔཏལ་པལ་སྒོལ་སལ་ཡ། བསམལ་བྐད བོང འགྱཞིས་དྲགསལཅབསཏ། ཆས་ད རད ཆ་པ མེད བ།།ཇུ་གག་འག་དུདཔབ་བར་་ཆ། བཞིག 
༢ གསང་བའིལསྨ་ནམས་ཀྱང་། །བསྟའབེག་ཤེ་བལི་ལྡན་བོརུ། པེ ངརྦ་འག་དང་། །དུག་སྣ་དགུ་དངྱ་སྲིའག་སཱག [བརྣག་པའིམིང་ནུས་བྲིས་ལ་བཤུགས། ། །དུརཁདངོ་ རོརས་སྙེང་་ལ། །གསང་བའྲིལཁར 
ལ་བཅས་པར་གསུ་ས། །དངཔ་ཉིས་བཞི་བའི་སྔགས་། ། །ཕི་རིམ་རྐྱལ་པོའ་དྲག་སྔ་གས་བྲི། །ཡ་ངརིསླ་ཀུའི་ད་གྲསགསྲ་བི། །ཐོད་པ༣དྲིཕལ་ངྱྱ་གྲས་བཅིངས། །ཉེན་བཞིན་ལྷ་བཞི་གྱིང་བཞེ་བསྐུལ། །སྐབས་སུ་ 











ྤྱ་ཨར་ུགསཅ། 0 &་ 






སས ` །ནུབ་དུ་ཿ དདན་བནད་ ྲ ཞིདདྲུམ། དཔེ་བ བ། 

༡ ་ག་ཤད་པོར་གསལ་བདབ མ་ས་ཡ། [སྔགས་བཟླས་བརྙད་པ་མངདུབྲ། བ་བ །སཱན་བསན་ ཁྱམས ར་པས ག་ 

\ བཏག །ཐུགསདམ་མང་ཞིངའནལས་བཅོལ། གར ཨོཾ་སུན་ཧྲ་ 
¦ རྭག་ཐཱ། །ཡའོས་ཀུནསུ་སྭཱ། ་ས་གག་ཤྭ་་ལེསྭཱ་། ཨོཾིབཾབ་བྭ་ཱ་ྭཱ། ། ཡཱ ཤའམ ༢ སྐ ཨཾདྱ་དཔང་པར་གྲཧ། །གཞ་འདབ་པདགད། སས འགགས རྡེནམ་ས་ 


ཆེ ཤརྐབས་ རྣས  ི་ ྷ 
བྷན །བཟྡ་མིལམ་ལས་ ད་ད ས་ཀ ས་བཔ བས་གནས ས།།རབྲའི་ས་གསུ་ཡུའ། ར་ས ད།་འ 





༈ཧབ། གྱས ལབའ་ལཟདཔཅས་པཞྲིགགས་ས། རྩེལ་རྟཏའྲི་ཐོདཔ་རུ། །རག་བའིམིང་རུས་བྱག་ལ། རརྭ་ཐེདབ་འོགདག་གིསལ། } ༼དསྭ་སྭཾ་སཾརུ་བཞུགས་པའི་ཕིར། །ཁག་སྐས་བྱ་ཁུལ་ 
སྒྱུརནདང་། )མཚོངས་གའཙན་དང་། |སྙེ་འབོགས་རྟང་བའིསཱགས་འདི་བཟླས།། ཨོཾམམ་རག་ཐུནཔྩོ་ མཉརཿདུནབྷོབྱཾཿ མཧབཔ་མཧེདེབམ་ཧརུ་ཏབྷཾ། ཨོ་ཏོཏས་ཏོ་ཏཊ་ཛ་ཡ། ཀྱུལ་ཀུ་ལཱ། གིངཀའ་གིང་ཀའ། 
; གངཛལ་གིངཛལ། གག་ཤའྲབ་གསགཞསབིབ་ འབ་ཤ་འིབ་འཛཤ་ཡྲངིབ། ་སུཀ་ཀ་བྷེ་ཐོ། དོནསེག་བདག་འཁོརབཅས་སོའ་ མམ དེནསྨནས་པིམིངརས་ལ། ༈ར་པའང་རྩ་བའི་ 
འ སྔགས་བརྡདཉེད། སུཿནས་ཊིརིམཔ་སགདག ༈ ཆོ་བའུཔ་ིབརག། །གངབ་དབུངཝགེ་ག་ལེནངུགདག ༼ཉྱ་ཟཱརྐཔབ་ག་ཡོན་ཡ་གདབ། རྐྱལ་པོ་ཨགཞི་དབུདབ་གཡས། |དྱ་ བ་ཨྲཱ་ཀེ་དཔུངབ་ག་ཡེན་ཁ་ 


རྣལ་གདག  ཞ་གགངཔ་ལ་གདང (གག ཞི་ེ་བང་ 
ྲ རས འི་བོདབཅ། ཤུ གས་ས་གས་པ་གདག །ད་ ༼ལྕ་ཁངགནས་ལ་གདགས་ཁཕྱུརན། །ཧཱཱ་འབོག་ཁྲག་སྙུག་ས་རམའེ། དཔལྦ་ཟྲ་གསདནག་པོའྱིརདལས། སྟཾ་འབོག་གྱི་ཐགས༔ 
 དླ་གསིངས བླག རདྭགུ་པཊོ།། །རདྷེནས་གངབཅོམ་ལྡནའདས་གཤིན་ཇེག་ཤེད་པས། རྒྱལ་བཆནཔ་གསངབའི་སྱུབ་པའྲི་བབས། ཐས་སཿད་གཅིག་གིས་མཆོགྱ་བུར་པ་འདི་གསུངས་སེ། 





་ཉེ་སབར་ 
4 རྣལ་འཐོར་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དེས། (མགཾནོ་རྨཐུབཞིནདུདགུག། དམ་ཚིགཆེདཔ་སོག་ལུར་བསྲུང་། ]་གཞནདོནས་ཡིནཔ་དོན་དུ། །དུར་ཁེངས་ཕུབ་དགོན་པར་འྲགོ། ཧིབ་ཤགས་སླིབབ་སྤང་བསེདནསས་བས་གས། /ས་ 
བཟུགས་ཀུད་གཏོར་བཏང། /དཀྱིལའཁེར་རྩོགས་ལ་ཆག་ཆབ་གདབ། | །དཀྱི་ལ་འཁོན་ཐྲིགདབག་ཆོག་བ། ༈དཀྱི་ལའཁེརམ་ཐིདན་གྲྭ་གུག་སུམ་ལ། ༼འཁོར་ལྷེ་ཅིབས་བཞིའབཏུ་བཅས། ༼གྲུ་ཆད་གྲེ་ཏུར'ལྡན་པ་མ། 
]གུ་གསུམ་མེའོད་འབརབ་བྲི། [སྣཾབཞི་གྲུ་གསུམརེའེ་བྲེ། །དེནས་མཆོག་གི་ཕུར་པདགུ། སྲོག་བདག་དགུའི་གཟུགས་བྲེསལ། } )དབུས་མུདཀརཔོའིཧབིནདགེད། །རྒྱནདང་མུགས་གསུལ་བད་བད། །༡ཤར་གི་ 


ཨཱཾ ཙི་བས་ལ་དུ་ལེ་དགོད། །ལྷོ་ིརྩིབས་ལ་ཨ་ལ་དགོད། རུབ་ྱིརིབས་ལ་ཨུ་ཀ་དགོད་ །བྱང་གྱི་རཾ་ལྭ་ཱཐཾ་དགོད། །ཤང་ཟེ་ཤངལ་དང་འདོ་ལོ། ིགོདན་ལ་ཁྲ་ཟླ་བང། དེ དེར བཞནདག་དཔར་བ། ཞིན་དགེདཔརྩབ། །འབརགཞོང 


ས་གཞག། 


༼ རྩུལ་ཕུར་བས་ཁབ་ཏྲ། །སྙིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཏཾརམ་བཤས། །ལུགདཀརསྙང་རཱ་སྲོག་ལ་བྲ་ཕན། [ལེ 
ཌེ སྲེག་བདག་སྙེཔས ་བཞག། ཤརདྲུ་ཁག་སྣའི་གཏོརམ་བཞག། ལྷོརུཤ་སྣའེ་གཏོངམ་བཞག། ཤབཏྲརསབའི་གཏོརམ་བཞག། ་ཡུ་ཁགའི་བཏོས་བཞ། སྣསོབཞི་གཏོར་མ་ཡང་། (སའི 
ཆེ་བའི་དྭབུ་སྲ་སུ་བཏབ་པས་ཀང ༈ 


མཆེནཔ་སྣ་ཆོགས་བཞག། ལེ་ུ་བཤ་རྙ་ནདུ་སྐཚོགས་བཞག། ༅ རྒྱབ་སྒོརམཆེར་པ་སྣ་ཚོགས་གཞག། བྱངདུཆེ་ལ་བུ་རྐང་སྣ་ཆོག་ས་བཞག། གཏོརས་དྲན་སསནདྭད་ཨང་། ༼མ 





/མཚོརནད་དབུ་གསནངསྟོ་འབོག་རྟོང་། །མ་ཁ་བརུ་ཅེ་བ་གཤ་བག་རྲུ་ང་བགམ་མུ་རླ་ཡཱ་ཕཊཛཾ། ཧུཾགས་ང་བའི་སྲོག་བདགཉིཟུ་ཡང། །ཕུངབལིལྟ་བ་བངབསྐུར་བས། སིའི དཱ 
ཐི ༢ ༅ླ ཐོ ཤུན་གྱི་ས་བརྒྱ་ཕན་ནུ་བ་ 
[རྒྱ་་པེ་མུངབ་འི་སྔ་གས་ལ། ་ོཁ་དུང་ཤེ་ཤེཤ་པ་ཡ་མདུ་ངར་ཁངརཁ་སྭ་ཏོ། ཟོགབདག་ཁུ་ཁོར་དང་བཅས་བསྐནརླ་སུབ་པ 
བླ་ཟོག་པའི་སབས་ལ། སུབ་ཙར་བ་ཤས་ཞིས་ཤན་ཏི་ཀའུས། རྒྱལ་པོའ་ཁོ་དདང་བཤས་པ་ས། ལེགས་ 


[ངྒྱུ་དའཕྲོག་བ་དངང་བས་ 
ངོམསརོོམས་སྭདཱ། ལེ་ཡཁབོགསམབྱར་བདང། ཤོད་བཏང་བའི་གགསལ། ཨོཾཨནནན་སམ་པརྨ་སདཙ་ལ་ཁས་བསྐད་སྭཱ། རྒྱལ་པོས་སེདབསྩུ་བའི་སྲགས 
རླུ་ཤ་གིངརམ། ཤག་ཤག་ཅུ་གཇུག་ཟམ། ཤ་ཤདྲ་པོའིགི་པལ་ཤ་ཤ། འཐབུལ་ཏེལམརླ་ཐགྲས་གས། རྱལ་པོས་ནིལ་བཏང་བའི་སགས་ལ། །ཨོཾགྭྲ་ཐག་པི་བབསུ་བལ་ཨཙེ་ཁལ་དྲག་བྲ་ཕལ་ཕམ་གག་ 





626 ཡེག་བྩོ་ ཅསམགསྐ་ིདོན་བཅུན་པས་ལས་ནས་མུབ། གབ་སྱ་བཱསྭ་ཨངཐོ་ག་ས་བསེད། །འབ་ལླ་བགས་ནུག་པཅོརུ་དཔ་ས། རྒྱལ་བོག་སངབད་བསླུབ་པཞི་གོ་འབོག་ཏྱབ་ཏཔ་ འི་ལཾཁྷས་བླདྭནྱཧ་བའོ། 
དནས་ཡང་བཅོས་ལན་འདས་གཤན་ཇེག་ཤེད་པོས། ཡགའ་བིད་འཅས་ལ་དབག་སཱད་དུ། །གནོང་སྩྲེན་གདུག་བའེ་བླ་གསང་གསུངས། ཏདབགྲས་སྲགན་ག་འགོར་བས། ༼དམ་ཆ་གརང་གྲི་སག་བཞིནབྲ་སུང། །ཟསམཏེས 
རཿ བཁིརིསྲ་གྲོ་བ། །དུརབདོག་ས་ཚལདགོནཔའུ། ི་བ་ཤགས་འདུམལ་བས་བསཔ་གདྲོན། །སནམ་རོགས་ཅིགན་ལག་བསག། ཉེས 
¦ ལྱབའོ༦ན་གྱེ་ཕོ་བྲད་དུ། ཡས་གུབརིམསྱ་ཀི་ཞིང་ཁམ་སན། 


༤\ 


¿4 སྤྱིངསྐུགཟུགས་བཞག ཙནདནརེགསལས་འབུནདུ་བཀའོ། །ཆུ་ཤཾཔཡེབ་ 
༧ པོག དམརཔྣ་༡མས། ༼གཡོནནསམི་ཝགས་མལ་མཚནསམས། གགས་པའི་གྭུགས་བཅས་ད ཀར་བ སལ ན་མ རཆྱེྱདདུ་བསྔས་བ་ལ། 
ཧིཡ་གྱི་བས་དྲའོགཟུགས། །ལྲེ་ཁག་གུུགས་ཟིལ་གཞུག། ཞདསམ་སྲའི་ལ་མཛོད་སྱུད་བཅིང། [གུ་གསུས་དྲེག་བའེནདདུ་གཞུག། སཐལསརངགེས་བླགར་ལ་བཞག། གཟུགསྐ་ཀྱི་མེནསྭ་སོནསར་བཅིང་། ¡ 





628 ུགསངང་བྱུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར། [སྒྲུབ་བའི་གནོ་སྩེནཆེནཔ་སྐྱན་འདྲནན །ཕྱེ་བས་ཡ་འཁེརདང་བཅ་ས། | [སྭཿསྦྱརཧྟས་བ་སྟནབབསུདྲཔིར་གཤགས་སུ་གསོལ། ༼ཨཤའེ་ཧརགུ་པའྡ་ནས་པའ་སམ་སྭག་དཱ། གསར་ལྟར་ 
རབ་ཏུབ་སྙུན་བའིའི་ཕོས་ལ། །མྲ་བརབ་གནས་བསེ་དདུསངབྱ་ལར། བདག་གིས་འེད་བླསབས་ཁུཧྱཀི་ང་བཞིན་བུབ་བའི་དབའྲོ་བོདལ་ཤག་འཛལ་ལོ། ་བསན་བརབ་ཞུ་གས་ཞིངག་ནོད་སྔིན་ཏན། (མ་ཆོག་ཆེན་ཅལ་བྲགས་བ་ཞྱིབྱུར། 

ཿཿ རུག་དསནཤེའ ་འཁྲེ་ཆེན་བསྙནཔའབཞུགས། །སས་སཏེས ཨུ་ལྕན་སྙེམ། གསེནདངབཅས་པའི་སྐེདཕུདམ་ཉསས་ག། །དུང་ཆན་སྣོདདུ་སྱྱ་འནས་ས་ཆོད་པ་ར་འབུ་ཡ། །དྱ་སི་ཕབ་ཆུབ་གླུ་གརཕོལ་སོར་བཅས། བས 

44 མཆོད་པར་འབུལ། །དྲིལ་བྱུས་སྙན་ཡིདའོངྲསོས་དབཅས། །སདསེ་བཅོས་དངྲ་ཁག སུས་པས་འབུལ་ལོ་ཞེས་སུ་གསེལ། །ཨོབརཔ་བཙག་ཀམྭེབ་བུ་ཙཾཱད། དེནས་གས་བྲསགས་རབ་བླབ་ས་ཏེ། སྭོ་བུ་རཏྲཾ། མངྱག་ཡ་ 

ཀླ བག་ཤང། མྭ་དུ་རྲུ་འང། སཾང་ཤདབདདུརཾ། སེགའབྲང་བང་བུནང་། བནཾདྱ་སཾན་ཀཱོའོངདད་སྒ། །སུ་ག་སོས་ཐག་དཔསེདད་། །གོབགི་སཱགས་གིསྭ་དག་ཏུབདུན། །ཐུགས་དས་བླསུ་ཡ་ཏ་འཔིན་ལས་བཅོ་ཡ། །དུས་དུག་ 

ཿ སཱགས་འདིབླ་ཟས་ཏེ་བརྡེག། ་ཨོཾ་དྲ་ལས་དཛལ། ག་ཤབས་ཤཇག་བུདད། །བཡ་བག་ཤསྭཱ།། འདྲེནྭ་སཱག་སྱ་ཀྱི་དྭལ་བྲ་ག །བཱས་སཅདྲ་གུབ་པ་འྭ་སཱགས་ཞེས་བཤད། [འཁར་བཅས་ཁྱི་དསྡ་ཛས་ཏེ། །བང་ལཱ་སྭ་རུམིབ 

སྔཾས་སྦསན། །ཁྲག་སྒྱུབ་འཆབར་ཐེཚོས་མེད། བཔལ་ཟཱ་གསདནག་པོའིངྱདལས། སྲོག་གཞོང་ྲུ་གྲི་གནོད་སྦྱིནཟབླ་གསང་གངང་བཟབབེདབ་རྟརབཟྒུབ་པའི་ལེའུཔྟ། དོན་གཉིས་པའོ། ¡ 






ན་ །དེནས་ཨངབཅོས་ལྡནའདས་གཤདདེག་ཤདཔོས། 
¡ །བང་ལ་དདག་ཁ་བླ་ཟཱས་ཤིནན། 
༈ །ཐརླདཉའི་ཡུ་བུ། [ཟབ་གཟའ་ཡིས་བིན་ཏས་བ། 





༤ 


་ །རཾབོང་ལ་སགས་མགྲ་དུས་ན་སོ། 
~ ཏམརྭཏར། སྟི་བལ་གད་གདངུ་ངཾ། སྲོ་གཡྲ་པངྲ་བདྲབུན་ཛོ། ནམས །འ ཁ་གསབ ]བསདང་ 
བོབ་ཀི་དད་བསར་དང་། 


བསླྲུབ་བ་འདིཧཱར་གསུངས་སོ། དམ་ཆོག་གསཔྱག་བུབ་བའིུས། 


།ཟས་ཉེ་སཔར་ཡིདའ་ཐད་འབུལ། | 


།སྤགས་འདེད་གྲྭ་ཀངརབྱཏ་དླབ། །ཨོཾ་ཛཾལཾམ་དྲང་ལོ་ ཨག་ཧ 


དཀང་ཀ་རུལ་ཡང། །སྔགས་འའི་བླ་བསནསྤ་བས་འགུ་རན། 


།ཁས་ཀྭ་རུདད་དདུཀ། 
ལ་བོད །སནུབམབྱསམའབུན་བ། ཡུསསུད་སབ་འི་བཞིན་བ། །ད་དག་བཅགས བུ །ནདྲནསསྲ་བས་ས་ཅདྲ་བངབ་ར་འྱགུར། ད 
དེ གདབ་པ སྱ ཁ་ཀླན་ལ་བླསབསནསད 


ཡབས །སེ་པ་ཅ་བྱ གའདིབླབསནག་ིནཁྱརདག །གཾརའི་ལཾ། 


གས་འ བླ་གསནསྤ་བས་ལྱ་ནན།།ཡུས་ལྲ་བཏནས་འཇེག་བར་ངེས། 
ལིང་གྲ་བུས་ཏབྱསཱལནས་དང། [ཆུ་ཊཾ་གསནདདུ་ཐེདཔ་སནན། མཛདབྱའབ་ས་བིན་པར་་གུང་། །གསེ་ཞོ་བཙོནངུག་སྦྱར་བ་སི་། ་ 


630 ་གསུངསཱག་ས་གངས་བླ་ཟུསནསཞི། །ཤ་མ་རག་བའི་གོས་ཁྭ་སུ། ༼ལྷཾག་པ་གརཔོའ་འཆེབ་རྭྱགར། ]ཨང་སངསནས་འཆིབ་དའྱ་གུར། །ཡབམྭ་གུམའྲ་གོ་སཾཱ་ས། ༼རངཔ་ཁསླ་བཟས་བཞིན་དུབ། །ཤག་དངྱ་ཱ་སཱའི་ཨ་རེབདག། 
་ཝའི་ལེསྭ་སྭ་དབུག་ལ། །ཧིས་གཱངདས་ནས་དདན །སུས་འཐུམ་བླབས་ཏེབདོནབའོ།། མཁརཡ་བླ་མབ་ནའངེགཅིང་འག་གས། །རེནས་ཐོ་གཆེན་འབེབས་པ་འེདོན། །བ་སེྭ་ཛཱལ་བངས་ལཱག་ས་འཁར་བདང་། །སྡི་ྲོཆེན་གའི་ 
ཧཱཿ རས རྡ་ནས་ཐོང་བདུམ་གསུནདུ། །སུགས་སླདཔལ་མསྲལ། །གོང་གསུགས་བླ་ནསྭ་ལཱ་ཏེན། །གདེནའི་འབར་ཐོབ་འབེ་བས་འྱབར། །བལ་ཟུ་གསཔནག་པོའྱིཧ་དལས། ་ 
ཛཱ དོནག་སུམཔའོ། །དེནས་་དབཅེམ་ལཱན་འདས་གཤིནརེགཤདཔོས། འགལ་བདཆམས་ལ་དབུ་བྲ་པཾརྦཧ །གཅུག་བསུའེ་བླ་གསང་གསུངས། །ུ་བསོགས་ཕྲེ་བརྩཧམཚོ་འྱིར་། །ངོམཚར་ 
; ¿ྗ ཆུབོའབབཔ་ལ། །རབ་ཏཾམི་འ་གདྲཀཱའི་གནས། ,།དེཉི་དདགས་བསའུུལ་བའིེད། །བཅོམ་ལྡནའགའུགཤིནྲའིགཤད་པ། ཡོས། མགན་དྡོངྡེར་སྙུད་གསལ་ཏེ། །ཧགན་རྡོརྡ་ཐུགས་འཁོས་བ། །གསཾ་བདམི་ག་འབ་བའེ་ 
པ རྒྱལ་པོ་ཡིས། | /གདུག་བ་ཀླུནསས་བད་འབུརཏྲ། !དྭབ་ ཏམིབཟུངས་ཀུརམས་གིས། །རབ་ཏསཇེས་ ཏ༩དསྐད་བརྡེད། } །ཅཨ་དྡོངག་བུགས་གྲངས་བས། །རབ་ཏྱུ་རཱས་པའྡི་དྡོརས་སོ།། ལྕུགས་ཀྱུ་འབར་བརད་བ་ཏུབ་རྡེད། | 
་གསེར་ནབྲ་བ་རབྱ་ཏབྲགད། །སགེ་ལ ིདབཞིནཟརབུས་ བྱད ༽ཤེསའབཐབསལྡན་བཤོག་པས་བྱམངས། ,!ཁཱབས་ལྡན་སྡེངསོརབ་ཏུ་བདགས། ཀྱེས་སུསྙེངསཆོག་གི་གགང་བཞེ་ཅན། །སྐུསྨན་སྦུལ་བྱི་ཆུན་བོག་ 


[ཅི 





6༣ ༄༅། །བྱ་ཧན། །ཐདོབ་འཚར་གསུམ་སེར་ལ་ཁ། །རཡ་འཕག་སྦྱ་བདབར་བདུཔས་ཤིངསྲབར། །བདག་ཅ་གྲ་མསྦ་ཧིདམཆེག་ལྟ། །དབ་པོཟྲབ་དྲ་གསྱྱ་ཧལ། །དགཔོ་ཆེནཔོབ་ཀའ་བཞིན་བྱ་ཡིད། །ཞེསཆོར 
ཤག་དུས་ན། ཟིབ་ལ་ངུསནི། གརསད་ཏིསཱད། དེནསགསེརདམིགས་འབད་བ་གིས། །བྱར་ཆེཔ་འདི་ཉེན་ཏེ་ ག་བ་ས་རིབ་ྱདག་ན །ཟླནམས 
མ་ས་པ་ྲ་གཞུགས་སེ། རེནསརེགས་བཞྲི་ཀླུནགས་ལ་། 


ཧཾ བས མཚས བས་ཏེ སྲུལ་བལ་ ཏཀི་ཛཾ ཆེབ ཡབ་འཛ 

ཤུཨུཡ། ཤུཔུ་ཤཱུ་ུ། བུརེཏེསཱཧཱ། ཞེས་བོདཔས། ཆེབབྱྱདད་ 
¿„ རབཏུ་ཛེབ་བསྟན་པའི་ཕཾར། །ཏེདྱིགཞལ་ཡས་ཁ་ཆེནཔོ།། རབ་འབྲ་དདཔ་འདིདདུ། ཁྱེལ་མོ་དག་སདང་ཐབ་སཅེག་པ། ཁབུག་བའིགནས་ནི་འདི་ལྟ་སྭ། རྱམ་ཚོཅནཔས་དསནས་འབར། ` 
¿ གཐུགས་དབའུང། །བུམ་པ་ཡདབཞིན་གིབསོས་བྱ་ཅན། །སྒྲུ་ལ་གཉིས་དནྲྭངས་གྟ་ཊུ་རམ་ངྲ་ས། །རིགས་གཞན་བརྒྱ་ནྱ་གིས་རབ་ཅུ་ནུབས། སྒབ་ཞི་བངབ་ལན། །དཔསྦྲ་ཁ་ག་ཉིསའབ་ཏུ་མཛོ་ས། །བཱཁ་སེ་བྲ་གདབ་ 
¿ བྭ་ྭཝས་ །གསེབྱིདམི་གཉན་འབེར་བ་དང་། ༼ཐབས་ཅིག་བཅུགས་པ་འདི་ལྟསྭ། །གཟིབྗིདསྲཔའ་ཨསྭ་་སངདང། །དགའ་པོ་ཝུན་པས་སོགས་བདད། །བབོ་འཇོགས་པ་སོས་དང་། རིགས་ལྡན་ 
ཤ [ཨུ་ལ་འྔ་འིཁེ་གན་ས། །ྱ་གངདོར་མེར་སེག་སྭ་སྦལ་བའྱི་དག་ །དགྲ་ཕངས་མ་དང་བླ་དཅན། །ཀྱུ་སོའིགས་བཞིས་དངྲ་བབས་ཅིག་ཏུ་བཟུགས། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལནའངས་གཤིན་རེག་ཤེད་པ་ཡོ་ས། ༈ 


ཀྲུའི་གཙོ་བོ་བརྒྱད། 


༨ 








ཟིང ཁུ་དམིག་གདན་གནས་བཞིས། །དྱཡིལ་འཁོདྦར་གཉིས་ཡིདའོང་ལ། །ཅྲིསོསྭ་སཱན་གིཆགཆས་གདབ། །འཁར་ལེ་ཅིབས་བ་ཞིསུ་ཁུང་ལྡན །སྙེ་བཞི་དབྲཝན་བྲིས།། 
སབ་ས གདུ ་ ཡིས རེ ླསཏག་ལསབས། །བྱཅུ་གཉེས་ལཱ་ིདཔྲིན་བྱིས་རྲབ། 


! །སྒོབ་ཞས་ཆོདབའི་གཏེརམ་བ་ཞི། །མ་ཧཱ་སྟེབས་ 
¦ཌབཙས་པའི། གསེ་དསྔོ་ལའི་པནྡ་རེས་ཅན། །འཁའ་ལིངསཆོརཔ་འྲ་རས་བཞ་ག། ། དནས་ཉིབའའརའ། །བཔཔ་སྟོངབའི་བངཆུ་བ་གསས། །གཉིས་པ་སྭིངརའུབུངབདང། །གསུམ་པྱ་རཱའི་ནསཔ་ལས། །ཇ་གས་སབོན་ཡས་བྱང་བའི། 
¦ རྒྱམཚོརནབ་དྩབས་སུནེ། །ཡཱས་ལས་དེན་ཆེནའིརབ་བེད། །ངྷེསཔས་ཁམས་ལས་འག་རུ །དྲོརགཤེད་བོསབིན་བླརབས་ལས། ཁྭ་ཁྲུད་བོ་འབྱུང་པོས། དཀརདངདམརདང་། ཟེབྱའད། །འཁའིལོ་ཆིབས་བཞི་སྣ་དདུ་བསྒོམ། ཤའ་ཐྲོགས་འཁོ་ 
ལའཅིབས་སྙངས་སུ། རསཤེས་མཁར་ལིང་ཧབས་པཅཾ། །སྲུ་མདོགདཀའ་བོས་འོདའབད། །དབུ་གསུམ་དྡོརསརུ་འཔ་མ། །རིཔལ་དམརཞིངསུན་དམང། |ཞལ་བདབསཝཡབ་ཕྲུགས་པའི་ཚུལ། །ཡི་ཤེས་བཤགས་གདུངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལ་གསོ། 
སུདང་སནལ་གའིནཿེབུདདབྱར། །ག་རུག་གསས་ཀྱེ་རངཔོ་ཞཁེར་ལེའཚང་། | །བརམ་ལྕུགས་ཀྱ་ཐྲལམསྦར། །གཞེན་གིས་དངཔནིཚན་ནུརབྱ་སདསགས། །བར་ཞགས་པྲ་བལམ་སྦྱན། ནུད་ཡོགས་ཞཁར་ལེའི་ཅིབས་སངས་སུ། 
ཡེ་ཤིསནཁའ་ལང་གྲའིཔྫདིདའོད། དག་གསུམ་མདོགའལ་བྱ་ལཔལར་འཁིལ། ཞལ་བྲས་གཤས་བཤེག་་བདབས། /སྐུ་དང་ཨེ་ཤེས་ཨན་ལག་ 


འབར། ¡ཕྱག་གསས་དཔཔ་རྡརྡེརྩེ་སཱཔ། །འབདབ་ཡཱགས་ཀྐྱུའིནཔོ་ 


བས་སྨུ་འབརབ། །ཡུགྲདྲཿ }ི སྒ རཱ ཊཾ ནུ 
༧ དེབཞིན་སྨན་དྲངབཞུགསསུ་གསོལ་ྱགབྱསདེ། མཆོདདཔསོས་དང་བླཟས་པཚུལ་བཞན་བྱ། །འབྲ་མིང་ལ་སོགས་པནེ། འབན་ཧྭསི་བཅངས་པ་ཡི། བོརབ་ལཱ་ཡི་སབཙངས་བའི་ཇས། །ཟན་ཆངས་དཀར་གསུམ་འབུ་སྣ་དག་ 
གིས་མཛོད། །ཨོཾརཙསངཀནུནརྩུབ་ལེནཏེཔུཌཾ། འབལངཏི་ཁའི། ཞེསཔས་པུཅ་འབུལ་བདླབ། །དེནསྦྱུནྣསགས་འདི་བླཟས། ་ཨོཀང་ཨོ་ཁང། ཞུངཀར། ཤམནནདྱབིགདུ། ཤ་མའདགདུ། བྲདསྭའྭལོ་ཏཾ 
' ཕཊ སྔགས་དམ་བྱ་ཧུནདྲུད་། འཁཁཝལིངགསོ་བའ་ཡསྲ་ཧདན། དེ་བཞིནབདག་གས་གཞནལ་བདུག་པས་འཇེགས། །ཞགའུདྱུངལ་བོ་མཆོད་འདོདཔས། །གནས་སམ་འངབའྱི་ཞོངོས་ཏེ། །རྒྱངས་འམ་བ་གཟན་ལ། ། 










སྲོ་ལྭ་ནི་ སཱིབཔོ་ཝཱ་བོ་གཔག་དངུང་། །ཅིག་གིས་སྣ་རྣཔས་བདྲོད་བཏིང་ལ། ། 
།བྱ་ཡབལ་སོགས་པུ་ཅ་དང་། [འབ་འམ་ཧསྙཾག་བཅངས་བ་ཡཾ་ས། །སེརྐས་ཝཱ་ནི་པུ་ཙ་འོ།། འགའ་ཧུཿ་ཧིད་ལ་དབུ་ལ། | ཁ་ས 
༩ རི [ཐེག་མ་ཨོཾམཐའ་གཱདབུལ། ། །འདྲི་ལས་བུདབཞིན་བསནསི། ་གུས་མ་ག། ་ཁ་བུབས་ ག་ཆོས་མེད། །དའི་གཉེན་པརགས་བཞི་ 


| ༼ཨམ་ཧོ་ཤུ ༼སྩོང་འཁག་ 





རྱི 





ཞག་ལཱོངས་ས་ཐུག་པོངུར་ཁྲོངགླིང་ངུ་ 
ངབ་སྐུརརོ། ཙུས་ག། ཀྭ  ྱ་ན་པསབད་སར་པ། བསྟར་ཨ་ 
སིི ཆཛཆཛཅི གུ་སོརཱམ་ས་རྭ་བཞིན་བྲཾ་། ུ 


གང་ཀརུངུད་བདག་དབང་ད།། ལ་བར་ནོབིདབ 
རྟ་བ་མཐིབཀ་པྨྨ་ཀར། བཾ །སྒེམཾས་སེདཔོ་སླེམ་འབུརརེབས། རབ་ཞིནན་ཚནནམས་ྱིབདབ། དབུསསུ་གཉེན་པོདགད་པ་རྲབ། །པྱདྨ་བྱྱ་དད་ལྭ་རུ་ཆེན་བྱ་ཧད། 








པས གདན ༼གུག་ཡག་ཞི་གེས་གཉིསཞས། །བདཟླ་མོསབྱ་ཛིར་བསལ། །ཨགདམིགས་བའི་གནས་ཨ་བྱསུ། །བྲུྲཱ 
ཐུ ༤ ༣ ཀྲི་ གྱཧྲལ་སྨནནསཆུམ་འད་བདུན་ངྱུ་ད་རད་ནས་གཅོདེས་བསྒོ། །འདྷིསདེ་སནི་གནད་ལ་ ཁ; 
ངཱ ། ཤེན །དྷམདཅསནི་གནས་ལ་བའི་བའིལའུས་དོལཔའོ། 


༤ དྭ 
ལྔ་ཁིལྱ་གི་གཏོངདྲུས། །ུབྱ་མོས་ཁྭལས་ཨྱིསྱ་བི་བདག་པ 











63 ན་གའཙབ་སུ་གན་བད། ནགའབ་སུ་གིན་ཛང། ན་གནིན་གནི་ཛང། ་ཡུ་ཨུ་ཡུདས་ནི་ ༨ ༨ ༨༡༩ པ 

) ཧྷོཾལླ་རྲ་ཾ དམ་བ་ཱནན་གཙབ་སུ་གི་ཨྭ་པཾ་ཏ་སྲངསམ་ཡ། ནག་བིཙ་ག་ལོ།། ཿི ཧརའ། །མོཾ་ཆེ་གཡོ་ 
སམ་ཡང། ཧཱུཾནགཏཱུན་ ཨཾན་གར་ 'སུ་གིཛ་ཛཾ། ཤྭ ་ཨ་ཨ་དདན “ུ £° ན་ག་དཅན་ག ཛཧུ་ཛཱུཾ། ་ཨ་ཚག 
ས་ག དགི་ང་མཞག་བུག། ཅུ དཛ། ཆེགསེས་ ཞཱ་ཨོན་གའཙ་ཇ་ཧུབ་ཊོ། ཆེགཞོ་གཀར་ཤ་ཨ་ཨ་ཀན་ཤཱ་ཨ། ཆིན་གང་ཆེན་ཨང་ལུན་སང་ལེན་གདུ། བས།ཡད་། གཤི 
དན སབ་ས ཨཾཏྐནིཏ ཅུད སམ་ཡ་བད། ཨས ནག་ར༩་བསུཀི་ཛང། མ་ཛ༥ཡ་ཙཱཔཊ། ཨཨོཾ་ལས་ཧཱ་ཡསྭ་པི་ཏེ་ཤདནན། ཏི་ཤཛཾཏེ་ཤ་དནན། ཆེགེ་ཞོ་ 

| ཞེ མའུ་པདནདུག་པའ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་གཤིན་རེགཤེ པོས་འདྲེས་དཅ་སྲ་ག ནི བ་ར ༽ ༨༨ ` , 
དན་གས་བན། གནས་ངནུདས་པན། གཡུནྱ་བིསུས་སུངས་འབུངགིས། །འཁེརྩ་གཏོགས་པའི་ལཱརན་སྭ་བྱསད་ནམས། དགགས ཟེ གསང རུད ས་ དབངས བ་་ 


ལས་ཞདའནཔད། སབ་སྙན་བའྱིར་མཆོ་འདི། གུན་ཁོང་དའོ་དདཔས་ཞན་བམེད། ཅེསགུངས།། དནས་ཡང་ོས་ལ་ནྲགཤིནྡར། ཤད་དང་། གསུང་བའི་བདག་དེཔྡོདང།ཆུན་ཀྱི་ལཔ་ན་གསདགག་པོ 
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